МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ ДО ВИКОНАННЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ З ДИСЦИПЛІНИ 
Основи ПСИХОКОРЕКЦІЇ ТА ПСИХОКОНСУЛЬТУВАННЯ 

ОСІБ З ТПМ
	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

Годин

	1
	Тема 1. Наукові та методичні основи психокорекції
	18,5

	2
	Тема 2. Види психокорекції та її ефективність. Основні принципи складання психокорекційних програм для осіб з ТПМ.
	18,5

	3
	Тема 3. Процедура психокорекції та вимога її проведення для осіб з ТПМ. 
	18,5

	4
	Тема 4. Специфіка психологічного консультування осіб з ТПМ.
	18,5

	5
	Тема 5. Основи психоаналізу за З.Фройдом, як підгрунтя виникнення усієї психокорекції.
	4

	6
	Тема 6. Основи поведінкової психокорекції. 
	4

	7
	Тема 7. Основи когнітивного напрямку психокорекції.
	4

	8
	Тема 8. Когнітивно-поведінкова психокорекція.
	4

	9
	Тема 9. Методологічні основи здійснення психологічного консультування.
	5

	10
	Тема 10. Структура психологічного консультування.
	5

	11
	Тема 11. Психологічне консультування осіб з ТПМ з використанням елементів АВС короткотермінової терапії зосередженої на вирішенні (ВSFT)
	6

	
	Разом 
	106
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ЗРАЗОК ТЕСТОВИХ ЗАВДАНЬ:
Психокорекції підлягають

1. окремі недоліки, які піддаються відносно швидкому впливу та виправленню, 

2. більш узагальненні всеохопні сторони особистості, для зміни яких потрібна перебудова особистості вцілому

3. вроджені недоліки, що генетично передані від предків

4. всі відповіді вірні

Тих людей, хто має потребу тільки в корекційній допомозі іменують 

1. Клієнтами

2. Пацієнтами

3. Кандидатами

4. Хворими

