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	Вид заняття
	Кількість годин
	СР
	Всього

	
	Л
	ПС
	ЛР
	
	

	К-сть годин в семестр
	32
	32
	-
	86
	150

	К-сть годин на тиждень
	2
	2
	-
	-
	4



лекційних, практичних (семінарських) і лабораторних занять

Дисципліна «Психологічна допомога при посттравматичному синдромі»
Галузь знань 0101.педагогіна освіта_
Напрям підготовки (спеціальність) __
 016«Спеціальна освіта»;
 Факультет _педагогічної освіти___
Курс _ІІ__ Семестр _І__


Кафедра _корекційної педагогіки та інклюзії___
«ЗАТВЕРДЖУЮ»
 Завідувач кафедри __________
 професор К.О.Островська. 
«___» ____________ 2017 р.

	Тижні
	Лекційний курс
	Практичні (семінарські) заняття
	Лабораторні роботи
	К-ть годин СР
	Видача і прийняття домашніх завдань
	Контроль поточної успішності

	
	Номер, назва і зміст теми
	К-ть го
дин
	ТЗН
	Номер, назва і зміст теми
	К-ть годин
	ТЗН
	Номер, назва і зміст теми
	К-ть годин
	ТЗН
	
	
	

	1
	Тема 1. Поняття травмуючої ситуації. Її ознаки та різновиди.
	2
	
	Тема 1. Види та рівні реакцій на травмуючу ситуацію.


	2
	
	
	
	
	4
	
	

	2
	Тема 2. Симптоми при посттравматичному синдромі
	2
	
	Тема 2. Розпізнавання посттравматичного синдрому
	2
	
	
	
	
	4
	
	

	3
	Тема 3 Особливості психічних процесів і станів при ПТСР. Індивідуальні особливості переживання ПТСР
	2
	
	Тема 3. Психодіагностика розладів, пов’язаних із травматичним стресом.


	2
	
	
	
	
	4
	
	

	4
	Тема 4. Психологічна допомога у кризових психологічних станах
	2
	
	Тема 4. Методи зняття психологічного напруження, робота з емоційними переживаннями потерпілих
	2
	
	
	
	
	4
	
	

	5
	Тема 5. Загальні особливості психокорекційної роботи з психологічною травмою


	4
	
	Тема 5. Алгоритми застосування різних підходів у роботі з психологічною травмою
	4
	
	
	
	
	4
	
	

	6.
	Тема 6. Системна сімейна психотерапія в роботі з травматичними переживаннями
	4
	
	Тема 6. Тілесно-орієнтовані вправи та арт-техніки в роботі з психологічною травмою
	2
	
	
	
	
	4
	
	

	7
	Тема 7. Психологічна допомога військовим після повернення з бойових дій
	2
	
	Тема 7. Типологія ПТСР учасників війни їх діагностика та корекція.
	2
	
	
	
	
	4
	
	

	8.
	Тема 8. Психологічна допомога при насильствах.
	2
	
	Тема 8. Спеціфіка психокорекцій з різними категоріями потерпілих від насильства
	4
	
	
	
	
	4
	
	

	Всього
	16
	
	16
	
	
	32
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