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І. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ  

ВДОСКОНАЛЕННЯ ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 

В КРИЗОВИХ УМОВАХ 

 

Надія АШИТОК 

 (Дрогобич, Україна) 

 

АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ТА ПЕРСПЕКТИВИ  

РОЗВИТКУ ІНКЛЮЗИВНОЇ ОСВІТИ 

 

Незважаючи на катастрофічні наслідки економічної і 

соціальної кризи унаслідок війни, Україна не змінює вектор свого 

просування в європейську спільноту. Однією з вимог цього 

просування є забезпечення соціального захисту громадян країни, і 

особливо тих, хто потребує його найбільше, зокрема, дітей з 

особливими освітніми потребами. Актуальність цієї проблеми 

зумовлена ще й тим, що чисельність дітей зазначеної категорії 

зростає. Нині в Україні їх понад 1 млн. (12 % від загальної 

чисельності) [2, с. 190].  

Українська держава зробила чимало для нормативно-правового 

регулювання питань реформування освіти для дітей з особливими 

освітніми потребами на основі Конституції України [3] та Закону 

України «Про освіту» [1]. Проте виважене для мирного часу 

нормативно-правове забезпечення виявилося недостатнім 

унаслідок військових дій Росії на території України. Варто 

зазначити, що станом на 24 лютого 2022 р. у пансіонах/інтернатах 

навчалися 103 966 учнів, із них 13 583 з інвалідністю (13 %). За час 

війни значна частина цих дітей повернуті батькам чи особам, що їх 

заміняють. 485 дітей були евакуйовані разом із працівниками 

закладів на безпечну територію в межах України – в 

пансіони/інтернати Закарпатської, Івано-Франківської, Львівської, 

Тернопільської, Хмельницької, Чернівецької областей. 2225 дітей з 

ООП, які навчалися у спеціальних закладах, евакуйовані за межі 

України [4, с. 121–125].  
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Зважаючи на зміни умов навчання і навіть перебування дітей з 

особливими освітніми потребами унаслідок воєнного стану в 

Україні, виникла потреба у перегляді рекомендацій щодо 

організації освіти. Зокрема, до Положення про інклюзивно-

ресурсний центр було внесено зміни, згідно з якими на час 

воєнного стану для осіб, які тимчасово перебувають за кордоном 

або на тимчасово окупованих територіях, термін дії висновку 

інклюзивно-ресурсного центру подовжується на строк дії воєнного 

стану. Повторна комплексна оцінка має бути проведена не пізніше 

ніж через три місяці після припинення чи скасування воєнного 

стану або повернення цих дітей на Батьківщину чи виїзду на 

підконтрольну Україні територію або повернення тимчасово 

окупованої території, на якій неповнолітні проживали, під 

юрисдикцію України. Крім того, зміни торкнулись повторної 

комплексної оцінки при переході на новий рівень освіти, яка може 

проводитись у режимі онлайн фахівцями інклюзивно-ресурсного 

центру, що здійснювали попередній супровід дитини. Також 

допускається зарахування дітей зазначеної категорії до спеціальних 

закладів освіти на основі медичних документів. У тому випадку, 

коли висновок інклюзивно-ресурсного центру виробляється 

вперше, батьки можуть подати документи онлайн в авторизовану 

систему інклюзивно-ресурсного центру (АС ІРЦ), після чого 

зазначений центр має доступним для батьків способом (через 

месенджери або електронною поштою) встановити з ними звʼязок 

для отримання світлин наявних додаткових документів – медичних 

довідок, продуктів діяльності дитини тощо. Якщо і це стане 

неможливим, батьки можуть надіслати власні доказові 

відеоматеріали про виконання дитиною певних завдань. Надані ІРЦ 

висновки, оформлені в АС ІРЦ, чинні на території, підконтрольній 

Україні. Якщо діти з ООП перебувають за кордоном, перший 

висновок ІРЦ може бути наданий онлайн з урахуванням 

результатів психолого-педагогічної оцінки, оформленої за 

кордоном [4, с. 121–125].  
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У звʼязку з воєнним станом зміни відбулися не лише в порядку 

оформлення документів, а в організації навчання дітей зазначеної 

категорії. Йдеться, зокрема, про можливість дистанційного 

навчання тих дітей, які попередньо проживали на тимчасово 

окупованій території чи за кордоном, Адміністрація закладу, до 

якого звернулися батьки, має допомогти їм, щоб освіта школярів не 

переривалася внаслідок недостатньої кількості документів. 

Документи можуть надсилатися електронною поштою чи 

месенджерами. В авторизованій системі інклюзивно-ресурсного 

центру можна відтворити відповідний висновок для створення 

індивідуальної програми розвитку.  

В умовах, що склалися внаслідок військових дій на території 

України, виникають численні проблеми в організації інклюзивної 

освіти. До основних належать такі: складність оформити документи, 

необхідні для організації навчання дітей з ООП, незважаючи на 

лібералізацію їх отримання; проблематичність створити належні 

умови для навчання дітей зазначеної категорії на новому місці за 

кордоном і на території, підконтрольній Україні; труднощі в 

організації механізму фінансування інклюзивної форми навчання, 

коли «гроші йдуть за дитиною»; неможливість у деяких випадках 

забезпечити дітей фахівцями необхідної кваліфікації на новому 

місці; проблематичність забезпечити комфортним проживанням на 

новому місці дітям з ООП та їхнім батькам або особам, що їх 

заміняють; ускладнення при отриманні необхідних документів для 

надання дітям зазначеної категорії освітніх послуг за кордоном 

унаслідок незнання мови дорослими, що їх супроводжують; 

складність для батьків або уповноважених представників осіб 

зазначеної категорії гарантувати належний рівень їх супроводу на 

новому місці, оскільки у таких випадках виникають проблеми із 

забезпечення необхідними засобами існування не лише дітей, а й 

дорослих; ускладнення організації і реалізації процесу навчання 

закордоном на основі взаємодії педагога та спеціалістів супроводу 

(асистента педагога, психолога, логопеда, дефектолога, асистента 

дитини) внаслідок існування мовного барʼєру.  
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Розвиток інклюзивної освіти, ускладнений сьогодні 

військовими діями на території України, з часом призведе до 

максимального включення осіб з особливими освітніми потребами 

до суспільства. У наш час робиться чимало не лише у 

педагогічному, а й у медичному плані, завдяки чому зʼявляється 

більше шансів на включення їх до суспільства. Зокрема, йдеться 

про медичну допомогу при різних порушеннях голосу залежно від 

причин і характеру розладу фонації – пропонуються 

загальнозміцнювальне лікування різного типу, загальна та місцева 

медикаментозна терапія, хірургічне лікування ЛОР-патології 

(видалення надлишкової тканини голосових складок, резекція 

гортані, ларингектомія та ін.). Найближчим часом особи, 

позбавлені можливості говорити, зможуть спілкуватися за 

допомогою пристроїв. Норвезькі вчені представили прилад, що дає 

можливість дітям розмовляти на прості теми із співрозмовниками. 

В основу ноу-хау ліг електронний словник звуків та слів, 

надиктованих дорослою людиною. Тембр голосу скоригований під 

дитячий. На початковому етапі він був схожий на цифровий голос 

Стівена Хокінга. Сама ідея створення синтетичного голосу 

повʼязана з імʼям цього фізика – після видалення трахеї Хокінг 

залишився без голосу і згодом створив його електронний варіант. 

За припущеннями, кількість німих у світі сягає приблизно двох 

мільйонів, які завдяки досягненням у сфері медицини і педагогіки 

можуть бути включені до суспільства як повноправні громадяни.  

Не менш вражаючими є успіхи з подолання сенсоневральної 

глухоти шляхом кохлеарної імплантації, суть якої полягає в 

протезуванні частини слухового аналізатора електронним 

пристроєм, що сприймає звукові коливання, перетворює їх 

наелектричні потенціали і передає безпосередньо на нервові 

закінчення. На сьогодні у світі приблизно 400 тисяч носіїв 

кохлеарних імплантів. Якщо спочатку кохлеарні втручання 

поширювались лише на дорослих пацієнтів, що втратили слух, 

маючи мовленнєвий досвід, то тепер значна їх частина 

поширюється на дітей з вродженою глухотою. У світі глибокий 
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ступінь приглухуватості на основні мовні частоти складає 1 особу 

на 1000 новонароджених, на основі чого розраховується потреба у 

кількості кохлеарних імплантів для них  [3].  

Не менш вагомими є досягнення з відновлення зору. Нині 

пересаджують рогівку, райдужку, кришталик та інші частини 

органу. Це допомагає повернути зір багатьом пацієнтам, проте, 

методики кардинального вирішення цього питання не існує. Проте 

уже зараз група дослідників працює над розробкою, яка 

уможливить повернути зір сліпим завдяки імплантам – пристроям з 

понад десяти тисяч електродів, зʼєднаних з компʼютерною 

системою за допомогою бездротової мережі.  

Незважаючи на успіхи медицини, педагогічна допомога буде 

актуальною і в майбутньому. Майбутнє народжується сьогодні. 

Хоча у наш час існують численні проблеми, зумовлені війною, а на 

її тлі економічною, соціальною кризою, Українська держава робить 

все можливе для захисту прав дітей з особливими освітніми 

потребами, у т. ч. на отримання якісної освіти, на медичне 

обслуговування, здатне створювати сприятливі передумови для 

зазначеної освіти.  
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Галина БАБІЙ 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ПРОФЕСІЙНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ  

ВИХОВАТЕЛЯ ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ  

У КОНТЕКСТІ ВИМОГ СЬОГОДЕННЯ 

 

Сьогодення висуває перед освітою складні завдання щодо 

формування всебічно розвиненої гармонійної особистості. Для 

сучасних дітей характерними є гіперактивність, висока емоційна 

чутливість, залежність від Інтернету та компʼютерних ігор, 

неврівноваженість. Це, своєю чергою, вимагає від вихователя 

врахування цих рис в організації освітнього процесу у закладі 

дошкільної освіти, підвищення їх професійної компетентності.  

Підготовка майбутніх вихователів у галузі дошкільної освіти 

повинна відповідати потребам суспільства, державному стандарту. 

Підготовка фахівців зумовлена появою нових типів дошкільних 

установ, авторських програм, інноваційних технологій навчання та 

виховання.  

Окремі аспекти формування професійної компетентності під 

час навчання у закладі вищої освіти знайшли висвітлення у 

публікаціях А. Богуш, О. Кононко, Н. Кузьміної, А. Маркова, 

О. Матвієнко, Н. Нагорної, Н. Печенюк, Т. Поніманської та ін. 

Теоретичні аспекти формування професійної компетентності 

майбутніх вихователів висвітлює А. Клочко [2]. Сутність поняття 

«професійна компетентність», етапи її формування у майбутніх 

вихователів у ЗВО досліджує Г. Бєлєнька [1].  

Підготовка фахівців у галузі дошкільної освіти, її результат 

окреслено категорія «компетенція» і «компетентність». Аналіз 

літератури засвідчив, що науковці по-різному визначають ці 

категорії. Ми поділяємо точку зору Г. Бєлєнької, яка дає таке 

трактування: «компетенція – наперед задана вимога до освітньої 

підготовки (стандарт), опис повноважень, окреслення сфери 

діяльності, потенційну можливість особистості»; «компетентність 
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визначається як підготовленість і реалізовану здатність субʼєкта 

праці до виконання завдань і обовʼязків повсякденної діяльності. У 

її структурі традиційно виокремлюють знання, вміння, цінності, 

ставлення та досвід поведінки» [1, с. 114].  

Професійну компетентність майбутнього вихователя 

розглядаємо як комплекс поступової професіоналізації, яку 

здобуває студент під час навчання у ЗВО. Структура професійної 

компетентності майбутнього вихователя охоплює мотиваційний, 

особистісний, змістовий, професійно-діяльнісний компоненти. Ці 

компоненти взаємоповʼязані між собою, на різних етапах навчання 

той чи той компонент може бути пріоритетним.  

Професійна компетентність випускника спеціальності 

«Дошкільна освіта» дає можливість демонструвати готовність до 

роботи з дітьми, володіти основами педагогічної майстерності, 

сучасними технологіями дошкільного виховання. Любов до дітей є 

важливою особистісною професійною якістю вихователя.  

Підготовка вихователів дітей дошкільного віку відбувається 

відповідно до укладеної освітньо-професійної програми 

«Дошкільна освіта». Так, проаналізуємо ОПП Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка. 

Програма розробляється заздалегідь, проєкт обговорюється зі 

стейкхолдерами, роботодавцями, студентами, усіма зацікавленим 

особами. Отримані пропозиції розглядаються розробниками 

програми і навчально-методичною комісією. Згодом 

затверджується на вченій раді університету.  

В ОПП прописані інтегральна компетентність, загальні і фахові 

компетентності, програмні результати навчання. Упродовж 

навчання студент має оволодіти змістом навчання, сформувати 

педагогічні та спеціальні здібності, практичні уміння і навички. Це 

допоможе їм у майбутньому організовувати освітній процес у ЗДО, 

забезпечити гнучку систему життєдіяльності дошкільників, 

налагодити педагогічне партнерство з батьками.  

Під час навчання в університеті формування професійної 

компетентності залежить від ставлення до процесу навчання, 
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самостійної діяльності під час вивчення предметів, ставлення до 

вибору дисциплін для вивчення, якості їх освоєння, взаємин між 

учасниками освітнього процесу, налагодження субʼєкт-субʼєктних 

стосунків тощо. Вагоме значення має мотивація навчання.  

Проаналізувавши цей аспект проблеми, стверджуємо, що 

третина (32 %) студентів четвертого року навчання першого 

бакалаврського рівня вищої освіти мають професійні мотиви 

навчання. Для цієї групи характерним є здобуття професійних 

знань та умінь з дошкільної педагогіки. Серед студентів першого 

року навчання таких 28 %. Здобуття загального рівня вищої освіти 

притаманне майже половині студентів. Під час проходження 

практики ці вони стверджують, що їм складно використовувати 

здобуті знання у практичній діяльності, спілкуватися з педагогіч-

ними працівниками ЗДО і батьками.  

56 %студентів другого магістерського рівня денної форми та 

88 % заочної форми навчання прагнуть стати хорошими 

спеціалістами у галузі дошкільної освіти. Більшість з них уже 

працюють вихователями або помічниками вихователя. У них 

переважають внутрішні мотиви.  

На формування професійної компетентності майбутнього 

вихователя мають вплив управління освітнім процесом, насамперед 

чіткий графік роботи, розклад занять, виконання відповідно до 

опису усіх видів навчальної роботи, система стимулювання, 

використання різних форм навчання.  

Вивчення навчальних дисциплін сприяє формуванню 

особистості майбутнього вихователя, педагогічного мислення, його 

підготовки бути конкурентоспроможним на ринку праці. Студент 

повинен опанувати зміст дисципліни, його модулі, досягти мети 

навчання, оволодіти професійними уміннями та навичками, 

необхідними у майбутній педагогічній діяльності.  

Отже, у процесі підготовки у закладах вищої освіти майбутній 

вихователь повинен оволодіти теоретичними знаннями, 

практичною підготовкою до виконання професійних обовʼязків, 
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поетапно формувати професійну компетентність і досягати 

професійних цілей.  
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Оксана БІЛЯК 

 (Турка, Україна) 

 

ДІЯЛЬНІСТЬ ЗАКЛАДІВ ОСВІТИ 

В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Важкі реалії життя сучасного українського суспільства 

позначаються на якості усіх сфер людської діяльності. У період 

воєнного стану значних змін зазнає освітня галузь, котра має 

реагувати на непрості виклики, що ускладнюють організацію 

навчання молоді. Надскладні проблеми вирішують педагоги в 

регіонах, де існує загроза життю, здоровʼю вихованців, а тривалі 

повітряні тривоги та обстріли унеможливлюють освітній процес. В 

обставинах небезпеки використовуються різні форми роботи, щоб 

забезпечити належне навчання, адже незмінною залишається місія 

вчителя – працювати заради дітей і нашого майбутнього.  

З огляду на це на державному рівні вчиняються активні дії 

щодо врегулювання ситуації та забезпечення необхідних умов 

стабілізації і розвитку освіти. Миттєво і своєчасно регулюється 

ситуація затвердженням відповідних нормативних документів, 

законів. Окрім закладів освіти, на потреби школярів реагують 

громадські організації, приватні центри допомоги. Усі разом 

намагаються створити безпечне та комфортне освітнє середовище 

для здобувачів освіти усіх рівнів. Зокрема, набрав чинності Закон 
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України «Про внесення змін до деяких законів України щодо 

державних гарантій в умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації 

або надзвичайного стану» [1]. На регіональному та місцевому 

рівнях розвʼязання назрілих проблем покладається на керівників 

закладів освіти та місцеві органи управління освіти, що полягає у 

створенні безпечних умов для всіх учасників освітнього процесу; 

зарахуванні до закладів освіти дітей з числа внутрішньо 

переміщених осіб; організації дистанційного чи змішаного 

навчання; створенні пунктів із питань надання психологічної 

допомоги педагогам, здобувачам освіти та їхнім батькам у 

нинішній ситуації посиленого стресу тощо [2].  

У цей непростий час заклади освіти мають стати осередками, 

які дають здобувачам змогу отримувати не лише знання та 

практичні вміння, а й психолого-педагогічну,  соціальну підтримку, 

відчуття приналежності до спільноти. Тому доцільно 

використовувати усі наявні форми, методи, засоби і можливості 

взаємодії між дітьми – батьками – педагогічними працівниками 

відповідно до конкретної ситуації; володіти навичками організації 

та проведення онлайн-заходів; налагоджувати комунікацію з 

учасниками освітнього процесу в телефонному режимі, через 

листування електронною поштою тощо. Зокрема, популярності 

набувають: відеоконференції, чати, блоги, електронна пошта, 

соціальні мережі (Viber, Telegram, WhatsApp), електронні 

платформи Zoom, Google Meet, Google Classroom, Microsoft Teams 

тощо. Саме вони уможливлюють надання освітніх та психолого-

педагогічних послуг у такі складні часи. Власне можливості 

цифрових технологій уможливлюють організацію навчання та 

взаємодію між учасниками освітнього процесу. Доступними є 

відео-, аудіоресурси, бази даних, віртуальні бібліотеки, музеї, 

подорожі та ін. Постійно змінюється та доповнюється 

інформаційне наповнення сайтів закладів освіти, оновлюються 

освітні платформи [3, с. 358].  

У стані війни діти належать до найвразливіших категорій 

населення. Тому актуальною є їхня безперервна емоційна, психічна 
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підтримка. З цією метою запроваджено Національну програму 

психічного здоровʼя та психосоціальної допомоги (за підтримки 

першої леді Олени Зеленської), використовуються практики 

гарячих ліній допомоги, психолого-педагогічного супроводу 

(«Особливості організації дистанційного навчання під час воєнного 

стану», «Перша психологічна допомога учасникам освітнього 

процесу під час та після завершення воєнних дій» тощо) [4], 

впроваджуються інновації та технології щодо підтримки реформи 

Нової української школи, Авторської школи в Україні [5, с. 140].  

Особлива увага зосереджується сьогодні на змісті та засобах 

національно-патріотичного виховання дітей і молоді. Пріоритет-

ними стають проблеми формування національно свідомої 

особистості, збереження української ідентичності, виховання 

громадянина – патріота України. Інститут модернізації змісту 

освіти надав науково-методичний супровід таким експериментам, 

як «Педагогічні умови виховання свідомого громадянина-патріота 

у загальноосвітньому навчальному закладі», «Розвиток учнівського 

дитячого обʼєднання як чинник становлення патріотично-

громадянської активності особистості вихованця» та іншим, яким 

важливо надавати належну увагу на уроках і в позашкільній освіті 

[5, с. 140].  

Попри труднощі освітній процес відбувається, поглиблюється і 

вдосконалюється, спільними зусиллями держави та громадян 

досягається його результативність, підтверджується дієвість 

інформаційних ресурсів.  

Отже, і в умовах воєнного стану маємо впроваджувати в 

освітній процес інноваційні технології, цифровізацію освіти; 

виховувати патріотів і гідних громадян нашої держави; створювати 

для здобувачів освіти безпечний соціально-освітній простір з 

урахуванням необхідної психосоціальної допомоги; адаптовувати 

освітній процес в умовах війни та сприяти тим заходам, які будуть 

спрямовані на відродження освіти у повоєнний період, і підготовці 

кваліфікованих кадрів для відбудови та євроінтеграції України.  
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САМОЗАРАДНІСТЬ ЯК УМОВА ТА ДЕТЕРМІНАНТА 

ПСИХОЛОГІЧНОГО БЛАГОПОЛУЧЧЯ СТУДЕНТІВ 

 

Кризові, непередбачувані, загрозливі умови життєздійснення є 

чинниками порушення стану психологічної рівноваги особистості, 

що, своєю чергою, позначається на її психологічному благополуччі. 

Негативні переживання та думки викликає низка загроз, які можуть 

перешкоджати задоволенню основних психологічних потреб 

особистості щодо автономії (свободи вибору), емоційної близькості 

та самоефективності. Попри все самоздійснення залишається 

провідним ресурсом стійкості в умовах тривалого впливу 

стресогенних ситуацій життя і діяльності. Фрустрованість потреб 

http://osvita.ua/legislation/Ser_%20osv/86164
http://osvita.ua/legislation/Ser_%20osv/86164
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детермінує вразливість до дезадаптації. Особливе занепокоєння в 

людини викликають ситуації фрустрації потреби в безпеці, зумовлені 

непередбачуваним характером подій, неможливістю проєктувати 

близьке та віддалене майбутнє або антиципацією наслідків 

збройної агресії особисто для себе, близьких людей, довкілля. 

Виходячи на перший план, безпекові потреби частково витісняють 

усі інші, зокрема, і потребу в пізнанні та самоактуалізації.  

Для осмислення детермінант психологічного благополуччя 

студентської молоді значущо звернутися до концепційних положень 

теорії самовизначення Р. Раяна і Е. Декі [1]. У ній акцентовано на 

потребі особистості в автономії, близьких взаєминах з оточенням та 

відчуттям власної компетентності. Розглянемо їх кореляцію зі 

здатністю студентів бути самозарадними (долати труднощі, 

вирішувати проблеми, виконувати завдання) у змінених (кризових, 

небезпечних, невизначених) умовах життя та діяльності.  

Автономізація в життєздійсненні людини – важливий чинник 

оцінювання значущості власної особистості, зокрема, щодо 

можливості вільно обирати з багатьох варіантів (в умовах війни 

кількість векторів чи моделей поведінки коригується 

запровадженими обмеженнями чи виконанням примусових дій), 

виявляти свою автентичність. Сьогодення диктує дискурс розгляду 

самостійності в ухваленні рішень з огляду на її узгодження із 

запровадженими правилами, нормами та вимогами. За конструк-

тивного світобачення прийняття й адекватне ставлення до них 

уможливлює формування іншого (продуктивного) погляду на зміст 

особистої автономії через появу нових соціальних зобовʼязань.  

Можливість контактування, реалізації дружніх стосунків та 

співдії з оточенням для студентської молоді забезпечує соціальний 

контекст сприймання своєї значущості, емоційне тло соціальної 

активності. Це другий складник у теорії самовизначення. В умовах 

війни студенти опинилися, з одного боку, в ситуації соціальної 

ізоляції (перехід на дистанційне навчання, у деяких випадках повна 

неможливість контактувати через відсутність звʼязку тощо) та 

шукали канали налагодження стосунків, з іншого – деякі з них 
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змінювали середовище контактування (внутрішньо переміщені 

особи, мігранти)або опановували роль волонтера, беручи участь у 

колективних заходах, які сприяли появі почуття групової 

приналежності та групової ідентичності.  

Оцінювання власної компетентності постає важливим компо-

нентом у теорії самовизначення. Умілість акумулює знаннєвий, 

операційний та рефлексивний складники особистісної ефективності. 

Гармонізування цієї сфери особистості на часі, адже самосприй-

мання своїх здатностей та результативності самоздійснення для 

студентської молоді є фокусом уваги з огляду на життєву 

транспективу. Результатні показники значно повʼязані з умінням 

вчитися, використовуючи оптимальні індивідуально орієнтовані 

технології. Звідси акцентування на організації самостійної роботи 

здобувачів вищої освіти не тільки через створення системи завдань, 

але і з допомогою проєктування їх навчально-професійної 

діяльності.  
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ФОРМУВАННЯ СОЦІО-КУЛЬТУРНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ 

МОЛОДІ ЯК ПРОБЛЕМА СУЧАСНОЇ ОСВІТИ 

 

На сучасному етапі розвитку української освіти у широкому її 

сенсі все більш актуальною стає проблема переорієнтації оцінки 

результатів навчання з понять «навченість», «освіченість», 

«вихованість», «загальна культура» на поняття «компетентність» та 

«компетенція», які спрямовані на всебічний розвиток особистості, 

прикладні аспекти її освіти та навчання, вміння адаптуватися до 

змінного світу тощо. Проблема компетентнісного підходу стала 
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актуальною сьогодні для всіх прогресивних освітніх систем, вона 

обговорюється на рівні міжнародних організацій, зокрема ООН: 

вагомим і значимим напрямом стратегічної діяльності та 

формування програми діяльнісного розвитку організації є детальна 

реалізація ґрунтовного проєкту «Освітня політика та освіта 

«рівний – рівному». У його межах реалізується програма щодо 

удосконалення змісту та інструментарію освіти задля реалізації 

компетентнісного підходу в освіті з раннього віку [2].  

Сьогодні також немає сумніву в тому, що компетентнісний 

підхід – це вагома і суттєва детермінанта удосконалення сучасного 

змісту і процесу освіти. Вчені вважають, що він разом зі знаннєвою 

парадигмою й іншими традиційними та інноваційними концепціями 

може бути фундаментальним підґрунтям для стратегії і тактики 

сучасної освіти, розвʼязання актуальних проблем та викликів 

сьогодення [1]. Питання переорієнтації освіти на новації, зокрема 

компетентнісний підхід, вимагає розуміння його сутності і 

різноманіття педагогічного інструментарію. Важливою 

залишається також проблема взаємодії субʼєктів освітнього 

процесу. Власне компетентнісний підхід передбачає субʼєкт-

субʼєктну взаємодію.  

Одним із важливих завдань є формування соціокультурної 

компетентності, що передбачає загальнокультурний розвиток 

молоді та її адаптацію до життя в певному соціальному середовищі. 

Адже сформованість соціальних і соціокультурних умінь значною 

мірою визначає успішність у майбутній життєдіяльності, формує 

особистість, яка свідомо, з почуттям відповідальності діє як у 

власному суспільстві, так і в міжнародному просторі [2].  

В умовах розбудови спільного європейського освітнього 

простору виникає потреба узгодження цілей, інструментарію, 

методів та прийомів у царині освітньої парадигми. Саме тому все 

більше вчених наполягають на важливості розширення 

соціокультурної сфери особистості, яка обʼєднує різні життєві 

простори людини і дає їй можливість орієнтуватися у 

навколишньому світі задля загального розвитку, розширення 
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світогляду, професійної адаптації та орієнтації, реалізації життєвих 

цілей. Широке знайомство з досвідом різних людей у різних сферах 

суспільного життя сприяє формуванню відповідної компетентності 

у дітей, молоді та дорослих. Учені визначають соціокультурну 

компетенцію як сукупність певної інформації, знань, умінь, 

навичок, здібностей людини, які сприяють широкому залученню 

особистості до різнобічної комунікації, формуванню відповідного 

рівня культури, продукування прогресивного способу життя і 

мислення, прилучення до світових та національних цінностей 

тощо. Соціокультурна компетентність школярів ціннісно і 

процесуально повинна відображати кращі зразки національної 

мови, культури, ментальності, громадянського і патріотичного 

обовʼязку. Так школяр вчиться відчувати власну цінність у житті 

суспільства, прагне розвиватися задля власного і державного блага, 

адаптує світовий досвід у власному житті і комунікації, розширює 

можливості конструктивного спілкування тощо.  

Соціокультурна компетентність є складним, цілісним, 

індивідуально-психологічним, інтегративним утворенням, яке 

обʼєднує соціокультурні знання, особистісне ставлення до 

культурної спадщини народу, передбачає громадянське, 

патріотичне, морально-етичне, естетичне виховання. Вона 

спрямована, зокрема, на розвиток світогляду дітей та молоді,  її 

підготовку до сприйняття себе як носія національних цінностей. Ця 

компетенція також сприяє формуванню вагомих цінностей та норм 

поведінки, які розвивають прагнення і здатність до 

відповідальності за власні вчинки (інтерес до інших, здатність до 

емпатії, сміливість у висловленні власної думки, готовність брати 

на себе відповідальність та співпрацювати з іншими) [1].  

Основним дидактичним матеріалом для формування 

соціокультурної компетентності учнів початкової школи, на думку 

В. Вітюк, є зміст навчального матеріалу, який повинен відповідати 

таким вимогам:  

1) інформативність та змістова наповненість: наявність 

інформації про рідну мову, її порівняння з мовами інших країн, 
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специфіку спілкування та комунікації, залежність духовної 

культури від ментальності народу, його духовності і моральності 

тощо;  

2) функціональність – використання мовного матеріалу для 

урізноманітнення комунікації між людьми;  

3) збагачення української лексики для урізноманітнення 

словникового запасу школярів;  

4) виховний потенціал мовного матеріалу, який передбачає 

використання в освітньому процесі різних жанрів і стилів мовлення 

з урахуванням виховних завдань сучасної школи;  

5) доступність змісту освіти для кожного віку,  що передбачає 

вибір такого мовного матеріалу, який був би цікавим і актуальним 

для кожної окремої вікової категорії, захоплював би дітей, 

допомагав їм розуміти зміст тексту, розвивав пізнавальну 

активність, мотивував до спілкування тощо [1].  

Отже, питання формування соціокультурної компетентності 

дітей та молоді, яка передбачає загальнокультурний розвиток і 

комфортну адаптацію до життя в певному соціальному середовищі 

є важливими й актуальними для сучасної освіти на всіх рівнях. 

Сформованість соціальних та соціокультурних умінь значною 

мірою детермінує успішність у майбутній життєдіяльності 

особистості, яка свідомо та відповідально реалізує власні життєві 

цілі як у рідному суспільстві, так і у міжнародному просторі.  
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Ігор ГРИГОРЧУК 

 (Рівне, Україна) 

 

МУЗИКА В СТРУКТУРІ АНТИЧНОЇ ТЕОРІЇ ВИХОВАННЯ 

 

Музика як засіб виховання моральності – саме під цим кутом 

вкрай необхідно сьогодні розглядати процес повернення 

українського народу обличчям до своєї національної спадщини в 

системі освіти. Поряд з вихованням навичок художньо-естетичного 

сприйняття – організація системи цілеспрямованого впливу на 

внутрішній світ вихованців шляхом виявлення морально-

ціннісного навантаження кожного окремого феномену музичного 

мистецтва.  

Наявність моральнісних факторів у самому змісті музики не є 

чимось самодостатнім для формування морально-ціннісного 

ставлення до неї. Музика, як і будь-який інший вид мистецтва, тут 

може бути уподібнена горінню свічки, при світлі якої однаково 

успішно можна створювати шедевр людського духу або писати на 

кого-небудь наклеп. Тому недостатньо лише вказати на 

необхідність залучення музичного мистецтва до процесу 

виховання. Необхідно знайти шляхи, які приведуть її на належне 

місце серед числа засобів виховної діяльності і забезпечать 

найбільш повну віддачу у справі формування моральних якостей.  

Ще під знаком містично-магічного осягнення музики 

формується те безпосереднє, конкретне знання про «відповідність», 

що основним принципом проходить через всю античність та інші 

епохи, не втрачаючи актуальності і до сьогодні. Вже кожне родове 

суспільство має власну ритмо-мелодичну форму, відмінну від 

інших, яка згодом випливає у звукову систему шляхом канонізації 

окремих мелодико-ритмічних особливостей. Так виникли лади 

(дорійський, фригійський та ін.) і саме поняття лад з його етосом, 

де етос – відповідний певним мелодичним зворотам душевний 

стан, характерна особливість, якою визначається ментальність 

певного роду або народу загалом. Усе буття, за древніми, 



 

25 

поділяється на фізичне (видиме, тілесне) і метафізичне 

(надвідчуттєве), що стосується духовного світу. І ці дві сторони 

буття зʼєднані воєдино в людині, причому будь-чому у світі 

природному існує відповідне в духовному і навпаки.  

З переконань древніх греків, музика, впливаючи на 

моральність людини, виховує і виправляє її характер, формує її 

психічну спрямованість. Система освіти базувалась на гімнастиці, 

що дисциплінує тіло, і співах та інструментальній музиці (до яких 

приєднувались поезія і танець), здатних виховувати душу, причому 

найбільш вартим уваги для виховання взагалі виступає положення 

про належність до виховання душі (тіла вони торкаються хіба що 

мимохідь) поряд з музикою, також гімнастики. Це виявляється у 

такому: ті, хто надміру вправляються у гімнастиці, виходять 

брутальні надміру, а непомірні в музиці стають ніжнішими, ніж це 

необхідно. Брутальне в людині підтримує дратливу природу, яка, в 

міру розвинена, робить людину мужньою, а розвинута більше, ніж 

треба, виказує жорстокість і злість. Музика породжує 

розсудливість і через цю її здатність оживляється вся інша 

діяльність людини.  

Розвиток природних здібностей людини у належні звичаї 

визначає завдання системи виховання засобами музичного 

мистецтва. Особливо вартим уваги є це положення тому, що воно 

складає основне завдання виховання і сьогодні. Сила засобів 

вираження у мистецтві іноді настільки захоплює, що може 

залишити байдужим до чесноти або негідності, а це для виховного 

процесу недопустимо. Ми знову змушені звернутися до того, що 

правильність у музичному мистецтві зумовлена не насолодою, а 

рівністю відтворення певної якості у порівнянні з тим, що є 

належним.  

Насолода є мірилом тільки для таких речей, які не приносять 

ніякої користі або шкоди, але творяться тільки заради приємності, 

яку і можна назвати насолодою [1, с. 103]. Платон в одному з 

моментів схиляється до визнання насолоди мірилом музичного 

мистецтва, але тільки при умові, що така музика дає втіху не 
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першим-ліпшим людям, а найкращим і достатньо вихованим. 

Звідси яскраво видно лише те, що такий стан справ допустимий в 

окремих випадках і не може слугувати критерієм загальних 

положень про вихідну цінність творів музичного мистецтва.  

Мистецтво у системі державної освіти покликане служити 

завданням громадського виховання. Уже Платон, обстоюючи таке 

твердження, робить важливе пояснення, згідно з яким держава не 

може безпосередньо, в силу певних обʼєктивних або субʼєктивних 

причин, зʼясовувати питання про те, якими методами, прийомами 

має створюватись художній твір і, отже, не вчити митця творити. 

Вона (держава) у судженнях виходить не з методу творчості, а з 

того, яка дія цього методу. Питання якості художнього твору як 

витвору мистецтва необхідно відрізняється від питання про 

результат його дії, про його виховну силу і її спрямованість. 

Щобільш вражаючий і майстерний твір, то небезпечніше, якщо його 

моральний вплив руйнівний і суперечить завданням виховання.  

Важливо враховувати те, що художник, поет, музикант у 

процесі творення широко використовує фантазію, відповідно, дуже 

часто твори мистецтва несуть ілюзію, а не віщують істину. 

Особливо шкідливо це у тому випадку, коли заради художньої 

вразливості реальним обʼєктам приписують неіснуючі предикати у 

сфері морально-духовного, покликаного відповідно своїй сутності 

бути непохитним етики з її моральними нормами. Нерідко художні 

образи у творах мистецтва оманливі, не відповідають 

добропорядності і досконалості, шкідливі за своєю дією на 

моральність тих, хто їх сприймає, особливо дітей. Тому необхідний 

контроль над мистецтвом не стільки з точки зору 

високохудожності творчих факторів, скільки, і передовсім, щодо 

завдань виховання морального здоровʼя.  

Головне виховне значення музики полягає у тому, що «ритм і 

гармонія найбільше проникають у глибину душі і найсильніше 

захоплюють її, роблять благообразною, якщо виховання 

налагоджене правильно; якщо ж ні – [виходить] протилежне; чи не 

тому також [музичне мистецтво добре], що належно вихована на 
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ньому людина дуже гостро відчуває [усяке] занедбання, погану 

якість роботи і того, що недобре з самої природи; хіба вона, 

справедливо обурюючись, не захоплюється красою і, вітаючи та 

приймаючи собі в душу, не живиться нею і не стає прекрасною й 

гарною людиною, хіба вона не стала б гудити погане і не відчувала 

до нього відрази ще змолоду, ще перед тим, як зможе це 

усвідомити, а коли надходить пора розумного засвоювання, чи не 

сприймає вона [ці добрі властивості] з розпростертими обіймами як 

щось собі дуже близьке, вона, в такому дусі вихована?» [1, с. 113].  

Таким чином, погляди Платона на музичне мистецтво як засіб 

виховання можна сформулювати у таких положеннях:  

 основи виховання складають належно скеровані насолоди і 

скорботи;  

 найзначніший засіб полягає у тому, що ритм і гармонія 

найбільше проникають у глибину душі і найсильніше 

захоплюють її;  

 ознакою «правильності» музичного мистецтва виступає 

відповідність виразу тими чи тими рухами або наспівами 

визнаних цінностей.  

Основні положення завдань і мети виховання отримали широке 

осмислення з позиції ще одного видатного мислителя періоду 

високої грецької класики – Аристотеля. Перше, що єднає 

Аристотеля з Платоном, – спільні погляди на те, що мистецтво є 

відображенням, наслідуванням обʼєктивного буття. Як і Платон, 

Аристотель вдається до розмірковування про виховне значення 

музичних ладів, вказує на етичну властивість вже навіть мелодії без 

слова і наголошує на необхідності залучення музики до виховного 

процесу, бо «музика здатна мати певний вплив на етичну сторону 

душі; і оскільки музика має такі властивості, то, очевидно, її треба 

включити до числа предметів виховання молоді» [1, с. 141].  

Аристотель твердить, що музика повинна мати корисне 

застосування не заради однієї мети, а заради кількох:  

 виховання;  

 очищення;  
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 інтелектуальної розваги, тобто заради заспокоєння і 

відпочинку після напруженої діяльності.  

Першою тезою про мету виховання засобами музики є 

положення про необхідність вивчення її з метою удосконалення у 

чесноті, а не для підготовки до змагань. Останнє здійснюється 

заради того, щоб дати задоволення своїм слухачам, а це мета не 

гідна «вільнонародженої» людини. Вправляння у музиці під час 

змагань не має ніякого етичного спрямування і належить до сфери 

дозвілля, як корисне для відпочинку після напруженої праці. 

Проведення дозвілля вимагає поділу, позаяк кожен отримує 

насолоду від того, що властиве його натурі, отже – за Аристотелем – 

тим, хто бере участь у змаганнях перед подібною публікою, треба 

дати можливість користуватися відповідним для неї родом музики.  

Важливою умовою вміння скласти думку про будь-яку справу 

виступає необхідність бути причетним до останній. Стосовно 

музики це означає, що люди, доки вони юні, повинні займатися 

музичною діяльністю. Коли вони подорослішають, то залишать ці 

заняття, проте матимуть змогу скласти думку про прекрасне і 

відчувати належні радощі завдяки вправлянням, що вони дістали 

змолоду.  

Аналізуючи грецьку класику в особі Платона й Аристотеля 

стосовно місця і завдань музичного мистецтва у справі виховання, 

необхідно уникати неточності світоглядного переконання значної 

кількості джерел наукової естетичної думки про античність, де 

античність – це тільки земна культура, на відміну від 

середньовіччя, що сповідувало у свій час винятково духовні ідеали; 

у порівнянні з Відродженням, що виникає ніби не на небесних, але 

на земних ідеалах і тому вимагає звеличення античності. Звідки ж 

тоді така сила античності, що вона незмінно воскресає і 

підноситься протягом століть? Вона випливає з тієї причини, що 

людині, при всіх досягненнях цивілізації і при будь-якому 

піднесенні інтелекту, дуже важко забути, що в неї є батьки і діти, 

що протягом життя вона «по руках і ногах» звʼязана відносинами 
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роду, і що ця родинність ніяк не випадкове явище, а дещо досить 

глибоке і вкорінене у людському, та й у всьому природному житті.  
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ГЕНЕЗА ПРОБЛЕМИ ТОЛЕРАНТНОСТІ 

 

Сьогодні у повсякденному вжитку як у вітчизняних, так і в 

зарубіжних соціально-політичних, культурологічних, психологіч-

них джерелах одним із найпопулярніших термінів стало поняття 

«толерантність». Цей термін у перекладі з іноземних мов набуває 

широкого діапазону значень та інтерпретацій, у яких визначаються 

різні типи відносин. Терміном «толерантність» в українській мові 

позначають терпимість як певну протилежність нетерпимості, 

наприклад, до різних точок зору, що не збігаються з позицією того 

чи того субʼєкта.  

У сучасних реаліях життя постійно маємо справу з різними 

моделями поведінки. Останнім часом, через обʼєктивні та 

субʼєктивні причини, у повсякденні домінує агресивність як форма 

досягнення поставлених завдань та цілей. На противагу цьому 

повинна бути сформована поведінка, заснована на толерантності, 

як певний спосіб діяльності і поведінки.  

Феномен «толерантності» у сучасному українському 

суспільстві, через надзвичайну гостроту й актуальність, став 

предметом широкого кола наукових дискусій і набув 

міждисциплінарного і міжкультурного характеру. Вивченням 

проблеми толерантності у контексті педагогічної і вікової 

психології займається Т. Кириленко [3]. Вчена у результаті 

дослідження довела, що у період підліткового самоусвідомлення й 



 

30 

самостановлення особистості реалізується певний поділ соціального 

середовища на «чужих» і «своїх». А враховуючи особливості 

юнацького віку, максималізм та загострене почуття справедливості, 

можемо говорити про умови, за яких можливий розвиток 

інтолерантності особистості, оскільки однозначно позитивних рис 

набувають «свої», а «чужі» переходять у явно виражену негативну 

категорію, що у результаті, призведе до пошуку ворога.  

І якраз юнацький вік, на думку Т. Кириленко, є найбільш 

сприятливим для формування позитивного ставлення особистості 

до світу, до протидії формування авторитаризму, розвитку 

толерантності.  

Ще одним дослідженням, присвяченим вивченню проблеми 

толерантності як характеристики ефективної педагогічної 

діяльності, є дослідження А. Скок. учена дослідила і проаналізувала 

соціально-психологічні та педагогічні умови формування 

комунікативної толерантності майбутнього викладача закладу 

вищої освіти. У проведеному нею дослідженні визначено зміст та 

структуру цього феномена і доведено, що для ефективної педаго-

гічної взаємодії найбільш важливим чинником є комунікативний 

вид толерантності. Тому, у контексті психологічної підготовки 

майбутнього викладача враховують такі компоненти: формування 

комунікативної толерантності, психологічної компетентності 

педагогічної діяльності та здатності людини представляти себе на 

ринку праці.  

А. Скок під особистісною толерантністю має на увазі таке 

ставлення до навколишніх, яке грунтується на повазі до 

особистості інших людей, ствердженні їх рівності, відмові від 

домінування, визнанні багатовимірності та різноманіття людської 

культури, вірувань, настанов, норм [5].  

Толерантність у контексті педагогічної взаємодії також 

розглядається у праці вітчизняної дослідниці О. Холодової [6]. У її 

студіях встановлена роль фрустраційної толерантності у процесі 

формування педагогів як майбутніх професіоналів. Під 

фрустраційною толерантністю вона розуміє особистісну стійкість 
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до впливу різноманітних барʼєрів у професійній діяльності, 

деструктивних чинників, які траплятимуться на життєвому та 

професійному шляху. О. Холодова провідним та найбільш дієвим 

способом уникнення та подолання перешкод вважає здатність до 

рефлексії.  

Як основа ефективної комунікативної взаємодії, толерантність 

розглядається у працях В. Бойка, який здебільшого оперує 

поняттям комунікативної толерантності та стверджує, що її 

структуру становить ситуативна, типологічна, професійна та 

загальна складові.  

Ситуативний рівень толерантності характеризує відношення 

людини до якогось конкретного партнера по спілкуванню, 

наприклад, до колеги, сусіда, чоловіка чи дружини або ж, 

випадкового знайомого.  

Типологічний рівень толерантності характеризує ставлення 

людини до певної групи або типу людей, наприклад, представників 

соціальної групи, етнічної чи релігійної спільноти.  

Професійний рівень толерантності характеризує ставлення 

людини до представників тої чи тої професійної спільноти, а 

загальний – обʼєднує усі ці критерії [4].  

Теоретичний аналіз поняття толерантності у працях науковців 

різних галузей психологічної науки дають нам підставу 

констатувати, що існують такі напрями його дослідження як:  

 стійкої особистісної характеристики, що повʼязана з іншими 

рисами та властивостями особистості;  

 одного із чинників особистісного розвитку;  

 важливої передумови ефективної взаємодії особистості з 

соціумом та успішного функціонування особистості у групі.  

Таким чином, толерантність можна розглядати як одну із 

найбільш важливих складових психологічної культури особистості.  

 

 

 

 



 

32 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Грива О.А. Соціально-педагогічні основи формування толерантності 

у дітей і молоді в умовах полі культурного середовища : монографія. Київ : 

Вид. ПАРАПАН, 2005. 228 с.  

2. Гусєв В.І. Принцип толерантності в політико-правовій системі 

Дж. Локка. Наукові записки НаУКМА. Т. 9. Спеціальний випуск. Київ, 1999.  

3. Кириленко Т.С. Толерантність та гармонія особистості. Психологічні 

перспективи. Випуск 11. Луцьк : РВВ «Вежа» Волин. нац. ун-ту ім. Лесі 

Українки, 2008. С. 130–136.  

4. Орбан-Лембрик Л. Толерантність як основа адекватних взаємин у 

полікультурному світі. Соціальна психологія. Київ, 2008. № 4. С. 73–85.  

5. Скок А.Г. Соціально-психологічні умови формування комунікатив-

ної толерантності у викладача вищого навчального закладу : автореф. дис. … 

канд. психол. наук : спец. 19.00.05 «Соціальна психологія, психологія 

соціальної роботи. Київ, 2007. 19 с.  

6. Холодова О.О. Психологічні засоби запобігання та корекції 

фрустрації у професійній діяльності молодих учителів : автореф. дис. … канд. 

психол. наук : спец. 19. 00. 05 «Соціальна психологія, психологія соціальної 

роботи». Київ, 2003. 18 с.  

 

 

Ольга КОБРІЙ,  

Марʼяна БРОДА 

 (Дрогобич, Україна)  

 

ШЛЯХИ МОДЕРНІЗАЦІЇ ЗМІСТУ ЕДУКАЦІЇ 

У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ УКРАЇНИ 

 

Якісна підготовка фахівців в умовах осучаснення змісту 

едукації потребує усвідомлення важливості процесу становлення 

особистості в діяльності та перегляду пріоритетів у визначенні 

цього змісту, що повʼязані з пошуком конкретних умов для 

отримання найкращих результатів. Природна необхідність 

самовиявлення майбутнього фахівця та забезпечення його доброї 

професійної підготовки спонукають до такої організації освітнього 

процесу у закладах вищої освіти, коли студент є активним, 

діяльним, творчим, проявляє власну ініціативу. Практичне 
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застосування цієї підготовки стане важливим засобом активізації 

громадянина й сприятиме розвитку можливостей людини, 

забезпеченню її стосунків з різними людьми тощо.  

Особливості перебудови змісту вищої освіти України й шляхи 

її забезпечення висвітлюються у працях В. Андрущенка, 

І. Богданової, М. Солдатенка, які розкривають можливості 

різноманітних видів діяльності й розглядають їх у звʼязку із 

самостійною роботою особистості у навчанні, О. Вишневський, 

О. Корсакова, О. Кривильова та ін., які визначають шляхи 

включення діяльнісного компонента у зміст едукації. А. Фурман 

пропонує забезпечувати насиченість змісту едукації проблемними 

завданнями та пошуковими діями [4, с. 179–180].  

Застосування діяльнісного підходу та забезпечення балансу 

між засвоєнням інформації й розвитком особистості можливе 

завдяки раціональному плануванню професійної підготовки й 

ефективному використанню часу роботи. Тоді засвоєння 

інформації не буде перешкоджати таким важливим процесам у 

формуванні особистості, як розвиток і виховання [2, с. 79]. До того 

ж, важливим є формування ключових професійних компетент-

ностей (а не лише знань), створення у вищій школі відповідних 

психолого-педагогічних умов для навчання студентів. Йдеться про 

відхід від переважно репродуктивного засвоєння досвіду діяльності 

та перехід до інноваційного навчання, яке дає змогу дбати про 

творчий потенціал студента, опиратися на його розвиток.  

Особистісний аспект пізнання студентом власного оточення 

виявляється через його активність і готовність до цієї діяльності. 

Відтак, особистість (яка не є пасивним споживачем інформації) має 

володіти передовсім дієвими способами пошуку істини, 

стимулювання власної розумової активності, повʼязаними з 

формуванням у її свідомості творчого ставлення до дійсності. 

Забезпечення пізнавальної мотивації навчання та вивчення 

індивідуальних особливостей молоді, що також проявляються у 

діяльності, демократичного статусу студента (як субʼєкта 

навчання), що характеризується його самостійністю, творчістю, 
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активністю і партнерською взаємодією з викладачем, передбачає 

відповідальну участь у праці, систематичне виконання власних 

обовʼязків, привчання до усвідомлення можливостей працювати 

самому, що сприяє професійному самовизначенню, самоствердже-

нню особистості.  

Тому найкращі умови для розвитку позитивної мотивації 

забезпечують партнерство, взаємодія, співпраця педагога і 

студентів та сприятливий мікроклімат. «Праця, – вважав В. Сухо-

млинський, – вчить активно сприймати світ, вона стверджує 

найважливіше переконання: людина не тільки пізнає навколишній 

світ, але й своїм розумом, своїми творчими силами освоює, 

використовує сили природи, перетворюючи життя» [3, с. 93]. Якщо 

в людини розвиваються ті функції, які напружуються, працюють із 

достатнім навантаженням, тобто «на межі можливостей» 

(О. Вишневський), то лише проблемні ситуації й постановка задач 

можуть активізувати діяльність, в якій напружено працюватимуть 

увага, уява, фантазія [1, с. 106], навантажуватимуться мислення, 

фантазія, а не лише памʼять [2, с. 98].  

Відтак педагогічний інструментарій демократизації змісту 

едукації передбачає використання пошукових та творчих методів 

роботи й форм самостійної роботи – індивідуальної, роботи в 

парах, роботи в групах (проблемні заняття, рольові, ділові ігри, 

спілкування у закритих, відкритих, чи гнучких парах, групах, міні-

групах тощо). Головна увага має надаватися розвʼязуванню задач, і 

підпорядковуватися цьому – індивідуалізований зміст навчального 

матеріалу. Відбір літературних джерел та використання 

інноваційних методів навчання сприяють ефективності самостійної 

роботи студента. Застосування інформаційних технологій, 

забезпечення можливості індивідуального режиму роботи також 

дають можливість враховувати здібності студента, обʼєктивно 

проводити контроль щодо засвоєння знань, забезпечувати розвиток 

навичок досліджень та формування можливостей саморозвитку й 

самовдосконалення, самореалізації.  
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Отже, для повноцінного становлення особистості важливо 

поєднувати три складові освітнього процесу (процесу едукації): 

навчання, розвиток і виховання. Його збалансованість передбачає 

створення таких технологій навчання і виховання, які б 

забезпечували поєднання усіх трьох його складових, і вона 

досягається шляхом наближення цього процесу до природного 

пошуку, відкриття невідомих звʼязків тощо. Великою мірою тут 

мають значення авторитетність педагога, його приклад (для 

наслідування), його моральна позиція, демократичне ставлення до 

студентів, оточуючих, схильність не втручається у поведінку чи 

навʼязувати власні переконання.  
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ІНДИВІДУАЛЬНІ МЕТОДИ ВИХОВНОЇ РОБОТИ 

ІЗ ЗАСУДЖЕНИМИ У ВИПРАВНИХ КОЛОНІЯХ УКРАЇНИ 

 

У системі основних засобів виправлення та перевиховання 

засуджених важливе місце займає виховна робота. Вона є одним із 

найважливіших засобів морального, правового, культурного та 

фізичного впливу на правопорушників, який сприяє викоріненню із 

їхньої свідомості асоціальних поглядів, переконань, інтересів та 
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звичок, вихованню їх у дусі скрупульозного виконання законів, 

чесного ставлення до праці, поваги до норм моралі. Наскільки 

ефективною буде виховна робота, наскільки вдасться досягти 

поставленої мети і зреалізувати її завдання, головно залежить від 

педагогічного інструментарію, використаного виховником. Отож, 

визначальним, на нашу думку, постає вибір організаційних форм та 

методів здійснення виховної роботи із засудженими у вітчизняних 

виправних колоніях.  

У пенітенціарних закладах України використовують масові, 

групові й індивідуальні форми виховної роботи із правопоруш-

никами. Ефективність кожної з них залежить від мети й завдань, які 

реалізуються упродовж їх застосування. Однак ми вважаємо 

найбільш результативними все ж індивідуальні форми роботи із 

засудженими, висвітленню яких і присвячена наша наукова 

розвідка.  

Безумовно, розвиток будь-якого індивіда обумовлений станом і 

динамікою обставин, які його оточують. Водночас не можна 

обмежувати ставлення до злочинця тільки його соціальним 

становищем і недооцінювати специфіку його особистісного світу. 

Звідси для забезпечення виправлення й ресоціалізації 

правопорушника необхідно насамперед створити належні умови 

для індивідуального розвитку, формування в нього ціннісних 

орієнтацій як повноправного члена суспільства, який за певний 

період повернеться до самостійного життя в ньому. Безперечно, 

великою мірою спроможність засудженого подолати негативні 

обставини, які штовхнули його на злочин, і повернутися до 

загальноприйнятного соціально-нормативного життя, залежить 

передовсім від його психологічних особливостей, освіченості, 

родинних та соціальних звʼязків тощо. Однак недооцінювати 

значення виховної роботи у виправних колоніях також не варто.  

Ми поділяємо переконання фахівців, згідно з яким виховна 

робота має ґрунтуватися на індивідуальному підході та 

спрямовуватися на створення організаційних, соціальних, правових, 

економічних та інших необхідних умов і гарантій для різнобічної 
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самореалізації особи шляхом комплексної роботи з подолання у неї 

негативних асоціальних поглядів і переконань [1], [2], [3].  

Індивідуальний підхід реалізується через індивідуальні форми 

роботи з кожним засудженим. У вітчизняних виправних колоніях 

найбільш використовуваними є словесні виховні методи: розповідь, 

пояснення та бесіда. Так, під час розповіді виховник може донести 

до засудженого певну інформацію про суспільний уклад життя, про 

актуальні зміни в ньому, про роль людини у суспільстві, значення 

моральної й аморальної поведінки особистості для розвитку 

соціуму тощо. Щоб розповідь досягла поставленої виховником 

мети, потрібно подбати, щоб повідомлювана інформація зацікавила 

засудженого, мала для нього певну виховну цінність, спонукала до 

роздумів над своєю життєдіяльністю після відбування терміну 

увʼязнення поза межами виправної колонії. Розповідь доцільно 

використовувати тоді, коли потрібно пояснити позбавленому волі 

на прикладі наслідки аморального вчинку, знайти розвʼязок 

конкретної морально-етичної проблеми. За цих умов доцільно 

застосовувати розповіді, які ґрунтуються на конкретних фактах із 

життя інших людей та ілюструють взаємозалежності між 

причинами вчинку (морального/аморального), самим учинком та 

його наслідками. Власне тоді розповідь як достатньо ефективний 

метод індивідуальної виховної роботи із засудженим безпосередньо 

закарбується в його свідомості на основі реальних життєвих фактів.  

Ще одним дієвим методом індивідуальної виховної роботи із 

правопорушниками є пояснення. Як і розповідь, пояснення 

належить до вербальних методів впливу на особистість. Однак 

пояснення, на відміну від розповіді, використовують за умов, коли 

засудженому потрібно розтлумачити конкретну проблемну 

ситуацію, надати чітку аргументацію стосовно того чи того 

конкретного вчинку. Під час пояснення доцільно використовувати 

такі прийоми, як аналогія, зіставлення, порівняння та бездоганна 

логіка викладу тощо.  

Як стверджують дослідники, найбільш поширеним методом 

індивідуальної роботи із засудженими є бесіда [1, c. 37]. Її 
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результативність залежить від наявності довірливих взаємин 

виховника та увʼязненого. Саме такі відносини дають можливість 

отримати певну інформацію про позбавленого волі, причини 

скоєння ним злочину, його емоційний стан під час 

правопорушення, осмислення його наслідків, схильність чи 

несхильність до повторення злочинів після відбування покарання. 

Під час проведення бесіди виховник має вміло балансувати між 

дотриманням офіційних норм морально-етичної поведінки та 

неформальними правилами ведення довірливої бесіди з 

правопорушником. При цьому педагогові необхідно розуміти, що 

засуджені протягом бесіди керуються винятково особистими, часто 

аморальними інтересами, не усвідомлюючи, як правило, їх 

характеру. Як наголошують фахівці, для забезпечення ефективності 

виховного впливу бесіди необхідна наявність у виховника 

ґрунтовної фахової підготовки у галузі педагогіки та психології, що 

дасть змогу краще зрозуміти особливості психологічного й 

індивідуального розвитку злочинця, визначити дієві форми та 

методи впливу на нього [2, c. 95].  

Отже, вважаємо, що основою роботи із засудженими у 

вітчизняних пенітенціарних закладах мають стати індивідуальні 

форми й методи виховної роботи, які ураховували б не тільки склад 

і мотиви скоєння злочину, а й особистісні якості правопорушників, 

ступінь їх соціальної небезпечності і які мають передбачати відо-

браження їх наслідків та планів на період відбування покарання.  
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Світлана ЛЕСЬКО 

 (Львів, Україна)  

 

ОСОБЛИВОСТІ РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

ПЕРІОДУ XVI–XIX ст.  

 

Дошкільна освіта бере початок ще з часів античного світу. 

Вперше про проблему як суспільного, так і домашнього 

дошкільного виховання почали говорити стародавні філософи. 

Проте з XVI ст. становлення системи дошкільної освіти набирало 

нових обертів.  

Вагомий внесок у становлення та розвиток системи 

дошкільного виховання та дошкільної освіти у європейській 

педагогічній науці зробив чеський педагог Ян Амос Коменський, 

який значну частину життя присвятив питанню виховання і 

навчання дітей дошкільного віку. У своїх працях він намагався 

донести батькам, щоб вони якомога більше проявляли любов, 

лагідність і турботу до своїх дітей.  

Майже в усіх своїх педагогічних працях А.Я. Коменський 

звертався до проблеми виховання дітей дошкільного віку. 

Особливостям дошкільної освіти присвячено цілий розділ у 

«Великій дидактиці», а окрема праця «Материнська школа» є 

першою книгою, що присвячена дошкільному дитинству, 

вихованню й навчанню дітей цього віку. Книга – це програма 

виховання й навчання дітей дошкільного віку з відповідними 

методичними рекомендаціями. У ній чітко визначено обсяг знань, 

які діти повинні засвоїти в перші шість років життя, а також 

моральні якості, чесноти, які мають бути в них виховані [2].  

«Материнська школа» складається із 12 розділів, у яких 

Я.А. Коменський розглянув основні завдання виховання 

дошкільників, такі як: догляд за дитиною, її фізичний розвиток, 

моральне та розумове виховання, розвиток мовлення, підготовка до 

школи. Коменський наголошував на важливості у вихованні 

власного прикладу, а якщо його замало, то допоможуть словесні 
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пояснення. Також він уважав доречним, в окремих випадках, 

покарання. Педагог рекомендував батькам організовувати життя 

дитини різноманітною діяльністю, а саме: іграми, музикою, 

співами, спортом, малюванням, працею в природі. Також звертав 

увагу на розвиток мовлення дошкільників.  

Цікаві ідеї виховання та розвитку дітей дошкільного віку 

запропонував Ж.-Ж. Руссо, який стверджував, що виховання має 

бути природним, відповідним особливостям і віку дитини. Педагог 

обґрунтував ідею вільного виховання, де важливими факторами 

виховання визначав людей, природу і речі. Він вважав, що ці три 

джерела тісно повʼязані між собою і відіграють значну роль у 

вихованні.  

Філософ зазначав, що головно природне право людини – це 

право на свободу, а також висунув ідею вільного виховання, через 

це не підтримував авторитаризм у вихованні і покарання дітей. У 

педагогічній системі Ж.-Ж. Руссо є принципи: гуманізму, приро-

довідповідності, свободи, індивідуального підходу до дітей [4].  

Руссо виділив чотиривікові періоди в житті дитини, де 

враховував характерні особливості, які властиві дітям протягом 

природного розвитку, визначивши головну ознаку для кожного 

рівня розвитку, вказавши, на що важливо звертати увагу 

вихователя.  

1 період – 0–2 роки, до появи мовлення. Тут увага спрямована 

на фізичне виховання малюка.  

2 період – 2–12 років – Руссо назвав «сном розуму» і вважав, 

що в цей період життя дитина поки ще не здатна до абстрактного 

мислення. Педагог звертав увагу на розвиток органів відчуття.  

3 період – 12–15 років. У цей час основна увага приділяється 

трудовому і розумовому вихованню.  

4 період – 16 років – до повноліття – «період хвилювань і 

пристрастей». Увага приділяється моральному і статевому 

вихованню.  

Якщо зіставляти підходи до виховання дітей дошкільного віку 

Яна Коменського та Жан Жака Руссо, то варто зазначити: 
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Коменський вважав, що дитина до 6 років має виховуватись вдома 

мамою, що тільки матір може віддати всю свою щиру любов, 

турботу, якнайкраще виховати і розвинути свою малечу. Натомість 

Руссо наголошував на важливості розвитку органів відчуття. У 

своїх працях він рекомендує різні вправи на розвиток зору, слуху, 

дотику, детально описує як тренувати різні відчуття.  

Періодизація Ж.-Ж. Руссо була кроком вперед у порівнянні з 

періодизацією, запропонованою Коменським, оскільки Руссо 

намагався виявити внутрішні закономірності розвитку дитини, але 

не займався вивченням особливостей певних періодів дитинства 

так глибоко. Субʼєктивне випʼячування певної особливості, 

характерної для кожного періоду, надавало дещо надуманого 

характеру цій періодизації [1].  

Багато країн взяли за основу виховання дітей дошкільного віку 

систему Фрідріха Фребеля, яка є популярною і сьогодні.  

Мета виховання, за Фребелем, – це розвиток природних 

здібностей дітей. Виховання має допомагати самовиявленню, але 

це неможливо без зовнішніх впливів, тому потрібні різні засоби, які 

сприяють розвитку внутрішніх сил, талантів, можливостей. У 

дошкільному закладі дітей варто знайомити з людьми, природою, 

розвивати їхнє тіло, загартовувати почуття; в іграх і забавах 

готувати їх до школи. Дитячий садочок має всебічно розвивати 

дітей, починаючи з фізичного розвитку. Вже в ранньому віці 

Ф. Фребель повʼязував догляд за тілом дитини з розвитком її психіки.  

У посібнику І. Зайченко зазначено, що Ф. Фребель вважав гру 

основою педагогіки дитячого садочка. Саме під час гри діти 

виявляють свій внутрішній світ крізь ілюстрацію зовнішнього 

світу. Гра – це один із засобів морального виховання. Під час ігор 

якнайкраще проявляється самодіяльність дитини, але не позбавляє 

дорослих керівного впливу на сам процес гри. Фребель докладно 

розробив систему ігор для дітей, визначив місце і роль гри в 

системі дошкільного виховання [1].  

Великий внесок у розвиток дошкільної педагогіки зробила 

М. Монтессорі, педагогічна система якої – унікальна, ґрунтується 
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на всебічному розвитку дитини, з урахуванням її індивідуальних 

особливостей.  

Основна ідея навчання М. Монтессорі зосереджена на 

створенні педагогом предметно-просторового середовища, у 

котрому дитина могла б найкраще розкрити внутрішній потенціал 

у процесі вільної самостійної діяльності. Таке середовище має 

враховувати індивідуальні особливості кожної дитини і дозволяти 

їй розвиватися у власному темпі. Завдання кожного педагога – 

забезпечити дітей засобами саморозвитку та розʼяснити правила 

користування ними. Такими засобами є автодидактичні 

(самонавчальні) Монтессорі-матеріали, з якими дитина працює, 

спочатку наслідуючи педагога, діючи за зразком, а потім 

самостійно виконуючи різноманітні вправи. За її переконанням, 

діти мають унікальну здатність до само будівництва [2].  

Основними обʼєктивними чинниками, що зумовили 

інтенсивний розвиток педагогіки Монтессорі в останні десятиліття 

XX ст. – на початку ХХІ ст., є відповідність методики 

М. Монтессорі за своїми концептуальними положеннями моделі 

особистісно орієнтованого підходу до виховання і навчання, в 

основі якої лежить ідея про те, що кожна дитина, з її 

можливостями, потребами, системою стосунків проходить свій 

індивідуальний шлях розвитку. Абсолютно сучасною є теза 

М. Монтессорі щодо визнання дитини центром навчально-

виховного процесу. Відповідно до Закону України «Про освіту», 

принцип «дитиноцентризму» проголошено пріоритетом у 

реформуванні сучасної української освіти. Найкращим доказом 

актуальності концепції Монтессорі є її власні слова заключної 

промови на міжнародному Монтессорі-конгресі у 1951 р.: «Ви 

виявите до мене найвищу повагу і засвідчите найглибшу вдячність, 

переключивши свою увагу з мене у напрямку, на який я вказую 

Вам – на дитину» [3, с. 93].  

Італійський педагог вважала, що головне у вихованні – свобода 

дитини в усіх аспектах її зростання. Діти дошкільного віку мають 

розуміти, що їм довіряють, що вони мають право допускати власні 
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помилки і шукати шляхи самостійно їх виправити, мають 

можливість обрати. Свобода дозволяє дітям самостійно розвивати 

те, що вони мають від природи.  

Монтессорі акцентувала на самостійності дитини, щоб батьки 

давали малюкам якомога більше можливості робити і діяти без їх 

допомоги. Навіть якщо в дитинки це ще зовсім не виходить, то вже 

згодом її дії будуть більш старанними і сконцетрованими. Батьки 

повинні тільки підштовхувати і спонукати діточок.  

Отже, педагоги XVI–XIX ст. зробили значний внесок у 

формування системи дошкільної освіти та розвиток дошкільного 

виховання. Кожен із зазначених педагогів удосконалював систему 

дошкільного виховання, вносив певні теоретичні розробки та 

практичні ідеї, щоб виховання дітей дошкільного віку зробити 

максимально ефективним.  
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Інна ЛЮБЧЕНКО, 

Ірина ХАРЧЕНКО 

(Умань, Україна) 

 

СТРАТЕГІЇ РОЗВИТКУ ОСВІТИ 

В СУЧАСНИХ УМОВАХ 

 

У сучасних умовах стратегії розвитку освіти зусилля держави 

мають бути спрямовані на забезпечення якісної, доступної та 

різноманітної освіти для всіх груп населення, забезпечення висо-

ких стандартів професійної підготовки та розвитку критичного 

мислення.  

Основні стратегії розвитку освіти в сучасних умовах можуть 

включати такі:  

- Розвиток технологічної інфраструктури для навчання. 

Забезпечення доступності освіти засобами дистанційного 

навчання та використання сучасних технологій для поліпшення 

ефективності навчального процесу.  

- Розвиток міжнародного співробітництва в галузі освіти. 

Взаємний обмін досвідом та кращими практиками, проведення 

спільних наукових досліджень, взаємне визнання кваліфікацій.  

- Забезпечення доступності освіти для всіх груп населення, 

включаючи людей з інвалідністю, мігрантів, біженців, дітей з 

малозабезпечених сімей та інших соціальних груп.  

- Розвиток стандартів якості освіти та моніторинг їх 

дотримання. Забезпечення належного фінансування системи 

освіти та розвиток системи оцінювання якості навчання та 

викладання.  

- Підвищення якості професійної підготовки та розвиток 

критичного мислення. Розвиток практичних навичок та 

здатностей до критичного мислення, вирішення проблем і аналізу 

інформації.  

- Розвиток національної освітньої політики та координація 

дій у сфері освіти.  
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Освіта є ключовим елементом суспільного розвитку, і в 

сучасних умовах вона постійно змінюється й адаптується до нових 

вимог і потреб. Для розвитку освіти в сучасному світі існує кілька 

стратегій, серед яких можна виділити такі:  

1. Концепція життєвого довчислення. Ця стратегія передбачає 

розвиток освіти, яка орієнтована на потреби людини 

протягом усього життя. Такий підхід передбачає постійне 

навчання і розвиток навичок, що є важливими в сучасному 

світі.  

2. Розвиток цифрової освіти. У сучасному світі дедалі більше 

інформації та знань доступні в інтернеті, тому важливо 

відповідно адаптувати освіту до цих змін. Цифрова освіта 

може забезпечити доступ до нових знань і навичок, а також 

розвивати вміння користуватися технологіями.  

3. Підвищення якості освіти. Однією з головних стратегій 

розвитку освіти є підвищення її якості. Це можна зробити 

через розширення програм навчання, забезпечення доступу 

до нових технологій, використання нових методів та форм 

навчання.  

4. Розвиток міжнародної співпраці. Співпраця між країнами 

може допомогти підвищити якість освіти та забезпечити 

доступ до нових знань і технологій. Міжнародна співпраця 

також може сприяти обміну досвідом та знаннями між 

країнами.  

5. Розвиток освіти в рамках сталого розвитку. Однією з 

головних метою розвитку освіти є забезпечення сталого 

розвитку суспільства.  

Стратегією розвитку освіти займаються різні групи та 

організації, залежно від країни та її освітньої системи. Зазвичай такі 

стратегії розробляються на державному рівні за участю 

Міністерства освіти або іншої компетентної організації.  

У деяких країнах (Норвегія, Швеція та Фінляндія) розвитком 

освіти займаються спеціально утворені організації. У більшості 

випадків, розробка стратегії розвитку освіти відбувається за 
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участю вчених, педагогів, експертів з освіти та інших 

зацікавлених сторін. Також можуть брати участь учні, батьки, 

громадські організації.  

Україні стратегією розвитку освіти займається Міністерство 

освіти і науки України (МОН). Згідно з чинним законодавством, 

МОН має право розробляти та затверджувати стратегії розвитку 

освіти на державному рівні. Однак окрім МОН, також існують 

різні громадські організації, експерти з освіти, педагогічні 

асоціації та інші зацікавлені сторони, які беруть участь у розробці 

програм.  

У рамках роботи над стратегією розвитку освіти український 

уряд співпрацює зі спеціалізованими організаціями, вченими, 

педагогами, експертами з освіти та іншими зацікавленими 

сторонами.  

Наприклад, у 2021 р. Міністерство освіти і науки України 

започаткувало роботу над новою стратегією розвитку освіти до 

2030 р. У цій роботі беруть участь відомі вчені й експерти з 

освіти, представники громадськості та бізнесу. Мета стратегії – 

створити відповідну систему освіти, яка відповідала б сучасним 

викликам і потребам суспільства, сприяла розвитку інновацій та 

громадянському розвитку.  

Загалом, розвиток освіти є важливою та постійно актуальною 

темою в багатьох країнах світу, включаючи Україну. Для 

досягнення успіху в цій сфері необхідно залучення експертів з 

різних галузей та використання сучасних методів і технологій. 

Розвиток освіти має на меті забезпечити громадянам доступ до 

якісної освіти, що стане основою для розвитку країни в цілому.  
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АКТУАЛЬНІСТЬ ПЕДАГОГІЧНИХ ІДЕЙ  

ІВАНА ФРАНКА В РОЗВИТКУ ОСВІТИ СЬОГОДЕННЯ:  

КОНТЕКСТ СУЧАСНИХ ВИКЛИКІВ 

 

Перед новочасним українським суспільством стоїть багато 

викликів та проблем, зокрема в освітній галузі. Без рішучих і 

кардинальних реформ, розвʼязати їх практично неможливо. 

Дослідженню освітньої проблематики та пошуку шляхів щодо 

їхнього вирішення, велику увагу приділяв також І. Франко. Чимало 

з них він описав у статтях та художніх творах: «Середні школи в 

Галичині в 1875–1883 pp.», «Наші народні школи та їх потреби», 

«Малий Мирон», «Отець-гуморист», «Учитель», «Оловець», «Die 

Schon schreiben», «Борис Граб», «Грицева шкільна наука» тощо. У 

них мислитель правдиво та переконливо описує тогочасний стан 

освіти, констатує низький «педагогічний» рівень більшості 

вчителів, хоробро оголює всі недоліки тодішнього навчально-

виховного процесу. Позатим Франко також акцентує нашу увагу на 

важливості школи та особливо постаті вчителя в процесі виховання 

і розвитку дітей. Багато з того, що він аналізував і переосмислював, 

не втратило актуальності й досі. Це надає ідеям мислителя певного 

універсалізму й позавимірності в часі.  

На думку Франка, в суспільстві через низьку освіченість 

виникає велика кількість проблем як особистісного, так і 

загальнодержавного характеру. А тому держава одним з своїх 

ключових завдань має постановити створення всіх відповідних 

умов для того, щоб забезпечити виконання всіх запитів, що надає 

суспільство, зокрема освітніх, а також створити умови для 

різнобічної самореалізації особистості. Темний чоловік, на думку 

Івана Франка, не порадить собі в нічому, не зрозуміє правди, навіть 

тої, що йому говорять.... «Темного чоловіка» може одурити кожний 

[2, с. 58]. Щоб вирішити цю проблему, потрібно залучити 
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європейський освітній простір. На думку, В. Андрущенка, сучасна 

європейська освіта – це рівні можливості. Незалежно походження, 

місця проживання, майнового стану [1, с. 8]. Науковець наголошує: 

всі діти є однаковими. Не буває не талановитих дітей. Усі прагнуть 

бути знаменитими та великими.  

Глибокі та всебічні рефлексії над питанням, які ключові 

завдання мають стояти перед сучасною освітою, знаходимо також в 

повісті Івана Франка «Перехресні стежки, де чуємо питання: 

«Освіта... Що таке освіта? Чи вмілість читати і писати – се освіта?» 

На думку Франка, справжньою життєвою освітою для кожної 

людини, вміти вирішувати певні проблемні ситуації та завдання, 

які ставить життя. «Життєва освіта, ось в чім річ!» [5, с. 251]. Саме 

тут Каменяр дає нам важливі поради, щодо якісного розширення 

змісту освіти, наповнення новими важливими компетентностями, 

які повинні стояти в її основі.  

Мислитель постійно наголошував, що нація без відповідної 

освіти, може «знову опинитися в ролі ковадла, на якому різні чужі 

молоти вибиватимуть свої мелодії, або в ролі кролика, на якому 

різні прихильники вівісекції будуть доконувати своїх 

експериментів» [4, с. 404].  

Учитель як головний освітній інструмент має посіяти те зерно 

розуму, з якого повинно вирости свідоме, високо моральне та 

інтелектуальне суспільство. Адже «чим більше освічений, 

усвідомлений і зорганізований народ, тим більше можна надіятися, 

що великі історичні кризи зуміє перебути спокійно та сумирно, без 

зайвої трати сил і зайвої жест окости» [3, с. 5].  

Освіта, на думку Івана Франка, є основою для побудови 

сильного громадянського суспільства та держави «бо тільки в 

своєму власному народі» можна «знайти задатки опорної сили і 

кращого майбутнього». Мислитель постійно звертався із закликом 

до суспільства не проявляти байдужості до проблем школи, 

серйозно взятися за моніторинг освітньої системи та зробити все 

необхідне для вдосконалення, оскільки вона давно вже не 

відповідає духу і потребам часу.  
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І. Франко покладав на молоде покоління великі надії, весь свій 

творчий потенціал направляв на те, аби виховати та сформувати з 

молоді нову потужну зміну, високоосвічену генерацію, головне 

завдання якої, донести до народу, наукові досягнення, прогресивні 

ідеї та стати справжнім національним проводом, без якого держава 

існувати не може.  
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ЕМОЦІЙНА СТАБІЛЬНІСТЬ ВИКЛАДАЧА –  

ЗАПОРУКА ЕФЕКТИВНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ВЗАЄМОДІЇ 

В ОСВІТНЬОМУ ПРОЦЕСІ ЗАКЛАДУ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Ось уже більше року Україна проживає у воєнному стані. 

Перші місяці невизначеності, страху, тривоги, болю перейшли в 

період завзятості та наполегливості: ми працюємо задля перемоги, 

у кожного свій фронт. У викладачів закладів вищої освіти (ЗВО) – 

освітянський та науковий. Вимушена міграція та еміграція, втрата 
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рідних, хвилювання за тих, хто виборює незалежність на передових 

оборонних позиціях, – все тісно переплелося з бажанням і 

необхідністю допомагати тут, в тилу, важливістю виконання 

професійних обовʼязків, організовуючий забезпечуючи освітній 

процес, а також створення необхідної позитивної атмосфери вдома.  

Ефективність професійної діяльності викладача значною мірою 

залежить від емоційного стану кожного учасника освітнього 

процесу ЗВО: студента, самого викладача, адміністрації. 

Акцентуємо увагу саме на викладачеві, який зобовʼязаний створити 

належну атмосферу працездатності, комфортності, успіху на 

кожному навчальному занятті.  

У такому контексті варто конкретизувати увагу на емоційній 

компетентності викладача закладу вищої освіти.  

Як зазначає Т. Доцевич, емоційна компетентність педагога 

закладів вищої освіти має дві складові:  

 перше, включає розуміння власного емоційного стану, 

керування своїми емоціями, саморегуляцію, уміння 

аналізувати власні почуття;  

 друге, до її структури входить розуміння емоцій оточуючих, 

уміння впливати на них.  

Ми погоджуємося з дослідницею, яка стверджує, що друга 

складова є достатньо складною, оскільки педагога вишу оточують 

різні суб`єкти професійної взаємодії: студенти, їхні батьки, колеги, 

адміністрація освітнього закладу [1, с. 250–251].  

Емоційна стійкість, на думку Г. Жукової. та Т. Булгакової, 

зменшує негативний вплив сильних емоційних явищ, попереджає 

стрес, сприяє прояву готовності до дій у напружених ситуаціях. 

Тому емоційна стійкість – один із важливих психологічних 

чинників надійності, ефективності і успіху діяльності в сучасному 

житті. Емоції – невідʼємна частина людського існування. Все, з чим 

людина стикається у повсякденному житті, викликає у неї певне 

ставлення: одні обʼєкти і явища – симпатію, інші, навпаки, – 

відразу; одні – інтерес і цікавість, інші – байдужість. Емоції – 

особливий клас субʼєктивних психологічних станів, що 
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відбиваються у формі безпосередніх переживань, відчуттів 

приємного або неприємного ставлення людини до світу і людей, це 

процес і результат особистісної практичної діяльності [3, с. 247].  

Емоційна стабільність, як один із критеріїв сформованості 

емоційної компетентності, характеризується багатьма показниками, 

серед яких: рефлексія, уміння проявляти та контролювати власні 

емоції, здатність розуміти емоційний стан інших людей і впливати 

на емоції навколишніх, стимулювати їх; уміння використовувати 

емоції як професійний інструмент.  

У довідкових виданнях знаходимо визначення поняття 

«емоції»:  

 емоції (від фр. émotion – хвилювання, збудження): сильні 

почуття, переживання людини, що визначаються 

обставинами, настроєм або стосунками з іншими [4];  

 емо ції (франц. émotion, від лат. emoveo – хвилюю, збуджую) 

– психічні процеси та стани, котрі відображають у формі 

безпосереднього переживання (задоволеність, радість, сум, 

гнів, страх тощо) значущість для життєдіяльності індивіда 

явищ та ситуацій, що впливають на нього [2].  

Емоції супроводжують людину упродовж різних видів 

діяльності, у такий спосіб допомагаючи виявляти ставлення кожної 

особистості до усіх подій, які відбуваються довкола особи, і 

учасником яких вона є безпосередньо чи опосередковано. Емоції 

характеризуються коротким часовим проміжком і бувають як 

негативні, так і позитивні. Емоції, які часто повторюються і 

фіксуються у памʼяті особистості, формують основу для розвитку 

почуттів, що вже вирізняються тривалістю і мають значний вплив 

на поведінку та стиль професійної діяльності кожної особистості.  

Отже, наявність великої кількості позитивних емоцій у 

викладача ЗВО – радість, довіра, повага, захоплення, гордість, 

впевненість, задоволення – впливають на формування загального 

позитивного настрою та забезпечують ефективну педагогічну 

взаємодію з усіма учасниками освітнього процесу. Тривалий час ми 

звично намагаємося дотримуватися істини: коли викладач заходить 
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в аудиторію, весь негатив він повинен залишати за дверима. У 

звичних, традиційних умовах, ця істина стає незаперечною і зовсім 

не піддається сумнівам. Але коли тривалий час ми перебуваємо в 

стані напруженості, тривоги, незрозумілого очікування, 

невизначеності, традиційна істина не завжди спрацьовує. Отож, як 

забезпечити емоційну стабільність викладача ЗВО?  

Декілька практичних порад, які сформувалися на основі 

отриманого досвіду.  

1. Емоція – провідний механізм внутрішньої регуляції 

психічної діяльності та поведінки кожної особистості. Тож, 

коли людина проявляє негативні емоції – дайте їй змогу це 

зробити, не намагайтеся її зупинити чи переконати в 

зворотному. Для себе – Ви збережете  емоційний стан, для 

особи – це буде можливість не уникати спілкування і не 

накопичувати негативні емоції.  

2. Якщо Вас переповнюють емоції – негативні чи позитивні – 

намагайтеся витримати певний час (найкраще полічити до 

10…). Негативні емоції дещо спадуть, а позитивні ввійдуть 

у звичне русло. Можливо, ваш співбесіднику цей момент не 

готовий співпереживати з Вами вашу радість.  

3. Перш ніж висловлювати зауваження чи критикувати когось, 

знайдіть позитив, на який доцільно звернути увагу. Добре 

слово, похвала, акцент на незначних досягненнях – це 

чудові засоби врегулювання різних непорозумінь.  

Емоційна стабільність викладача закладу вищої освіти 

виступає вагомим чинником ефективної організації педагогічної 

взаємодії між усіма учасниками освітнього процесу в умовах 

воєнного стану. Як поповнювати багаж позитивних емоцій? Які 

засоби доцільно використовувати для врегулювання емоційного 

балансу? Саме ці питання і потребують подальшого наукового та 

практичного пошуку.  
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Тетяна НАДІМʼЯНОВА 

 (Дрогобич, Україна)  

 

ОСОБЛИВОСТІ ВИХОВАННЯ  

ТА НАВЧАННЯ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ З ЧИСЛА  

ВНУТРІШНЬО ПЕРЕМІЩЕНИХ ОСІБ 

 

З прагненням України до європейської спільноти, бажанням 

українців бути і залишатись незалежними й вільними у своїй 

державі, піднесли їх статус чи не у цілому світі. Сьогодні про 

Україну говорять з болем. Страшне слова «війна» ятрить душу 

кожного, хто живе в Україні – багатостраждальній, зруйнованій, 

але нескореній! Війна України проти московської навали змусила 

цивілізований світ іншими очима подивитись на так званого 

«економічного, стратегічного, військового партнера», який 

виявився кривавим убивцею. Війна по-різному вплинула на долю 

українців, значна частина яких були змушені покинути свої 

домівки. Багато хто назавжди змінив місце проживання через 

окупацію, обстріли, бомбардування. За даними Управління 

Верховного комісара ООН у справах біженців (UNHCR), статус 

тимчасового захисту у країнах Європи до початку січня 2023 року 

https://ojs.ukrlogos.in.ua/index.php/interconf/article/%20view/12673
https://ojs.ukrlogos.in.ua/index.php/interconf/article/%20view/12673
https://esu.com.ua/article-17852
https://www.jnsm.com.ua/cgi-bin/u/%20book/sis.pl?Qry=%C5%EC%EE%F6%B3%BF
https://www.jnsm.com.ua/cgi-bin/u/%20book/sis.pl?Qry=%C5%EC%EE%F6%B3%BF
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отримали близько 4,9 млн українських біженців. Переважно це 

жінки працездатного віку з вищою освітою та дітьми. На сьогодні в 

Україні офіційно зареєстровано 4 867 106 внутрішньо переміщених 

осіб, а за міжнародними оцінками їхня кількість перевищує 7 млн 

[5].  

За даними дослідження «Діти та війна», проведеного благодій-

ною організацією Дитячі Містечка, 77 % дітей-переселенців стали 

свідками обстрілів та бомбардувань, 73 % перебували у сховищах, 

майже 30 % пережили окупацію [2]. Але попри війну, вже у нових 

умовах, діти продовжують навчатись у школах, відвідувати заклади 

дошкільної освіти, мріяти, знаходити нових друзів, спілкуватись, 

бажати і прагнути кращого, вірити у Перемогу й Мир.  

Чи не у кожному населеному пункті України, який прийняв 

внутрішньо переміщених осіб, збільшилась кількість дітей 

учнівського віку. Так, приміром, у закладах загальної середньої 

освіти м. Дрогобич та територіальної громади навчаються 415 дітей 

з числа ВПО, в закладах дошкільної освіти – 119 дітей; у новому 

навчальному році близько 50 % школярів ВПО мають намір 

продовжити навчання у Дрогобицьких закладах освіти [3]. Такі 

діти потребують особливої уваги не лише з боку педагогічного 

колективу закладу освіти, але й тих, від кого залежить їхній 

душевний спокій.  

Але найгостріше проблеми воєнного стану торкнулись дітей 

переддошкільного та молодшого шкільного віку. Якщо підлітки та 

старшокласники певною мірою можуть виявляти критичність, 

мають сформовані моральні переконання, то для молодших 

школярів, у яких недостатньо сформовані процеси сприйняття, 

найбільш характерною рисою залишається низька диференціація. 

Але побачене і пережите вмить зробили малих дітей дорослими не 

за віком. Війна різко (а для когось і назавжди) змінила спосіб життя 

маленького школяра, його соціальний статус, становище у новому 

учнівському колективі, сімʼї, стосунках з однокласниками. 

Молодший шкільний вік – вік достатньо помітного формування 

особистості. Для нього характерні нові відносини з дорослими і 
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однолітками, включення в цілу систему колективних відносин, 

життєдіяльності. Однак навчання як було, так і надалі залишається 

провідним видом діяльності, а важливим обовʼязком – обовʼязок 

вчитись, здобувати знання. І перш ніж дитина сяде за парту у 

новому закладі освіти, вчитель повинен обовʼязково 

поспілкуватись з батьками, зʼясувати проблеми кожної конкретної 

сімʼї, яка змушена була покинути рідну домівку. Багатьом дітям 

потрібна підтримка психолога, бо усі вони пережили стрес, який 

супроводжувався страхом. Увага з боку педагогічного колективу, 

вчителів, які безпосередньо працюють з учнями початкових класів, 

їхня підтримка, неприхована щирість, допоможуть подолати 

депресивний стан дитини та її батьків.  

Батьки неоднозначно ставляться до терміна «внутрішньо 

переміщена особа». Хтось ображається і нервово реагує, якщо на 

батьківських зборах вчитель доволі часто наголошує на цьому, 

хтось ніяково опускає голову, соромлячись такого статусу для себе 

та своїх дітей. (священники використовують термін «вимушено 

переселені особи». Напевно, таке звернення є менш 

канцелярським). Тому треба бути толерантним у своїх 

висловлюваннях і діях, особливо щодо учнів. Вони стали 

частинкою дитячого колективу, у якому не повинно бути місця 

виокремленню учнів за статусом. Навпаки, до таких дітей важливо 

проявити максимум уваги, любові, душевного тепла. Згодом діти 

зрозуміють, що вони – не чужі у цьому класі, у закладі освіти, до 

якого потрапили, долаючи сотні кілометрів, через війну. Вони 

познайомляться зі звичаями, традиціями, календарно-обрядовими 

святами, які передаються від покоління до покоління в західному 

регіоні України. Багато хто з дітей, так само, як і їхні батьки, котрі 

змушені були рятуватись від війни, вперше почули колядки і 

побачили Вертеп, з цікавістю і неприхованим інтересом чекали на 

подарунки від Святого Миколая, вивчали народні українські пісні, 

ба, навіть спілкувались українською. А вчитель, якому притаманні 

високий професіоналізм та особистісні якості педагога-майстра, 

докладав зусилля для формування інтересу до змістовної 
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навчальної діяльності молодшого школяра, бо добре знає: 

накопичення знань повʼязане з переживанням учнями почуття 

задоволення від своїх досягнень. А підкріплюється це почуття 

схваленням, похвалою вчителя, який підкреслює кожного разу, 

бодай маленький, але успіх школяра і просування вперед. За 

жодних обставин вчитель не повинен «давати можливість» дитині 

зануритись у спогади, повʼязані зі страшною реальністю, яку 

довелось пережити.  

Навчальна діяльність стимулює, й, передовсім, розвиток 

психічних процесів опосередкованого пізнання навколишнього 

світу – почуттів і сприйняття. Знаючи, що молодші школярі з 

неприхованою цікавістю сприймають навколишнє середовище, яке 

щодня розкриває перед ними усе нові й нові горизонти, вчитель має 

підсилювати роль словесно-логічного, змістового запамʼятовування 

та розвивати можливість свідомого керування памʼяттю учнів, 

регулювати її прояви. А для цього педагог використовує не лише 

багатий арсенал методів, засобів, принципів, але й власні якості 

особистості: емпатію, тактовність, доброзичливість. Якщо 

молодший школяр побачить, що учні класу, у якому він навчається, 

вчителі доброзичливо ставляться до нього, визнають його права, 

виявляють увагу і повагу, він буде відчувати емоційне 

благополуччя – почуття впевненості та захищеності. За таких умов 

у дітей переважає життєрадісний настрій. Емоційне благополуччя 

сприяє нормальному розвитку особистості дитини і відволікає від 

сумних спогадів. Тому необхідно створити атмосферу комфорту і 

добра, де дитина навчиться вірити у людей, атмосферу розуміння і 

товариськості, де навчиться знаходити любов і підтримку. «Я 

твердо переконаний, що людяність, сердечність, доброта будь-якої 

людини вимірюються тим, як ставляться до нього діти. Той, кого 

люблять діти, – справжній» – писав Василь Олександрович 

Сухомлинський [4, с. 32]. Зараз наша любов, як ніколи, потрібна 

дітям, чиї маленькі серця обпалені великою війною.  
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Олена НЕВМЕРЖИЦЬКА 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ОСВІТА ЯК ЧИННИК ФОРМУВАННЯ ЦІННОСТЕЙ  

ОСОБИСТОСТІ В УМОВАХ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ 

 

Процеси глобалізації, з якими стикнувся сучасний світ, 

справляють вагомий вплив на формування цінностей особистості. 

Сутність глобалізації полягає у формуванні єдиного 

взаємозалежного світу, взаємодії та взаємовпливі різних 

цивілізацій, культур та спільнот. Однак при цьому ідея єдності 

людської спільноти доповнюється ідеєю збереження самобутності 

її складових [2, с. 28]. Остання теза, на наше переконання, є 

надзвичайно важливою для педагогіки та практики освіти й 

виховання.  

Варто зазначити, що основними чинниками, які впливають на 

формування особистісних цінностей в умовах глобалізації, є 

різноманітність культур, технологічний прогрес, міжнародна, 

соціальна й економічна політика держав тощо.  

Дослідження та сприймання особистістю різних культур може 

призвести до змін у ціннісних орієнтаціях. Зокрема, поширення у 

сучасному світі ідей індивідуалізму, гуманізму тощо зумовлюється 

саме культурними впливами. Ці та інші ідеї поширюються завдяки 

https://life.pravda.com.ua/
https://drohobych-rada.gov.ua/
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новітнім інформаційно-комунікаційним технологіям. Залучення 

особистості до спілкування у соціальних мережах дає змогу 

знайомитися з іншими культурами та іноді зовсім непомітно 

переймати їхні цінності. З цього приводу В. Сeмєнєцкі пише: 

швидке впровадження комунікаційних мереж сприяє культурним і 

суспільним перетворенням, які виникають у процесі перетворення 

нашої планети у глобальну електронну мережу, в якій локальні 

держави мають можливість включення до світового творчого 

розвитку, а разом з цим відбувається змішування культур. Відтак 

одночасно в різних частинах Землі спостерігається криза етнічної 

тотожності [4, s. 25].  

Завдяки глобалізації людина отримує можливість долати 

кордони, не покидаючи власного місця проживання, отримувати 

доступ до різноманітної інформації, ідей, технологій, культур, що, 

безперечно, розширює її світогляд та збагачує життєвий досвід. 

Водночас, як стверджує О. Вишневський, кожен народ віддає 

перевагу певним цінностям, що викликано особливостями 

культури різних суспільств [1, с. 220]. А це значить, що ввести 

людину у світ цінностей покликана, зокрема освіта.  

Освіта забезпечує особистості можливість отримати знання і 

досвід з різних галузей суспільного життя, навчитися сприймати і 

розуміти навколишній світ, розвинути аналітичні навички та 

критичне мислення, сформувати етичні переконання тощо.  

Завдяки вивченню історії, географії, мов, літератури тощо 

особистість вчиться отримувати інформацію з різних джерел, 

осмислювати її і на цій основі формувати власний світогляд. У неї 

розвиваються життєво необхідні навички аналізу, критичного 

мислення, співпраці та співдії, комунікації, розвʼязання проблем 

тощо. Освіта сприяє формуванню морально-етичних переконань 

особистості, розумінню нею значення справедливості, чесності, 

взаємодії з іншими, відкритості до нових ідей, пошанування інших 

культур тощо. Саме освіта, на переконання В. Скотного, має стати 

«…обʼєднавчим стрижнем, навколо якого можливе формування 

фундаментальних духовних цінностей людства» [3, с. 287].  
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Власне, в умовах глобалізації роль освіти має насамперед 

полягати у передачі підростаючій особистості базових цінностей, 

які надають сенс життю, забезпечують внутрішню гармонію, 

полегшують екзистенційний вибір тощо. До таких цінностей, 

насамперед, належать віра, надія, любов, справедливість, 

шляхетність, чесність, гідність, досконалість, краса, мудрість тощо. 

Засвоєння базових цінностей допоможе особистості жити у 

суспільстві, віднайти своє місце у ньому, безконфліктно 

комунікувати із представниками інших культур тощо.  

Водночас засоби освітніх інституцій мають пропагувати 

національні цінності, притаманні конкретному народу чи нації. 

Саме їхнє засвоєння сприятиме національному самоусвідомленню 

особистості, формуванню відчуття приналежності до власного 

народу, гордості за нього, любові до рідної мови, народних звичаїв 

і традицій тощо.  

Відтак моральна особистість з розвиненою національною 

самосвідомістю при зустрічі з цінностями іншої культури з 

повагою ставитиметься до них, однак не буде сліпо переймати, 

приймати та керуватися ними у житті.  

Отже, глобалізація може вплинути на поширення цінностей, 

які не притаманні власній культурі, чи суперечать цінностям 

багатьох культур. Ця обставина ставить перед освітою важливе 

завдання – пошук шляхів формування національно свідомої 

особистості, яка толерантно ставиться до інших культур, розуміє 

навколишній світ та природу, має розвинену громадянську 

свідомість та відповідальність.  
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Тетяна ПАНТЮК,  

Василь-Юрій КУШНІР 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ГРОМАДЯНСЬКЕ ВИХОВАННЯ ШКОЛЯРІВ 

ЯК СКЛАДОВА ЗАГАЛЬНОЇ КУЛЬТУРИ ОСОБИСТОСТІ 

 

Громадянське виховання є складовою виховання особистості, 

поряд із інтелектуальним та моральним вихованням, яке допомагає 

людині адаптуватися у суспільному житті і значимо впливати на 

нього; озброює її якостями, необхідними для корисної участі в 

суспільному та політичному житті. Громадянська культура 

повинна формувати людину, яка розуміє власну причетність до 

певної спільноти з усвідомленим бажанням приймати субʼєктну 

участь у житті країни і народу задля реалізації загального блага та 

прогресивного розвитку.  

Так, у Концепції громадянського виховання особистості в 

сьогоднішніх умовах розвитку та удосконалення української 

державності запропоновано таке трактування сутнісних ознак і 

стратегії громадянського виховання: громадянське виховання – це 

активний процес становлення громадянськості як вагомої риси 

особистості, яка дає людині підстави формувати відчуття 

психологічної, моральної, соціальної, політичної, юридичної 

захищеності і можливості дієво і результативно впливати на 

формування правової держави і громадянського суспільства у ній 

[2, с. 7].  

У громадянській освіті можна виділити два елементи:  
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 інтелектуальний – передача атрибутів знань (соціальних, 

політичних, правових, економічних) і навичок, побудованих 

на їх основі,  

 моральний – формування громадянських і просоціальних 

установок. Психічний елемент становить основу морального 

розвитку. Знання ж є основою формування громадянських 

поглядів – головної мети громадянської освіти.  

Український вчений О. Вишневський, досліджуючи зміст та 

сутність сучасного українського виховання, виокремив у ньому 

національний і громадянський аспекти. Учений акцентує увагу на 

тому, що національне виховання зорієнтоване на національні 

цінності (українська ідея, державна незалежність, патріотизм, 

любов до рідної культури та ін.), тоді як громадянське виховання 

має формувати у молоді систему вартостей громадянського 

суспільства (свобода, прагнення до соціальної гармонії, культура 

соціальних і політичних стосунків та ін.) [1, с. 30–31].  

Виховання громадянина-патріота, його адекватне і свідоме 

пристосування до життя у державному співтоваристві має 

починатися в родинному колі. Батьки повинні показати дитині, як 

кожна сімʼя бере участь у суспільному житті, позитивно впливає на 

нього. У родинах, де зберігаються поважні стосунки між батьками 

та дітьми, юний громадянин вчиться відрізняти добро від зла, тут 

формується його характер, він вчиться відповідати за свої вчинки, 

усвідомлює роль окремої людини у громадському житті; розуміє 

важливість існування громадських інституцій.  

Стосовно держави і державної влади сімʼя та родина мають 

певні обовʼязки, такі як: сплата податків, військова служба, 

соціальна служба в мирний час, освіта і формування свідомої 

громадянської позиції у всіх членів родини. Важливе ставлення 

батьків до цих обовʼязків, їхній приклад усвідомленого впливу на 

життя суспільства.  

В атмосфері сімейного життя дитина засвоює громадянські 

чесноти, розуміє громадянські цінності, вчиться з повагою 

ставитися до інших. Оскільки сімʼя є школою громадянських 
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чеснот, усі органи влади повинні захищати цю школу, оберігаючи її 

основні права. Від ставлення держави до інституту сімʼї залежить 

загальний розвиток країни, її цінності, устремління та 

прогресивний розвиток.  

Досі однією з основних рис, яку педагоги прагнули розвинути 

у своїх вихованців у процесі громадянського виховання, був 

патріотизм. Сьогодні патріотизм тісно повʼязаний із громадянським 

вихованням, проте увага акцентується також на цінностях 

демократії, свободи, суспільних прав та обовʼязків.  

Важливим способом набуття громадянських знань є 

спостереження та участь дітей та молоді у суспільному житті. У 

цьому важливе значення в умовах сьогодення відіграють ЗМІ. Вони 

покликані обʼєктивно відображати події та факти громадського 

життя і мають створити таке інформаційне поле, у якому можна 

було б сформувати правильну громадянську позицію у дитини.  

Отже, питання, повʼязані із вихованням свідомого і діяльного 

громадянина демократичного суспільства активізувалися в умовах 

сьогодення у звʼязку із суспільними процесами, спрямованими на 

удосконалення державного механізму та побудови громадянського 

суспільства у ньому. Педагогіка і освіта повинні активно сприяти 

формуванню громадянина і його включенню до суспільних 

процесів. У звʼязку з цим необхідно реалізувати не лише спеціальні 

заходи щодо навчання громадянських цінностей, але й сформувати 

громадянознавчі компетенції, спрямовувати діяльність школярів на 

участь в акціях, проєктах, різноманітних формах виховної роботи, 

які мають прямий чи опосередкований звʼязок із 

громадянознавством [2].  
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Роман ПЕТРЕНКО,  

Світлана ІВАХ 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ЗНАЧЕННЯ НЕФОРМАЛЬНОЇ 

ТА ІНФОРМАЛЬНОЇ ОСВІТИ ЗАСУДЖЕНИХ  

У ПЕНІТЕНЦІАРНИХ ЗАКЛАДАХ УКРАЇНИ  

ДЛЯ ЇХ РЕСОЦІАЛІЗАЦІЇ 

 

Освіта відіграє важливу роль у ресоціалізації осіб, які 

відбувають покарання у вітчизняних пенітенціарних закладах. 

Завдяки їй засуджені отримують можливість подолати прогалини у 

загальних знаннях, уміннях та навичках, отриманих на свободі, 

розвинути потребу у пізнанні нового, сформувати мотивацію до 

подальшого навчання, підвищення інтелектуального рівня. Адже 

кінцевою метою кримінального покарання є створення умов для 

повернення людини в суспільство та подальше законослухняне 

життя. Вважаємо, що означені завдання ефективніше реалізуються 

за умови поєднання традиційної (формальної) освіти з неформальною 

та інформальною. Власне розкриття можливостей цих нетрадицій-

них різновидів освітнього процесу упродовж ресоціалізації осіб, 

позбавлених волі, і є метою нашої наукової розвідки.  

На відміну від формальної освіти, неформальна включає 

індивідуальні чи групові заняття (курси, тренінги, семінари, 

лекторії) з використанням величезного потенціалу радіо, 

телебачення, преси, Інтернет-ресурсів під керівництвом 

кваліфікованих педагогів і має на меті досягнення практичних 

короткострокових цілей [1, c. 16]. Неформальна освіта не має 

професійних, інтелектуальних чи вікових обмежень щодо 

учасників, часто не регламентується конкретними часовими 

рамками та обʼєднує осіб, зацікавлених певною проблематикою. 

Під час її отримання, як правило, не присвоюють кваліфікацій і не 

здійснюють формального оцінювання навчальних досягнень 

учасників. Незважаючи на такі специфічні особливості, у цьому 
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освітньому секторі найчастіше застосовують інноваційні підходи, 

апробують новаторські методики й технології навчання, що 

забезпечують задоволення фундаментальних потреб людини в 

освіті, культурі, саморозвитку, самореалізації сутнісних сил.  

Зазначимо, що у чинному вітчизняному кримінально-

виконавчому законодавстві не передбачено механізмів отримання 

засудженими неформальної освіти в пенітенціарних закладах. У 

місцях позбавлення волі неформальна освіта сьогодні лише 

започатковується шляхом налагодження співпраці з обмеженою 

кількістю організацій, причетних до навчально-виховного процесу 

в пенітенціарних закладах. Багато некомерційних громадських та 

релігійних інституцій пропонують засудженим численні 

просвітницькі програми, спрямовані на підвищення їх правової 

грамотності, на формування навичок практичного застосування 

отриманих теоретичних знань після звільнення. Така освіта має 

здебільшого соціальний характер і передбачає зміну особистісних 

якостей правопорушників, їхніх життєвих стереотипів, розвиток 

здатності ухвалювати правильні самостійні рішення, а також чітку 

мотивацію до продовження навчання [2].  

Але, нажаль, Міністерство юстиції України не виокремлює 

неформальну освіту в місцях позбавлення волі, традиційно 

включаючи її до соціально-виховної роботи. Заняття у рамках 

неформальної освіти часто проводяться безсистемно і стосуються 

вузького кола соціальних проблем (профілактики суїциду та 

подолання конфліктів; профілактики наркоманії; профілактики 

ВІЛ/СНІДу), якими й обмежується зазвичай робота із засудженими.  

При цьому громадські організації, як правило, не вивчають ані 

місцевих потреб осіб, позбавлених волі, ані реальних важелів 

впливу впроваджуваних заходів на формування компетенцій, 

необхідних для життя в суспільстві. На нашу думку, однією з 

причин низьких темпів поширення нетрадиційних видів освіти у 

вітчизняних пенітенціарних закладах є відсутність кваліфікованих 

посадових осіб, відповідальних за організацію неформальної освіти 

упродовж виконання покарання у вигляді позбавлення волі, а також 
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пасивна позиція адміністрації виправно-виховних установ та 

низький рівень взаємодії з громадськими інституціями. 

Наголосимо, що саме адміністрація має поставати в означеній 

ситуації, так би мовити, своєрідним замовником тематики і видів 

навчання, необхідного засудженим, та налагоджувати субʼєкт-

субʼєктні освітні відносини упродовж їх навчальної діяльності на 

противагу колишній, традиційній методиці, за якої отримувачі 

знань залишалися пасивними учасниками занять, незацікавленими 

в їхній результативності.  

Ще одним новим видом освіти, яка в поєднанні з формальною 

й неформальною сприяє успішній ресоціалізації засуджених, є 

інформальна освіта. Вона передбачає набуття необхідних знань, 

умінь і навичок у формі життєвого досвіду, що спонукають 

злочинця до самовиправлення під впливом соціального середовища, 

ЗМІ й Інтернету, культурно-просвітницьких закладів тощо. 

Повторимо, що результатом інформальної освіти для позбавлених 

волі є самовиправлення особи, під яким розуміємо самодетер-

міновану, значущу для неї діяльність, власні інтереси й потреби з 

метою саморозвитку здібностей і позитивних якостей. Під час 

такого саморозвитку зазвичай відбувається зміна світогляду 

(насичення його моральними категоріями і гуманістичними 

ідеями), підвищення рівня моральності та просоціальної 

причиновості, а також формування необхідних для успішного 

життя на волі навичок міжособистісної взаємодії. Наголосимо, що 

упродовж самовиправлення засудженому необхідно подолати ті 

субʼєктивні детермінанти, що сприяли його злочинній поведінці.  

Серед різновидів сучасної інформальної освіти науковці 

виокремлюють навчання методом проб і помилок; стихійну 

самоосвіту шляхом самостійного пошуку відповідей на конкретні 

питання або способів розвʼязання практично значимих проблем; 

взаємонавчання під час спільного виконання певних завдань; 

набуття нових знань за допомогою сучасних інформаційних 

технологій (Інтернет, бази даних тощо) і засобів масової 

інформації; збагачення духовного світу через читання і 
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відвідування установ культури; естетичний розвиток протягом 

аматорської художньої діяльності; виконання відповідної роботи 

під керівництвом компетентного фахівця [1, c. 18].  

Інтеграцію формальної, неформальної та інформальної освіти 

вважаємо запорукою успішної ресоціалізації засуджених в умовах 

пенітенціарного закладу. Такий комплексний підхід, на нашу 

думку, дає змогу правопорушникові, поєднувати навчальну 

діяльність із практичною участю у виробничій, соціальній, 

сімейно-побутовій сферах суспільного життя, розвиваючи при 

цьому свої здібності, збагачуючи власні знання, вміння, навички, 

особистісні якості, удосконалюючи наявні або набуваючи нових 

професійних кваліфікацій або ж застосовуючи їх у новому напрямі 

для задоволення власних потреб чи потреб громади. Синтез 

неформальної й інформальної освіти є складною соціально-

педагогічною поліфункціональною системою, що забезпечує 

особам, позбавленим волі, шлях до неперервної освіти та 

особистісного розвитку упродовж життя.  
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ПРИНЦИП ПРИРОДОВІДПОВІДНОСТІ 

ЯК ПЕДАГОГІЧНА ПРОБЛЕМА 

 

Сьогодення диктує сучасній людині нові умови і обставини 

життя, де напруга інтелектуальних, духовних, психічних сил стає 

все більшою і диктується інформатизацією, технологізацію 
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щоденного життя. Тут виникає складна і особливо важлива 

проблема – збереження ресурсу людського життя, адже 

перевантаження людини інформацією, її інтелектуальне і розумове 

виснаження є реальною загрозою для здоровʼя дитини.  

Саме тому пошук такої освітньої моделі, яка б, з одного боку, 

давала можливість адаптуватися дитині в сучасному світі, 

розвивала вміння користуватися інформацією, використовувати її 

для навчання та певної діяльності, а з іншого – зберегла її здоровʼя і 

добре самопочуття, є надважливим завданням початкової школи в 

умовах сьогодення.  

Нова освітня парадигма повинна формуватися із врахуванням 

подолання новітньої суперечності між використанням сучасних 

технологій з усіма їхніми позитивними наслідками та викликами і 

збереженням природного балансу у людському житті задля його 

гармонізації з природою і суспільством.  

Принцип природовідповідності передбачає, що педагог повинен 

проводити навчально-виховний процес передусім опираючись на 

природний розвиток дитини. На практиці цей принцип покликаний 

передбачати: які задатки дані дитині природою (закладені 

генетично), що дає змогу їх розвинути в майбутньому шляхом 

належної освітньо-виховної програми; індивідуальне надання 

дитині психологічної та педагогічної допомоги задля реалізації 

потреб в самореалізації, почутті захищеності, соціалізації та ін.; 

створення сприятливого середовища для розвитку потенціалу, 

закладеного природою; допомога дитині в індивідуальному виборі 

та розумінні цього вибору, який вона буде робити в побутовому 

житті.  

Задля реформування освітньої системи та розбудови сучасної 

педагогіки передовсім потрібна перевірка природних нахилів та 

здібностей дитини. Дослідження показали, що увагу важливо 

приділити психологічній та фізичній діагностиці дитини, 

визначивши рівень її імпульсивності та тривоги. Адже саме ці 

фактори впливають на прояви агресії збоку індивіда та 
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унеможливлюють освітньо-виховний процес, позаяк така дитина є 

замкненою, ворожою до всього нового, з низькою самооцінкою.  

Методика та зміст освіти у початковій школі передусім має 

ґрунтуватись на теорії природовідповідності, а отже, має 

орієнтуватись на розвиток та можливості шестирічної дитини. 

Педагоги стверджують, що якщо дитину віддати у школу у віці 

семи років, то це буде не що інше, як втрата потенціалу. Всі діти у 

класі мають бути приблизно одного віку та одного рівня розвитку, 

задля успішного навчально-виховного процесу. Більше того, 

лунають пропозиції закріпити законодавчо вік, з якого дитина 

повинна піти до школи, адже на теперішній час цей аспект 

покладений на плечі батьків, а вони через свою педагогічну 

необізнаність не розуміють, наскільки дорогоцінний час втрачає 

їхня дитина, не ідучи до початкової школи у віці шести років.  

Створивши природовідповідне середовище під час 

навчального процесу, ми забезпечуємо можливість дитині 

розвиватись поступово та природно, без загроз для її здоровʼя, а 

також задовольняти свої потреби у пізнаванні довкілля, взаємодії з 

соціумом та природою, що буде сприяти зміцненню її здоровʼя.  

Природовідповідність – це той фактор розвитку дитини, який 

передбачає врахування вікових та індивідуальних особливостей 

дитини (здібності дані від природи). Саме низка цих умов і їх 

врахування має впливати на вектор навчально-виховного процесу в 

початковій школі.  

Вікові особливості є основою педагогіки, яка всіх дітей рівняє, 

це означає що теоретично в одному віці всі діти є однаковими, з 

однаковим рівнем розвитку (фізичним, інтелектуальним та 

психічним), отже, і програма розробляється для них одна. Всупереч 

цьому принцип природовідповідності є підґрунтям для «диферен-

ційованої педагогіки». Згідно з ним програми розробляються 

відповідно до задатків дитини, і мають поглиблений індивідуальний 

характер, тобто, крім колективної роботи, велика частина 

відводиться співпраці вихователя з кожною окремою дитиною.  
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Відомий педагог В. Сухомлинський писав, що мета 

навчального закладу – формування всебічно розвиненої 

особистості. У книзі «Сто порад учителеві» він зазначав, що дитина 

мислить та пізнає світ не тільки навколо себе, але ще і пізнає саму 

себе. Цей процес відбувається не лише в інтелектуальному плані, 

мислення, але і в духовному, пізнання світу серцем [3, c. 203]. 

Дитина – центральний обʼєкт освітньо-виховного процесу. 

Причому вона є активним індивідом, який спрямований на 

здобуття знань, вмінь, та навичок, щоб якнайшвидше стати 

дорослим членом суспільства.  

За В. Сухомлинським, дитина повинна мати дитинство, 

проживати його активно та повноцінно, не навчатись і 

виховуватись за стандартами та не підганятись під певний зразок 

дорослої особистості, а розвиватись індивідуально, відповідно до 

закладених природою у неї якостей, інтелекту, бажань та ін. Кожна 

дитина – це цілий світ, світ, що не відкритий і не досліджений [3, 

c. 346].  

Аналіз наукового доробку вченого доводить, що він 

надзвичайно бережно ставився до дитячого віку, як до особливого, 

неповторного, специфічного і надважливого часу у житті кожної 

людини. Саме у ньому, вважав педагог, є місце для всього 

справжнього, морального, доброго, справедливого: «Дитинство – 

це світ особливий. Діти живуть своїми уявленнями про добро і зло, 

про хороше й погане; у них свої «критерії» краси, у них навіть свій 

вимір часу; в роки дитинства день здається роком, а рік – вічністю. 

Щоб мати доступ у цей дивний палац, імʼя якому – Дитинство, ви 

мусите перевтілитися. Я переконався, що найголовніше в цій дуже 

тонкій сфері виховання – це глибоке розуміння, точніше, 

відчування серцем дитячого світу – відчування дитинства» [3].  

Нова українська школа повинна орієнтуватися на особистість 

дитини в ключі дитиноцинтризму. Така школа максимально вивчає 

особистість дитини та враховує її потреби, задатки для 

забезпечення ефективного і природовідповідного навчального 

процесу. Організація навчально-виховної діяльності буде 
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опиратись на нову модель ХХІ ст., але з урахуванням 

індивідуальних задатків учнів і темпу засвоєння ними інформації. 

Передбачається, що будуть також враховані вікові особливості 

дитини, а також її фізичний та психічний рівень розвитку, що 

також буде відповідати принципу природовідповідності. Дітей 

навчатимуть справлятися зі стресом та напругою. Педагогічні 

задачі вирішуватимуться в атмосфері психологічного комфорту та 

підтримки. Нова українська школа буде розкривати потенціал 

кожної дитини [2, c. 8].  
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Софія ПОТЮК 

 (Дрогобич, Україна) 

 

СУТНІСТЬ ІГРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ  

В ІНКЛЮЗИВНОМУ ОСВІТНЬОМУ СЕРЕДОВИЩІ  

НОВОЇ УКРАЇНСЬКОЇ ШКОЛИ 

 

Сьогодні гостро постає питання збереження та зміцнення 

здоровʼя школярів, оскільки пандемія коронавірусу і війна в 

Україні внесли зміни до реалій в повсякденному житті кожного 

українця. Ми є свідками того, як у процесі повномасштабної війни 

продовжується навчальний процес в офлайн та онлайн режимі. 

Оскільки, наслідки відчутні для всіх українців, особливо для дітей, 

то варто особливу увагу звернути на формування фізичного та 

морального здоровʼя учнів у освітньому процесі Нової української 

школи. За таких умов впровадження інноваційних технологій 

набуває особливої актуальності.  
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Нова українська школа – це реформа освітньої галузі, яка 

зумовлює пошук інноваційних технологій та методів, які 

допомагають реалізувати активну взаємодію всіх учасників 

освітнього процесу на основі принципу гуманного підходу і 

водночас сприяють успішній соціалізації дітей з особливими 

освітніми процесами.  

Варто зазначити, що згідно з Концепцією Нової української 

школи головною метою першого циклу – адапційно-ігрового (1–2 

класи) у початковій школі є природне входження дитини в шкільне 

життя та послідовна адаптація до нового середовища [2]. На нашу 

думку, можлива завдяки активному застосуванню ігрових 

технологій, що активізують та інтенсифікують діяльність школярів.  

Проблема впровадження ігрових технологій в навчально-

пізнавальну діяльність початкової школи знайшла своє 

відображення у працях багатьох учених. Особливу увагу звертали 

на гру як метод навчання закордонні та українські досвідчені 

педагоги: М. Монтессорі, Я.-А. Коменський, В. Сухомлинський, 

А. Макаренко, К. Ушинський, М. Стельмахович тощо. Відтак, ідеї 

ігрових технологій в сучасній освіті знаходять свою підтримку у 

працях сучасних провідних українських науковців О. Савченко 

(запропонувала структуру ігрової діяльності), К. Романенко 

(виокремила способи застосування ігрових технологій у системі 

навчальних занять початкової школи), І. Мельник, Г. Гуменюк 

(визначають гру в емоційному, когнітивному та соціальному 

розвитку дитини як провідну діяльність), І. Тарасової тощо.  

Застосовуючи гру в навчально-виховному процесі важливо 

памʼятати думку українського педагога А. Макаренка: «Виховання 

майбутнього діяча має полягати не в усуненні гри, а в такій 

організації її, коли гра залишається грою, але в нього виховуються 

якості майбутнього працівника і громадянина [4, с. 367].  

Зі свого боку, Елен Р. Даніелс та Кей Стаффорд звертає увагу 

на значення інклюзивного середовища для дітей з ООП, а саме: 

«залучення дає можливість особам з вадами взаємодіяти зі 

звичайними дітьми, спостерігати за ними, наслідувати їх» [1, с. 23]. 
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На нашу думку, використання ігрових технологій є унікальною 

технологією, яка забезпечує залучення всіх дітей в емоційно 

забарвлену діяльність: невимушене спілкування.  

Незважаючи на велику кількість праць з означеної проблеми, 

ціла низка питань у відборі ігрових технологій для дітей з 

особливими освітніми проблемами залишається вивченою мало. 

Отже, практичне значення ігрових технологій в інклюзивному 

освітньому середовищі недостатньо вивчене, що зумовило 

актуальність розкриття означеної проблеми.  

Мета розкриття сутності ігрових технологій в інклюзивному 

освітньому середовищі початкової школи.  

Аналіз змісту законодавчої бази уможливив визначити 

передумови створення інклюзивного освітнього середовища у 

закладах загальної середньої освіти: прийняття заходів і програм 

для роботи з дітьми з особливими освітніми потребами; 

формування у суспільстві філософії позитивного сприйняття; 

реформування системи шкіл-інтернатів та створення інклюзивно-

ресурсних центрів; введення у штатні нормативи закладів посад 

асистента вчителя та учителя-дефектолога; впровадження 

інклюзивного та інтегрованого навчання; пошук ефективних 

технологій.  

Уточнимо поняття ігрової технології зокрема.  

Ігрова технологія — це технологія, що реалізується взаємодією 

учителя та учнів у навчально-виховному процесі за допомогою 

підібраних ігор, які відповідають віковим та індивідуальним 

особливостям здобувачів освіти.  

Зокрема, науковці (М.І. Замелюк, Л.І. Магдисюк, О.І. Беспар-

точна) тлумачать поняття ігрових технологій як «творчий метод, 

консультування, який оптимізує здатність дітей висловлювати, 

досліджувати та вирішувати тривожні думки, почуття, пережи-

вання, занепокоєння та бажання відповідно до розвитку [2, с. 295].  

Дослідження відбувалось на базі Концівського ліцею 

Холмківської сільської ради Ужгородського району Закарпатської 
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області. В експериментальній роботі взяли участь 33 учні других 

класів.  

Впровадження ігрових технологій відбувалась в три етапи 

протягом тематичного дня «День для гри»:  

Перший етап – підготовчий (створення позитивної атмосфери в 

колективі дітей, використовуючи сюжетні чи дидактичні іграшки; 

ознайомлення із завданнями та інструкціями; розподіл ролей);  

Другий етап – проведення гри (безпосередня взаємодія 

учасників для вивчення певних аспектів різних тем, активне 

включення дітей з особливими освітніми потребами в ігрову 

діяльність);  

Третій етап – рефлексія (розмірковування про те, які дії 

школярами виконані; оцінка якості їхньої діяльності; визначення 

сильних та слабких сторін).  

Під час «Дня для гри» учні були залучені до процесу 

застосування ігрових технологій в навчальному процесі, вони 

експериментували, змінювали ролі, відстоювали свою точку зору. 

Ігрова діяльність відбувалася у парах та групах.  

Доведено, що в результаті запровадження ігрових технологій 

на уроках учні набувають умінь давати повні та короткі відповіді 

на запитання відповідно до ситуації, аналізувати вчинки, тренувати 

власну думку та створювати ілюстрації до уривків. Таким чином, 

такий тип завдань ефективний для розвитку розумових здібностей.  

У результаті нашого дослідження було відзначено, що ігрова 

технологія найкраще підходить для тих дітей, в яких наявні 

труднощі у спілкуванні. Крім того, під час терапії діти відтворюють 

реальний життєвий досвід чи внутрішній світ почуттів чи думок.  

Нами визначено низку умов, які впливають на результативність 

організації ігрових технологій в початковій школі:  

 систематичності впровадження в навчально-виховний 

процес;  

 врахування мети, завдань та очікуваних результатів при 

виробі технології;  

 поєднання з методами та дидактичними вправами;  
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 поступове ускладнення ігрових ситуацій.  

Також зʼясовано переваги застосування ігрових технологій:  

 розвиток індивідуальних здібностей;  

 зацікавлення молодших школярів під час опанування нового 

навчального матеріалу;  

 сприяння усвідомленню важливості розроблення та 

реалізації стратегії для вирішення проблемної ситуації;  

 урізноманітнення навчального процесу, пожвавлення ритму 

занять;  

 розвиток креативного, логічного й аналітичного мислення 

(самостійний пошук шляхів і засобів розвʼязання);  

 сприяння безпечному способу подоланню проблеми тривоги;  

 активізація процесу самонавчання;  

 вдосконалення комунікативних навичок;  

 сприяння соціальній злагоді.  

Здійснюючи огляд ігрових технологій, які можуть 

застосовуватися в інклюзивному освітньому середовищі, 

насамперед намагалися показати можливість залучення дітей з 

особливими освітніми потребами до навчально-виховного процесу. 

Також хотіли продемонструвати варіант використання ігрових 

технологій, бо, як доведено, це є результативним.  

Однак ще залишається низка невисвітлених питань щодо 

підбору ігрових технологій з урахуванням можливостей кожної 

дитини, щоб кожна дитина з особливими освітніми потребами 

включена в активну ігрову діяльність.  
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Лариса ТКАЧУК 

 (Умань, Україна) 

 

«ПЕДАГОГІКА РАДОСТІ ТА УСПІХУ» 

В УКРАЇНСЬКІЙ ПЕДАГОГІЧНІЙ ДУМЦІ 

(друга половина ХІХ – перша третина ХХ ст.) 

 

В умовах війни і непростих викликів та загроз для українського 

суспільства, важливого значення набувають питання створення 

комфортного середовища та організації сприятливої атмосфери 

освітнього процесу. Враховуючи те, що діти переживають біль 

втрати близьких і рідних людей, страх, стрес і тривогу, викликані 

військовою агресією, перед учительством постає «амбітне завдання 

– перетворити стрес і біль у силу і наснагу, зло – на добро» [4, 

c. 13].  

Попри надважкі виклики і ситуації робота педагогів однаково 

має зосереджуватися на особистості дитини як найвищій цінності. 

Це означає орієнтацію їхньої діяльності на гуманні та демократичні 

цінності. Дитиноцентрована педагогіка співпраці та партнерства 

спрямовується на максимальне розкриття й плекання морально-

особистісних якостей кожного вихованця. Тому сьогодні важливим 

є звернення педагогічної спільноти до «педагогіки радості та 

успіху», котра може допомогти дітям зняти емоційне напруження, 

відновити почуття безпеки та психоемоційного комфорту, 

позитивно налаштуватися на навчання, отримати очікувані емоції 

радості, успіху, віри у власні сили.  

Нині в Україні актуалізується інтерес науковців та педагогів-

практиків до здобутків педагогічної думки України минулого, 

представники якої у розробці питань освіти, виходили із пріоритету 

людини (дитини) й обґрунтовували антропоцентричну та 

дитиноцентричну педагогіку. Як справедливо зазначає академік 
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В. Андрущенко, «ми маємо продовжити їх пошуки в контексті 

сучасної історичної епохи, здійснити широкоформатний прогноз 

розвитку освітянської справи, запропонувати суспільству 

фундаментальні нововведення, які б забезпечили ефективну 

модернізацію освіти, як того вимагає практика» [1, c. 5].  

Найавторитетнішим представником і, по суті, основополож-

ником «педагогіки радості та успіху» в українській педагогічній 

думці можна вважати видатного педагога-методиста 

К. Ушинського. Для теорії і практики навчання надзвичайно 

важливою є, на нашу думку, його вимога зробити навчання цікавим 

та успішним: «Вихователь повинен бути впевнений, що успішна 

діяльність душі завжди приємна дитині (виділено у тексті – Л.Т.), 

і повинен потурбуватися про те, щоб дати їй такий успіх….» [5, 

т. 10, с. 526]. Він наголошував, що надзвичайно важливо визначити 

сили дитини, щоб не зробили її ледачою або неуспіхи, які її 

злякали, або надмірна опіка вихователя, коли дитина йде, не 

помічаючи труднощів учіння. Видатний педагог зауважував, що 

непедагогічно робить той учитель, «хто неспроможний підняти 

дитину до розуміння якого-небудь предмета, намагається знизити 

цей предмет до рівня дитячого розуміння» [4, с. 236]. Антипе-

дагогічним він уважав створення суперництва серед дітей, наслідки 

якого негативно впливають на самолюбство учнів і зазначав: 

«Вихователь не повинен ніколи хвалити дитину порівняно з 

іншими, а тільки у порівнянні з її власною недосконалістю або, ще 

краще, у порівнянні з нормою тієї досконалості, яка досягається» 

[5, т. 10, с. 321].  

У результаті історико-педагогічного пошуку нами виявлена 

цікава, з точки зору розглядуваної проблеми, інформація у газетних 

статтях (Газетні статті, присвячені роботі зʼїзду педагогів середніх 

навчальних закладів округів в м. Київ 12–19 квітня 1916 р. ЦДАВО 

України. Ф. 707. Оп. 259. Спр. 361. 127 арк.), присвячених зʼїзду 

педагогів середніх навчальних округів у м. Київ (12–19 квітня 

1916 р.), де провідними українськими педагогами і психологами 

порушувалося питання радісного і приємного навчання. Так, 
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відомий український філософ, психолог В. Зеньковський, 

зазначивши, що «першим і головним завданням по відношенню до 

дітей повинна бути атмосфера довіри і поваги до їх творчих сил, 

завдяки чому в дитини може народитися віра у самого себе... 

Шкільний процес повинен втратити свій похмурий вольовий 

характер, він повинен бути радісним, приємним» [арк. 20], 

завершив свій виступ закликом: «Хай буде школа джерелом радості 

і щастя!» [арк. 20].  

Український педагог, викладач, методист О. Музиченко, у 

виступі на зʼїзді зазначив, що коли «робота, просуваючись вперед, 

від одного маленького успіху переходить до іншого, в дитині 

прокидається радість у праці, впевненість в собі і рішучість, якій не 

страшна боротьба з перешкодами» (Газетні вирізки «Педагогічний 

зʼїзд в м. Київ 12–19 квітня 1916 р. ЦДАВО України. Ф. 707. 

Оп. 259. Спр. 786. 63 арк.).  

А. Володимирський, розглядаючи у книзі «Школа природного 

розвитку» (1920) методи заохочення і покарання, стверджував, що 

вони відображають саму сутність пізнавального процесу, оскільки 

внутрішні відчуття дитини, котрі вона переживає під час навчання, 

спонукають її діяти, змінюватися, шукати шляхи досягнення мети. 

Задоволення від результату, успіху є неоціненним джерелом і 

нагородою для неї. Так виникає мотивація, заохочення, насолода, 

впевненість, що здобуваються власними силами. На розвиток 

позитивних емоцій – щоб не сльози і різка панували в школі, а 

радість, втіха й задоволення, – орієнтував педагогів Я. Чепіга 

(Зеленкевич) («Методика навчання в трудовій школі», 1930) [1].  

Сучасним педагогам доцільно звернутися до педагогічної 

спадщини С. Русової щодо створення школи, яка стала б осередком 

дитячої культури, другою домівкою, «будинком радості» для 

дитини, де вона має можливість задовольнити свої потреби та 

інтереси. Важливими є її думки щодо необхідності дослідження 

дитини, вивчення її особливостей вчителем задля надання умілої 

допомоги під час освітнього процесу. Міра такої підтримки 

визначається якраз учителем, який забезпечує індивідуалізацію 
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навчання, враховуючи здатності кожного, його досвід, інтереси. 

«Організовує» ситуації успіху, допомагає повірити в себе, 

підтримуючи прагнення до самовдосконалення своєї особистості.  

У справі організації щасливого і радісного життя вихованців 

варто відзначити методи, що належать до беззаперечних 

педагогічних здобутків А. Макаренка – «дитяча радість» і «система 

перспективних ліній». Видатний педагог наголошував: «Людина не 

може жити на світі, якщо у неї нема попереду нічого радісного. 

Справжнім стимулом людського життя є завтрашня радість» [3, 

т. 3, с. 397]. Саме завдяки методу дитячої радості стає можливим 

перетворити важкі обовʼязки дитини у навчанні, праці, громадській 

діяльності на джерело задоволення та творчої життєдіяльності, 

виховання в дітях активності, ініціативи.  

Не завжди діяльність, до якої залучаються діти, приносить їм 

радість, задоволення, швидкий та позитивний результат. Досить 

часто потрібно докласти тривалих і значних зусиль, щоб подолати 

різні труднощі і перешкоди. Метод перспективних ліній, у досвіді 

А. Макаренка, через далеку або ж близьку мету стимулює дітей до 

діяльності, виховує в них цілеспрямованість і наполегливість: 

«Виховати людину – значить виховати у неї перспективні шляхи, 

якими піде її завтрашня радість» [3, т. 3, с. 397].  

Вихідною позицією у педагогічній діяльності А. Макаренка 

було оптимістичне ставлення до природи людини, віра в її 

позитивні можливості. Ця ідея потім розгорнулася в цілу програму 

ставлення до особи вихованця, обґрунтування принципу «якомога 

більше вимог до людини і якомога більше поваги до неї» тощо [3, 

т. 5, с. 133]. Лише поважаючи дитину, ми можемо ставити до неї 

високі вимоги, які повинні привести до подальшого її духовного і 

фізичного удосконалення.  

Незважаючи на складні умови, в яких перебуває наша країна 

сьогодні, головним завданням, як і завжди, є розвиток людського 

капіталу, адже життя й майбутній розвиток України залежать від 

кожного її громадянина. Тому нині в Україні мають створюватися 

необхідні умови для того, щоб діти розвивалися, здобували якісну 
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освіту та стали конкурентоспроможними на теренах національних 

та європейських.  

Узагальнення доробку представників педагогічної думки 

України минулих років у царині «педагогіки радості та успіху» дає 

можливість стверджувати, що їх основні концептуальні положення 

перегукуються з методологією сучасної освіти і мають 

враховуватися під час організації навчання молоді та розвʼязання 

назрілих освітніх проблем.  
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ЗМІСТ НАЦІОНАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ  

У ПЕДАГОГІЧНІЙ ДУМЦІ УКРАЇНИ: МИНУЛЕ  

І ВИКЛИКИ ЧАСУ 

 

В умовах широкомасштабної російської агресії і внутрішніх 

викликів, на різних рівнях – державному, науковому, громадському 

– особливої актуальності в Україні набули питання змісту 

національного виховання дітей та молоді. Пріоритетними стали 

проблеми національно-патріотичного виховання дітей та молоді, 

усвідомлення нею значущості служіння рідному народу задля 
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утвердження та збереження нашої ідентичності. Йдеться про 

формування вартостей, що впливають на усвідомлення себе 

громадянином та патріотом своєї держави.  

Перед українськими педагогами стоїть відповідальне завдання 

обґрунтувати і реалізувати зміст сучасного національного 

виховання. Школа має передати майбутнім поколінням культуру 

рідного народу, що ґрунтується на національних цінностях 

примноження і збереження власних здобутків. Зміст національного 

виховання повинен безперервно еволюціонувати, ставати глибшим, 

утверджуючи патріотичні почуття в молоді. А тому, звертаючись 

до історичного коріння української педагогічної думки, варто 

критично проаналізувати її досвід та визначити можливості його 

впровадження та використання в освіті.  

Уваги, на нашу думку, потребує спадщина представників 

педагогічної думки другої половини ХІХ – початку ХХ ст. 

(Б. Грінченко, І. Огієнко, В. Прокопович, С. Русова, С. Сірополко, 

Я. Чепіга, С. Черкасенко, Г. Шерстюк, І. Ющишин та ін.), які 

обґрунтували ціннісні засади змісту українського національного 

виховання. Аналіз їхніх досліджень підтверджує важливість думки, 

що виховання має ґрунтуватися на ментальних вартостях, 

представлених через рідну мову, історію, культуру. Мова йде 

також про риси характеру українців (честь, гідність, родинна 

памʼять, відданість, справедливість, працелюбність, щирість, 

милосердя, великодушність та ін.), що утверджують в належний 

рівень моральності та духовності кожної особистості.  

Власне у періодиці минулих літ (журналах «Основа» (1861–

1863), «Киевская старина» (1882–1906), «Україна» (1907), «Вільна 

Українська школа» (1917–1920) та газетах: «Чернігівський листок» 

(1861–1863), «Київський телеграф» (1875)) відомими науковцями 

та просвітницькими діячами було описано завдання національно-

патріотичного виховання: пробудження національної 

самосвідомості, утвердження народності, збереження мови, історії, 

культури, культивування ідеї «служіння своєму народу» та ін. Тут 

висвітлювалися теми сутності, змісту, методів цього напряму 
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виховання. Думки, висловлювані вченими, як ніколи важливі 

сьогодні, особливо ті, що стосуються самоідентифікації і 

усвідомлення себе цілісною нацією. Як влучно зазначає 

В. Кремень, «одним із головних викликів часу є самоідентифікація 

в широкому й вузькому розумінні, всезагальне звернення до різних 

вимірів далекого й близького минулого, яке постає певним 

камертоном пошуку стратегій майбутнього, чинником 

самопізнання, складником нашої ментальності» [1, с. 8–9].  

На тлі суспільних трансформацій в Україні відбувається 

активний процес модернізації змісту виховання. Уроки й досвід 

минулого, зокрема становлення змісту національного виховання у 

педагогічній думці України другої половини ХІХ – початку ХХ ст. 

потребують актуалізації як у контексті розвитку історико-

педагогічного знання, так і важливих модернізаційних освітніх 

процесів сучасності.  

В Україні, згідно з даними Всеукраїнського перепису населення 

2001 р. проживають представники понад 130 національностей і 

народностей. У національному складі населення України 

переважна більшість українців, чисельність яких становила 37541, 

7 тис. осіб, або 77,8 % від загальної кількості населення. Українську 

мову вважали рідною 67,5 % населення України. Згідно з 

найновішими дослідженнями Київського міжнародного інституту 

соціології (КМІС), на головне запитання КМІС до опитаних 

співвітчизників: ким ви вважаєте себе насамперед, 84,6 % 

респондентів відповіли – громадянами України (4,8 % сказали – 

мешканцями села, міста, району, де живуть, 3,3 % – представ-

никами своєї нації, етносу, 2,2 % – громадянами світу, 1,6 % – 

громадянами Європи, 1,3 % – жителями регіону, області, 0,9 % – 

громадянами колишнього Радянського Союзу, 0,7 % – не могли 

визначитися). Тож логічним є питання забезпечення першості 

української нації («перша серед рівних»).  

На рівні держави, сьогодні приймаються документи та 

положення, що врегульовують питання національно-патріотичного 

виховання молодого покоління. Зокрема, Закон України «Про 
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основні засади державної політики у сфері утвердження 

української національної та громадянської ідентичності» (2022) 

визначає принципи, мету, зміст, напрями утвердження української 

національної та громадянської ідентичності як складової 

забезпечення національної безпеки України (виділено нами – М.Т.). 

Державна політика орієнтує педагогів на дотримання законів, 

забезпечення конституційних прав і свобод, закріплення 

європейського спрямування освіти через подолання суперечностей, 

що стосуються мовних, культурних непорозумінь [4].  

Особливої уваги науковців та педагогів-практиків у сучасних 

умовах потребують питання відродження національної гідності та 

національної (історичної) памʼяті, яку упродовж століть методично 

і наполегливо знищували російські колонізатори.  

Інтереси і всебічний розвиток нації можуть бути захищені 

тільки у власній державі. Визначальним чинником державотво-

рення України виступає національна ідея, що утверджується у 

свідомості народу через культуру, ідеологію, освіту, і, на думку 

А. Погрібного, «згуртовує, обʼєднує, збирає докупи, зцементовує в 

одне ціле націю, націлює її на спільність прагнень, мети, дій. 

Кожен українець має сповнитися волею бути національно самим 

собою, адже національна безликість – шлях до остаточного краху» 

[3, с. 356].  

Отож, переоцінка минулого досвіду дає нам змогу впроваджу-

вати сьогодні позитивні досягнення у сучасну освіту щодо 

національно-патріотичного виховання молоді, котре орієнтується 

насамперед на збереження здобутків нашого народу, утвердження 

його ідентичності та духовності. Орієнтація на власні історичні 

напрацювання дасть змогу вибудувати стійку систему національ-

ного виховання, базовану на патріотизмі, ідеях та цінностях 

української нації. Поділяємо думку В. Кременя, що «не останню 

роль у цьому має відіграти мовний прорив в освіті, а потім і 

суспільстві в цілому» [2, с. 345].  
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Юрій ЯКИМЕЦЬ,  

Анна ФЕДОРОВИЧ 

 (Дрогобич, Україна) 

 

СУТНІСТЬ ПРАЦІ ЯК ЗАСОБУ ФОРМУВАННЯ 

ГОСПОДАРСЬКОЇ КУЛЬТУРИ ОСОБИСТОСТІ 

 

У житті кожної людини є цінності, якими вона живе і завдяки 

яким реалізується. До них належать: сімʼя, дім, щастя, здоровʼя та 

робота, що має величезний вплив на людське життя та розвиток і 

водночас є фактором, який визначає співпрацю людей і соціальних 

груп. Праця людини впливає на всі сфери її життя: особисте, 

суспільне, професійне, творче, духовне, матеріальне тощо.  

Роль праці та діяльності в житті людини настільки значна, що 

впливає на її життя з раннього віку, а особливо у період 

професійного самовизначення, що передує власне професійній 

карʼєрі. Окремі аспекти проблеми формування господарської 

культури особистості були предметом наукових пошуків 

дослідників: А. Василюк, З. Гіптерс, А. Синявської, Н. Слюсаренко 

та ін. [1; 2; 3; 4; 5].  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2834-20#Text
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Для дитини праця і діяльність є не лише щоденною справою, 

але й стає предметом роздумів, мрій і прагнення досягнути 

професійної мети пізніше в житті. Молодь планує своє майбутнє, 

беручи до уваги, зокрема, професійну роботу та життя родини. З 

моменту початку професійної діяльності робота визначає місце, яке 

людина займає в суспільстві. Успішне професійне самовизначення 

людини визначає її соціальне становище і матеріальний добробут, 

від якого залежить особистий успіх і задоволення в інших сферах 

життя.  

До щоденної роботи та професійної діяльності кожна людина 

ставиться по-різному. Для когось це покликання, для когось – 

джерело доходу та можливість самореалізуватися. Завдяки праці 

формуються цінності та матеріальні блага; створюються, культурні 

й соціально значущі послуги. Через роботу ми розвиваємо свої 

сильні сторони; задовольняємо особисті та професійні інтереси 

тощо.  

Дефініція «праця» найчастіше визначається як цілеспрямована 

діяльність у поєднані з фізичними зусиллями, які спрямовані на 

перетворення природної та соціальної дійсності, слугують 

чинником задоволення власних потреб і потреб суспільства. 

Індивід через працю забезпечує задоволення потреб, спочатку 

базових, а потім і згодом й потреб вищого порядку: духовних, 

творчих, професійних тощо. Праця, таким чином, є способом і 

методом суспільного життя людини – як матеріального, так і 

духовного.  

Суспільно-значима діяльність людини має цінність у житті 

країни, оскільки є складовою економічного і культурного життя. 

Працю і людську діяльність можна розглядати в різних аспектах:  

– соціальному – як культурно зумовлений соціальний процес;  

– особистісному – як основному факторі розвитку людини;  

– філософському – як прагнення до досягнення бажаного у 

житті та формування індивідами цінностей (індивідуальних і 

соціальних), досягнення позитивних і усунення негативних 

моральних суджень;  



 

85 

– економічному – як можливість отримати реальні блага: 

економічні, матеріальні й фінансові, що є результатом виконаної 

роботи, основою добробуту особистості та суспільства;  

– історичному – як зміни, що відбуваються протягом століть у 

житті суспільства.  

Крім того, людська діяльність у різноманітних її виявах 

виконує три різні функції:  

– субʼєктивну,  

– обʼєктивну, 

– соціальну.  

Субʼєктивна функція праці, різноманітної господарської 

діяльності полягає у тому, що людина здійснює дії з метою 

задоволення власних основних потреб для існування, а також 

потреб вищого рівня – духовних, інтелектуальних, моральних, 

психологічних тощо.  

Праця і господарська діяльність дають матеріальні блага, 

завдяки яким людина відчуває економічну та психологічну безпеку. 

Усі види людської праці покликані сприяти усвідомленню своєї 

людяності, реалізації планів і мрій, здійсненню особистого 

покликання, яке властиве людині з огляду на власне людяність.  

Залученість до праці з раннього віку – це важливе завдання 

усіх виховних інституцій, які дають можливість допомогти дитині 

визначитися із вектором життєвого руху, вчитися робити життєвій 

вибір і розуміти цінність людської праці в особистому і 

суспільному житті.  

Праця і господарська діяльність безпосередньо повʼязані з 

мотивацією, що стимулює бажання виконувати обовʼязки і 

отримувати задоволення, яке від цього виникає. Мотивація – це 

передовсім своєрідна оплата, яку ми отримуємо за роботу, яку ми 

виконуємо, і причина, чому ми працюємо все більше і більше. 

Через роботу ми реалізуємо себе і можемо показати іншим, що 

можемо, чого ми дійсно варті тому, що робота є для нас способом 

підвищити самооцінку. Коли ми говоримо про зайняту та 
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заангажовану людину, часто маємо на увазі хорошого спеціаліста і 

успішну людину.  

Отже, протягом усього життя людину у відповідних 

пропорціях супроводжують ці три основні форми діяльності: гра, 

навчання, праця. Ця послідовність відповідає тому порядку, в 

якому виникають і, зокрема, домінують ті чи ті форми діяльності в 

житті людини.  

Підсумовуючи, констатуємо, що важливою є виховна функція 

праці. Доцільно виділити три аспекти виховної ролі праці:  

1) активізаційний – виховного ефекту можна досягти власне 

через саму діяльність. Спонукання до праці полягає в тому, щоб 

виробити у дитини позицію, позитивне ставлення до навколиш-

нього середовища та віру в те, що його можна змінити діями.  

2) соціалізація – засобом діяльності учень знайомиться з усіма 

соціальними відносинами та взаємодією. При роботі у групі, у 

нього розвивається переконання в необхідності спільних зусиль, 

спільної організації, координації дій, солідарності та дисципліни. 

Це формує ставлення до соціальної участі, а також корисності та 

ощадливості.  

3) виробництво – засобом праці формується ставлення поваги 

до праці та її продуктів, усвідомлення необхідності праці як 

джерела моральних і соціальних цінностей.  
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Оксана ЯЦІВ,  

Анна БІЛАК 
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ОРГАНІЗАЦІЯ НАЦІОНАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ 

У ЗАКЛАДАХ ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Відповідно до Національної доктрини розвитку освіти 

«національне виховання є одним із головних пріоритетів, 

органічною складовою освіти. Його основна мета − виховання 

свідомого громадянина, патріота, набуття молоддю соціального 

досвіду, високої культури міжнаціональних взаємовідносин, 

формування у молоді потреби та уміння жити в громадянському 

суспільстві, духовності та фізичної досконалості, моральної, 

художньо-естетичної, трудової, екологічної культури» [3].  

Національне виховання включає громадянське та патріотичне. 

Воно здійснюється на всіх етапах навчання учнів, забезпечує 

всебічний розвиток, формування гармонійної і цілісної особистості, 

розвиток її здібностей, сприяє збагаченню інтелектуального 

потенціалу колективу учнів, його духовності й культури, 

вихованню громадянина України.  

Зміст і методи національного виховання випливають з істо-

ричних подій і потреб народу. Сьогодні Україна перебуває у стані 

війни. Відповідно за таких умов питання національного виховання 

є пріоритетним в освітньому процесі ЗЗСО. Підтвердженням цього 

наскрізь пронизані модельна програма та навчальна програма 

предметів ціннісними орієнтирами громадянського і патріотичного 

виховання, передбачені Державними стандартами освіти, 
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збільшено кількість гуртків у позаурочній діяльності з національно-

патріотичним спрямуванням.  

На сучасному етапі у ЗЗСО ставлять за мету передати 

молодому поколінню соціальний досвід, багату духовну культуру 

українського народу, його національну ментальність, спорідненості 

світогляду, що сприяє формуванню особистісних рис громадянина 

України.  

Національне виховання найбільше відповідає потребам 

відродження та збереження України в умовах воєнного стану. Воно 

стосується українців і представників інших народів, які 

проживають на території України. Принцип етнізації освітнього 

процесу у нашій державі передбачає надання можливостей 

представникам різних етносів для вивчення своєї історії, мови, 

збереження культури, традицій, звичаїв, формування національної 

гідності. І саме через вивчення власної історико-культурної спад-

щини принцип етнізації допомагає пізнати глибину взаємозвʼязків 

кожного етносу з українською нацією, її державою. Як бачимо, 

українська держава охороняє національні права всіх її громадян.  

Водночас в умовах війни у ЗЗСО актуальним постало мовне 

питання. Згідно зі статтею 7 Закону України «Про освіту» «мовою 

освітнього процесу в закладах освіти є державна мова» [1]. На 

практиці бачимо «поселення» в україномовному середовищі чужої 

мови. Та, долаючи труднощі, навчання і виховання учнів у ЗЗСО 

України проводиться українською мовою. Навчання українців 

потрібно здійснювати рідною мовою, бо це мова культури у якій 

вони виховуються. Є рідна культура – є рідна мова. Кожна мова і 

українська, зокрема, – це певна призма, крізь яку люди дивляться 

на світ і сприймають його.  

Софія Русова у праці «Нова школа» зазначає про викладання 

рідною мовою у національній школі. «Рідна мова у вихованні й 

освіті – то є найкращий інтимний провідник думок, почувань, 

вражінь»  [2, с. 294]. Як бачимо, рідна мова, на думку педагогині, є 

засобом вираження національного й індивідуального в людині. Це 

важливо не тільки для української, а й для мови будь-якої нації.  
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Особам, які належать до національних меншин України, 

гарантується право на навчання в комунальних закладах освіти для 

здобуття освіти, поряд із державною мовою, мовою відповідної 

національної меншини [1]. Бачимо, що національно-етнічне 

виховання нашого народу орієнтоване на природовідповідність 

національного самоусвідомлення українців. Водночас виховання 

дітей представників національних меншин на теренах України 

може теж мати етнічні особливості. Так, культурно-мовні 

особливості етносу реалізуються в громадянському вихованні.  

Відповідно до мети виховання, що передбачає орієнтацію на 

національні цінності, важливим напрямом формування особистості 

є патріотизм. Розвиток української освіти в напрямі забезпечення 

громадянського самоусвідомлення особистості, а також 

формування почуття власної національної гідності відображають 

стратегічні цілі держави. Вчитель ЗЗСО в умовах воєнного стану 

здійснює вагомий внесок в національне відродження, збагачення 

процесів формування особистості учня як свідомого представника 

національної культури і патріота України.  

У час війни національне виховання має бути пройняте 

національним духом любові до рідної землі, відкидаючи почуття 

ненависті та ворожості до сусіда-агресора. Потрібно розвивати 

національну ідею, формувати активну громадянську позицію 

українців, використовувати народно педагогічний досвід, надбання 

української культури. Адже історична хода народу, перспектива 

його розвитку відображається у правильно організованому 

національному вихованні.  

Таким чином, в умовах воєнного стану в Україні засадничим 

моментом, що стимулює розвиток світогляду школярів, є їх 

національне, рідномовне, етнокультурне виховання. Національне 

виховання у ЗЗСО спрямовується на залучення учнів до націо-

нальної культури й духовності, формування у них національних 

ідей, поглядів і переконань, враховуючи цінності вітчизняної та 

світової культури.  
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ІІ. ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАННЯ ІВИХОВАННЯ 

У ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ТА СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ 

В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Михайло БОНДАР 

 (Дрогобич, Україна) 

 

САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТА ЗВО 

ЯК СКЛАДОВА ДИСТАНЦІЙНОЇ ОСВІТИ 

 

Сучасні реалії життя українського суспільства вимагають 

певного оновлення підходів до підготовки студентської молоді у 

закладах вищої освіти. Досягнути цього можна шляхом 

модернізації освіти, орієнтації її на підвищення пізнавальної 

активності студентів, розвиток у них критичного мислення, 

аналітичних умінь, вдосконалення навичок розвʼязання проблем, 

повʼязаних із майбутньою діяльністю та компетенцій, 

передбачених освітньою програмою.  

Для української системи освіти дистанційне навчання – явище 

порівняно нове, проте науковці приділяють його вивченню значну 

увагу, зокрема, у працях С. Вітвицької, В. Козакова, В. Кухаренко, 

В. Ясулайтіс та багато інших.  

Як і денна, заочна та дуальна освіта, дистанційне навчання є 

формою отримання освіти у ЗВО. Особливістю дистанційного 

навчання є поєднання традиційних та інноваційних методів, в 

основі яких лежать компʼютерні й інформаційно-комунікаційні 

технології.  

Важливою складовою у дистанційному навчанні є самостійна 

робота здобувачів освіти, що характеризується цілеспрямованістю, 

інтенсивністю, контрольованою та індивідуальною, з можливістю 

взаємодії з викладачами за допомогою різних платформ, з 

використанням спеціальних засобів навчання [3]. При цьому 

здобувач може перебувати у зручному чи безпечному для себе 
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місці та виконувати розроблену викладачем навчальну програму, 

використовуючи навчально-методичне забезпечення дисциплін.  

На сьогодні усі дисципліни, що читаються викладачами 

кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького 

державного педагогічного університету, доступні для здобувачів на 

сайті, що допомагає зробити самостійну роботу більш ефективною, 

якісною, продуктивною та не вимагає наявності друкованих 

джерел.  

Значною мірою ефективності самостійної роботи студентів 

сприяє якісний Інтернет, що стає важливим джерелом інформації, 

потужним засобом, який мотивує до опанування дисциплінами, 

забезпечує індивідуалізацію, інтерактивність навчання, моделюва-

ння особливого навчального середовища і, як результат, підвищує 

якість навчання.  

Здобувачі освіти, використовуючи Інтернет-мережу, здобу-

вають навички роботи із інформаційними джерелами, аналізу, 

синтезу та систематизації отриманої інформації.  

Самостійна робота студентів, виходячи із реалій сьогодення, є 

важливою складовою процесу підготовки фахівців, основним 

засобом оволодіння навчальним матеріалом у зручний для 

здобувача час, основою вищої освіти, підходи до якої, проте, 

потребують докорінних змін [1]. Як показує практика, що тільки 

знання, отримані студентом самостійно, через власну цілеспрямо-

вану працю і дії, будуть насправді міцними.  

На нашу думку, самоосвіта є важливою формою як освітньої, 

так і творчої діяльності здобувачів освіти, результатом якої буде не 

лише досягнення цілей самоосвіти, отримання нових знань, 

формування умінь та навичок, але і цілей самовиховання. У процесі 

самостійної роботи розвиваються почуття та відчуття, формуються 

погляди і переконання, критичне мислення та здатність до 

самоаналізу.  

Самоосвіта є поняттям більш ширшим та загальним, залежить 

від певних факторів, до яких відносимо: творчість студентів, 

зацікавленість у власній освіті, наявність стійкого інтересу до 
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самовдосконалення, самостійної роботи, внутрішнє бажання до 

праці без стороннього спонукання.  

Продумана самостійна робота, під умілим керівництвом 

майстерних педагогів, стане одним із найоптимальніших шляхів 

активізації студентів та підвищення ефективності навчальних 

занять.  

Самостійною роботою вважають активну діяльність здобувача, 

організовану викладачем закладу вищої освіти, який виступає 

консультантом, але не бере у ній безпосередньої участі, що 

спрямована на реалізацію поставлених завдань у відведений для 

цього час. Сюди входить і пошук інформації, її осмислення, 

здобуття нових знань, їх узагальнення й систематизація, формува-

ння та розвиток умінь і навичок, фахових компетентностей. У 

самостійній роботі виділяють фронтальну, групову та індивідуальну 

навчальну діяльність студентів, для неї характерна велика 

активність пізнавальних процесів як на занятті, так і поза ними [4].  

Важливою умовою ефективності самостійної роботи студента є 

її систематичність, послідовність, контрольованість [2]. Педаго-

гічний контроль за самостійною роботою студентів може бути у 

формі контрольних і самостійних робіт, тестових завдань, рефе-

ратів, презентацій, виконаних індивідуальних завдань. Основним 

завданням самостійної роботи можна вважати підготовку студентів 

до самостійного поповнення своїх знань і використання їх на 

практиці.  

З боку викладача важливим, окрім педагогічного контролю, є й 

інструктаж студентів щодо виконання певних видів завдань для 

самостійної роботи, і рекомендації щодо завдань, які викликають 

труднощі при виконанні, і розробка методичних рекомендацій для 

самостійної роботи.  

Отож, можемо зробити висновки, що дистанційне навчання є 

доступною майже для усіх здобувачів формою здобуття освіти, 

тому що дає можливість навіть за найскладніших та скрутних часів 

поєднувати навчання і повсякденне життя, а самостійна робота 
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студентів поєднана виховними й освітніми цілями, виконання яких 

створює умови для особистого розвитку студентів.  
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Алла БОНДАРЧУК 

 (Рівне, Україна) 

 

ФАКТОРИ РОЗВИТКУ ВОКАЛЬНО-СЦЕНІЧНОЇ 

КУЛЬТУРИ ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ МИСТЕЦЬКИХ  

СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ У КРИЗОВИХ УМОВАХ 

 

Кризові умови в освіті України настали ще до війни. Це 

сталося через пандемію COVID-19. Закриття закладів вищої освіти 

через небезпеку поширення вірусу спричинило значний збій у 

наданні освітніх послуг. Великою мірою це торкнулося студентів 

мистецьких факультетів, де особлива увага приділяється 

формуванню їх практичних навиків. Одним з недоліків 

дистанційного навчання стала відсутність взаємодії між 

викладачем та студентом. Навчитися диригувати, грати, співати 

сольно і в хоровому колективі дистанційно дуже важко. Саме тому, 

деякі заклади вищої освіти практикували змішану форму навчання, 

під час якої групові заняття проводилися online, а індивідуальні – 

offline. Проте це тривало до початку повномасштабної війни, яка 

змусила заклади вищої освіти знову повністю перейти на 

дистанційну форму надання освітніх послуг.  
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Такі дослідження, які постійно тривають, демонструють, що ця 

ситуація призвела до фактичного погіршення результатів навчання. 

Щоб помʼякшити наслідки впливу пандемії, а тепер ще й війни, 

світові спеціалісти в галузі освіти рекомендують Україні створити 

більш стійку систему, яка зможе протистояти майбутнім кризам, а 

саме: впровадження програм відновлення освітнього процесу, 

захист освітніх бюджетів, підготовка до майбутніх потрясінь.  

Розвиток вокально-сценічної культури студентів мистецьких 

спеціальностей відбувається саме в процесі участі у різноманітних 

концертах, конкурсах, фестивалях, проєктах тощо. Практично усі 

конкурси, які раніше проводилися в Україні, перейшли на 

дистанційну форму участі. Такі події хоч і піднімають моральний 

дух українців, дають силу підтримувати одне одного, проте не 

можуть дати можливість отримати учаснику ті емоції, які він 

отримує від «живого» виступу перед публікою. Пережиті 

хвилювання, поради журі, спілкування з учасниками, участь у 

майстер-класах тощо, формують той досвід, який залишається на 

завжди.  

Отож, перед викладачем закладу вищої освіти постає питання, 

як у кризових умовах сьогодення сформувати вокально-сценічну 

культуру здобувачів вищої освіти. Для цього потрібно зʼясувати, 

що ж означає таке багатоаспектне поєднання.  

Даючи оцінку вокально-сценічній культурі співака, передовсім 

звертаємо увагу на чистоту інтонації, тембр (забарвлення) голосу й 

емоції виконавця.  

Чистота інтонування досягається за допомогою правильної 

вокальної позиції (положення гортані, язика, мʼякого піднебіння, 

нижньої щелепи тощо), опори дихання, правильної постави співака, 

звільнення голосового апарату від напруги та польотності звуку.  

Тембр виконавця – це природне явище, однак маючи красивий 

тембр, співак-початківець не завжди може розкрити усі його 

«барви». І, навпаки, співак, який, на перший погляд, не володіє 

унікальним тембром звучання, може наситити та збагатити його за 

допомогою правильної роботи на заняттях вокалу.  
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Емоційна складова виступу вокаліста: передача змісту твору 

слухачам – вимагає чіткої артикуляції та дикції; фразування, 

побудова кульмінаційних моментів – вимагає динамічної 

різноманітності, філірування звуку, володіння різними атаками і 

зняттями звуку, вокальними прийомами тощо; спілкування з 

публікою – вимагає втілення художнього задуму через власне 

усвідомлення змісту твору за допомогою міміки, жестів та зорового 

контакту зі слухачами [2].  

Вокальна культура та сценічна культура – це нерозривні явища 

в процесі підготовки здобувачів вищої освіти мистецьких 

спеціальностей. Вокаліст, який володіє надзвичайними вокальними 

даними, але не вміє передати характер, зміст, емоції за допомогою 

«спілкування» з публікою, не буде цікавим для сьогоднішніх 

слухачів. Завдання викладачів закладів вищої освіти в кризових 

умовах, створити максимально наближену атмосферу, в якій 

здобувачі вищої освіти зможуть відчути емоції «живого 

спілкування» зі слухачами [1].  

Отже, вокально-сценічна культура здобувачів вищої освіти 

мистецьких спеціальностей в кризових умовах повинна включати в 

себе сукупність процесів діяльності, а саме: роботу над інтонацією, 

диханням, поставою, звільненням голосового апарату від напруги, 

дикцією, артикуляцію, фразуванням, динамікою, звукоутворенням, 

атаками та зняттями звуку, музичним оформленням й емоційним 

насиченням твору, поведінкою на сцені та контактом з публікою.  
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Наталія ВЕРЕТКО 

 (Дрогобич, Україна)  

 

ВИКОРИСТАННЯ АРТ-ТЕРАПІЇ ЯК МЕТОДУ 

ДОСЯГНЕННЯ ЕМОЦІЙНОЇ РІВНОВАГИ УЧНІВ 

 

Упродовж останнього десятиліття сучасна освітня галузь 

опинилась перед викликами емоційної кризи учнів, що зумовлена 

революційними процесами, російською агресією проти України та 

пандемією (поширенням коронавірусної хвороби). Перед сучасним 

учителем постали завдання налагодження своєї діяльності у 

режимах онлайн, офлайн та змішаного навчання. Оволодівши 

сучасними цифровими технологіями, педагог намагається не тільки 

забезпечити неперервність передавання навчальної інформації, а й 

ефективно вплинути на психічний стан учнів, які переживають 

порушення емоційної рівноваги.  

Одним із методів підтримки та допомоги, яку можна 

застосувати, є зцілення за допомогою творчості й мистецтва. Арт-

терапія багатогранна, тож поєднує малювання і створення колажів, 

кольоротерапію, фототерапію, ориґамі, бібліотерапію, казкотера-

пію, драмотерапію, маскотерапію, лялькотерапію, ігротерапію, 

етнотерапію, музикотерапію і танцювальну терапію. Її головна 

мета – гармонійний розвиток особистості через самопізнання та 

самовираження. Дитина може презентувати свої емоції, почуття, 

переживання з допомогою малювання, ліплення, фотографування, 

складання казок, конструювання з природних матеріалів.  

Наш практичний досвід роботи у ліцеї № 2 Дрогобицької 

міської ради підтверджує позитивний вплив занять, де поряд з 

навчальною діяльністю застосовувалися елементи різноманітних 

видів арт-терапії. Найпоширенішим є малювання й колаж. 

Малюнки координують образне і абстрактно-логічне мислення. 

Можуть бути спонтанні (із власної ініціативи) та малюнки-

експромти (виконуватися на прохання, без підготовки на вільну чи 

задану тему). Ми пропонували учням (індивідуально та 
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колективно) реалізовувати навчальні, дослідницькі й творчі 

проєкти у яких на фліпчарті (ватмані) можна було малювати 

кольоровими олівцями, фломастерами, маркерами, фарбами, 

створювати колажі з фотографій, вирізок з газет, журналів, 

природних матеріалів та крафтового паперу. Діти також активно 

долучались до акцій на підтримку наших воїнів-захисників, 

виготовляючи листівки-малюнки й обереги. Цікавим є малювання 

картин за номерами, де у комплекті із заготовкою-малюнком на 

холсті, додаються фарби і пензлики. Дитині потрібно за вказаними 

номерами, розмальовувати картину по секторах. Як результат – 

чудовий мистецький витвір. Така діяльність сприяє зняттю 

психічної напруги, стресових станів, корекції неврозів та страхів.  

Під час вимушеного дистанційного навчання, окрім малювання, 

до уроків технологій та трудового навчання ми пропонували учням 

елементи фототерапії. Діти фотографували свої власноруч 

виготовлені вироби, долучались до кулінарних марафонів з 

приготування тістечок, солодощів, бутербродів, випікання пасок 

(обовʼязковою умовою був фотозвіт процесу та готова страва). Така 

діяльність мотивувала навчитись готувати їжу та здобути корисну 

навичку до подальшої життєдіяльності. Відбувалась синергія теорії 

з практикою. Залишаючись на самоті, іноді протягом цілого дня, 

оскільки батьки на роботі, дитині необхідно було навчитись не 

тільки підігріти готову, а й самостійно приготувати собі страву. 

Одночасно виконувалось запропоноване завдання та практично 

задовольнялась потреба у харчуванні.  

Дієвими та цікавим методами коригування емоційного стану є 

бібліотерапія і казкотерапія, у яких пропонується індивідуальне або 

спільне прочитання книг, подальше обговорення й виготовлення 

(ліплення з пластиліну, тіста чи глини) свого емоційного стану. 

Тобто дитина може виліпити свій страх в образі певного героя, 

символу, знаку, а потім поламати й створити протилежну емоцію 

щастя, радості. Такий вид арт-терапії, враховуючи наш досвід, 

ефективно працює як під час офлайн, офлайн так і при змішаному 

типі навчання, незалежно від виду навчальної дисципліни.  



 

99 

Рекомендуємо також використовувати взаємоповʼязані види 

мистецтва – драмотерапію, маскотерапію та лялькотерапію. 

Зокрема, учні охоче долучаються до театральних постановок на 

різну тематику, де зображенні життєві ситуації, взаємини, 

конфлікти, пригоди. Емоційне захоплення, збагачення памʼяті, 

уяви, уваги й мислення відбувається не тільки при вивченні ролей 

до постановки, а й під час власноруч виготовлення та вибору 

костюмів, декорацій, реквізиту. Як приклад – позаурочні заходи-

постановки, присвячені творчій спадщині відомих літераторів. Тут 

можливе поєднання драмотерапії з маскотерапією, коли 

виготовляється маска для обличчя, її можна розмалювати, оздобити 

на власний смак. При цьому емоційна напруженість змінюється на 

врівноваженість.  

Особливе місце у корекції емоційної рівноваги займає 

лялькотерапія, що сприяє поліпшенню соціальної адаптації, 

врегулюванні внутрішніх і зовнішніх конфліктів. Саме іграшка є 

одним із найголовніших помічників при формуванні вміння 

комунікувати з оточенням, усуває психологічні барʼєри, страхи, 

сприяє засвоєнню нових знань, навичок, впливає на корекцію 

поведінкових і мовленнєвих проблем, розвиває моторику, памʼять 

та увагу. Як показує наш досвід роботи, починаючи з першого 

класу, учні поступово, за рівнем складності, виготовляють 

пальчикові, плоскі, тіньові, мотузкові, мʼякі іграшки тощо. З 

такими «виробами» придумують цікаві діалоги, історії, казки. 

Ляльки-маріонетки, рукавички, ростові є обовʼязковим доповне-

нням інтерактивних уроків, позаурочних та позашкільних заходів.  

Підсумовуючи, підкреслимо раціональність використання арт-

терапії у досягненні емоційної рівноваги учнями. Рекомендуємо 

педагогам, незалежно від освітньої галузі, творчо застосовувати 

презентовані види. Дбаймо про емоційний стан дітей, які поруч із 

дорослими, потребують підтримки і допомоги.  

Залучаймо учнів до реалізації мистецьких проєктів, 

позаурочних і позашкільних заходів з елементами арт-терапії. 

Знайдімо час і для себе, щоб помалювати, переглянути сімейні 
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фотографії, почитати цікаву книгу й обговорити її з колегами, 

відвідати театральну виставу чи переглянути фільм. Емоційна 

рівновага – запорука здоровʼя особистості, незалежно від віку й 

статі.  

 

ЛІТЕРАТУРА 

1. Власюк М. Арт-терапія: лікування мистецтвом. Відкритий урок: 

розробки, технології, досвід. 2008. № 7 (8). С. 90.  

2. Федій О.А. Естетотерапія : навч. посіб. Київ : Центр учбової літера-

тури, 2007. 256 с.  

 

 

Наталія ГАНТІМУРОВА 

 (Тернопіль, Україна) 

 

ОСОБЛИВОСТІ НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ-ІНОЗЕМЦІВ 

В МЕДИЧНИХ УНІВЕРСИТЕТАХ УКРАЇНИ В УМОВАХ  

ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Медична освіта в Україні є невідʼємною частиною 

національної системи освіти та  одним із найбільш популярних 

напрямів у світі для отримання спеціальності лікаря. Вона 

вважається однією з найкращих у світі, і це підтверджується тим, 

що щороку сюди приїжджали вивчати медицину студенти з понад 

70 країн.  

Університети України визнані всіма медичними радами світу. 

та пропонують найкраще співвідношення ціни та якості у сфері 

медичної освіти для студентів з усього світу. Хороші умови та 

історія високоякісної медичної освіти і догляду забезпечують 

належне середовище для формування студентів як досвідчених 

лікарів міжнародних стандартів.  

За роки державної незалежності України було проведено низку 

важливих реформ у системі вищої освіти, спрямованих як на 

збереження у ній прогресивних традицій минулого, так і 

досягнення відповідності новим суспільним відносинам і 
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накопичення інноваційного потенціалу для подальшого розвитку. 

Найбільш відчутними стали зміни у сфері вищої освіти після 

2014 р., коли було прийнято прогресивні закони України «Про 

вищу освіту» (2014) та «Наукову і науково-технічну діяльність» 

(2015) [3, c. 4]. 

Однак повномасштабне вторгнення та запровадження воєнного 

стану в Україні внесли свої корективи у багато сфер суспільного 

життя, включаючи і освіту. Незважаючи на вдалу організацію 

навчального процесу та заходів безпеки в медичних університетах 

України, кількість іноземних студентів суттєво зменшується. Так у 

Тернопільському національному медичному університеті у лютому 

2022 р. у навчалися 2865 студентів із 56 країн світу, однак уже 

через рік кількість студентів-іноземців становила 1597.  

 

 
 

Рис. 1. Динаміка кількості студентів-іноземців в Тернопільському 

національному медичному університеті в умовах воєнного стану 

 

Студенти-іноземці, які навчаються в медичних університетах 

України, стикаються з особливими викликами в таких умовах. 

Навчання студентів стає набагато складнішим і вимагає певної 

адаптації до нових умов і вимог та має свої особливості.  

2865 2862 2857 2851 

2521 2464 2447 
2251 

1769 1734 1729 1654 1597 1506 

К-ТЬ СТУДЕНТІВ-ІНОЗЕМЦІВ У ТНМУ  

К-ть студентів-іноземців  
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Основною особливістю навчання студентів-іноземців в умовах 

воєнного стану є зміна підходу до навчального процесу, який має 

бути так організований, щоб забезпечити продовження навчання 

студентів з мінімальним втручанням у їх здоровʼя та безпеку. 

Розглянемо деякі з них:  

 Дистанційне навчання. Для забезпечення безпеки та 

продовження навчання студентів багато закладів вищої освіти 

переходять на дистанційну форму навчання. У цьому випадку, вони 

забезпечують необхідні засоби для навчання в онлайн-форматі, такі 

як відеолекції, інтерактивні вправи та інші електронні ресурси.  

 Зміна розкладу. Університети можуть змінювати розклад 

занять, щоб забезпечити безпеку та продовження навчання 

студентів. Це може включати зміну часу та місця проведення 

занять, а також скорочення тривалості занять.  

 Практичні заняття. Практичні заняття можуть бути 

складнішими в умовах воєнного стану. Університети дбають про 

безпеку під час їх проведення, зокрема, забезпечують належні 

умови та контроль за дотриманням правил безпеки.  

 Практика у лікарні. Практичні заняття студентів-іноземців в 

лікарнях є важливою частиною навчального процесу в медичних 

університетах України. Однак умови воєнного стану можуть 

значно ускладнити їх проведення, зокрема в областях, де ведуться 

активні бойові дії. Однією з основних проблем  підготовки 

студентів-іноземців в лікарнях в умовах воєнного стану є доступ до 

них. У зоні бойових дій, доступ до лікарень та інших медичних 

закладів може бути обмеженим або навіть неможливим. У таких 

випадках використовуються інші методи навчання, такі як 

відеоконференції або відеоуроки. Іншою проблемою є недостатня 

кількість лікарів-наставників та лікарів-практиків, які надають 

практичну підготовку студентам. У таких випадках залучаються 

більш досвідчені лікарі для надання консультацій та проведення 

онлайн-семінарів. Також, умови воєнного стану часто зумовлюють 

зміни типу практики, яку отримують студенти. Наприклад, у зоні 

бойових дій, студенти залучаються до надання невідкладної 
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медичної допомоги, що вимагає від них специфічних знань та 

навичок. У таких випадках важливо забезпечити їм додаткову 

підготовку, а також створити умови для безпечного проведення 

практичних занять [1, с. 71].  

Безпека студентів під час навчання в університеті в умовах 

війни є однією з найважливіших та актуальних проблем, які 

потребують пильної уваги і вирішення. Особливо це стосується 

медичних університетів, де навчаються студенти-іноземці, які 

погано орієнтуються в місті, а також проходять практичні навчання 

у лікарнях, що є потенційно небезпечними місцями в умовах війни. 

У звʼязку з цим у закладах вищої медичної освіти вводяться 

необхідні заходи для забезпечення безпеки під час навчання в 

університеті.  

По-перше, встановлюється суворий контроль на вході до 

університету та гуртожитку, проводиться додаткова перевірка 

наявності документів. Також деякі університети застосовують 

електронну систему контролю доступу, яка уможливлює обмежити 

вхід до університету тільки тим, хто має право на це.  

По-друге, важливим є забезпечення безпеки в приміщеннях 

університету, які регулярно перевіряються на наявність підривних 

пристроїв.  

По-третє, проводяться регулярні навчання студентів щодо 

безпеки. Студенти інформуються про можливі загрози та характер 

поведінки в разі їхнього виникнення. Такі навчання відбуваються 

регулярно та включають практичні вправи і тренінги.  

По-четверте, важливо вживати заходи щодо збереження 

здоровʼя студентів. Один з найбільших ризиків в умовах війни – це 

травми та поранення, тому у всіх університетах проводяться 

навчання з безпеки, студентам дають необхідні знання та навички, 

щоб уникнути травматичних ситуацій. Крім того, забезпечується 

належний рівень гігієни, у тому числі регулярної дезінфекції 

класних кімнаті лабораторії. Університети також надають 

студентам доступ до медичної допомоги та консультацій з 
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медичних питань. Організовується робота медичних кабінетів, де 

студенти можуть отримати допомогу в разі необхідності.  

Отже, хоча основні орієнтири навчального процесу є не 

змінилися з початку війни, проте він має деякі особливості:  

 стабільність – навчання проводиться за графіком, який був 

затверджений до початку бойових дій;  

 ресурси – лекції, онлайн-семінари, різноманітні дистанційні 

платформи;  

 послідовність – практичні заняття, захист історії хвороби, 

проведення модульного контролю;  

 знайоме середовище – одна й та сама група здобувачів, 

знайомі викладачі [2, с. 63].  
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Анна ДИНОВИЧ 

 (Житомир, Україна) 

 

ВАРІАТИВНІСТЬ ДУМОК ТА ПІДХОДІВ 

ЩОДО СТАНОВЛЕННЯ Й РОЗВИТКУ ВИЩОЇ ОСВІТИ  

В НІМЕЧЧИНІ 

 

Вища освіта в Німеччині перебуває під пильним контролем 

європейських країн, оскільки безумовно покликана зустрічати та 

відповідати викликам сучасності. Існує безліч думок щодо 

становлення й розвитку вищої освіти Німеччини, багато вчених 
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виділяють переваги та деякі прогалини в реалізації окремих 

концептів. Нашим завданням є аналіз та систематизація поглядів на 

проблеми, що виникають у сучасному світі.  

Питаннями вищої освіти в Німеччині займаються низка 

науковців: Ганс Меркенс (нім. Hans Merkens), Маріан Меркт (нім. 

Marianne Merkt), Марко Рікман (нім. Marco Rieckmann), Верена 

Хольц (нім. Verena Holz), Крістіан Керст (нім. Christian Kerst), 

Герман Авенаріус (нім. Hermann Avenarius), Аліна Ельснер (нім. 

Alina Elsner), Ганс Венке (нім. Hans Wenke), Клаус Ваннемахер 

(нім. Klaus Wannemacher) та інші. Серед українських вчених 

можемо виокремити: Н. Ничкало (2000), І. Зязюна (2003), 

О. Пометун (2004), В. Ягупова (2007), О. Локшину (2007), 

О. Глузмана (2009), В. Лугового (2009), В. Кременя (2014), 

Л. Гриневич (2020).  

На думку дослідника Матіаса Вінде (нім. Mathias Winde, 2017) 

[4], німецька система вищої освіти перебуває на недостатньо 

високому рівні та в ній існує безліч прогалин, які необхідно 

виключити, щоб хизуватися своєю першістю. Зокрема, студенти 

скаржаться на недостатньо високий рівень практичних навичок та, 

як результат, низький рівень працевлаштування, а роботодавці 

стверджують, що студенти отримують занадто багато теоретичних 

знань й занадто мало практичних. Незважаючи на це, кожного року 

зростає кількість вступників, особливо іноземців, проте рівень їх 

професійної кваліфікації залишається низьким. Відповідно зростає 

кількість наукового складу в університетах, проте у більшості 

випадків їх дослідження не зосереджені на сучасних вимогах та 

проблемах суспільства.  

Жеро Ленхардт (нім. Gero Lenhardt, 2005) [2] у доробку «ВНЗ, 

професіонали та професіоналізація» (нім. Hochschule, Fachmens-

chentum und Professionalisierung) зазначає, що університети та 

ринок праці в Німеччині завжди складались з трьох моделей 

цінностей: 1) корпоративних, які сходять до традицій феодалізму; 

2) бюрократичних авторитарних, походження яких лежить в 

абсолютизмі; 3) та в буржуазному індивідуалістичному демокра-
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тичному суспільстві. Автор займається проблемою вдосконалення 

професійних навичок педагогів і їх активною взаємодією зі 

студентами під час навчального процесу. Він зазначає, що 

педагогічний процес доволі складний та спричиняє перманентну 

кризу цінностей. Ж. Ленхардт пише, що професійна компетентність 

викладача (педагога) полягає в особистій здатності завжди 

дотримуватися загальних ціннісних норм суспільства, які також є їх 

власними, у дискусії зі своїми учнями.  

Андре Вольтер (нім. Andrä Wolter) [5] також зосереджує увагу 

на питаннях вищої освіти Німеччини. Автор пише, що питання 

освіти завжди виступає на порядку денному у політичному колі, 

оскільки брак бюджетних місць призводить до дедалі різкіших 

обмежень, а це не тільки підживлює дебати, а й провокує страйки в 

освіті, де беруть участь тисячі молодих людей. За останнє 

десятиліття плату за навчання було запроваджено на семи 

федеральних землях, а потім знову скасовано, оскільки того 

вимагали настрої у суспільстві. Люди активно борються за право 

отримувати гідну вищу освіту.  

А. Вольтер констатує, що на додаток до загальної 

нестабільності трудових відносин молодих спеціалістів, особлива 

невпевненість молодого покоління щодо карʼєрних перспектив зі 

ступенем бакалавра залишається великою. Більшість уважають за 

краще додати ступінь магістра (якщо вступлять), тому що перехід 

від бакалавра до магістра вже став кардинальною перешкодою в 

системі навчання невдовзі після запровадження дворівневої 

системи навчання. Починаючи з Болонського процесу, багато 

говорять про спрощення переходу з німецьких університетів до 

закордонних і назад, але практика показує, що замість того, аби 

бути двигуном міжнародної мобільності, Болонський процес став 

гальмом. Навіть перехід з одного німецького університету до 

іншого стає складнішим і на порядок рідшим.  

Томас Берг у публікації «Дуальні форми навчання в 

Німеччині» (нім. Thomas Berg «Duale Studienforme in Deutschland») 

[1] розмірковує над питанням дуальної вищої освіти, яка існує вже 
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близько сорока років в області між академічною і професійною 

підготовкою. Ця форма навчання поєднує наукові та практичні 

навчальні курси. Поєднання двох форм навчання (тренувальної та 

професійно-технічної школи або професійно-технічної академії для 

сектору вищої освіти) є специфічним для німецької дуальної 

професійної підготовки.  

Сьогодні курси, які пропонуються під назвою «dual», 

демонструють велику різноманітність з точки зору форматів і 

структур. Пропозиції істотно відрізняються дизайном етапів 

навчання та співвідношенням між місцями навчання. З одного 

боку, навчальні заклади інтегрують дуальні курси навчання у 

навчальний план. З іншого боку, існують також форми без 

навчального звʼязку між місцями навчання. У контексті дуальної 

академічної початкової підготовки також розрізняють формати, які 

інтегрують професійну підготовку або технічну школу в курс 

(інтегроване навчання), і ті, які поєднують триваліші практичні 

фази без професійної кваліфікації з курсом (інтегроване в 

практику). Загалом, практичних занять набагато більше, ніж на 

традиційних курсах. Крім того, зміст тісніше узгоджується з 

університетом або професійною академією. Протягом останніх 

кількох років можна було спостерігати значно більший ріст 

інтегрованих з практикою дуальних навчальних програм порівняно 

з інтегрованими з навчальними програмами у сфері початкової 

підготовки.  

Дуальна підготовка є надзвичайно приваблива серед німецьких 

абітурієнтів, адже 61 % усіх здобувачів освіти  зараховані на 

підприємства одразу після навчання та мають регулярну роботу. 

Більш того, організації, що тісно співпрацюють із закладами освіти 

задоволені, оскільки студенти опановують необхідні практичні 

навички під час процесу навчання та одразу мають необхідну 

практику, отож, як результат, їх не потрібно перенавчати.  

Хільдегард Шепер (нім. Hildegard Schaeper «Hochschulbildung 

und Schlüsselkompetenzen, 2005») [3] вказує, що освітні науки та 

освітня політика мають новий керівний принцип: замість освіти, 
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знань і кваліфікації центр шкільної, університетської та 

професійної підготовки і подальших освітніх процесів тепер 

зосереджений на розвитку компетентностей й ключових 

компетенцій у дослідженнях професійної підготовки. Важливість 

ключових компетенцій ґрунтується не так на теорії освіти, як на 

функціональній основі та тісно повʼязана з дискусією щодо 

«здатності до працевлаштування».  

Автор зосереджує увагу на питанні кваліфікованої 

працездатності студента та зазначає, що саме створення 

працездатності не є новою метою вищої освіти, а вже давно 

частиною багатовимірного освітнього процесу закладів вищої 

освіти, який повʼязаний з різними функціональними соціальними 

системами. Це включає в себе передачу загальних знань, а також 

просування та культивування цінностей, норм і установок й, таким 

чином, спрямоване на відтворення культурної системи. Процес 

передбачає підготовку молодих науковців, а отже, спрямований на 

відтворення наукової системи. Він поширюється на надання 

професійно придатних кваліфікацій й має на меті забезпечити як 

відтворення особистості, так і економічної системи.  

Отже,  бачимо, що існує безліч думок щодо впровадження та 

реалізації підготовки фахівців і, загалом, розуміння становлення й 

розвитку вищої освіти в Німеччині. Вчені розглядають як вищу 

освіту, так і її вплив на майбутнє людини, можливість її правильної 

реалізації. Зазначено, що практичне навчання (фахові прикладні 

вищі школи) має перевагу над стандартним й відповідно більше 

абітурієнтів прагнуть його отримати. Вища освіта Німеччини 

спрямована на поліпшення якості освіти та, відповідно, підвищення 

кваліфікацій випускників.  
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Юрій КАЛІЧАК 
 (Дрогобич, Україна) 

 

ПЕРЕДУМОВИ ПРОФЕСІЙНОГО ВИГОРАННЯ 

ВИХОВАТЕЛІВ 

 

Останнім часом проблема дослідження професійного 

«вигорання» вихователів набула особливої гостроти. Актуальність 

її зумовлена підвищенням вимог суспільства щодо особистості 

фахівця дошкільного профілю. Надмірна кількість обʼєктивних і 

субʼєктивних факторів, що негативно впливають на роботу 

вихователя, викликають посилену емоційну напругу та стрес, 

підвищують імовірність виникнення професійного «вигорання». 

Основними причинами його появи є невідповідність вимог і 

реальних можливостей.  

Науковці акцентують увагу на різноманітних емоціогенних 

факторах, котрі провокують накопичення почуття незадоволення, 

емоційної втоми. Подібні стани призводять до професійно   кризи, 
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відчутного виснаження і вигорання. Фізичні симптомами є явище 

асенізації чи «зниження функціональних можливостей центральної 

нервової системи, яке спостерігається після тяжких захворювань, 

психічних перенапружень або травм» [4, с. 13].  

Його наслідок – «психофізіологічне виснаження, до якого 

приходить працівник внаслідок тривалого перенапруження (стресу) 

або важкого психотравматичного переживання), часті головні болі 

та безсоння. Крім цього, виникають психологічні симптоми, такі 

як-от: відчуття нудьги, зниження рівня ентузіазму, почуття образи, 

невпевненість, дратівливість, нездатність приймати рішення» [1, 

с. 17].  

Результатом таких процесів є суттєве погіршення ефективності 

професійно   діяльності вихователя. Незадоволеність своєю 

професією, втрата інтересу до неї зумовлює зниження рівня 

кваліфікаці   та розвиток процесу професійного «вигорання». Саме 

тому фахова діяльність сучасного вихователя неможлива без 

усунення перешкод у формі професійного вигорання. Його основні 

причини:  

 надмірна кількість обовʼязків та обсягів роботи, не 

регламентована посадовими обовʼязками;  

 занадто низька оплата праці;  

 необʼєктивна самооцінка витрачених зусиль;  

 відтермінованість результатів діяльності;  

 невідповідність декларованих і реальних умов карʼєрного 

росту тощо [2].  

Серед численних перешкод у педагогічній діяльності 

вихователів, що спричиняють професійне вигорання, зазвичай 

виокремлюють високу психічну напруженість і спроможність до 

переживання і співпереживання [5; 7; 8].  

Принагідно зазначимо, що впродовж навчання у закладі вищої 

педагогічної освіти студенти не опановують відповідні знання, не 

формують особистісних умінь чи якостей щодо подолання 

первинних ознак професійного вигорання, котрі потенційно 

можуть виникати у роботі з дітьми. Психотравмувальний вплив 
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професі   виховника вимагає досягнення певного рівня 

професійного та особистісного самовдосконалення, духовно-

моральної зрілості, педагогічної майстерності. Проте здійснення 

успішної професійної діяльності передбачає і наявність певного 

психологічного інструментарію уникнення небажаних психічних 

станів [11].  

Численні соціально-економічні, техногенні чинники 

навколишнього середовища, що підсилюються особистісними 

несприятливими особливостями, надмірне емоційне навантаження 

у поєднанні з відсутністю спеціальної підготовки щодо протидії 

різноманітним ризикам професійно   діяльності в результаті приско-

рюють синдром професійного «вигорання» внаслідок духовного, 

емоційного, фізичного, інтелектуального та міжособистісного 

виснаження [10].  

Основними чинниками його виникнення є зовнішні (соціальні, 

професійні, організаційні) та внутрішні (психологічні).  

Застосування лише методичних прийомів задля належної 

взаємоді   з вихованцями,   х родинами, колегами не сприяє 

формуванню конче необхідних справжньому фахівцеві духовних, 

інтелектуальних й особистісних рис та якостей педагога-

дошкільника.  

Тривала стресова реакція провокує особисту деформацію 

професіонала під впливом професійних стресорів [4].  

Характерними ознаками професійного вигорання можна 

вважати такі:  

 емоційна спустошеність, викликана інтенсивним навантаже-

нням;  

 занадто швидка втомлюваність;  

 стійке негативне ставлення до особистості;  

 редукція професійних досягнень (поява почуття некомпе-

тентності у фаховій сфері, усвідомлення неуспішності в ній) 

[6].  

Нереальні зобовʼязання та постійна незадоволеність власною 

діяльністю ведуть до психоемоційного виснаження, втрати 
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внутрішньої мотивації у професійній діяльності, і, як наслідок, 

незадовільного фізичного самопочуття, зайвого нервового напру-

ження, кардинальної зміни стосунків з колегами, вихованцями, 

батьками [9, с. 90].  

Синдром у професійного вигорання притаманні такі передумови:  

 регламентація масштабу свободи дій;  

 неповна реалізація наявного потенціалу;  

 усталена звичкою монотонність роботи;  

 забагато невідомих в оцінці виконуваної роботи;  

 стійка незадоволеність власним соціальним статусом тощо 

[3].  

Учені відстежили шлях до професійного вигорання педагогів:  

 забудькуватість (3–5 років);  

 небажання спілкуватися, надмірна нервозність, втрата 

зацікавленості у власній фаховій діяльності (5–15 років);  

 прагнення самотності, повна байдужість, відчуття фізичного 

спустошення (10–20 років) [2].  

Дослідники вважають, що педагогічне вигорання вчителя є 

результатом складно   взаємодії усіх цих чинників.  

Рекомендації педагогам щодо профілактики емоційного 

вигорання.  

1. Зʼясуйте основні пріоритети власного життя.  

2. Намагайтеся позитивно мислити постійно. Не допускайте 

жодної негативної думки про себе.  

3. Ретельно плануйте власний активний відпочинок. Обовʼязково 

відвідуйте мистецькі заходи.  

4. Намагайтесь засинати у повній тиші й темряві.  

5. Не перетворюйте дрібні клопоти у великі проблеми.  

6. Спілкуйтеся із бажаними людьми, уникаючи токсичних 

компаній.  

7. Намагайтесь забути про поганий настрій. Памʼятайте про 

чудодійну силу гумору.  

8. Полюбіть своє зовнішність, відводьте час для догляду за нею.  

9. Уникайте негативних емоцій. Змініть екран і монітор на книгу.  
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10. Уникайте одноманітності. Часто змінюйте режим власної 

діяльності.  

11. Систематично здійснюйте прослуховування приємної для вас 

музики.  

12. Розфарбуйте своє оточення у приємній кольоровій гамі.  

13. Черпайте натхнення, відпочиваючи на природі. Часто 

спілкуйтеся із тваринами.  

14. Використовуйте будь-яку можливість отримання позитивних 

емоцій. Вчіться знаходити їх у будь-якій дрібниці.  

Таким чином, аналіз спеціальної літератури дає підстави 

стверджувати, що синдром професійного вигорання є сукупністю 

симптомів, котрим притаманне емоційне виснаження, негативна 

налаштованість щодо оточуючих, абсолютно негативне ставлення 

до самого себе та власних професійних здобутків.  
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Роман КАЛЬНІЦКИЙ, 

(Самбір, Україна) 

Андрій ФЕДОРОВИЧ 

(Дрогобич, Україна) 

 

ФОРМИ, МЕТОДИ ТА ЗАСОБИ РОБОТИ 

З ОБДАРОВАНОЮ СТУДЕНТСЬКОЮ МОЛОДДЮ 

 

Ефективність професійної підготовки обдарованої молоді під 

час навчання їх у закладі вищої освіти суттєво залежить від підбору 

форм, методів та засобів роботи з обдарованою особистістю.  

Актуальності набуває проблема організації навчання 

обдарованого здобувача освіти. І якраз вивченню цього аспекту 

проблеми присвячене наукове дослідження Л. Прокопів [3], в 

якому здійснено аналіз особливостей освітньої діяльності з 

обдарованою студентською молоддю у закладах вищої освіти 

України у другій половині XX ст. Автором здійснено наукове 

дослідження праць вітчизняних і зарубіжних авторів з проблеми 

обдарованості здобувачів вищої освіти; здійснено комплексний 

аналіз змісту, форм й методів роботи з обдарованою студентською 

молоддю у закладах вищої освіти України в аудиторній та 

позааудиторній роботі. Також авторка пропонує практичні шляхи 

творчого використання історичного досвіду роботи з обдарованими 
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студентами у закладах вищої освіти України в контексті 

приєднання до європейського освітнього простору і Болонського 

процесу.  

Крім того, дослідницею пропонується широкий набір засобів, 

методів та форм навчання обдарованої студентської молоді як в 

аудиторній, так і у поза аудиторній роботі. Як зазначає Л. Про-

копів, для самореалізації обдарованого студента надзвичайно 

важливими є успішність його у тих чи тих видах діяльності, 

підтримка з боку викладачів, адекватна оцінка ними результатів 

діяльності обдарованої молодої людини [3, с. 108].  

Проблемі навчання та розвитку обдарованих студентів у 

закладах вищої освіти присвячена монографія Я. Рудика, яка 

спрямована на вдосконалення форм роботи через надання 

студентам освітніх послуг, що сприятимуть розвитку обдарованої 

особистості. У зазначеній праці автор зосереджує увагу на потребі 

переосмислення та вдосконалення освітніх програм і навчальних 

дисциплін у ЗВО через використання стратегій прискореного, 

збагаченого та прискорено-збагаченого навчання. Він формулює 

конкретні вимоги, дотримання яких при наданні додаткових 

освітніх послуг обдарованим студентам поліпшить їх 

результативність, зокрема: наявність чинної науково обгрунтованої 

програми для роботи з обдарованими студентами, системи 

діагностики та відбору обдарованих здобувачів, наявність взаємодії 

із викладачами, керівниками проблемних групі стійкого зворотного 

звʼязку; наявність психолого-педагогічного моніторингу та 

супроводу, обовʼязкове залучення обдарованих здобувачів освіти 

до навчання за спеціально розробленими освітніми програмами на 

засадах добровільної участі, висока кваліфікація науково-

педагогічних працівників для роботи з обдарованою студентською 

молоддю [4].  

У праці автором наведено перелік додаткових освітніх послуг, 

які надаються обдарованим студентам у формі: курсів, методичних 

і наукових семінарів, тренінгів тощо; вивчення факультативних 

дисциплін, модулів, тем навчальних дисциплін; надання 
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обдарованим студентам індивідуальних консультацій; організація 

співбесід; підготовка обдарованих студентів до конкурсів наукових 

робіт, наукових конференцій та предметних олімпіад [4, с. 79].  

Система роботи з обдарованою студентською молоддю у 

закладах вищої освіти повинна будуватися за такими напрямами:  

- виявлення обдарованої молоді;  

- підвищення рівня науково-методичних комплексів;  

- організація системної роботи з обдарованою студентською 

молоддю;  

- наявність відповідної кваліфікації науково-педагогічних 

кадрів до роботи з такою категорією осіб.  

Ми дотримуємося думки, що для професійної підготовки 

сучасного високоякісного фахівця, який буде у майбутньому 

творчо і креативно підходити до своєї роботи важливого значення 

набуває проблема дослідження умов самореалізації студента під 

час навчання у закладі вищої освіти та таких її аспектів, як 

професійна, лідерська (організаційна), волонтерська, художня 

тощо. Виходячи із цього, можемо стверджувати, що саме 

функціонування органів студентського самоврядування у закладі 

вищої освіти є одним із важливих чинників, що дає змогу 

самореалізацію обдарованого студента вивести на новий рівень.  

Крізь призму зазначеного самоврядування можна вважати 

одним із найважливіших чинників розвитку обдарованості та 

творчої самореалізації студентської молоді у закладі вищої освіти. 

До речі, в сучасній науковій літературі студентське 

самоврядування, окрім соціально-педагогічного способу впливу на 

особистість, вважають одним із найважливіших чинників 

соціалізації студентської молоді загалом й організації процесів її 

творчого розвитку зокрема [1, с. 75–76].  

Отже, робота з обдарованою студентською молоддю потребує 

її переосмислення відповідно до умов сьогодення, належної 

змістової наповненості дисциплін, зорієнтованості на новизну 

інформації та різноманітні види пошукової аналітичної, 

розвиваючої, творчої діяльності.  
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Лідія КІСІЛЬ 

 (Львів, Україна) 

 

ФОРМУВАННЯ ГОТОВНОСТІ ВИХОВАТЕЛІВ  

ДО РОБОТИ З ДІТЬМИ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

В УМОВАХ ІНКЛЮЗИВНОГО ОСВІТНЬОГО ПРОСТОРУ 

 

Розвиток сучасної України й інтеграція у європейський простір 

значною мірою впливають на формування освітньої політики. 

Особливо це питання стосується впровадження інклюзивних 

технологій та забезпечення права дітей з особливими освітніми 

потребами на навчання [3].  

Актуальність проблеми інклюзивної освіти повʼязана 

насамперед з тим, що кількість дітей зазначеної категорії, невпинно 

збільшується. Дані Міністерства освіти і науки України свідчать, 

що на сьогодні у нашій державі число дітей, які потребують 

корекції фізичного та (або) розумового розвитку, становить 

близько 12 % від загальної кількості осіб віком до 18 років [7].  

Упровадження інклюзивних технологій є одним з основних 

пріоритетів сучасного розвитку освіти в Україні. Адже ідея 

інклюзії визначає цінність людської різноманітності, абсолютно 
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виключає дискримінацію та відображає основну ознаку 

демократичної нації: усі діти є важливими і рівними членами 

суспільства та мають однакові права і, зокрема, з питання 

отримання освіти, незважаючи на особливості фізичного й 

психічного розвитку [4, c. 47].  

Рання інклюзія розпочинається ще з дитячого садочка. 

Створення інклюзивної групи у закладі дошкільної освіти дає 

можливість розвивати дитину за індивідуальним планом, залучати 

до її розвитку широке коло різнопрофільних спеціалістів та здій-

снювати постійний психо-медико-педагогічний супровід [6, c. 42].  

З кожним роком кількість інклюзивних груп у закладах 

дошкільної освіти збільшується. Зумовлено це тим, що, у 

порівнянні з попередніми роками, число дітей з особливими 

освітніми потребами, які потребують саме раннього втручання, 

неухильно зростає. Так, за даними офіційного сайту Міністерства 

освіти і науки України у 2019/2020 н.р. функціонувало 3796 

інклюзивних груп для 6849 дітей з особливостями психофізичного 

розвитку. У 2022/2023 н.р. їх уже відповідно – 4552 для 7853 дітей. 

Порівнюючи статистичні дані, варто звернути увагу на те, що у 

звʼязку із воєнними діями на території України, станом на 20 січня 

2023 р. зруйновано 116 закладів дошкільної освіти та ще 889 – 

пошкоджено, тому, можна зробити припущення, що кількість 

інклюзивних груп та дітей, залучених до інклюзивного навчання, 

теоретично могла б бути більшою [7].  

На сьогодні питання організації процесу виховання і навчання 

дітей з особливими освітніми потребами у закладах дошкільної 

освіти залишається відкритим. Успішність реалізації інклюзивної 

освіти в дитячому садочку залежить від багатьох чинників. Однією 

з найвагоміших перешкод на шляху ефективного впровадження 

інклюзивного навчання у закладі дошкільної освіти є неготовність 

учасників освітнього процесу (педагогів, батьків, дітей з 

нормотиповим розвитком) до взаємодії та партнерства з дітьми з 

особливими освітніми потребами. Ця проблема найбільше 

стосується вихователів, бо саме від них, їхніх особистісних 
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позицій, психологічної та професійної готовності, мотивації і 

ставлення до дітей з особливостями психофізичного розвитку 

залежить адекватна організація освітнього процесу, формування 

сприятливого інклюзивного освітнього простору загалом та 

соціально-психологічного клімату у дитячому колективі зокрема [1, 

c. 118].  

Питанню готовності сучасного вихователя до роботи з дітьми з 

особливими освітніми потребами дошкільного віку в умовах 

інклюзивного освітнього простору присвячено низку досліджень 

вітчизняних та зарубіжних науковців, зокрема: М. Буйняк, 

І. Кузави, І. Бех, С. Альохіної, В. Коваленко, Ю. Бистрової, 

В. Бондара, К. Васильєвої, Л. Гречко, І. Демченко, Х. Дмитренко-

Карабин, І. Оралконової, А. Колупаєвої, С. Миронової, Н. Софій, 

М. Чайковського, О. Платонової, О. Гаяш, Г. Кравченко та інші.  

За дослідження І. Оралконової, готовність вихователів до 

роботи в умовах інклюзивної освіти – це ціннісна орієнтація 

особистості, мотивація, педагогічний оптимізм, толерантність, 

дидактичні знання та методичні уміння. С. Альохіна визначає 

готовність вихователя до роботи в інклюзивному просторі як 

інформаційну обізнаність, знання педагогічних технологій, 

оволодіння основами психології та частково корекційної педагогіки 

[3, c. 142].  

Готовність вихователя до роботи з дітьми з особливостями 

психофізичного розвитку складається з трьох аспектів: теоретич-

ного, практичного та психологічного. Теоретична підготовка 

вихователів до роботи в умовах інклюзивної групи полягає у: 

формуванні знань у педагогів щодо особливостей психофізичного 

розвитку дітей дошкільного віку, які потребують корекційного 

навчання, відповідно до специфіки розладу, та знань щодо 

особливостей навчальної та виховної діяльності з цією групою 

вихованців.  

Практична готовність вихователів складається із: володіння 

алгоритмами та методиками навчально-виховної роботи з дітьми з 
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особливостями психофізичного розвитку та принципами роботи 

команди психолого-медико-педагогічного супроводу.  

Психологічна готовність вихователя до діяльності в умовах 

інклюзивного освітнього середовища складається із: системи знань, 

навичок, умінь, мотивів та передовсім особистісних якостей, що 

сприяють ефективному впровадженню інклюзії, забезпечують 

успішне навчання і виховання дітей з особливими освітніми 

потребами спільно з вихованцями з нормотиповим розвитком [5, 

c. 101].  

У науково-теоретичних дослідженнях визначено компоненти 

професійної готовності вихователів до роботи в інклюзивному 

освітньому просторі, а саме: особистісно-змістовий (прийняття 

вихователем ідеї інклюзії, мотивація до роботи; когнітивний 

(включає комплекс спеціальних професійно-педагогічних знань, 

умінь та навичок щодо здійснення інклюзивної освіти 

дошкільників, які потребують корекції психічного чи фізичного 

розвитку); технологічний (практичні уміння вихователів у 

застосуванні технологій інклюзивного навчання дошкільників, 

зокрема, створення інклюзивного освітнього простору); креативний 

(творча активність і особистісні якості вихователя при створенні 

нових матеріально-духовних цінностей та розвитку творчого 

потенціалу вихованців з особливими освітніми потребами); оцінно-

результативний (аналіз способів і прийомів, необхідних для 

впровадження інклюзії в освітній процес) [2, c. 87].  

Сьогодні велика кількість вихователів не готові до роботи з 

дітьми особливостями психофізичного розвитку. Часто у них 

виникають психологічні «барʼєри», такі як професійна 

невпевненість вихователя, психологічна неготовність до роботи з 

«особливими» дітьми, страх перед невідомим, страх шкоди 

інклюзії для інших учасників процесу, негативні установки та 

упередження. Окрім того, важливу роль відіграє підвищений рівень 

тривожності, зумовлений недостатньою професійною компетент-

ністю, адже в умовах інклюзивного навчання вихователю 

доводиться працювати не лише з дітьми з типовим розвитком, а й з 
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вихованцями з особливими освітніми потребами, робота з якими 

потребує нових професійних знань, умінь і навичок [1, c. 121].  

Безумовно, саме вихователь виконує найважливішу роль в 

організації інклюзивного навчання, тому має володіти широкими 

знаннями з усіх дисциплін, методик викладання, а також алгоритму 

та принципів роботи з дітьми з особливостями психофізичного 

розвитку [2, c. 84].  

Отже, підбиваючи підсумки, можна зазначити, що саме рівень 

готовності вихователя до роботи з дітьми з особливостями 

психофізичного розвитку визначає здатність педагога до успішної 

реалізації професійної діяльність в умовах інклюзивного навчання з 

урахуванням особливих освітніх потреб вихованців та з метою 

забезпечення реального включення дитини з особливими освітніми 

потребами в загальне освітнє середовище для її всебічного 

розвитку й комфортного перебування.  
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ПАТРІОТИЧНЕ ВИХОВАННЯ МОЛОДІ 

ТА ПІДГОТОВКА ЮНАКІВ ДО СЛУЖБИ 

В ЗБРОЙНИХ СИЛАХ УКРАЇНИ 

 

Патріотичне виховання дітей та молоді завжди було у центрі 

уваги науковців і практиків. Прийняті державні документи, 

концепції і програми, у яких закладено методологію виховання, 

окреслено мету, завдання, шляхи і механізми виховання патріотів і 

захисників України, формування у них національної 

самосвідомості.  

Мету українського виховання визначено як «становлення 

громадянина України, патріота своєї країни, готового самовіддано 

розбудовувати її як суверенну, незалежну, демократичну, правову і 

соціальну державу, здатного виявляти національну гідність, знати 

свої обовʼязки і права, цивілізовано відстоювати їх, сприяти гро-

мадянському миру і злагоді в суспільстві, поводитися компетентно, 

бути конкурентоспроможним, успішно самореалізовуватися в 

соціумі як громадянин, сімʼянин, професіонал, носій культури» 

[1, с. 11].  

Теоретико-методологічні засади виховання окреслено у 

публікаціях І. Беха, О. Вишневського, В. Кременя, Г. Філіпчука, 

К. Чорної, М. Чепіль, Я. Яціва та ін. Психолого-педагогічні та 

методичні аспекти виховної діяльності освітніх закладів, викорис-

тання інноваційних технологій в аудиторній і позааудиторній 

роботі аналізували Н. Дудник, Т. Завгородня, Ю. Кишакевич, 

М. Курач, Г. Лях, Л. Прокопів, Н. Слюсаренко, Н. Чумак та ін. 

Зміст українського виховання, форми і засоби формування 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/pozashkilna-osvita/statistichni-danni
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патріотизму у дітей молоді представлено у збірнику наукових 

праць «Проблеми українського національного виховання» [3].  

Закладами освіти та ОТГ укладено програми патріотичного 

виховання і підготовки молоді до служби в Збройних Силах 

України на 2021–2025 роки. Їхній зміст спрямований на 

формування національної самосвідомості, патріотизму, соціальної 

активності, прищеплення національних та громадянських 

цінностей, уміння аналізувати зовнішню та внутрішню ситуацію у 

державі, адекватно оцінювати події, які мають місце в Україні та 

світі, готовність підтримувати обороноздатність держави, 

оволодівати військовими знаннями, відповідним рівнем фізичної 

підготовки.  

Одним з основних завдань освітніх закладів є формування 

військової професійної орієнтації молоді, піднесення престижу 

військових спеціальностей, військової служби та проходження 

військової служби за контрактом. Педагогічні кадри належну увагу 

повинні приділити формуванню мотивації у молоді, спрямованої на 

підготовку до захисту держави і служби у Збройних Силах України 

та ін. [2].  

Зміст освітньо-виховної діяльності закладів освіти спрямова-

ний на формування національної самосвідомості, патріотичних 

почуттів у молоді на основі українських національно-історичних та 

виховних традицій, примноження надбань українського народу, 

прищеплення громадянських та національних цінностей, необхід-

ності захисту держави, удосконалення роботи з вивчення психо-

логічних якостей призовників.  

Особливу увагу доцільно звернути на виховання у молоді 

поваги до Конституції України, шанобливого ставлення до дер-

жавної символіки, правової та політичної культури, патріотизму, 

національної гідності, національної гордості, прищеплення любові 

до рідної землі, України, її захисту, територіальної цілісності 

держави, культивування кращих рис українського менталітету, 

формування національної самосвідомості тощо. Формування у 
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молоді ціннісного ставлення до держави є пріоритетним завданням 

школи, закладів фахової передвищої та вищої освіти.  

Патріотичне виховання має спрямовуватися на захист своєї 

держави, участь у її розбудові, збереження національної 

ідентичності, гордості за приналежність до українського народу. 

Серед заходів з національно-патріотичної підготовки майбутніх 

військовослужбовців поширеною є тематика, приурочена 

памʼятним датам українського народу. Це: «Бій під Крутами – 

символ героїзму та жертовності в боротьбі за незалежну Україну», 

«Під знаком Покрови: Історичні традиції українського війська» (до 

Дня захисника України), «Голодомор в Україні 1932–1933 років як 

геноцид протиукраїнського народу», «Торжество та велич 

української зброї», «Між нацизмом та комунізмом: Україна та 

українці у горнилі Другої світовій війні», «Українська Галицька 

Армія», «Битва за Україну: звитяга та жертовність», заходи 

приурочені річниці проголошення Акту Злуки та ін.  

Серед юнаків поширеними є участь у Всеукраїнській спар-

такіаді серед допризовної молоді, різні форми профорієнтаційної 

роботи щодо вступу у вищі військові заклади, на військово-технічні 

спеціальності у ЗВО, проходження перепідготовки тощо.  

У період повномасштабного вторгнення РФ в Україну зміст 

патріотичного виховання набуває особливої актуальності. В його 

основу покладено українську національну ідею. У контексті 

соціального замовлення воно набуває державно-національної 

спрямованості.  

Отже, основою освітнього процесу у закладах освіти має стати 

українська національна ідея. Формування національної 

самосвідомості майбутнього громадянина України – пріоритетним 

завданням освітніх закладів.  
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Назар ЛАТИК 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ТРАНСФОРМАЦІЙНІ ПРОЦЕСИ  

У ВИЩІЙ ОСВІТІ УКРАЇНИ 

 

Початок ХХІ ст. наочно показує, що складні і постійно змінні 

умови змусили переосмислити освітню політику в Україні з точки 

зору цілей, організації та змісту навчання і виховання. 

Модернізація системи освіти загалом, і вищої зокрема, відбувалася 

на тлі суспільно-політичних та культурно-освітніх змін, що 

стосуються функціонування держави, її економіки та політики. 

Вважалося, що існує одна загальноприйнята модель демократії та 

ринкової економіки. Єдина проблема полягала у тому, як цю 

модель втілювати на практиці.  

У Законі «Про вищу освіту» зазначено, що «вища освіта – 

сукупність систематизованих знань, умінь і практичних навичок, 

способів мислення, професійних і світоглядних громадянських 

якостей, морально-етичних цінностей, інших компетентностей, 

здобутих у закладі вищої освіти (науковій установі) у відповідній 

галузі знань за певною кваліфікаціє на рівнях вищої освіти, що за 

складністю є вищими, ніж рівень повної загальної середньої 

освіти» [1].  

Трансформаційні процеси у вищій освіті полягають не в 

переході від традиційного до сучасного суспільства. Багато рішень, 

які впроваджувалися у процесі формування системи освіти, мали 

позитивні наслідки у вигляді модернізації вищої освіти й адаптації 

її до умов воєнного стану.  
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Розвиток ідей, які були домінуючими у прогресивній педаго-

гіці ХХ ст. і виходять на перший план у сучасній педагогічній 

думці, багато в чому визначався боротьбою за національно-

культурне відродження, що, зі свого боку, позначилося на змісті 

освіти в українських закладах вищої освіти. І зміст педагогічної 

освіти потребує реформаторських перетворень не лише у звʼязку із 

соціальним замовленням, яке передбачає орієнтацію на духовні, 

національні та демократичні цінності, але також завдяки великій 

увазі до питань викладання педагогічних дисциплін, підготовки 

майбутнього вчителя, викладача в умовах війни.  

Реалізація мети української освіти забезпечує ґрунтовну 

підготовку молоді до самостійного життя і професійної діяльності, 

що передбачає творчу працю, самостійний пошук, відчуття 

свободи, відповідальності за свої вчинки [1].  

Упродовж 1999–2023 рр. у вищій педагогічній освіті України 

відбулися трансформаційні зміни. Їх загальною рисою є 

довготривалий характер їхніх наслідків, кінцевий результат яких 

визначає рівень розвитку суспільства. Тому конструювання 

освітнього процесу в умовах вищої освіти та перегляд пріоритетів у 

її побудові виявляється передовсім в успішній організації 

освітнього процесу, самостійної роботи студентів, керівництві їх 

самонавчанням, самовихованням, саморозвитком.  

На увагу заслуговують дослідження науковців, в яких 

висвітлено проблеми професійної підготовки педагогічних кадрів 

(В. Бондар, Т. Ільїна, В. Сластьонін та ін.); застосування спільної 

діяльності учасників освітнього процесу (А. Алексюк, 

К. Абульханова-Славська, О. Киричук та ін.), проблемних завдань 

(В. Краєвський, І. Лернер, А. Матюшкін, В. Моляко та ін.).  

Актуальними стали дослідження модернізації вищої освіти 

України у контексті Болонського процесу (В. Андрущенко, 

В. Луговий, Ю. Малиновський, М. Степко та ін.); модульно-

рейтингового навчання (Т. Алексєєнко, В. Лейфура, В. Костенко, 

М. Кулик, Н. Ситникова, А. Фурман та ін.). Цінними є авторські 
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концепції побудови моделі вищої педагогічної освіти, В. Бондара, 

М. Лещенка, О. Мороза, А. Мудрик та ін.  

На основі опрацювання наукових досліджень, аналізу та 

узагальнення педагогічної літератури можемо стверджувати, що 

аналіз модернізації освітнього процесу в закладах вищої освіти 

вказує на те, що вона повинна відповідати потребам сучасності, 

визначеним соціально-педагогічним умовам. Однак у цьому 

контексті є дуже чіткі суперечності, спричинені:  

 потребами суспільства, яке динамічно розвивається, та 

традиційним підходом до функціонування закладів вищої 

освіти;  

 необхідністю впровадження навчального плану та 

індивідуальним підходом до навчання і виховання майбутніх 

педагогів;  

 впровадженням педагогічних інновацій та чинних положень 

щодо процесів інтеграції української освіти до рівня світових 

стандартів, відсутністю цілісної системи побудови змісту 

педагогічної підготовки в Україні.  

У сучасних умовах актуальним є реформа закладів вищої 

освіти державної і недержавної форм власності, створення 

конкурентоспроможної національної системи освіти, її 

інтернаціоналізація, глобалізація та регіоналізм. Ступенева 

підготовка кадрів у закладах вищої освіти України здійснюється за 

освітніми рівнями «бакалавр» і «магістр», за освітньо-науковим 

рівнем «доктор філософії».  

Як зазначають О. Карпенко та Л. Прокопів, «ступенева система 

вищої освіти покликана забезпечити:  

– глибокі знання і можливості задоволення різноманітних 

культурно-освітніх потреб особи та суспільства (загальноосвітню, 

загальнокультурну, професійну, наукову підготовку фахівців 

різних рівнів та галузей знань);  

– підвищення соціальної значущості, престижу знань і соціаль-

ного захисту особи у звʼязку із економічним підґрунтям і 

потребами ринку праці;  
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– фундаментальність знань випускників вищої школи, її 

інтеграцію у світову освітню систему» [2, с. 10].  

Отже, трансформаційні процеси у вищій освіті України зумов-

лені суспільно-політичними та економічними умовами держави, 

особливостями розвитку освіти, ступеневою підготовкою кадрів.  
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Леся ЛОТОЦЬКА 

 (Львів, Україна) 

 

ТЕНДЕНЦІЇ ЗМІН НАВЧАННЯ  

У МЕДИЧНИХ ВИШАХ У КРИЗОВИХ УМОВАХ 

 

Вплив кризових умов спричинив революцію у використанні 

даних, штучного інтелекту та нових технологій загалом. Спершу 

пандемія COVID-19, а потім і російська агресія проти України 

призвели до резонансу майже в усіх сферах людського життя і 

стали серйозними руйнівниками медичної освіти в усьому світі та 

нашій країні, зокрема [3]. На заміну класичним освітнім 

технологіям набули актуальності інноваційні методології навчання. 

За останні два роки вони інтенсивно використовуються в 

професійній діяльності медичних фахівців: дистанційна робота, 

віртуальне навчання, телеконсультації та телемедицина. 

Збільшилася кількість і різноманітність додатків для проведення 

віртуальних зустрічей за допомогою різних типів цифрових 

платформ («ZOOM», «WebEx», Teams тощо) і систем управління 

навчанням (Moodle, Blackboard тощо).  

Реалії сьогодення змінюють освітнє середовище і дають 

поштовх для просування нових тенденцій у дистанційному 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/%20show/1556-18/ed20150529
https://zakon.rada.gov.ua/laws/%20show/1556-18/ed20150529
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навчанні. Частина учасників освітнього процесу вважають, що 

дистанційні заняття можна проводити як очні. Проте існують 

суттєві відмінності між онлайн та офлайн навчанням. Для 

викладача тип навчання відрізняється, оскільки він не може чітко 

зрозуміти, чи правильно студент засвоює інформацію, адже мова 

йде не про читання лекцій, а про передачу знань і навичок 

одночасно. У студента зʼявляється можливість керувати часом, 

брати активнішу участь у заняттях, щоб відчувати себе залученим і 

відповідно поліпшувати якість засвоєння знань. Заняття у форматі 

відеоконференції є також важливими, проте вони повинні 

використовуватися для розʼяснення матеріалу і обговорення 

набутих знань, а не просто передачі інформації та контенту, 

презентації інформації у взаємодії зі студентами чи між ними 

самими. Процес передачі знань є вирішальним підходом у закладах 

освіти. Науковці стверджують, що нинішня криза – це процес 

трансформації освіти, ретельного вивчення та проєктування нових 

стратегії під час або після неї [2].  

Крім того, відповідні ресурси знань треба реконфігурувати й 

інтегрувати в систему внутрішньої організації для забезпечення 

ефективності й результативності в подоланні складних умов. З 

метою підвищення ефективності засвоєння навчального матеріалу 

можливо застосовувати у освітньому процесі заняття у форматі 

гейміфікації, тематичні дослідження, дебати та семінари, усні 

доповіді.  

Планування формату навчання в аудиторії чи онлайн 

дозволить визначати пріоритети та розробляти стратегії освітнього 

процесу, долати інституційну інерцію та робити вибір, наприклад, 

визначати сфери нагальних потреб студентів і створювати нові 

програми для заміни тих, які втратили актуальність [1].  

Зміни формату викладання як «нової норми» в освітньому 

процесі все частіше розглядається закладами. Вибір формату 

навчання онлайн, гібридний чи змішаний, визначатиметься 

інституційним контекстом і пріоритетами вишу. Відповідно зростає 
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консенсус щодо подолання цієї проблеми, який і буде центральним 

у стратегічному напрямі розвитку освітніх закладів в майбутньому.  

Виклики сьогодення вимагають від закладів вищої освіти 

стратегічного планування у протидії різним видам ризиків та їх 

мінімізації. Навчальні програми та освітня діяльність у медичних 

вишах значно відрізняються від інших навчальних установ: 

використовуються клінічні або практичні елементи, що потребують 

залучення пацієнта; навчальна діяльність не обмежується 

аудиторіями чи лабораторіями; не зосереджується лише на 

письмових компонентах. Унікальність освітнього процесу 

медичних закладів потребує розробки стратегічних планів та 

вимагає невідкладних дій для реалізації навчання й оцінки його 

результатів, повʼязаних із набуттям професійних компетентностей. 

Низка дисциплін може бути інтегрована за допомогою 

стимуляційних навчальних середовищ. Освітні плани повинні 

також обґрунтовані алгоритми розвʼязання проблем, зумовлених 

ущільненими або пропущеними темами навчання, а також способу 

компенсацій цих прогалин у майбутньому. Прикладом може бути 

практична компенсація пропущених клінічних компетенцій 

впродовж навчання у виші як стажування під наглядом медичної 

установи на післядипломному етапі.  

Трансформація освіти впливатиме на навчання студентів на 

довгі роки та створить велике навантаження на адміністрацію, 

викладачів і студентів в умовах невизначеності теперішніх умов. 

Виникає багато запитань щодо того, як підготуватися до майбутніх 

адаптацій.  

Саме тому необхідно максимально використати поточну 

ситуацію для підвищення інституційної готовності освітніх 

закладів до реалізації освітнього процесу під час кризових ситуацій 

у майбутньому.  
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 (Львів, Україна)  

 

РОЛЬ ОСВІТИ ТА ДУХОВНОГО ВИХОВАННЯ 

У РЕФОРМУВАННІ ВОЄННОЇ ОРГАНІЗАЦІЇ 

УКРАЇНСЬКОГО СУСПІЛЬСТВА 

 

Сучасна воєнна організація українського суспільства 

трансформаційного періоду для свого функціонування потребує 

системи ідеалів, норм, орієнтирів, які відповідали б духовним 

цінностям українського суспільства, що оновлюються, а це, зі свого 

боку, посилює вимогливість до духовного потенціалу військ. 

Поступовий перехід на контрактну основу комплектування веде до 

змін у трактуванні таких понять, як Батьківщина, патріотизм, 

обовʼязок, честь і гідність, професіоналізм та відповідальність. Ці 

зміни в духовному житті українського суспільства та військовій 

організації вимагають створення адекватної соціально-філософ-

ської концепції сучасного духовного життя загалом. Це потребує 

також аналізу категорії «духовний потенціал Збройних Сил, що 

становить важливий компонент суспільного життя [1, с. 3–7].  

Одним із головних пріоритетів у розвитку воєнної організації 

українського суспільства та розв՚язанні актуальних соціальних 

проблем є розвиток духовного потенціалу сучасних військових, що 

приведе до формування нового військового етосу та суттєвих змін 

у менталітеті військовослужбовців. Все це здійснюється через 

реформування воєнної освіти.  



 

132 

Так, духовність у військовослужбовців завжди повʼязувалась із 

розвʼязанням ними питань відношень «Я і взірець держави» та «Я і 

взірець патріотизму» [2, с. 2–5].  

Розглядаючи питання про залучення потенціалу релігії до 

справи виховання та військової освіти, необхідно виходити з того 

факту, що у суспільній свідомості нині відбувається світоглядний 

переворот. Формується нове світобачення, смисловим центром 

якого є людина, а основними принципами – свобода, гуманізм, 

демократія. Саме релігійна свідомість українського вояка має стати 

тим мірилом, що не дозволить брати участь у військових злочинах і 

виконувати злочинні накази. Одночасно релігійна свідомість має 

закріплювати і почуття обовʼязку в українського військового. 

Помічено: що нижча релігійність у суспільстві, то більше поширені 

злочинність, наркоманія та інші негаразди. Безумовно, не стоять 

осторонь і військові формації. Релігійність, що пронизує всі свідомі 

та підсвідомі структури людської психіки, великою мірою визначає 

поведінку людини. А коли людина зі зброєю, то визначення цього 

зростає [3, с. 408–411].  

Освіта та духовне виховання відіграють важливу роль у 

реформуванні воєнної організації українського суспільства. Ці 

процеси допомагають формувати відповідальних, дисциплінованих 

та морально-етичних осіб, які готові захищати свою країну від 

зовнішньої агресії.  

За останні роки Україна пройшла складний шлях 

реформування своєї армії. Проте найважливіше, що особливу увагу 

було приділено саме формуванню гарних людей. Для цього 

необхідна якісна освіта та добре організоване духовне виховання.  

Освіта воїнів – це основа їх ефективної діяльності та взаємодії 

у команді. Військові повинні мати глибокі знання з різних наукових 

галузей, таких як техніка, стратегія і тактика, право й багато інших. 

У цьому розумінні освіта воїнів в Україні вдосконалюється, 

зокрема, шляхом запровадження нових навчальних програм, 

обладнання військових навчальних закладів сучасним технічним 

забезпеченням і використанням нових методів навчання.  
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Однак освіта, окрім знань, повинна закладати й моральні 

принципи, етичні норми та духовні цінності. Тут важливим є 

впровадження духовного виховання як окремого компонента освіти 

військовослужбовців. Саме через духовну складову військовослуж-

бовці зможуть розвивати громадянську відповідальність, розуміння 

своєї ролі в суспільстві та загальну культуру українського народу.  

Духовне виховання охоплює не лише питання релігії, а й 

загальнолюдські цінності, такі як чесність, дисципліна, мужність. 

Участь у церковних обрядах, проведення молебнів, зустрічей з 

відомими духовними лідерами й просто розмови з психологами – 

це основні складові духовного виховання військовослужбовців 

української армії.  

Отже, реформування воєнної організації українського 

суспільства залежить від ефективності освіти та духовного 

виховання військовослужбовців. Якщо ці умови будуть ретельно і 

компетентно дотримані, то військова організація України буде 

кращою, більш підготовленою та морально-етично стійкою, що є 

ключем для національної безпеки та захисту нашої країни.  

Духовний напрям у розвитку воєнної освіти та релігійна 

компонента приведуть до поліпшення соціально-психологічного 

становища сучасної армії та змінять імідж військовослужбовця у 

суспільстві.  
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Соломія МАСНИК,  

Марія ПОДОЛЕЦЬ 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ПІДГОТОВКА ВИХОВАТЕЛЯ  

ДО ОРГАНІЗАЦІЇ ТА ПРОВЕДЕННЯ  

ПАТРІОТИЧНИХ ЗАХОДІВ В УМОВАХ ЗДО 

 

Актуальність якісної підготовки фахівців дошкільних закладів 

як педагогів первинної ланки повної загальної середньої освіти 

окреслена в державних документах: Національна доктрина 

розвитку освіти України у ХХІ столітті, Закони України «Про 

освіту» (2020), «Про дошкільну освіту» (2021). Проблема розробки 

заходів, способів виховного впливу у формуванні патріотичних, 

народознавчих цінностей дитини з раннього віку стає важливою в 

умовах сучасної кризової ситуації в українському суспільстві. У 

статті 7 першого розділу Закону України «Про дошкільну освіту» 

зазначено, що завданням освіти є «виховання у дітей любові до 

України, шанобливого ставлення до родини, поваги до народних 

традицій і звичаїв, державної мови, регіональних мов або мов 

меншин та рідної мови, національних цінностей Українського 

народу, а також цінностей інших націй і народів, свідомого 

ставлення до себе, оточення та довкілля» [4]. Заклади дошкільної 

освіти повинні ставати осередком, де відбувається первинний етап 

співпраці педагогів, дошкільників та їхніх батьків, де патріотичні 

цінності центруються у виховному процесі.  

Психолог О. Кононко зазначає, що в період дорослішання 

малюків «механізм самоідентифікації зумовлює активне 

переживання своєї тотожності з іншим субʼєктом» [6, с. 39]. 

Дошкільники, спостерігають дійсність, здійснюють самоаналіз, 

моделюють свою поведінку, наслідують дії тих людей, що 

викликали у них емоції, піднесений настрій. Сучасний світ, де 

панують засоби віддаленої комунікації обмежують міжособистісне 

спілкування, а організація дозвілля батьками для дітей збільшує 
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індустрію пропозицій у спеціальних розважальних закладах: школи 

раннього, центри розваг, event-агенції з організації святкових 

заходів для дітей. Л. Оспадова зазначає, що функціональністю цих 

дозвіллєвих центрів є можливість малюків налагоджувати 

спілкування, що виробляє навички знайомства, «є короткочасним і 

не потребує встановлення довготривалих стосунків між дітьми» 

[4, с. 68].  

Науковці та педагоги-практики працюють над удосконале-

нням, переосмисленням змісту освітніх програм з метою організації 

дозвілля, доповнюють їх парціальними й авторськими, 

розширюючи можливості творчого підходу педагогів. Освітні 

програми «Соняшник» (Л. Калузька), «Україна – моя Батьківщина» 

(О. Каплуновська) містять народознавчий зміст і уможливлюють 

застосування у дозвіллєвій формі. Зокрема, метою освітньої 

програми «Соняшник», яка доповнена у 2023 р. є: «Виховання 

серця, душі, тіла і розуму, творчої, щасливої та успішної в житті 

дитини. Вона передбачає реалізацію основних ідей видатних 

учених минулого і сучасного, що стосується положень особистісно 

зорієнтованого, ціннісного та компетентнісного підходів щодо 

розвитку, навчання і виховання дітей дошкільного віку та 

програмне забезпечення змісту Базового компонента дошкільної 

освіти» [3, с. 5]. Комплексна програма «Соняшник» складається із 

трьох цільових підпрограм, де враховані вікові особливості до-

шкільників, наступність у формуванні компетенцій: «Помагайлик» 

(молодший дошкільний вік), «Пізнавайлик» (середній), 

«Дослідник» (старший). Цікавим є і авторське тлумачення назви 

програми: «Соняшник, бо ця рослина має міцне, розгалужене 

коріння. Діти повинні зростати в ріднім краю, з рідним словом, 

любити й цінувати народні звичаї, традиції, знати своє коріння, свій 

рід, свою родину, любити свою землю, пишатися людьми, що 

живуть на цій землі» [3, с. 11]. Також автор зазначає, що у суцвітті 

соняшника як і у маленькій дитині є потенціал можливостей в 

етнічному, соціальному та культурологічному виявленні, який 

розкривається впродовж періоду зростання. Аналогією з квіткою 
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соняшника є і група дітей, бо вони як жовті пелюсточки, які своїм 

теплим кольором випромінюють чуйність, відкритість, позитивний 

настрій.  

Підпрограма «Помагайлик» розрахована на роботу з дітьми 

молодшого дошкільного віку, тому педагогічний вплив має у 

використанні малі літературні форми (потішки, загадки, приказки, 

віршики), а долучення малят до діяльності розрахована на 

нетривале занурення, бо короткотривала увага, елементарний 

аналіз притаманні дітям дошкільного віку. У малят розвивається 

здатність до елементарного аналізу й синтезу під час виконання 

тематичних завдань, які акцентують увагу на певному виді 

діяльності (пізнавальному, культурологічному, комунікативному). 

Програма відповідає тематиці семи ліній розвитку дошкільників 

відповідно до рекомендацій Базового компоненту дошкільної 

освіти: «Мовлення дитини», «Гра дитини», «Дитина в соціумі», 

«Особистість дитини», «Дитина і природне довкілля», «Дитина у 

світі культури», «Дитина в сенсорно-пізнавальному просторі» [1].  

Педагогові важливо чергувати словесні методи впливу та 

ігрову діяльність, щоб поєднувати мовлення у сприйманні й 

сенсорні, рухові дії дошкільників, адже пізнання світу дітьми має 

особливість чуттєвого сприймання, предметно-дієвої активності. 

Процес патріотичного виховання передбачає знайомство дитини з 

народознавчими традиціями, українською літературною 

спадщиною, культурною скарбницею. Сучасні дошкільники на 

заняттях з музичного мистецтва можуть прослуховувати твори 

відомих українських композиторів, які створювали пʼєси, пісні, 

танцювальну музику для дітей: Б. Фільц «Любимо землю свою», 

«Земле моя», М. Гайворонського «Ішла коза попід ліс», 

Я. Степового «Проліски», А. Житкевича «Семеро гномів» [2, с. 12].  

Діти, які займаються з педагогом, у формуванні музичної 

культури в українознавчому спрямуванні як результат показують 

знання і прихильність до участі в музичних святах. Вони 

відрізняють тембр звучання 2–3-х музичних інструментів під час 

аудіопрослуховування музичних творах, відтворюють нескладний 
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ритм дитячих пісень, упізнають мелодії улюблених музичних 

творів танцювального характеру. Українська молодика розвиває у 

дошкільників приємні асоціації з дозвіллєвою діяльністю, формує 

вміння у танцювальних рухах, сміливість участі у театральних 

дійствах. Таким чином, педагог виховує у дошкільників 

патріотичні почуття, любов до народної творчості, рідномовної 

культури, цікавість до звучання народних музичних інструментів, 

прихильність до слухання та виконання української пісні.  

Уважаємо, що усі тематичні заняття повинні мати 

українознавчий характер, щоб збагачувати дитяче мовлення, 

розширювати синонімічний ряд, відтворювати красу літературного 

розмаїття жанрів, у яких творили для дітей письменники й 

збереглися народні твори (казки, легенди, загадки, прислівʼя, 

потішки). Увага сучасних програм до мовлення як однієї з ліній 

розвитку обумовлена проблемами мовленнєвої компетенції дітей, 

їх лінгвістичної здатності до спілкування, логопедичних 

можливостей. Актуальними стають вправи з розвитку мовлення не 

тільки під час спеціальних занять, а й під час міжособистісного 

спілкування, в грі, на прогулянці, коли педагог передає багатство 

мовлення, читаючи твори відомих українських письменників, 

народні твори. Слухаючи, дитина збагачує пасивне мовлення, 

відтворюючи текст, розвиває звуковимову, переказуючи, передає 

власні враження, відчуття. Дошкільники різняться широтою 

словникового запасу, досвідом використання лексичних форм, 

індивідуальними особливостями мовленнєвої культури, 

зумовленими якістю культурологічного виховання у сімʼї.  

Саме тому заклади дошкільної освіти повинні ставати осеред-

ком професійної різновекторної допомоги дитині в освітньому 

розвитку з урахуванням особливостей індивідуальності дитини, її 

потреб, способів діяльності, взаємодії, а також налагодити 

просвітницьку співпрацю з батьками у питаннях гармонійного 

розвитку дитини, де культурне надбання народу стає домінуючим. 

Педагоги у плануванні виховних заходів дотримуються календаря 

природних змін, враховують християнські та державні свята, які в 
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цілісності відображають народні традиції, формують громадянські 

цінності, прищеплюють любов до рідної мови та культури. 

Наприклад, осінній період сповнений пізнавальними бесідами, 

музичними дійствами, повʼязаними з Днем Українського війська, 

святом збору урожаю, памʼяті героїв Небесної сотні. Традиційними 

є виставки дарів осені, на яких діти знайомляться з багатством 

української сільськогосподарської діяльності, дізнаються про 

користь здорового харчування, спостерігають за природними 

змінами, у літературних та музичних творах вчаться передавати 

свої відчуття.  

Формуючи світогляд старшого дошкільника, педагоги та 

батьки повинні враховувати суперечності, які вирішує дитина у 

процесі самовираження у процесі колективних взаємин, коли 

власне «Я» має презентуватися з урахуванням правил доброї 

поведінки, моральних цінностей суспільства зі збереженням 

культурологічних традицій власного народу і водночас бути 

прийнятним для соціуму дітей та дорослих, які мають свої 

уявлення про культурні прояви. Важливим є педагогічне 

керівництво у дружних міжособистісних взаєминах, позитивного 

емоційного мікроклімату як психологічно важливої передумови 

мотивації дитячої діяльності. Проведення свят, дозвілля, розваг має 

повʼязуватися з патріотичними завданнями як у змісті, так і формі, 

відображати народні традиції, містити кращі надбання 

літературних, музичних, танцювальних, театральних творів митців 

української культури.  
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ПЕДАГОГІЧНІ УМОВИ РОЗВИТКУ 

ЦІЛІСНОГО СПРИЙМАННЯ МУЗИЧНОГО ОБРАЗУ 

СТУДЕНТАМИ МИСТЕЦЬКИХ НАПРЯМІВ ОСВІТИ 

 

Дослідження присвячене одній з актуальних проблем підго-

товки студентів мистецьких напрямів освіти – цілісному сприй-

манню музичного образу.  

Використання в освітньому процесі запропонованих нами 

педагогічних умов було спрямоване на стимулювання навчальної 

та розумової активності студентів, спонукання їх до свідомого 

виконання тих дій, які необхідні для розвитку цілісного 

сприймання музичного образу.  

У дослідженні використано комплекс методів: теоретичних 

аналіз, синтез, узагальнення задля обґрунтування методів розвитку 

цілісного сприймання музичного образу студентами мистецьких 

напрямів освіти; практичних: пояснювально-ілюстративний, 

репродуктивний, відеометод.  
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Зазначимо, що підготовка здобувачів вищої освіти мистецьких 

напрямів освіти вимагає посиленої уваги щодо розвитку у них 

цілісного сприйняття музичного образу. Це означає, що, окрім 

традиційних вимог (професіоналізм музиканта, розвинений 

музичний слух, смак, навички вокалу, гри на інструменті), до них 

ставиться ще одна – розуміння мистецького твору та ціннісного 

ставлення до нього.  

Дослідження феномену цілісного сприймання музичного 

образу майбутніми вчителями музичного мистецтва та пошук 

шляхів її розвитку були проведені вченими та педагогами, зокрема: 

А. Артемовою, Д. Аршаповою, І. Ганич, О. Гашенко, О. Монд та 

іншими. Саме їхнє вивчення дало змогу нам проаналізувати та 

узагальнити педагогічні умови розвитку цілісного сприймання 

музичного образу як важливого компонента підготовки студентів 

мистецьких напрямів освіти.  

З цією метою ми ставили перед собою більш конкретні 

завдання, а саме:  

 проаналізувати стан дослідженності проблеми в науковій 

літературі;  

 вивчити питання специфіки функціонування педагогічних 

умов розвитку цілісного сприймання музичного образу у 

світовій практиці;  

 визначити особливості та розкрити основні педагогічні 

умови розвитку цілісного сприймання музичного образу 

студентами мистецьких напрямів освіти.  

У своєму дослідженні ми виокремили найбільш оптимальні 

педагогічні умови розвитку музичного сприймання, а саме: 

осмислене управління процесом слухання; забезпечення студентів 

знаннями про музику, яка сприймається; формування установки на 

сприймання; розвиток інтересу до музики; організація особистої 

діяльності студентів під час сприймання [2].  

У процесі дослідження нами було зʼясовано, що результат 

цілісного сприймання музичного образу залежить від багатьох 

факторів: якісної роботи викладача, особистої активності і 
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психічної організації студента, комунікації під час освітнього 

процесу тощо. Сьогодні великого значення набуває саме така 

організація діяльності студентів, під час якої є можливість 

контролювати і спрямовувати її на образно-естетичний зміст твору. 

Це дає змогу виокремити таке важливе завдання, як розвиток 

естетичного ставлення студентів до музики та подати її у формі 

матеріалізовано сприйнятого музичного образу [1].  

Розвиток цілісного сприймання музичного образу студентами 

мистецьких напрямів освіти здійснюється у трьох тісно повʼязаних 

між собою напрямах:  

– удосконалення здатності усвідомлювати роль і місце музики 

в житті людини (багатство і різноманітність її виражальних 

засобів);  

– формування вміння усвідомлювати і систематизувати 

отримані з життя музичні враження;  

– розвиток цілісного музичного сприймання і окремих його 

компонентів як музичних здібностей, так і психологічного процесу 

[1].  

Ці напрями, своєю чергою, передбачають реалізацію методики 

навчання, яка дасть можливість формувати у студентів поняття про 

звʼязок музики з життям, про музичне мистецтво як своєрідну 

форму відображення життя (почуття, настрої, думки людини). 

Розвиток цілісного сприймання музичного образу не можна 

розглядати ізольовано від загального музичного розвитку студентів 

мистецьких напрямів освіти. Цей процес повинен включати в себе 

певний рівень розвитку музично-образного мислення, музично-

тембрового слуху та інших музичних компонентів [1].  

Отож, змістовий компонент професійної підготовки 

студентами мистецьких напрямів освіти повинен бути доповнений 

дисциплінами, що дадуть змогу розвивати цілісне сприймання 

музичних образів. На нашу думку, необхідним також є дотримання 

запропонованих нами педагогічних умов задля набуття належного 

рівня майбутніми вчителями музичного мистецтва компетентності, 

необхідної для подальшої професійної діяльності.  
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Проведене дослідження не вичерпує усіх питань, що 

стосуються проблеми розвитку цілісного сприймання музичного 

образу студентами мистецьких напрямів освіти.  
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ПРОБЛЕМИ СТАНОВЛЕННЯ ПРАВОВОЇ КУЛЬТУРИ 

У СУЧАСНОМУ УКРАЇНСЬКОМУ СУСПІЛЬСТВІ 

 

Сучасне українське суспільство перебуває на етапі складного 

розвитку, під час якого відбуваються значні зміни в економічній, 

соціальній та політичній сферах життя. Ці зміни зумовлені 

проведенням реформи правової системи, яка передбачає перегляд 

законодавства, зміни управління та правоохоронних структур, а 

також збільшення числа механізмів та форм реалізації права. 

Україна прагне побудувати правову державу та громадянське 

суспільство, хоч на цьому етапі, беручи до уваги воєнні дії, це 

складно. Рівень правової культури суспільства має прямий вплив 

на ефективність змін у правовій сфері та у державі загалом, а також 

на процес модернізації країни.  

Важливо проводити заняття та лекції, присвячені розвитку 

національної правової культури в освітніх установах для молоді. 

Основна увага має бути спрямована на проблему залучення молоді 

до основ національних культур.  

http://nbuv.gov.ua/UJRN/Nchnpu_014_2015_18_21
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У сучасному світі, коли відбуваються грандіозні зміни у 

суспільстві та культурі, особливої актуальності набуває вивчення 

взаємодії права і звичаю.  

У багатьох країнах, юридична освіта є дуже престижною. У 

звʼязку з цим виникає інтерес до організації навчання юристів за 

кордоном, зокрема в США та європейських країнах. Відповідно до 

міжнародних конвенцій та договорів, Україна активно інтегрується 

в європейські процеси, тому необхідно змінювати зміст юридичних 

дисциплін в українських ЗВО, щоб підготовка майбутніх юристів 

відповідала вимогам міжнародного співтовариства. Тому досвід 

європейської освіти та підготовки, а саме процес формування у 

студентів-юристів правової культури є цінним, а також важливою 

складовою як реформування юридичної освіти в України, так і 

правової системи загалом [1, с. 382].  

Європейський досвід ставлення до людини як до найвищої 

цінності і пріоритету загальнолюдських цінностей є значущим для 

нашої країни. Для здійснення трансформації свідомості та правової 

культури в нашому суспільстві необхідно усвідомити і розуміти 

важливість підтримки таких цінностей, як визнання людини, її прав 

та свобод. Крім того, важливо забезпечити відповідальність особи 

та держави, а також ефективну систему соціального захисту. Для 

досягнення цих цілей необхідна системна діяльність громадського 

суспільства і держави щодо формування ціннісної системи 

суспільства. Забезпечення діалогу та примирення між громадянами, 

які мають різний ціннісний підхід, є також важливим для 

формування системи узгодженості всередині суспільства.  

Також важливо, щоб право сприймалося не як певна абстракт-

на цінність, а позитивно оцінювалося громадянами [5, с. 264].  

Швидке формування загальноєвропейської культури не 

повинно призвести до знищення національної правової культури. 

На сьогоднішній день зберігається ідентичність національного 

стилю правового мислення, традицій та унікальності правової 

культури нашої країни [2, с. 552].  
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Для вдосконалення правової культури треба розвивати такі 

напрями:  

- державний контроль за фаховим рівнем підготовки юристів;  

- у вищій юридичній освіті забезпечити юридичними кадрами 

спеціалістів з правоохоронних, судових органів, органів виконавчої 

влади та ін.;  

- здійснити розвиток міжнародного співробітництва в правовій 

освіті [3, с. 16].  

У формуванні правової культури студента-юриста важливо 

враховувати тенденції лібералізації правової свідомості. Це 

виявляється у підвищенні рівня правової культури за різними 

показниками: обізнаність особи щодо її прав та обовʼязків, 

збільшення усвідомлення фактів порушення іншими громадянами 

таких прав, а також засад нормативно-правової регуляції 

повсякденної поведінки тощо [6].  

Підсумовуючи викладене, можна стверджувати, що проблема 

формування правової культури залишатиметься актуальною упро-

довж тривалого часу, оскільки конституційно Україна є правовою 

державою. Тому високий рівень правової культури  необхідний для 

кожного громадянина, студента, посадової особи. Тільки в такому 

випадку можна забезпечити високий рівень правової культури 

населення та стати активним учасником правового життя [4, 

с. 107].  
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РОЗВИТОК ТВОРЧОЇ ОСОБИСТОСТІ 

ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Сьогодні всебічне вивчення проблем творчості є актуальним як 

для спеціальних психолого-педагогічних досліджень, так і для 

розвʼязання більш широкого кола проблем. Пришвидшення темпів 

винахідницької активності, технологізація цілих суспільств вима-

гають зростання як соціальної, так і особистісної відповідальності. 

Творча особистість є не лише запорукою успішного розвитку 

одного суспільства, а й рушійною силою процесів трансформації 

цілих суспільств.  

Процес демократизації, що охопив усі сфери життя України, 

висунув перед школою завдання оновлення змісту освіти на усіх 

рівнях, реалізації сучасних виховних концепцій і освітніх техно-

логій, формування ґенерації української молоді. Утверджуються 

принципи гуманізму, демократизму, усебічного розвитку творчих 

здібностей у контексті безперервної освіти, інтегруються здобутки 

національної культури.  

Сучасний заклад освіти переживає непростий період, коли 

відбувається перехід до формування особистості та ствердження 

неповторності кожного учасника освітнього процесу. У центр 

оновлених парадигм виховання і навчання треба поставити 

людину, її гармонійний розвиток.  
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Вивчення наукових джерел (Т. Сущенко, Р. Вайнола, 

С. Сисоєва) дає підстави для узагальнення, що вищого рівня 

розвитку творчої особистості студентів можна досягти за певних 

умов. Однією з них є педагогічно доцільне поєднання традиційних 

та інноваційних освітніх технологій, що спрямоване на формування 

духовної єдності у системі субʼєкт-субʼєктної взаємодії; другою 

умовою вважаємо реалізацію певних особливості організації 

навчально-виховного процесу в конкретному закладі вищої освіти, 

а саме:  

 застосування в освітньому процесі інноваційних технологій;  

 збільшення питомої частки проблемних методів навчання;  

 наповнення освітнього процесу вищої школи такими форма-

ми роботи, як реферування, індивідуальні завдання, диспути, 

дискусії, обговорення, семінари-практикуми, співбесіди, 

наукові бесіди, колоквіуми, консультації, лабораторні дослі-

дження [1, с. 112].  

Наша епоха суттєво активізувала творчі можливості кожної 

людини. Проте, за відсутності внутрішніх стимулів до творчості, 

цей потенціал не міг бути реалізований.  

Як зазначає у своїх дослідженнях С. Сисоєва, для педагогічних 

технологій творчого розвитку особистості характерні такі основні 

ознаки:  

 діагностичність – оновлення змісту освітнього процесу на 

основі визначення рівнів розвитку творчих здібностей 

здобувачів і студентських колективів;  

 оптимальність – відбір засобів навчання та виховання, що 

відповідають визначеному рівню розвитку творчих здібнос-

тей більшості здобувачів, та таких дидактичних засобів, що 

враховують рівень розвитку творчих здібностей тих, хто у 

меншості, а отже, сприяючи розвиткові творчого потенціалу 

усіх;  

 взаємозалежність – взаємозумовленість творчої педагогічної 

праці викладача і творчої освітньої діяльності студентів;  
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 креативність – відображає необхідність виявлення у змісті 

навчального матеріалу можливостей для посилення його 

спрямованості на формування творчої особистості студента;  

 доповненість – узгодженість обовʼязкового і варіативного 

компонентів освітньої програми, сприяння розвиткові 

творчих здібностей студентів через реалізацію додаткового 

змісту навчально-пізнавального матеріалу в позааудиторних 

формах роботи;  

 варіантність – подолання однотипності змісту освіти, урізно-

манітнення форм і методів навчання [3].  

У сучасному освітньому просторі важливими чинниками 

формування творчої особистості вважаємо:  

 сімʼю, яка відіграє важливу роль у формуванні, вихованні та 

розвитку кожного її члена;  

 середовище неформального спілкування, яке маєстати 

фактором розвитку особистості студента;  

 навчально-методичне забезпечення, що має відповідати 

запитам студента, його інтересам та потребам;  

 врахування фізичного, психічного, соціального і духовного 

рівнів розвитку здобувачів освіти, стимулювання фізично-

оздоровчої, предметно-практичної, навчально-пізнавальної, 

комунікативної активності студентів, їхнього саморозвитку, 

самореалізації;  

 створення ситуацій для творчої реалізації, розвʼязання 

соціально-моральних завдань, що є емоційно насиченими та 

приводять енергію духовного потенціалу у дію.  

Отож, у вищій освіті чи не на першому плані сьогодні стоять 

проблеми врахування індивідуальних особливостей здобувачів 

освіти, створення сприятливих умов для їх самореалізації, 

використання в освітньому процесі інноваційних технологій, 

реалізація ефективних організаційно-педагогічних умов навчання і 

виховання, а також формування творчої особистості.  
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ОСОБЛИВОСТІ ВИКЛАДАННЯ ІНОЗЕМНОЇ МОВИ ДЛЯ 

СТУДЕНТІВ СПЕЦІАЛЬНОСТІ «ФІЗИЧНА КУЛЬТУРА  

І СПОРТ» В УМОВАХ ВОЄННОГО СТАНУ 

 

Запровадження в Україні воєнного стану внесло суттєві 

корективи не лише у повсякденне життя кожного громадянина, але 

й в усі сфери освіти, що в підсумку відобразилося на навчальному 

процесі загалом. В умовах війни сучасна вища школа зазнала 

значних змін, а дистанційні чи змішані форми навчання стали не 

альтернативою, а виробничою необхідністю [5]. Організація 

освітнього процесу у цих складних умовах стала новим викликом 

як для ЗВО, так і для викладачів. Важливим, попри складні 

обставини, стало завдання продовжувати навчальний процес й 

організувати його так, щоб він був максимально безпечним і 

комфортним для всіх його учасників. У звʼязку з цим Законом 

України «Про вищу освіту» передбачено автономію кожного 

закладу освіти, що дає змогу своєчасно і динамічно адаптувати 

навчальний процес до умов сьогодення [3, с. 2004]. Окрім того, під 
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час пандемії коронавірусної інфекції останніх двох років, заклади 

вищої освіти вже переходили на дистанційну і змішану форми 

навчання, а тому зараз їм набагато легше забезпечити виконання 

навчальної програми та пристосовуватися до функціонування в 

умовах воєнного стану.  

Усупереч найскладнішому часу в Україні, освітній процес у 

Львівському державному університеті фізичної культури імені 

Івана Боберського здійснюється у змішаному форматі, залежно від 

того, як дозволяє безпекова ситуація. Метою нашої роботи є аналіз 

організації процесу навчання з дисципліни «Іноземна мова» для 

студентів І–ІІІ курсів спеціальності «Фізична культура і спорт». 

Нами було вивчено особливості викладання цієї дисципліни на 

кафедрі української та іноземних мов в умовах воєнного стану.  

Навчальна дисципліна «Іноземна мова» для студентів 

спеціальності «Фізична культура і спорт» спрямована на 

формування умінь і навичок комунікативної спроможності у 

сферах професійного та ситуативного спілкування іноземною 

мовою в усній і письмовій формах. Курс названої дисципліни 

спрямований на вивчення і засвоєння термінології у галузі спорту 

та фізичної культури, отримання навичок перекладу, реферування 

та анотування фахових текстів, а також підготовку до подальшої 

самостійної роботи з фаховим матеріалом. Успішне вивчення 

дисципліни забезпечить практичне оволодіння студентами 

системою іноземної мови й особливостями її функціонування в 

комунікативно-мовленнєвих ситуаціях у сфері їхньої майбутньої 

професійної діяльності [4]. Вивчення студентами іноземної мови 

відбувається за змішаною формою навчання:  студенти І–ІІ курсів 

навчаються аудиторно, а ІІІ – дистанційно. Вибір змішаної форми 

навчання безпосередньо повʼязаний з можливостями забезпечення 

збереження життя субʼєктів освітнього процесу.  

У навчанні іноземної мови провідним є поєднання комуніка-

тивного і діяльнісного підходів. Основна мета викладання інозем-

ної мови для студентів спеціальності «Фізична культура і спорт» 

полягає у комплексному навчанні іноземної мови як засобу 
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спілкування, розвитку вмінь в усіх видах мовленнєвої діяльності: 

читанні, письмі, говорінні й аудіюванні. Суттєвою передумовою 

успішного організаційно-методичного оформлення практичних 

занять є достатня кількість відповідних навчальних матеріалів, саме 

тому викладачі кафедри української та іноземних мов ЛДУФК 

імені Івана Боберського приділяють велику увагу тому, щоб 

забезпечити викладання дисципліни «Іноземна мова» на базі 

сучасних іноземних та власних видань, розроблених з орієнтиром 

на інтенсивну комунікативну методику. Завдяки цьому студенти 

вивчають іноземну мову, зокрема, з опорою на фахову навчальну 

літературу [1; 2]. Під час проведення практичних занять вважаємо 

доцільним поєднання традиційних методів навчання з інновацій-

ними, тому важливим аспектом організації навчального процесу, а 

також самостійної роботи студентів є використання сучасних 

технічних засобів, а складовою занять викладачів кафедри – 

проєкти, презентації, обговорення-дискусії програмної тематики 

тощо [8, с. 435–440].  

Для розміщення завдань, передавання інформації, проведення 

тестувань та оцінювання студентів діє загально-університетський 

сайт дистанційного навчання. Науково-педагогічні працівники 

кафедри контролюють час перебування студента на порталі, 

встановлюють терміни виконання ними завдань, оцінюють викона-

ння завдання та виставляють бали до електронного журналу 

академічної групи. Для забезпечення викладання дисципліни під 

час дистанційного навчання використовуються ресурси платформ 

Zoom, Moodle, Skype, на яких проводяться практичні заняття, 

відеоконференції, індивідуальні консультації. Zoom виявився 

найбільш зручним ресурсом для пояснення нового матеріалу, 

контролю вимови, для вироблення навичок читання, аудіювання, 

для практики говоріння. Використання згаданих платформ 

дистанційного навчання дає змогу:  

 мати науково-методичне забезпечення дисципліни;  
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 використовувати у навчальному процесі текстові, аудіо- чи 

відеоматеріали (презентації, чат, показ екрана і можливість 

багаторазового перегляду заняття);  

 використовувати різні тести, опитування та інші засоби 

контролю;  

 легко слідкувати за успіхами кожного студента, оскільки 

часто програми для навчання пропонують зручні тести і 

статистику;  

 проводити навчання практично з будь-якого місця та завдяки 

мобільним версіям і застосункам приєднатися до заняття у 

потрібний час.  

Враховуючи побажання студентів, було також обрано 

найбільш зручні канали комунікації з використанням сучасних 

електронних мереж, таких як Telegram, Viber, WhatsApp, які дають 

змогу здійснювати живе спілкування між усіма учасниками груп, а 

також тими, хто перебувають у місцевості, де йдуть бойові дії і не 

мають постійного доступу до інтернету, чи внутрішньо 

переміщених осіб, чи тих, хто вимушено перебуває за межами 

України. Сьогодні викладачам іноземних мов доступні освітні 

сервіси, за допомогою яких можна створити безліч креативних 

завдань, дидактичних матеріалів, презентацій, завдань для 

тестового контролю, робити записи аудіовізуальних матеріалів 

самостійно і розміщати на доступних платформах для подальшого 

обговорення із здобувачами тощо [7, c. 209–216].  

Звісно, воєнний стан в Україні є складним часом для усіх, а 

формування висококваліфікованого фахівця в таких умовах – 

викликом сьогодення, який потребує від кожного максимальної 

активізації професійних і людських якостей задля спільної 

перемоги і на освітянській ниві. З іншого боку, це випробування 

стало своєрідним стимулом, створенням нових можливостей для 

модернізаційних змін в освіті, передусім розвитку цифрової та 

дистанційної освіти [6]. Широке впровадження у навчальний 

процес сучасних методів навчання з використанням інформаційних 

технологій уможливлює:  
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 якісно організовувати самостійну роботу студентів;  

 забезпечити оптимальну швидкість сприйняття матеріалу 

для кожного студента;  

 забезпечити можливість дистанційного вивчення матеріалу 

за умови відсутності студента на занятті;  

 надавати можливості для самоконтролю якості набутих 

знань і вмінь;  

 подолати монотонність заняття у формуванні мовленнєво-

комунікативної компетенції здобувачів під час навчання 

іноземної мови [7, с. 209–216].  

Підсумовуючи, зазначимо, що професійно орієнтоване 

навчання іноземної мови студентів у галузі фізичного культури і 

спорту має бути спрямоване на оволодіння низкою професійних 

компетенцій, необхідних для повноцінного спілкування у 

міжнародній діяльності. Пріоритетним напрямом навчання має 

стати формування комунікативних навичок усного мовлення. 

Проте в умовах військових дій у викладанні іноземної мови 

важливим є уміння створити сприятливий позитивний клімат на 

заняттях, встановити довірливі відносини зі здобувачами освіти, 

звертати увагу на їхній психоемоційний стан й за необхідності 

вміти надати психологічну підтримку. Освітній процес за цих 

обставин повинен стати своєрідним осередком, що забезпечить 

впевненість у завтрашньому дні, стане місцем підтримки студентів 

і викладачів, колег і керівництва, створить відчуття мирного життя 

та обере свій фронт у цій боротьбі.  
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ДОСЛІДЖЕННЯ ЗАРУБІЖНОГО ДОСВІДУ 

ФУНКЦІОНУВАННЯ ПРОФЕСІЙНОЇ ОСВІТИ В УМОВАХ  

МІЖНАРОДНОЇ ОСВІТНЬОЇ ІНТЕГРАЦІЇ 

 

Сучасна епоха глобалізації, інформатизації та інтеграції дуже 

видимо і суттєво впливає на професійну освіту у всіх країнах світу, 

і в цьому сенсі Україна не є винятком. Ідеться не лише про 

найочевидніші наслідки цих процесів, але й про зміну внутрішньої 

парадигми професійної освіти, тобто про виникнення професійної 

школи нових парадигм, норм, орієнтирів, мотивації та відповідного 

педагогічного інструментарію.  

У педагогічній науці та практиці йде пошук шляхів оптимізації 

реформування професійної освіти, звертається увага на аналіз і 
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вивчення зарубіжного досвіду в цій галузі та можливості його 

використання у створенні соціальних педагогічних систем 

макрорівня як прояв глобалізації та інтернаціоналізації освітніх 

процесів у суспільстві. Все це вимагає від освітнього поля 

української освіти значних зусиль у царині методів, напрямів, 

інституційного удосконалення, широкої орієнтації та прикладної 

реалізації.  

Проте сьогодні у вітчизняних соціогуманітарних науках 

вивчення зарубіжного досвіду реформування професійної освіти в 

умовах єдиного освітнього простору радше лише епізодично 

намічено, ніж глибокого проаналізовано й обґрунтовано. Якщо 

донедавна це було повʼязано передовсім з емпіричною невивче-

ністю означеної проблеми, то сьогодні зумовлено насамперед 

недостатністю концептуальних досліджень на рівні як теорії, так і 

практики.  

Також має місце певне запізнення теоретичного осмислення 

досвіду реформування якості освіти у царині вдосконалення 

технологій та змісту професійної освіти за кордоном, вивчення 

досвіду щодо розвʼязання освітніх проблем в інших країнах. 

Зауважуємо, що зʼявляється більш глибоко осмислене уявлення про 

систему професійного навчання, врахування вимог ринку праці, 

побажань стейкхолдерів, удосконалення й модернізації матеріаль-

ної бази, підвищення вимог до випускника закладу професійної 

освіти, формування фахових компетентностей тощо.  

Дослідження такого плану становлять особливий інтерес і 

цінність саме в перехідний період, коли в усьому світі, зокрема і в 

нашій країні, відбуваються глибокі якісні зміни сутнісних харак-

теристик, зміна парадигм, визначення нових завдань та пошук 

місця професійної освіти в сучасному суспільств, визначення гли-

бокого внутрішнього звʼязку модернізації освіти з національною 

специфікою розвитку освітніх процесів, автентичної культурної 

історичної спадщини та з народною педагогікою. Збереження 

української самобутності та врахування специфіки і неповторності 
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національної культури бачиться сьогодні важливим завданням 

освіти, зокрема професійної.  

В умовах глобалізації та інформатизації освіти, створення 

єдиного європейського освітнього простору піддаються справед-

ливій критиці замкненість і самодостатність закладу будь-якої 

країни для підготовки компетентного фахівця. Такий спеціаліст не 

може бути цілком конкурентоздатним на світовому ринку праці, 

саме тому загальновизнаною необхідністю є розширення акаде-

мічної мобільності студентів та викладачів задля підвищення якості 

професійної освіти.  

Проведені експериментальні дослідження участі студентів 

технічного, економічного профілів та соціальної сфери у 

міжнародних програмах розвитку академічної мобільності в 

єдиному освітньому просторі Європи доводять, що у професійній 

освіті України академічна мобільність студентів розвинута досить 

слабко, хоча інформаційні технології сприяють спілкуванню 

онлайн у широкому сенсі цього поняття.  

Безсумнівно, що академічна мобільність – одна з найважли-

віших сторін процесу інтеграції українських закладів освіти та 

науки в єдиний освітній та науковий простір. Однак її не можна 

повʼязати лише з конкретними діями, технологіями та механізмами, 

системою обміну студентами чи викладачами навчальних закладів 

різних країн. Насправді, тут неабияке місце посідає складний і 

багатоплановий процес інтелектуального розвитку, обмін науко-

вим, освітнім та культурним потенціалом, ресурсами, технологіями 

навчання тощо.  

Отже, глобалізація, інформатизація та інтеграція сучасної 

освіти у сучасному вимірі вимагає від української професійної 

освіти врахування світових тенденцій її розвитку, удосконалення і 

формування інноваційних парадигм. Усе це вимагає перегляду 

теоретичної і прикладної складової професійної освіти у сенсі її 

змісту, форм, цілей, підходів і стратегічного забезпечення процесу 

формування досконалих професійних компетенцій випускника.  
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ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК «SOFT SKILLS» 

У МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ ПЕДАГОГІЧНОЇ СФЕРИ 

 

Для системи взаємин «людина – людина» визначальними та 

необхідними є сформовані у фахівця навички «soft skills», або ж 

мʼякі, що є невідʼємною характеристикою конкурентоздатного 

фахівця ХХІ ст.  

Формування «soft skills» у майбутніх фахівців традиційно 

відбувається у закладі вищої освіти, що готує фахівців для 

професій типу «людина – людина». Такі мʼякі навички є 

універсальними та соціальними. До них можемо віднести:  

 навички міжособистісної комунікації,  

 навички відповідального ставлення до поставлених завдань,  

 навички професійної діяльності у важких, критичних умовах,  

 уміння володіти емоційним інтелектом,  

 навички ефективного таймменеджменту,  

 уміння командної роботи,  

 наявність гнучкості для врегулювання конфліктних ситуацій,  

 здатність до логічного мислення, конструктивного та 

креативного підходу до справ.  
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Формування упродовж освітньої діяльності навичок «soft 

skills» у студентів закладу вищої освіти гарантує їм у майбутньому 

успішне працевлаштування, побудову карʼєри та професійний і 

особистісний ріст. Адже мʼякі навички – це насамперед про 

особистість, риси та властивості професіонала, його вмотивованість 

на успіх, професійний імідж, етикет, гнучкість.  

У системі взаємин «людина – людина» мʼякі навички  більш 

затребувані стейкхолдерами, ніж жорсткі або технічні, якими 

навчитися володіти і які засвоїти легше. Адже для того, щоб 

оволодіти «soft skills», здобувач вищої освіти повинен мати 

лідерські якості, бути стресостійким, емоційно стабільним, 

комунікабельним.  

Для того, щоб сформувати у студентів педагогічних спеціаль-

ностей «soft skills», професорсько-викладацький склад кафедр 

використовує спеціальні підходи та принципи, що сприятимуть 

цьому. До таких підходів належать гуманістичний, інтегральний, 

аксіологічний, антропоцентричний, когнітивний, гуманітарний, 

синергетичний [2].  

До принципів, які використовуються у взаємодії зі студентами, 

відносять: принцип студентоцентризму, цілеспрямованості, 

толерантності, безперервності, партнерства та ін.  

Як зазначає у своїх дослідженнях І. Зайцева, при виконанні 

професійної діяльності успіх на 85 % залежить від сформованих у 

фахівця мʼяких навичок і тільки 15 % – від жорстких. Важливим 

моментом є сформована за час навчання у закладі вищої освіти у 

здобувача такої мʼякої навички, як позитивна налаштованість. 

Адже сучасний фахівець, що позитивно налаштований, має 

доброзичливе і позитивне ставлення до колективу, сприятиме 

успішній його діяльності, що особливо цінується серед 

роботодавців [1].  

Не менш важливими для майбутнього фахівця освітньої сфери 

є такі мʼякі навички: взаємодія, впевненість у собі, відвертість, 

енергійність, ентузіазм, комунікативність, чесність, оптимістичне 

налаштування, почуття гумору, толерантність, респектабельність.  
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Особливого значення набуває формування комунікативної 

навички як професійно значущої. Вона полягає в умінні комуні-

кувати з людьми різних соціальних сфер, з різним емоційним і 

психологічним станом та рівнем інтелекту чи достатку. До кому-

нікативних відносимо навичку правильного і грамотного письма, 

листування, у т. ч. електронною поштою, технічної і компʼютерної 

грамотності, вербальної комунікації, а також невербального 

спілкування.  

Мʼяка навичка невербального спілкування є надзвичайно 

важливою для майбутніх фахівців, що працюватимуть у системі 

«людина – людина», адже невербальна мова чи комунікація, інколи 

має більший зміст, ніж слова, вимовлені вголос.  

Не менш важливою для фахівців стане формування у них такої 

мʼякої навички як управління конфліктами та уміння їх врегульо-

вувати, що передбачає володіння такими рисами, як відкритість, 

вмотивованість, дипломатія, дружелюбність, емоційний інтелект. 

Актуальним є також уміння вести переговори, працювати в 

команді, будувати командну роботу.  

Отже, підсумовуючи вищесказане, наголосимо, що для майбут-

нього фахівця освітньої сфери важливою складовою підготовки є 

формування «soft skills», що стане запорукою успішності у 

професії, конкурентоспроможності та затребуваності на ринку 

праці.  
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Віра ШИМАНСЬКА 
 (Тернопіль, Україна)  

 

РОЛЬОВА ГРА ЯК ЕФЕКТИВНИЙ МЕТОД  

ФОРМУВАННЯ ЛЕКСИЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ  

В ПРОФЕСІЙНО ОРІЄНТОВАНОМУ  

УСНОМУ АНГЛОМОВНОМУ СПІЛКУВАННІ  

МАЙБУТНІХ ЕКОЛОГІВ 

 

Одним із найбільш ефективних методів оволодіння навичками 

і вміннями – компонентами лексичної компетентності в професійно 

орієнтованому усному англомовному спілкуванні майбутніх 

екологів є рольова гра.  

Рольова гра – активний метод навчання, який використовує 

рольову структуру проведення заняття, метою якого є забезпечення 

аналізу тієї чи тієї проблеми [1]. Організація взаємодії учасників та 

їх спілкування в умовній ситуації активізують пізнавальну діяль-

ність студентів, мотивують їхню іншомовну мовленнєву діяльність.  

За цілями, завданнями, формою проведення, ступенем склад-

ності виділяють навчальні (дидактичні), навчально-рольові та 

ділові ігри; за типом завдань і ролей – навчально-рольові та ділові.  

Дидактичні ігри належать до несимулятивних методів актив-

ного навчання. До них належать предметні ігри, рухливі ігри з 

вербальним компонентом, інтелектуальні (тести, ребуси, кросвор-

ди), комунікативні ігри.  

Навчально-рольова гра забезпечує всебічний і глибокий аналіз 

проблеми, використовуючи навчальні ролі. Навчальні ролі не є 

https://doi.org/10.31654/2663-4902-2021-PP-1-117-124
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природними для студентів (наприклад, роль міністра захисту 

довкілля та природних ресурсів України, очільника Державної 

екологічної інспекції України). Ділова гра імітує реальні ділові 

(професійні, побутові) ситуації, студенти виконують природні ролі.  

До особливостей навчально-рольових ігор належать: атмо-

сфера «розкріпачення», яка стимулює творчу уяву та мислення; 

широкі можливості для діалогічного мовлення [3, с. 16]; засвоєння 

відбувається ефективніше. За спостереженням Н. Дзеньдзюри, 

активним студентам цікаво виконувати ролі, які не є для них 

звичними [1]. Ігрова ситуація навчально-рольових ігор «змушує 

студентів мʼякою силою» висловлювати свої думки та досягати 

поставлених цілей.  

У ділових іграх використовуються «моделі реальних систем», 

коли процес навчання наближається до реальної практики. Ділові 

ігри характеризуються «емоційною напругою, якою треба 

керувати» [5, с. 72], яка навмисно створюється управлінськими 

рішеннями учасників ділової гри в процесі розвʼязання проблемних 

чи конфліктних ситуацій. Сюжет ділових ігор змушує учасників 

консолідувати зусилля та спілкуватися в межах проблемної 

ситуації, уникаючи мовленнєвої «імпровізації».  

Виконання рольової гри передбачає розігрування студентами 

ситуації відповідно до розданих їм ролей. Ігрова (проблемна) 

ситуація складає сюжетну основу гри. За сценарієм дається 

характеристика обʼєкта гри (організація, установа), встановлюють-

ся й аргументуються ролі, презентуються форми взаємодії гравців у 

процесі гри (усно, з використанням документів, через застосування 

компʼютерної техніки) [4, с. 24].  

Рольова гра відбувається у кілька етапів: підготовчий, 

обговорення ситуації, проведення, аналіз і узагальнення. Спочатку 

викладач підбирає тему, мету гри, інформує учасників про зміст 

кожної ролі. Викладач розподіляє ролі між студентами, 

враховуючи рівень сформованості англомовної компетентності. 

Необхідно надавати можливість студентам самостійно обирати для 

себе ролі, оскільки можливість стати на деякий час тим, ким мрієш 
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спонукає їх до активної участі в «драматизації» ситуації. Доцільно, 

також робити спроби відводити ключові ролі слабшим студентам. 

Дж. Хамер (J. Harmer) зауважує, що студенти, особливо стримані, 

отримують можливість під час гри висловлюватись у більш 

відкритий спосіб [6].  

Студентам завчасно видаються укладені пакети необхідних 

матеріалів, сценарій, інструкції, правила, настанови, додатковий 

матеріал, а також необхідний реквізит й атрибути гри [2, с. 57].  

Під час обговорення учасники виробляють спільну думку щодо 

проблемної ситуації, виробляють норми, стратегію поведінки. Для 

успішної комунікації доцільно організувати повторення мовленнє-

вих кліше (формул), тематичного лексичного матеріалу.  

Незнайомий лексичний матеріал можна представити за допо-

могою картинок, речей, розповідей історій. Саме слухання історій 

має неймовірний вплив на засвоєння слів, термінів, вжитих у 

контексті.  

Рольова гра проводиться у парах, підгрупах та колективно. 

Рольова гра у парах є найпростішим видом гри, але ефективним 

для студентів із низьким рівнем сформованості англомовної 

компетентності в говорінні. Активна участь студента в грі, поряд із 

підтримкою з боку інших учасників, сприяє кращому оволодінню 

мовленнєвими уміннями і навичками [7].  

Почергова робота надає можливість студентам спостерігати і 

оцінювати «гру» своїх одногрупників.  

Після завершення рольової гри рекомендовано обговорювати 

результати її проведення. Спільно із викладачем студенти узагаль-

нюють результати, аналізують помилки та недоліки.  
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ІІІ. ДОШКІЛЬНА ОСВІТА В УМОВАХ 

СЬОГОДЕННЯ: ІСТОРІЯ, ТЕОРІЯ, ПРАКТИКА 

 

Оксана АНТОНЮК 

 (Дрогобич, Україна) 

 

МИСТЕЦЬКО-ТВОРЧА КОМПЕТЕНТНІСТЬ 

ДИТИНИ-ДОШКІЛЬНИКА ЯК СКЛАДОВА ЇЇ РОЗВИТКУ 

 

Заняття мистецтвом і творчість з раннього віку ведуть до 

самостійного перетворення та пізнання реальності особистістю 

дитини. Завдяки грі дитина навчається і набуває досвіду, формує, 

розвиває і збагачує свою внутрішньо-психічну діяльність. На цьому 

наголошують українські вчені та педагоги-практики [1], [2].  

У добре організованій, цікавій та зрозумілій грі домінує фактор 

власної активності дитини, хоча вона й не позбавлена ролі 

вихователя. Гра – це будь-яка діяльність, якою займається дитина 

заради задоволення, незалежно від кінцевого результату. Це 

діяльність, яка здійснюється для розваги і задоволення. Те, що 

відрізняє гру від праці та навчання, полягає у тому, що це відчуття 

задоволення та розслаблення, а під час навчання людина прагне 

виконати конкретне завдання, дитина планує, як це зробити, і 

передбачає кінцевий результат [3].  

У грі дитина наслідує діяльність дорослих, яких вона 

спостерігає у своєму найближчому оточенні. Гра – це будь-яка 

діяльність зі своєю метою, під час гри дитина зазвичай працює в 

групі однолітків, завдяки потребі в діяльності вона діє, вербалізує, 

маніпулює просторовим матеріалом, виробляє нові слова, 

вербалізує зміст, приймає нові ролі. Дитина спостерігає, збирає 

інформацію, обробляє її, поступово відокремлює вигадку від 

дійсності, порівнює, класифікує, узагальнює, оцінює, переживає, 

оцінює світ речей і явищ.  

У грі відбувається активний розвиток емоцій дошкільника. Він 

поділяє те, що спостерігає, на неприємні та приємні, добрі чи 
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погані явища та речі. У процесі творчої гри дитина формує свої 

інтереси та прагнення, перш за все, формує характер і стиль 

діяльності. Дитина вчиться відповідати за свої вчинки, керувати та 

підпорядковуватися [4].  

Творча гра дитини зʼявляється з найсильнішої внутрішньої 

мотивації і стає природним шляхом розвитку. Найпоширенішим 

явищем у спонтанно-виразній діяльності дітей є, поряд з грою, 

художня творчість, яка виявилася величезним джерелом знань про 

психічне життя дитини, художній продукт стає повідомленням, а 

творчий процес – вираженням пережитої дійсності.  

Художня творчість дошкільника є однією з потреб розвитку 

кожної дитини та регулятором її емоційної рівноваги. Творчість не 

обовʼязково має бути художнім витвором, це творчий процес, який 

розвиває та розкриває особистість дитини. Дитина творча, тому що 

її діяльність – це потреба виразити себе, свої думки, переживання. 

Тому внутрішній світ дошкільника можна розкрити в тому числі й 

через художнє вираження.  

Художні вироби є найбільш характерною формою 

самовираження дитини з раннього віку, на основі якого можна 

оцінити вік розумового розвитку дитини. Щоб розпочати та 

реалізувати творчу діяльність дитини, необхідно дозволити їй бути 

спонтанною, оскільки це сприяє розвитку, самокритичності, 

легкості висловлювань і діяльності [5].  

Формування творчого ставлення до дійсності може відбуватися 

лише тоді, коли діти знайдуть у закладі дошкільної освіти умови 

для вільного самовираження, в тому числі й художнього. Успіх у 

запровадженні вільного художнього самовираження залежить від 

знань вихователя, добре знання психології дитини, її потреб, 

талантів та інтересів.  

Коли діти знаходять у дитячому садку умови, сприятливі для 

вільного самовираження, у тому числі художнього, їхній розвиток 

відбувається природно і успішно.  

Щоб досягти найкращих результатів у розвитку художньої 

діяльності дитини, заняття необхідно організовувати в атмосфері 
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спокою і доброти. Надайте дитині повну свободу праці, без 

примусу, втручання та навʼязування своєї волі. Під час занять 

дитину необхідно надихати різними методами та засобами. Це 

можуть бути різні матеріали, інструменти, історії та пісні, жанри 

українського фольклору, які підтримають їх у роботі та додадуть 

впевненості. Вся робота повинна виконуватися так, щоб 

відповідати індивідуальним потребам дитини.  

Образотворча техніка під час занять у дитячому садку повинна 

бути різноманітною, а самі заняття нагадувати розвагу. Необхідно 

викликати у дитини впевненість у власних силах і переконати її у 

правильності самовираження в обраних нею формах.  

Потрібно показувати дітям зразки діяльності, хвалити, 

спонукати до дії, створювати атмосферу свободи та творчості, щоб 

діти відчували бажання працювати. Потрібно дозволити дитині 

самостійно думати, не пригнічувати її ініціативу, розвивати 

креативне мислення. Художню творчість треба оцінювати 

відповідно до особливостей психіки дитини та її здібностей. 

Найціннішою є спонтанна, вільна дія, яка дає змогу дитині 

розвивати власну активність. На заняттях образотворчого 

мистецтва вихователь разом із дитиною входить у світ мистецьких 

цінностей, є її супутником пошуку, а отже, виховує мистецтвом.  
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СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНЕ ПАРТНЕРСТВО БАТЬКІВ  

ТА ВИХОВАТЕЛІВ У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

Сутність педагогіки партнерства у закладі дошкільної освіти 

складають субʼєкт-субʼєктні стосунки. В її основі лежать 

спілкування, співпраця та взаємодія між учасниками освітнього 

процесу. Йдеться про співпрацю субʼєктів освітнього процесу – 

вихователя, батьків, вихованців, представників громадських 

організацій та освітніх установ. Взаємодія вихователів і батьків дає 

можливість створити предметне розвивальне середовище для 

дитини.  

Педагогічна співпраця і педагогічна взаємодія відрізняються 

один від одного, хоча мають однакову соціальну природу. 

Педагогічна взаємодія – це процес, від час якого субʼєкти 

освітнього процесу обмінюються інформацією, діями, ідеями, 

досвідом. Педагогічна співпраця передбачає спільну діяльність 

вихователів і батьків – учасників освітнього процесу, в основі якої 

лежить взаємодія.  

Освітній процес у ЗДО отримає потрібний результат, якщо 

вихователі і батьки готові до педагогічної взаємодії, до співпраці. 

Адже дитина має безліч особливостей, природних задатків, які 

потрібно розвинути. Наскільки вона може себе проявити, це 

залежатиме від природних задатків, середовища, в якому вона 

перебуває. Хоча «дошкільник ще не здатний цілеспрямовано 

виховувати себе, але увага до себе, поступове усвідомлення себе і 

своїх можливостей будуть сприяти тому, що він привчиться 

ставитися до себе, навчиться бачити інших людей, розуміти їхні 

почуття, переживання, вчинки, думки. І, ставши школярем, зможе 

більш усвідомлено сприймати події, явища, факти соціальної 

дійсності» [3, с. 12].  



 

167 

Це можливо при тісному співробітництві ЗДО із сімʼєю. 

Взаємодія між вихователем та батьками відбувається у формі 

діалогу, взаємодовіри, активної співпраці, підтримки. Основними 

вимогами та правилами організації партнерства ЗДО і сімʼї 

виступають спільні справи, розробка програми дій, аналіз 

досягнень дитини, психолого-педагогічна просвіта батьків [1].  

Батьки беруть участь у лекторіях, конференціях з обміну 

досвідом, диспутах, «круглих столах», семінарах, тренінгах, в 

організації виставок дитячих робіт, індивідуальних та групових 

консультаціях, тренінгах, у роботі гуртків, проведенні ігор, занять, 

екскурсій, а також виконують конкретні доручення, повʼязані з 

освітнім процесом.  

Досвід роботи в ЗДО засвідчує, що батьки беруть активну 

участь у творчих формах, в яких задіяна їхня дитина. Вони є не 

тільки спостерігачами, часто виступають у новій для себе ролі, 

наприклад, театралізованій виставі, конкурсі, спортивному 

змаганні тощо. Інколи у проведенні тієї чи тієї форми роботи 

беруть участь усі члени сімʼї.  

Раціональне поєднання усіх форми роботи дає очікуваний 

результат. Батьки переживають або співпереживають за ту чи ту 

дію. Важливо допомагати батькам у виробленні вміння особисто 

спостерігати за власною дитиною, відкривати нові якості і риси, 

уникати готових оцінних суджень [1].  

Про рівень готовності батьків до педагогічної взаємодії 

залежить від таких показників:  

 ставлення батьків до освітнього процесу та їхнє зацікавлення 

діяльністю ЗДО;  

 активна участь у заходах для батьків;  

 інтеграція батьків та їхнє зацікавлення діяльністю дітей у 

закладі дошкільної освіти;  

 створення атмосфери турботи і підтримки дітей;  

 підтримувати постійний діалог і взаємодію з вихователями;  

 участь батьків в організації розвивального середовища та 

розуміння його сутності для дитини.  



 

168 

Про ефективність розвитку педагогічного партнерства 

вихователів і батьків свідчать такі критерії:  

 готовність вихователя до гуманізації освітнього процесу;  

 прозорість у реалізації діяльності вихователів і батьків;  

 розуміння цілей педагогічної взаємодії, використання 

додаткових ресурсів, спільних зусиль для досягнення мети;  

 можливість задовольняти міжособистісні потреби;  

 право бути самим собою, мати вагомий індивідуальний 

внесок у педагогічну взаємодію;  

 відповідальність за результат та мотивація кожного субʼєкта 

педагогічної взаємодії;  

 відчувати комфорт під час спілкування та спільної 

діяльності;  

 здійснення заходів, що створюють позитивну атмосферу;  

 високий рівень соціальної компетентності;  

 детальне дослідження та аналіз власної поведінки у процесі 

педагогічної взаємодії, у порівнянні з іншими учасниками.  

Спираючись на вищеперелічені критерії можна досягти 

потрібних умов для налагодження партнерських стосунків між 

субʼєктами освітнього процесу, зокрема вихователями і батьками. 

Це сприятиме встановленню сприятливого психологічного клімату 

у ЗДО, піднесенню на вищий рівень педагогічної взаємодії, 

професійної активності вихователів, самореалізації кожного 

субʼєкта освітнього процесу.  

Організація партнерства ЗДО і сімʼї має бути спрямована на 

розвиток мислення, поповнення словникового запасу, пізнання 

навколишнього світу, виховання самостійності, впевненості у собі, 

ініціативності. Вихователь сьогодні виступає у новій ролі фасилі-

татора (той, хто підтримує дитину в її діяльності через педагогічну 

взаємодію, допомагає, надихає) і тьютора (індивідуально працює з 

інтересом дитини).  

Отже, партнерство вихователів і батьків, налагодження взаємо-

дії між ними уможливлює висувати єдині вимоги до виховання 



 

169 

дитини, забезпечує організацію спілкування між вихователями, 

дітьми і батьками, активну участь у життєдіяльності ЗДО.  
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ФОРМИ ПРОСВІТНИЦЬКОЇ РОБОТИ З БАТЬКАМИ 

У ЗАКЛАДІ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

Виховання дітей дошкільного віку приносить результат, якщо 

два інститути соціального виховання – заклад дошкільної освіти та 

сімʼя, родина вихованців – взаємодіють між собою. Субʼєкт-

субʼєктні стосунки між вихователем і батьками, довіра один до 

одного, повага, спілкування, прагнення допомогти один одному 

забезпечують результат виховної діяльності. Усі субʼєкти 

обʼєднанні спільною метою, прагненнями, є добровільними 

однодумцями, рівноправними учасниками освітнього процесу, 

відповідальними за результат [2].  

У Базовому компоненті дошкільної освіти визначено мету і 

завдання закладу дошкільної освіти, який «повинен забезпечувати 

гармонійний розвиток особистості дитини, її фізичне і психічне 

здоровʼя, виховання ціннісного ставлення до природного й 

соціального довкілля, до самої себе» [1, с. 14]. Реалізація цього 

завдання вимагає організації просвітницької роботи з батьками.  

Проблема співпраці ЗДО з родинами вихованців знайшла 

висвітлення у публікаціях А. Богуш, Н. Гавриш, Н. Каньоса, 
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О. Кононко, Ю. Косенко, К. Крутій, Л. Лохвицька, Т. Пироженко, 

З. Плохій та ін.  

Просвітницька робота з батьками повинна ґрунтуватися на 

засадах педагогіки партнерства, в основі якої лежить спілкування, 

взаємодія та співпраця між вихователем, батьками та дитиною [2, 

с. 12]. Сутність педагогіки партнерства полягає у гуманному 

ставленні до дитини, забезпеченні їй права на вибір,  повагу, власну 

гідність, права бути такою, якою вона є. Батьки повинні бути 

залучені до формування самостійності, впевненості у собі, 

активності, ініціативності, освітньої траєкторії дитини.  

Поширеними формами роботи з батьками є індивідуальні, 

групові та колективні До індивідуальних відносимо індивідуальні 

бесіди, індивідуальні консультації, відвідування дітей вдома. 

Консультації проводять зранку, коли приводять дитину у садок, 

ввечері, коли її забирають додому. Метою індивідуальної бесіди 

може бути знайомство та встановлення дружніх контактів з 

батьками, отримання інформації від них про особливі риси дитини, 

допомога їм конкретними порадами. При підготовці індивідуальної 

бесіди важливо зʼясувати очікування батьків від перебування 

дитини у ЗДО [3].  

Вихователь повинен памʼятати, що батьки очікують на 

позитивну інформацію про дитину, конкретні поради і 

рекомендації. Під час бесіди важливо обговорити важливі питання, 

уважно слухати один одного. Зміст розмови має бути лаконічним, 

спонукати до висловлювання. Вихователь має уміти слухати 

батьків, виражати свою зацікавленість, доброзичливість. Зміст 

бесіди має залишитися між її учасниками [2].  

Колективні форми роботи передбачають залучення усіх батьків 

до життєдіяльності групи дітей. Ефективними формами є батьків-

ські конференції, сімейні клуби, «батьківська пошта», «телефон 

довіри», «круглі столи», семінари-практикуми, дискусії та ін.  

Конференція може відбуватися у ЗДО для батьків декількох 

груп. Тема конференції повинна бути актуальною, цікавою для 

батьків. Це «Сімʼя – перша школа патріотизму», «Сімʼя як інститут 
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виховання», «Здорова дитина – здорова нація», «Моральні 

цінності» та ін. Основна мета – це обмін досвідом сімейного 

виховання. Батьки заздалегідь готують повідомлення, виступ на 

конференцію. Можна запросити фахівця. Вихователь повинен 

ретельно готуватися до проведення конференції, підготувати 

виставку дитячих робіт, матеріалів, літератури. Можна підготувати 

спільний виступ батьків, дітей і вихователів.  

Сімейні клуби функціонують на засадах добровільності, 

особистої зацікавленості батьків, їх обʼєднує загальна проблема і 

спільні пошуки методів і засобів виховання, форм допомоги дитині. 

Тематику зустрічей пропонують батьки.  

До нетрадиційних форм спілкування з батьками належить 

«батьківська пошта» і «телефон довіри». Складні умови сьогоде-

ння, зайнятість батьків спричинилися до поширення цих форм. 

Батьки можуть написати коротко своє бачення, сумніви з того чи 

того питання, отримати відповідь. Телефон довіри дає змогу 

батькам анонімно звернутися за допомогою, зʼясувати важливі для 

них питання, попередити про незвичайні прояви дітей.  

З метою обміну думками щодо розвʼязання конкретних 

проблем використовують проведення «круглих столів». Під час 

обговорення можна краще зрозуміти позиції один одного, 

обговорити детально нагальні проблеми, висловити власну думку, 

зауваження, аргументи тощо.  

Дієвою формою взаємодії з батьками є дискусія. Під час якої 

учасники активно висловлюють свою точку зору щодо того чи того 

питання, аргументовано її відстоюють, конструктивно 

висловлюються, спільними зусиллями знаходять компромісний 

варіант розвʼязання проблеми.  

Серед молодих батьків поширеною формою співпраці є 

семінари-практикуми, під час яких вони можуть набути 

практичних навичок виховання дітей. Батьки мають можливість 

послухати й ознайомитися зі способами, методами, прийомами 

виховання, демонструвати їх. Наприклад, як читати книгу, як 

розмовляти про прочитане, як готувати руку до письма, як складати 
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сюжет по ілюстрації та ін. Актуалізації уваги батьків до проблем 

виховання дітей сприяють «домашні завдання» на спостережли-

вість, заохочення взяти участь і виступити з конкретного питання, 

поділитися власним досвідом.  

Педагогічний практикум має на меті сприяти формуванню 

педагогічного мислення у батьків, під час якого можна 

ознайомитися ефективними методами вирішення виховних 

ситуацій. Батьки моделюють самі конфліктні ситуації, шукають 

способи її вирішення. Кожен з учасників має висловити власну 

думку з означеної проблеми.  

Отже, вибір вихователями тієї чи тієї форми просвітницької 

роботи з батьками залежить від поточної ситуації, що склалася у 

колективі. Залучення батьків до життя і діяльності ЗДО дає 

позитивний результат у вихованні дітей.  
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НАСТУПНІСТЬ ФОРМУВАННЯ 

ЕЛЕМЕНТАРНИХ МАТЕМАТИЧНИХ УЯВЛЕНЬ 

У ДОШКІЛЬНИКІВ ТА УЧНІВ ПОЧАТКОВОЇ ШКОЛИ 

 

Наступність між дошкільною і початковою шкільною освітою 

є однією з неодмінних умов безперервної освіти дитини. Спадкоєм-
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ність передбачає прийняття загальних основних ідей, змісту освіти, 

методів, організаційних форм навчання та виховання, методики 

визначення результативності.  

Поняття наступності досить широке. Деякі автори розуміють 

під ним звʼязок між явищами у розвитку, коли нове зберігає у собі 

деякі елементи старого [1; 3; 5]. Спадкоємність реалізується через 

опору на пройдене раніше і є основою для застосування та 

розвитку знань, уявлень і способів діяльності дітей, причому нижчі 

ланки перспективно орієнтовані на вимоги процесу навчання. До 

найважливіших умов навчання у початковій школі відносять опору 

на знання і вміння, отримані дітьми у дошкільному віці, і навіть 

відповідність вимогам сучасної освітньої системи. Цими умовами 

визначаються форми та методи навчання дітей у дитячому садку 

[2; 6].  

За допомогою математичної освіти вже в дошкільному віці 

закладаються передумови адаптації зростаючої людини до процесів 

інформатизації суспільства, що прискорюються, інтеграції в це 

суспільство. У дитячому садку діти засвоюють найпростіші 

математичні терміни, формуються вміння робити висновки, 

обґрунтовувати хід вирішення завдання шляхом міркування. Це є 

основою для подальшої роботи у школі.  

Дитина, яка відвідувала дошкільний заклад, зазвичай 

приходить до школи, маючи вміння оцінювати властивості та 

якості предметів за формою, величиною, вагою, знаючи сенсорні 

зразки. Це сприяє формуванню початків геометричного мислення в 

школі. Діти порівнюють фігури, ґрунтуючись на матеріальних 

обʼєктах навколо, моделях та їх зображеннях. Це дає можливість 

формувати у них здібності робити найпростіші висновки, 

розвивати індуктивне та дедуктивне мислення.  

У початковій школі діти навчаються пізнавати прямі кути, 

відрізняти їх від непрямих, малювати відрізки різної довжини та 

зображати геометричні фігури. У дитсадку здійснювалася 

підготовка до цього.  
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У процесі формування елементарних математичних уявлень у 

дошкільників особливе місце відводиться простим завданням. 

Вміння самостійно їх виконувати – фундамент, на якому будується 

робота із складнішими завданнями у школі. У ході виконання 

простих завдань діти засвоюють сенс арифметичних дій, звʼязок 

між компонентами та результатами дій, залежність між 

величинами,  інші питання.  

Дошкільна математична освіта формується через ігрову 

діяльність. Ігрова форма навчання є наступною, оскільки складні 

поняття математики найкраще засвоюються дитиною у ситуації 

ігрового спілкування. Як вихователь, так і вчитель може у 

доступній ігровий цікавій формі вводити дитину у світ складних 

математичних понять.  

Важливе значення у навчанні математики, розвитку розумової 

активності дитини мають проблемно-практичні ситуації. 

Проблемно-пошуковий метод цінний тим, що як у ДНЗ, так і в 

школі він організує творче засвоєння знань дітьми, бо вчить їх 

самостійно застосовувати отримані знання для розвʼязання 

проблемних завдань.  

Ефективним методом роботи педагога з математики в ДНЗ та у 

школі є розвивальні вправи. Розвиток пізнавальної активності дітей 

досягається тим, що і на занятті, і на уроці з математики дитина 

повинна розмірковувати, робити відкриття, висловлювати свою 

думку, виконувати завдання проблемного характеру. Головне – 

навчити дітей самостійно шукати правильну відповідь, 

спрямовуючи їх міркування у потрібне русло.  

Основними методичними прийомами організації наступності у 

математичному розвитку дошкільників та молодших школярів 

виступають демонстрація, інструкція, пояснення, вказівка, 

розʼяснення, запитання, усні повідомлення, предметно-практичні та 

розумові дії, моніторинг, контроль та оцінка. Наступність дитячого 

садка і школи у навчанні дітей математики є важливою та 

складною педагогічною проблемою. Для її успішного розвʼязання в 

умовах сучасної системи навчання математики необхідно: узгодити 
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вимоги до математичної підготовки дітей та школярів, які 

сформульовані у програмах дошкільного закладу і початкової 

школи; узгодити методи навчання, які забезпечують достатню 

підготовку дітей до сприйняття математичних правил, законів, 

адаптацію до дедуктивного методу викладу; згладити перехід із 

дошкільного закладу до школи, встановити тісний звʼязок у 

методах роботи з дітьми між вихователями та вчителем початкової 

школи. Таким чином, математичний розвиток дошкільника та 

молодшого школяра буде ефективним тоді, коли він буде 

цілеспрямованим і безперервним процесом.  
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ФОРМУВАННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ 

У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Одне із завдань дошкільної освіти – формування креативної, 

творчої особистості, розвиток творчих здібностей дитини. 

Розвʼязання цього завдання є соціальною потребою сьогодення. 

Суспільство висуває нові вимоги до формування особистості, 

зокрема, до таких якостей, як творчість, ініціативність, уміння 

знаходити вихід із ситуації у нестандартних умовах. Це вимагає від 

вихователів на етапі раннього дитинства зосередити зусилля на 

формуванні творчих здібностей особистості.  

Проблему творчості, розвитку творчих здібностей, 

креативності досліджують як зарубіжні, так і вітчизняні науковці 

(В. Антонішина, Є. Аркін, Дж. Гілфорд, Дж. Девідсон, О. Кононко, 

В. Моляко, П. Торренс, І. Якиманська та ін.). Аналіз досліджень дає 

підставу стверджувати, що існують різноманітні підходи до 

трактування феномена «творчість», «творчі здібності», до 

компонентів, показників і рівнів сформованості творчих здібностей 

у дітей [1], [2].  

Теоретичні засади формування творчих здібностей у старших 

дошкільників частково розкрито у публікаціях О. Гевко, 

В. Городиської, Ю. Косенко. Психолого-педагогічні умови 

формування творчих здібностей в умовах закладу дошкільної 

освіти обґрунтовано у дослідженнях В. Антонішиної, С. Архипової, 

А. Федорович та ін. Дослідники зазначають, що більш глибокого 

вивчення потребує експериментування у старшому дошкільному 

віці, формування творчих здібностей старшого дошкільника 

засобами мистецтва. Педагогічний супровід розвитку творчих 

здібностей старших дошкільників засобами педагогіки творчості 

висвітлює О. Листопад [3].  
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Ми поділяємо точку зору А. Микуліної, яка дає таке визначення 

дефініції «творчість»: «складна інтегративна діяльність має свою 

структуру й включає в себе: процеси творчої діяльності 

(постановка задачі, формування задуму, реалізація задуму); 

продукт творчої діяльності» [4, с. 194].  

Загалом дослідники вважають творчість як створення нового, 

як складний вид діяльності дитини. Її увага сконцентрована на 

пізнанні навколишнього світу, властивостей предметів, явищ 

обʼєктів, розуміння кольору, форми, міри, довжини тощо. Старші 

дошкільники прагнуть встановити взаємозвʼязок між ними, 

виокремити характеристики того чи іншого предмета, засоби 

аналізу тощо.  

Якщо порівнювати пізнання навколишнього світу і творчість, 

то можна стверджувати, що перше з них є основним завдання, а 

друге (творчість) продуктом цього процесу. Базовими 

характеристиками творчості за Е. Торренсом та Дж. Гілфордом є 

оригінальність, семантична гнучкість, образна гнучкість, стихійна 

гнучкість. А. Микуліна підкреслює, що характерними ознаками 

творчості є «самостійне перенесення раніше засвоєних знань у нову 

ситуацію; віднаходження нової функції предмета (обʼєкта); 

виявлення проблеми у стандартній ситуації; бачення структури 

обʼєкта; здатність до альтернативних рішень; комбінування раніше 

відомих способів діяльності з новими» [4, с. 193].  

Творча діяльність, зокрема її результати, властиві не кожній 

дитині. Творчому розвитку старшого дошкільника сприяє створене 

предметно-розвивальне середовище у ЗДО, яке спонукає дитину до 

творчої креативної діяльності.  

Практичний досвід діяльності у ЗДО засвідчує, що важливо 

створити сприятливі умови для формування творчих здібностей 

дітей старшого дошкільного віку, для спілкування вихователів і 

дітей, для розвитку уяви у різних видах діяльності, насамперед під 

час сюжетно-рольової гри. Вихователі і батьки повинні сприяти і 

зацікавлювати старших дошкільників пізнавати навколишній світ, 

виконувати творчі завдання, придумувати власні деталі, розвивати 
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уяву, логічне мислення, створювати нові образи тощо. Дорослі 

мають розуміти, що формування творчих здібностей можливе 

завдяки унікальності, дитини, індивідуальному підходу [3].  

Старші дошкільники у повсякденному житті і на заняттях в 

ЗДО постійно щось придумують, фантазують. Вони зацікавленні 

своєю діяльністю і роблять це для себе. Їхні малюнки, вироби з 

різних матеріалів, складання оповідань, казок, віршів тощо 

свідчать, що їхня діяльність є субʼєктивною. Важливо, щоб ці 

предмети і вироби мали практичне застосування.  

Старші дошкільник захоплюються моделюванням. Вони 

прагнуть створити образ, наділити його певними рисами, 

перемістити в ту чи ту епоху, порівнюють його з квітами, деревами 

та ін., демонструють фрагменти його життя, окремі сцени. У 

процесі такої діяльності у дітей формуються уявлення про 

навколишню дійсність, впевненість у власних силах, задоволення 

від діяльності.  

Вихователеві доцільно особливу увагу приділити ігровій 

діяльності, під час якої у старших дошкільників виникають нові 

ідеї, образи, ігрові задуми. Під час гри дитина може проєктувати 

різні ігрові завдання, розвивальні ситуації, образи, сюжет, вводити 

нові герої, змінювати правила гри тощо. Здебільшого ігрова 

діяльність викликає захоплення, зацікавлення.  

Отже, формування творчих здібностей у дітей старшого 

дошкільного віку відбувається у різних видах творчої діяльності, 

які спрямовані на розвиток уяви, мислення, фантазії.  
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ЧИННИКИ МОРАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ 

ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

В умовах війни увага науковців і практиків звернута до змісту 

виховання, системи цінностей, переосмислення їх. У цьому 

контексті особливе місце займають соціальні аспекти морального 

виховання дітей дошкільного віку. В освітньому процесі закладів 

дошкільної освіти особливе місце займає формування гармонійної 

всебічно розвинутої особистості. Вихователі повинні 

прищеплювати зміст моральних цінностей, надавати освітні 

послуги батькам вихованців.  

Дитинство є важливим періодом у формуванні особистості. 

Залежно від того, зазначав В. Сухомлинський, як пройшло 

дитинство, хто вів дитину за руку, які цінності їй прищепили, що 

увібрала вона із навколишнього світу, від цього залежить, якою 

людиною стане сьогоднішній малюк [3, с. 25].  

У вихованні дитини важливу роль відіграють морально-етичні 

традиції сімʼї. Дитина змалечку долучалася до праці, до різних 

видів трудової діяльності, домашнього побуту, виготовлення 

іграшок. У сімʼї прищеплювали любов до праці, повагу до праці 

батьків, пошану до старших, шанобливе ставлення до землі і хліба. 

У сімʼї дитині прищеплюють моральні цінності, формують 

характер.  

У всі часи в українського народу цінувалися такі моральні 

якості, як шляхетність, щирість, порядність, чесність, які були 
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еталоном для виховання. Набувши таких рис, особистість могла 

розвивати у собі нові якості характеру, такі як самостійність, 

правдивість, чуйне ставлення до інших, принциповість та ін.  

У формуванні особистості дитини вагоме значення відіграє 

вихователь. Сформовані ним моральні цінності, його ставлення до 

дитини знаходить віддзеркалення у майбутній поведінці вихованця. 

Те, що зумів прищепити педагог, такою стане вона у подальшому 

дорослому житті.  

Для вихователя у його педагогічній діяльності мають бути 

притаманні такі якості, як повага до дитини, принциповість, 

врівноваженість, стійкість, чуйність тощо. Вихователь має 

відчувати емоційні прояви вихованців, поважати їхні індивідуальні 

особливості, коригувати їхні вчинки та поведінку, бути одночасно 

партнером, наставником, товаришем. Доцільно відверто 

обговорювати з дітьми життєві ситуації, вчити їх висловлювати 

зацікавленість, співпереживати і співчувати, відчувати внутрішню 

духовну потребу своїх друзів, шукати шляхи вирішення моральної 

ситуації тощо.  

Дитина старшого дошкільного віку має глибше розуміти зміст 

моральних цінностей, морально-етичні норми і правила поведінки, 

зрозуміти межі дозволеного і встановити їх для себе. Як зазначає 

О. Кошелівська, ознайомлення старших дошкільників зі змістом 

моральних цінностей треба здійснювати під час різних видів занять 

(із музики, образотворчого мистецтва), у виховному процесі, під 

час трудової діяльності. Моральний досвід дитини збагачується під 

час спостереження за вчинками героїв фільмів і вистав, під час 

урегулювання ситуацій і етично-соціальних завдань, ігор-

драматизації, сюжетно-рольових ігор, читання літературних творів, 

бесід на морально-етичні теми тощо [1, с. 9].  

Важливе значення, на нашу думку, має створення ситуації 

морального вибору. Вихователь у під час гри, занять, читання 

творів, прогулянки може створювати проблемні ситуації, 

наповнювати їх моральним змістом, залучати дітей до обговорення 

і пошуку шляхів вирішення. Опинившись у ситуації вибору, старші 
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дошкільники не завжди можуть проявити активність, зробити 

правильний вибір. З допомогою вихователя їм простіше бачити 

проблему й аналізувати її. Вихователь у комунікативній взаємодії 

допомагає вихованцеві сконцентрувати увагу на ситуації, оцінити 

дії, спрогнозувати наслідки, і відповідно прийняти те чи те 

рішення.  

Досвід роботи засвідчує, що старші дошкільники із зацікав-

ленням розвʼязують морально-етичні завдання, наводять приклади 

з їхнього досвіду, намагаються знайти шляхи врегулювання тої чи 

тої ситуації. Їхній емоційний стан наповнюється новою 

інформацією про моральні цінності, знаннями про моральні норми. 

Здобуваючи досвід моральної поведінки, дитина проявляє своє 

ставлення до того чи того вчинку у конкретних життєвих 

ситуаціях. Вихователь повинен дбати про формування впевненості 

в собі, активності, ініціативності, самостійності, права на 

моральний вибір.  

Вихователь повинен намагатися знайти дієвий підхід до 

дитини, важелі впливу на дитину, зʼясувати причини її вчинків, 

критерії її дій і вчинків, підбадьорити у складних ситуаціях. При 

цьому вихователь не повинен акцентувати свою значимість у 

цьому процесі. Він може використовувати різні методи, зокрема, 

індивідуальні та групові бесіди на моральні теми, спостереження 

під час занять, різних видів діяльності. Зазначимо, що інколи 

вихователь повинен продовжувати зміст і напрями сімейного 

виховання, інколи виправляти їх.  

В. Волкова та В. Ляпунова вважають, що вихователь повинен 

використовувати індивідуальний підхід, колективні форми роботи, 

враховувати індивідуальні та вікові особливості дитини, визнавати 

її право на самостійний моральний вибір і встановити до неї стійку 

систему моральних норм і правил поведінки [2, с. 106].  

Вихователі повинні дотримуватися єдиних засад у моральному 

вихованні дітей, випромінювати привітність, життєрадісність, 

створювати позитивний емоційний клімат у групі, налагодити 

субʼєкт-субʼєктну взаємодію між учасниками освітнього процесу.  
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У моральному вихованні старших дошкільників доцільно 

привертати їх увагу до цінності добра і краси, вести їх у світ 

прекрасного, навчити бачити гармонію у житті, відучувати красу 

навколишнього світу. Краса і добро возвеличують людину, надає її 

почуттям довершеності, спонукає на шляхетні вчинки.  

Отже, у моральному вихованні дітей старшого дошкільного 

віку важливими є процес формування моральних цінностей, роль 

сімʼї і вихователя у цьому процесі, використання різноманітних 

засобів педагогічного впливу.  
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ПРИНЦИПИ ПАТРІОТИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Надзвичайно важливим періодом у житті дитини, що 

характеризується чутливістю до емоційних впливів, схильністю до 

наслідування та синзетивністю, є дошкільний вік. Дошкільне 

дитинство – надзвичайно сприятливий вік для формування у 

дитини любові та поваги до сімʼї, родини, близьких людей, до 

рідної домівки, до краю, де вона живе, а також для активізації у неї 

інтересу до рідної мови, природи, звичаїв та традицій усього, з чого 

для неї починається Батьківщина.  

Керуючись Законом України «Про дошкільну освіту», можемо 

окреслити принципи патріотичного виховання дошкільників [1].  
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Першим принципом, який вважаємо за необхідне 

охарактеризувати, – національна спрямованість у вихованні. Його 

врахування у роботі ЗДО передбачає формування любові до 

рідного краю, до людей, які у ньому проживають, поваги до 

культури та наших національних традицій.  

Наступним принципом, який передбачає розвиток у дитини 

самоусвідомлення, самокритичності, є самоактивність та 

саморегуляція особистості. Дотримання його у роботі полягає у 

формуванні активної життєвої позиції дитини дошкільного віку, 

відповідальності.  

Щодо дотримання принципу соціальної відповідальності, то 

тут важливим є узгодженість змісту, форм та методів національно-

патріотичного виховання із тими соціальними реаліями, у яких 

живе дитина, її сімʼя. А також використання тих засобів виховання, 

що дають змогу це реалізувати.  

Не менш важливим для сучасної людини, яка живе у час, коли 

стираються кордони, а світ стає відкритим для проживання, 

подорожей та роботи, є формування толерантного ставлення до 

інших народів, їх культури, вірувань, мистецтва, расової 

приналежності. Принцип полікультурності, врахування якого у 

роботі щодо патріотичного виховання дитини дошкільного віку 

сприятиме формуванню толерантності, також позитивно вплине на 

інтеграцію української культури у світовий простір.  

Ще одним є принцип національно-патріотичного виховання, 

який передбачає збереження та примноження культурно-

історичної, матеріальної і духовної спадщини українського народу, 

що на сьогодні, виступає актуальною умовою життя.  

Тісно повʼязаним із попереднім, є принцип наступності 

поколінь, врахування якого означає передачу від покоління до 

покоління кращих зразків української культури [4].  

Варто зазначити, що вивчення культури, побуту, звичаїв та 

традицій українського народу, виховання національної самосвідо-

мості, гідності, формування етнічної ідентифікації, залучення 
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дитини до народознавства та краєзнавства, є важливими напрямами 

у національно-патріотичному вихованні дошкільників.  

На заняттях з народознавства педагоги дітей знайомлять 

вихованців з культурою, духовними і матеріальними цінностями 

нашого народу, у доступній формі пояснюють звʼязок між 

поколіннями, формують уявлення про унікальність кожного народу 

та про те, що виокремлює народ як націю.  

Долучення дитини до народної творчості, звичаїв, традицій, 

народної мудрості у вигляді казок, пісень, загадок, приказок, до 

народного промислу, народної іграшки, уможливить сформувати у 

них уявлення про втілену в художній і предметній творчості 

унікальність і самобутність українців, характерні для рідного краю 

професії людей [6].  

Важливим аспектом у роботі вихователя щодо патріотичного 

виховання дитини дошкільного віку є акцентування уваги на 

сучасних подіях, вшануванні новітніх героїв, що виборюють 

свободу для України, залучення дітей до заходів памʼяті та 

культурних.  

Діти дошкільного віку із задоволенням та великим зацікав-

ленням беруть участь у народних святах і обрядах, заняттях, де 

активно розвиваються їхні творчі здібності, таланти, креативність, 

формуються естетичні смаки та самосвідомість, усталюються 

норми поведінки, навички колективної взаємодії [6, с. 99].  

Ще одним актуальним моментом у роботі закладу дошкільної 

освіти щодо патріотичного виховання дитини є облаштування у 

групах національних куточків. Засоби, що їх наповнюють 

(національна символіка, художні твори, взірці народного 

декоративно-прикладного та образотворчого мистецтва тощо 

можна і потрібно використовувати з метою проведення бесід, 

національно-патріотичних занять з дітьми.  

Національний куточок групи має відповідати вікові 

вихованців, бути наповненим актуальним матеріалом, що постійно 

оновлюється та доповнюється, естетично оформленим, доступним 

для огляду дітей, зрозумілим [6, с. 23].  
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Отож, можемо підбити підсумки, що важливим завданням 

вихователя сучасного закладу освіти є духовне та моральне 

виховання дошкільника, засвоєння ним усталених у суспільстві 

норм поведінки, виховання патріотизму, любові до України, 

жертовності та власної гідності.  
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Анна ВОЙТОВИЧ  

 (Львів, Україна) 

 

ПРИКЛАДНИЙ АСПЕКТ  

ЗДОРОВʼЯЗБЕРЕЖУВАЛЬНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  

У ПРАКТИЦІ ДОШКІЛЬНОЇ ТА ПОЧАТКОВОЇ ОСВІТИ 

 

Для дітей право на здоровʼя є життєво важливим, оскільки 

вони є вразливими,  почасти схильні до захворювань та ускладнень 

зі здоровʼям. Якщо навчити дітей уникати хворіб, вони можуть 
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вирости здоровими дорослими і, отже, сприяти розвитку 

динамічного і продуктивного суспільства.  

Діти в умовах сьогодення у закладах дошкільної освіти та в 

початковій школі потребують додаткової уваги, щоб мати уявлення 

про способи збереження та підтримання власного здоровʼя. Це 

дасть їм змогу правильно розвиватися у наступних життєвих 

періодах. Як правило, дитина, яка отримує належне медичне 

обслуговування і догляд, матиме кращий стан здоровʼя на етапах 

дитинства та може стати здоровою дорослою людиною.  

Охорона здоровʼя дітей дошкільного та молодшого шкільного 

віку є продовженням охорони здоровʼя немовлят і дітей раннього 

віку. Мета охорони здоровʼя дітей – зміцнення здоровʼя та 

підвищення їхнього благополуччя.  

Здоровʼя – це стан фізичного, психічного та соціального 

благополуччя, і означає відсутність хвороби та добре самопочуття. 

Право кожної людини з раннього віку на здоровʼя тісно повʼязане з 

іншими фундаментальними правами людини, зокрема з доступом 

до питної води та належною гігієною. Право на здоровʼя включає 

рівний доступ до медичних послуг. Усі діти мають право на 

своєчасний доступ до відповідних медичних послуг. Це вимагає 

створення такої системи захисту здоровʼя, включаючи доступ до 

основних ліків, яка забезпечувала б можливість підтримувати 

дитячий організм у стані доброго здоровʼя і самопочуття.  

Реалізація права на здоровʼя передбачає, що кожна країна 

запровадить медичні послуги, доступні за будь-яких обставин, 

доступні кожному, якісні та задовільні (це означає, що вони 

відповідають медичній етиці,  поважають наші біологічні та 

культурні відмінності).  

Однак це не означає, що країна має гарантувати всім здоровʼя. 

Турбота про здоровʼя і підтримку організму у стані доброго 

самопочуття є важливою функцією кожної людини, її обовʼязком і 

життєвою метою.  

Право на здоровʼя також передбачає проведення профілактич-

них та просвітницьких кампаній відповідними організаціями, які 
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беруть на себе обовʼязок турботи про здоровʼя громадян у країні. 

Профілактика відіграє важливу роль у збереженні здоровʼя 

населення, особливо здоровʼя дітей. Санітарна освіта та щеплення 

запобігають поширенню інфекційних захворювань, що значним 

способом поліпшує здоровʼя людини з раннього віку.  

Важливими для здоровʼя дітей дошкільного та шкільного віку є 

щеплення. Вони хоч досить недорогі, однак ефективно захищають 

дітей від ризику смерті й інвалідності, спричинених найпоширені-

шими дитячими захворюваннями (туберкульоз, дифтерія, правець, 

поліомієліт, кашлюк, кір тощо). Вакцинація дітей, а також 

просвітницькі кампанії можуть привести до значного зниження 

ризиків для здоровʼя дітей у закладах дошкільної освіти та 

початковій школі. Крім того, поширення основної інформації про 

гігієну, потреби в харчуванні, а також розповсюдження простих 

ілюстрацій, які нагадують дітям про основні правила організації 

життя, є дуже ефективними заходами для інформування та 

поліпшення здорової поведінки.  

Медичний персонал у закладах дошкільної освіти та 

початковій школі працює в тісній взаємодії із батьками, шкільною 

адміністрацією, вихователями, вчителями та всіма, хто залучений 

до збереження здоровʼя дітей. Уся інформація щодо здоровʼя 

кожної дитини розглядається як конфіденційна.  

Важливим завданням закладів дошкільної освіти та початкової 

школи є привчити дітей до здорового харчування. На заняттях 

доцільно розповідати дітям про основи здорового харчування, 

здорову їжу, її важливість для життя людини. Потім діти можуть 

допомагати улюбленим героям казок чи мультфільмів скласти 

правильне меню, визначити корисні продукти тощо.  

Корисними для формування уявлень про здорове харчування є 

участь дітей у кулінарних майстер-класах, під час яких вони 

навчаються, зокрема, готувати прості страви, добирати продукти, 

розуміти їх роль для здоровʼя людини. Такі заходи допомагають їм 

дізнатися про смаки, запахи та консистенцію їжі.  
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Якщо батьки піклуються про здоровʼя своїх дітей і свого, вони 

намагаються готувати і їсти разом, влаштовувати спільні обіди чи 

вечері, ділитися враженнями про користь їжі для людини тощо. 

Харчування поспіхом, або перед екраном телевізора чи компʼютера 

не сприяє ні фізичному здоровʼю, ні згуртованості сімʼї.  

Запроваджуючи звички здорового харчування, батьки повинні 

памʼятати, що не варто погрожувати чи залякувати дитину, якщо 

вона не хоче їсти. Найкращий спосіб вчитися – веселитися разом. 

Варто дбати, щоб їжа добре сприймалася дітьми, а її прийом 

проходив у приємній, спокійній атмосфері. Спільна трапеза – 

чудовий час для сімейної розмови, формування уявлень про 

здоровий спосіб життя тощо. Цей час дає змогу зміцнити родину.  

Також дуже важливо навчити дітей бути фізично активними. 

За даними Всесвітньої організації охорони здоровʼя діти повинні 

займатися спортом не менше 60 хвилин на день, дорослі – 150 

хвилин. Також надзвичайно важливо дорослим подавати хороший 

приклад дітям. У вихідні замість того, щоб проводити час перед 

компʼютером чи телевізором, батькам варто разом з дітьми 

зайнятися фізичною активністю. Для цього є багато можливостей: 

дитячі майданчики, спільні поїздки, прогулянки, велосипеди, 

катання на роликах тощо. Взимку варто взяти дітей на лижі та 

санчата – це зміцнює мʼязи, поліпшує фізичну форму та 

координацію, загартовує.  

Значимими для доброго здоровʼя дитини є водні процедури. 

Вони дають змогу спалювати калорії, вчать координації та балансу. 

Вода позитивно впливає практично на всі органи і частини тіла; 

зміцнює мʼязи, загартовує організм дитини, стимулює руховий 

розвиток, підвищує працездатність дихальної системи, запобігає 

утворенню дефектів постави тощо. В умовах сьогодення часто 

застосовуються такі види дитячої діяльності, як катання на конях, 

плавання, бойові мистецтва, танці.  

Отже, варто памʼятати, що для дітей найважливіше – 

збереження і зміцнення здоровʼя, яке відбувається у тісній 

співпраці працівників закладів дошкільної освіти та початкової 
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школи разом з батьками. Палітра технологій, форм та методів 

здоровʼязбереження є надзвичайно широкою і залежить від 

можливостей родин і закладів освіти, умінь дорослих організувати 

цей процес, від потенціалу міста чи села, бажання батьків і дітей 

дбати про здорове покоління.  

 

 

Оксана ГЕВКО,  

Катерина КРУК 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ФОРМУВАННЯ УЯВЛЕНЬ ПРО ГЕОМЕТРИЧНІ ФІГУРИ 

ЯК СКЛАДОВА ІНТЕЛЕКТУАЛЬНОГО РОЗВИТКУ 

ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Головною метою освітніх закладів, зокрема й закладів 

дошкільної освіти є їх спрямованість на створення умов для 

інтелектуального розвитку особистості. Саме удосконаленню усіх 

процесів пізнання, мислення та розвитку у дітей дошкільного віку, 

сприятиме формування логіко-математичних уявлень, зокрема, про 

геометричні фігури.  

Отже, мета сучасного дошкілля полягає у загальнокультур-

ному, особистісному і пізнавальному розвитку учнів, здатному 

забезпечити таку ключову компетенцію, як уміння вчитися, 

здатність до саморозвитку і самовдосконалення [5].  

Аналіз психолого-педагогічних досліджень аспектів 

дидактичних і психофізіологічних основ математичного розвитку 

дітей дошкільного віку, які розглядалися низкою вчених, засвідчує 

значущість окресленої проблеми у процесі формування 

геометричної обізнаності в дошкільному віці. Цій проблемі, 

зокрема, про формування уявлень про форми, геометричні фігури, 

математичне моделювання, просторове розміщення, геометричні 

еталони, сприйняття дітьми геометричних фігур надавали увагу 

Л. Баранюк [1, c. 121−123, О. Гевко [2, c. 36−38], Т. Дорошенко [5], 
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В. Мацько [5], Л. Плетеницька [3], А. Сазанова, Г. Рєпіна [4], 

Л. Скиба.  

Проаналізувавши ці та інші наукові розвідки, програми 

дошкільних навчальних закладів ми пропонували вихователям для 

формування уявлень про геометричні фігури у дітей старшого 

дошкільного віку вводити в освітній процес вправи щодо 

упізнавання та уміння розрізняти геометричні фігури, правильно 

називати як самі фігури, так і їх частини. Оскільки однією із 

найперших фігур, із якою ознайомлюються дошкільники, є 

квадрат, то ми пропонуємо одразу незадовго після цього 

ознайомлення означувати властивості прямокутника, потім 

трикутника. Також уже до старшого дошкільного віку діти мають 

поняття про круг, овал. Дещо посиленого інтелектуального 

ознайомлення потребують ромб та трапеція. Після того, як 

дошкільники впізнають та правильно називають геометричні 

фігури, то у старшому дошкільному віці їм можна запропонувати 

зобразити названі вихователем геометричні фігури за допомогою 

паличок, конструктора LEGO, а також намалювати маркерами, 

олівцями, кредками і крейдою як на папері, так і на майданчику [2].  

Ми виділили для педагогів дошкільної освіти особливості 

процесу формування уявлень про геометричні фігури у дітей 

старшого дошкільного віку в закладах дошкільної освіти:  

 виділення та узгодження із програмними документами тих 

вимог, що стосуються формування уявлень про геометричні 

фігури у кожній із вікових груп та дотримання послідовності 

та систематичності в отриманні дошкільниками знань, умінь 

і навичок, включаючи старший дошкільний вік;  

 вивчення змісту геометричного матеріалу у початковій школі 

для ефективної підготовки дошкільників та наступності 

засвоєння геометрії у загальноосвітній школі;  

 виявлення та впровадження в освітній процес закладів до-

шкільної освіти інноваційних методів, дидактичних засобів, 

новітніх матеріалів та розробок, щоб ефективно формувати у 

старших дошкільників уявлення про геометричні фігури, 
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просторову уяву, можливості маніпуляцій з ними та 

уявлення про елементарні геометричні перетворення;  

 залучення батьків до формування у старших дошкільників 

геометричних уявлень у домашніх умовах, включення до 

програми роботи з ними різноманітних заходів («круглі 

столи», семінари, практикуми, майстер-класи тощо), які 

розширюють знання батьків про методику формування у 

дітей знань про геометричні фігури.  

Особливості формування уявлень про геометричні фігури дітей 

старшого дошкільного віку є закріплення вихователями у них умінь 

розрізнювати і правильно називати просторові та геометричні 

форми: куля, конус, циліндр, куб; називати частини геометричних 

фігур: кут, вершина кута, фігури, сторона фігури, основну та бічну 

поверхню, здійснювати оволодіння дітьми відповідними, 

насамперед практичними, а також розумовими діями. Необхідно 

навчати старших дошкільників узагальнених способів та прийомів 

діяльності, здійснювати логіко-математичний та просторово-

геометричний розвиток дошкільнят, поєднуючи різні форми 

пізнавальної діяльності: індивідуально-фронтальні, колективно-

фронтальні та паралельно застосовуючи індивідуально-групову, 

колективно-групову й індивідуальні форми [3].  

Для формування уявлень про геометричні фігури у старших 

дошкільників доцільно використовувати як на заняттях, так і в 

позазаняттєвій діяльності логічні ігри, головоломки, логічні вправи 

математичного змісту, дидактичні ігри, що сприятиме розвитку у 

них пізнавального інтересу, здібностей до творчого пошуку, 

сприятиме їхньому бажанню і умінню вчитися. Ми також рекомен-

дували вихователям спонукати дітей самостійно відшукувати 

властивості вже відомих їм геометричних фігур та розширювати 

власні уявлення про ці та інші, шукати у них схожі та відмінні 

ознаки, закріплювати вміння розпізнавати різні геометричні фігури 

та ідентифікувати їх назву з їхніми властивостями (площинні: 

квадрат, прямокутник, трикутник (рівносторонній, різносторонній), 
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багатокутники (пʼятикутник, шестикутник), круг, овал, обʼємні: 

куб, конус, куля, циліндр тощо).  

Ми виділили та рекомендували вихователям закладів 

дошкільної освіти у процесі формування уявлень про геометричні 

фігури виділяти такі етапи: практичні дії; зорове сприйняття їх 

форми; запамʼятовування еталонів геометричних фігур і їх назв, 

використання цих знань у різних ситуаціях.  

Ми пропонували вихователям знайомити старших дошкільни-

ків з геометричними фігурами й закріплювати знання такими 

способами: використовуючи спеціальні іграшки; розглядаючи 

еталони форм − плоскі й обʼємні фігури; розглядаючи реальні 

предмети простої форми; залучаючи спеціальні дидактичні ігри 

(настільно-друковані, рухливі тощо) [2].  

Підвищити інтерес до вивчення форм навколишніх предметів 

та геометричних фігур у старших дошкільників можна цікавими, 

розважальними, але водночас пізнавальними іграми, віршами, 

загадками, казками, розповідями про ці фігури, використанням 

казок про геометричні фігури, наочних методів (демонстрування, 

показ, спостереження), проведення практичної діяльності з 

предметами, які мають геометричну форму (яблуко, мʼяч (кругле) – 

вони котяться по плоскій поверхні (столу, підлозі), два однакові 

трикутники (прямокутні) при складанні один до одного утворюють 

квадрат (прямокутник) тощо); залучення методів накладання та 

прикладання; застосування вправ на групування, упорядковування, 

перегруповування тощо; замальовування фігури, не виходячи за її 

контур; обведення пальчиком, олівцем, паличкою, указкою по 

контуру; проведення різноманітних дидактичних ігор та вправ на 

засвоєння властивостей геометричних фігур, встановлення схожих 

та відмінних рис однотипних та різних фігур; використання 

геометричних предметів для порівняння предметів, речей із 

довколишнього середовища; розбивання складної фігури на 

елементи простих геометричних фігур; розширення мовленнєвого 

запасу математичного словника та позначання дошкільниками 

власних дій тощо.  
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Ми рекомендували вихователям закладів дошкільної освіти 

здійснювати формування уявлень знань та практичних умінь про 

геометричні фігури у старших дошкільників у такій послідовності: 

використання вихователем демонстраційного матеріалу (зображе-

ння геометричної фігури на малюнку, компʼютері, використання 

обʼємних геометричних фігур тощо) для подальшого їх називання 

дітьми; розглядання, обстежування, вимірювання конкретної 

геометричної фігури; використання вихователями однієї і тієї ж 

геометричної фігури, змінюючи колористику, розмір; використання 

геометричних еталонів (зразків геометричних фігур) для встанов-

лення схожості із побутовими предметами, обʼєктами природи, 

інтерʼєру та екстерʼєру; проведення порівняльних характеристик 

геометричних фігур за схожими загальними якостями та 

встановлення розбіжностей між ними, наприклад, округлість овалу 

і круга, видовженість чи сплюснутість один відносно іншого; 

аналогічне проведення таких характеристичних порівнянь із 

квадратом і прямокутником тощо; встановлення властивостей 

геометричних фігур (довжина сторони, величина самої геоме-

тричної фігури, кількість сторін, наявність чи відсутність кутів 

тощо) за допомогою вимірювання, малювання, конструювання, 

розмальовування, ліплення, викладання з паличок, блоків, цеглинок; 

побудова певної геометричної фігури із різних геометричних фігур 

тощо.  

Вихователям необхідно приділяти значну увагу формуванню у 

дітей старшого дошкільного віку геометричних уявлень, розвитку у 

них просторового мислення та уяви. Для цього потрібно проводити 

дії з перетворення фігур через реалізацію певних завдань, 

наприклад: складання квадрата із двох трикутників; складання двох 

трикутників із однією спільною стороною; утворення та зміна 

різноманітних фігур із перекладанням однієї, двох, кількох паличок 

тощо.  

Ефективними, на наш погляд, у формуванні уявлень у старших 

дошкільників про геометричні фігури є застосування в освітній 

діяльності закладів дошкільної освіти дидактичних ігор «Яка це 
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фігура», «Вибери із чарівного мішечка усі певної форми фігури», 

«Розташуй трикутники (квадрати, прямокутники…) у порядку 

зростання (спадання, від більшого до меншого, між меншого до 

більшого)», «Знайди схожі за розміром (за кольором, за формою», 

«Знайти в кімнаті предмет такої форми», «Хто швидше знайде 

певну фігуру у кімнаті», «На яку фігуру схожий цей предмет»; 

застосування настільних ігор «Збільшення та зменшення розміру», 

«Геометричний рушничок», «Склади тваринку із геометричних 

фігур», «Геометричне лото»; проведення словесних ігор «Геомет-

рична вікторина», «Опиши предмет, використовуючи назви 

геометричних фігур»; складання геометричних казок; створення та 

проведення різних ігор із геометричними фігурами та їх зображе-

ннями; викладання доріжок, мозаїки; складання із деревʼяних, 

пластикових кубиків веж, парканчиків, будиночків, ферм та інших 

конструкцій; складання геометричних фігур із паличок за зразком, 

за власною фантазією; вирізання геометричних фігур із паперу; 

використання геометричних фігур при оформленні аплікацій, 

закладок; робочі завдання та вправи із паличками Кюїзенера, 

використання блоків Дьєнеша в іграх-завданнях «Геометричне 

лото», «Розклади у коробочки», «Знайди пару», «Які ти фігури (з 

яких фігур складається) бачиш на малюнку (зображенні)?» та інші.  

Таким чином, основним фактором у формуванні уявлень про 

геометричні фігури у старших дошкільників є усвідомлення 

інформації про них та формування знань, умінь і навичок у власній 

повсякденній діяльності, а також для подальшого навчання у школі 

та у дорослому житті.  
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ФОРМУВАННЯ ДРУЖНІХ ВЗАЄМИН  

У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ ЗАСОБАМИ  

ІГРОВОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Розвиток та соціалізація підростаючої особистості є однією із 

важливих віх становлення розвинутого суспільства. Зокрема, 

інтенсивний розвиток людини починається з її дошкільних років. 

Тому побудова організаційно-педагогічних основ сучасної 

вітчизняної дошкільної освіти має бути безпосередньо повʼязана з 

розвитком і становленням дітей дошкільного віку. формуванням у 

них ставлення до навколишнього світу, природного довкілля, до 

інших людей, тобто дружніх взаємин не тільки із однолітками, а й з 

усіма членами суспільства, особливо у теперішніх кризових 

умовах.  

Адже дитина дошкільного віку, формуючись, безпосередньо 

вступає у суспільні відносини, вчиться спілкуватися з 

довколишніми, суспільним та природним оточенням, привчається 

до суспільно корисної діяльності, потрібної не тільки їй особисто, а 
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й усій спільноті. Зрештою, саме під час спілкування формуються 

особисті погляди, духовно-моральна культура, реалізуються творчі 

можливості та задатки.  

Аналіз аспектів дружніх взаємин належить таким науковцям, 

як А. Гончаренко, Є. Клименко, В. Кузь, Л. Руденко, Т. Пантюк, 

Н. Сердюк, М. Тофтул. Різні аспекти взаємин між дітьми дошкіль-

ного віку розглянуто у працях сучасних дослідників, зокрема, 

дружба, формування дружніх взаємин з колективом (Ю. Приходь-

ко, Г. Сухорукова), прояви культури поведінки у відносинах 

(М. Федорова), прояви добра (С. Ладивір), соціалізацію дошкіль-

ників (А. Богуш [1], В. Кузьменко, Т. Поніманська, Т. Прищепа), 

ціннісне становлення орієнтацій (С. Ладивір, О. Пісарєва), прояви 

гуманності, людяності, толерантності один до одного (В. Котирло), 

вияв емоційних почуттів (Т. Кириленко, О. Кононко). Зокрема, 

М. Тофтул порівнює дружбу із мистецтвом, якої необхідно 

навчати, починаючи із ранніх років життя [2, c. 20−23]. Значне 

зацікавлення дослідників щодо врегулювання дружніх взаємосто-

сунків викликає спрямування освітнього процесу, зокрема 

засобами гри.  

Основи формування дружніх взаємин у дошкільників 

закладаються при залученні їх до ігрової діяльності [3, c. 116−120], 

що ґрунтуються на налагодженні гуманних, доброзичливих 

стосунків між дітьми дошкільного віку, визнанні прав та вияву 

індивідуальності кожної дитини, формуванні ціннісних орієнтацій 

підростаючого покоління, важливих для усього суспільства. Тому 

важливим є усвідомлення дошкільнятами власної суспільної 

значущості у суспільстві, враховуючи сучасні кризові умови, 

формування індивідуальних почуттів, потреби встановлення 

міжособистісних звʼязків із однолітками, дорослими, батьками та 

іншими людьми, усвідомлення кожною дитиною власного місця 

серед всього людства. Таким чином, основою виховання та 

розвитку особистості дошкільної освіти є формування різнобічно 

освіченої, гуманної людини, із високими національно-

патріотичними почуттями, почуттями людяності, жертовності та 
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готовності служити потребам не тільки власного народу, а й у 

планетарних потребах.  

Ще від народження гра для дітей дошкільного віку має значний 

виховний і навчальний вплив. Адже у грі дитина не тільки 

розважається, весело проводить дозвіллєвий час, а й дізнається про 

невідому раніше інформацію, правила поведінки, взаємин у 

колективі однолітків, серед людей різного віку, вчиться 

доброзичливо та толерантно ставитися до навколишніх. Гра із 

давніх-давен була ефективним методом едукації (навчання, 

виховання та розвитку) підростаючого покоління, включаючи в 

себе етнопедагогічні, духовно-моральні, комунікативні засади не 

тільки певного народу, а й усього суспільства. Якісними 

ефективними універсальними навчально-виховними показниками 

гри є широкий спектр задоволення потреб підростаючої 

особистості, охоплюючи індивідуальні та соціальні потреби, 

одночасно включаючи певного дошкільника у спільну роботу в 

парі, певній групі чи колективі. Причому гру доцільно 

впроваджувати як на заняттях, так і в позазаняттєвий час: на 

прогулянці, екскурсії, груповому чи сімейному відпочинку тощо.  

Ігрова діяльність дитини впливає не лише на її почуття, на хід 

думок, почуттів, а й на поведінку. У грі формуються всі сторони 

особистості дитини, відбуваються значні зміни у її психіці, що 

сприяє переходу до нової, вищої, стадії розвитку [3]. Включаючись 

в ігрову діяльність, дитина дошкільного віку активно вливається у 

колективну взаємодію, вчиться ділитися іграшками, солодощами та 

іншими речами із однолітками, а відтак − поважати дії, почуття та 

бажання інших. Дитина вчиться бути толерантною у грі, зокрема, 

якщо гра має змагальний характер. Дошкільник ставиться до інших 

не як до суперників, а як до друзів, з яким дитина змагається, і що 

саме змагання з іншими допомагає їй особисто удосконалитися. 

Особливої відповідальності за доручену справу набуває дитина 

дошкільного віку, коли спільний результат групи залежить від 

участі кожної дитини, і, зокрема, її особисто [1].  



 

198 

Тому при умові умілої організації педагогами закладів 

дошкільної освіти ігрової діяльності дошкільників, діти вчаться 

терпимості до однолітків, до інших людей, доброти, чесності, 

здатності до співпереживання. Тобто ігри є ефективними для 

духовно-морального, етичного, комунікативного виховання. У грі 

формуються елементи самоконтролю і самоорганізації в поведінці. 

Саме в ігровій діяльності, спілкуючись, навчаючись чи просто 

проводячи час із однолітками, навколишніми людьми, дитина 

дошкільного віку набуває навичок адекватної, правильної 

поведінки у суспільстві, що спонукає її до дотримання гуманних 

взаємовідносин і встановлених суспільством форм взаємостосунків 

не тільки у конкретній грі, а й у реальному щоденному житті.  

Основними функціями гри є комунікативна, соціокультурна, 

самореалізаційна, розважальна, діагностична та корекційна. 

Соціально-комунікативний досвід, якого дитина дошкільного віку 

набуває під час гри, складає набуття таких умінь:  

 коригувально-оцінювальних, де дошкільник вчиться не 

тільки правильно і компактно висловлювати свою думку, а й 

оцінювати висловлювання та вчинки інших;  

 адекватно, просто та доступно вступати із іншими людьми у 

спілкування;  

 виявляти активність та зацікавлення у спільній грі;  

 зацікавлено ставитися до запитань та відповідей із усвідом-

ленням, що це сприятиме набуттю нових знань та досвіду;  

 зацікавлювати та спонукати ровесників й інших осіб до гри;  

 ставати на бік іншої думки, якщо вона виявляється 

доцільною та правильною;  

 відстоювати власну думку та позицію, якщо впевнений у їх 

правильності;  

 уміти вибачатися та пробачати інших;  

 шукати компроміси у спірних питаннях;  

 проявляти дружні та толерантні відносини у грі;  

 вміти ділитися іграшками;  
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 просити вибачення і пробачати інших;  

 уміти дотримуватися своєї черги у грі;  

 не ображатися та не ображати інших тощо.  

Ігри класифікуються за трьома класами: ігри, які відбуваються 

з ініціативи дитини або групи дітей (сюжетно-відтворювальні, 

драматично-театралізовані, режисерсько-постановочні, сюжетно-

рольові); інтелектуально-навчальні; ігри, які відбуваються під 

керівництвом дорослого (дидактичні, ділові, дослідницько-

пошукові, сюжетно-дидактичні, малорухливі, колективно-творчі, 

рухливі) або розваги (ігри-забавлянки, інтелектуальні, свята та 

драматизації); традиційні та народні ігри (етнічні, хороводні) [3].  

Потреба старших дошкільників у спілкуванні з ровесниками, у 

спільних іграх зумовлює виникнення дитячого співтовариства, в 

якому однолітки починають спілкуватися як друзі та ігрові 

партнери. Саме під час гри дітей дошкільного віку максимально 

формується система міжособистісних взаємостосунків, прихиль-

ностей, взаєморозуміння, взаємовиручки, навіть симпатії.  

Ми пропонуємо вихователям для налагодження дружніх 

взаємин між дітьми дошкільного віку в ігровій діяльності 

дотримуватися таких педагогічних умов:  

а) забезпечення відповідного методичного супроводу (проведе-

ння семінарів для педагогів та продумування ігрових занять, 

відповідного спрямування для дітей);  

б) активізація потенційних можливостей дітей дошкільного 

віку для їх ефективного розвитку забезпеченням створення 

предметно-ігрового середовища (динамічного, різноманітного, 

відповідного до віку вихованців та основних соціальних норм);  

в) активізація соціально-комунікативної та ігрової діяльності із 

ровесниками і дорослими (засвоєння інформації про навколишнє 

середовище, про людські відносини, розвиток уміння спілкуватися 

у соціумі розвиток потреби у взаємодопомозі та співпраці з 

навколишніми тощо);  

г) створення атмосфери, позбавленої тривожності та 

побоювань;  
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д) спрямування дітей дошкільного віку в ігровій діяльності 

через консультування, рівноправну участь кожного учасника взає-

мин у навчально-виховному процесі, а не застосуванням авторитар-

ного керівництва з безпідставним контролем і регулюванням;  

е) сприяння переходу від зацікавленості дитиною певними 

іграшками, дидактичним матеріалом, наочністю до міжособистіс-

ної взаємодії;  

є) забезпечення умов під час гри для навчання та виховання, а 

також для задоволення ігрових потреб дитини, насичення гри 

дошкільників задоволеністю від спілкування із однолітками.  

Для формування дружніх взаємовідносин між дітьми 

дошкільного віку пропонуємо вихователям закладів дошкільної 

освіти застосовувати як на заняттях, так і у позазаняттєвій 

діяльності різноманітні ігрові завдання, ігрові ситуації, сюжетно-

рольові ігри, які потребують міжособистісного спілкування усіх 

учасників освітнього процесу.  

Ми пропонуємо вихователям для налагодження взаємодії між 

дітьми дошкільного віку в ігровій формі спонукати до: привітання 

між ними; описування хороших рис у співбесідника; вживання при 

контактах ввічливих слів; розвитку у дітей потреби допомагати 

одногрупнику, ділитися з іншими іграшками, солодощами; пошуку 

компромісів у конфліктних ситуаціях; неображань один одного; 

набуття умінь пробачати один одному; спілкування не тільки з 

ровесниками, а й з малюками, старшими дошкільниками; потреби 

стати на захист слабших, а також тих, хто потребує захисту.  

Отже, спрямованість вихователями ігрової діяльності дітей 

дошкільного віку у закладах дошкільної освіти сприятиме 

налагодженню дружніх відносин між дітьми, зокрема, у сучасних 

кризових умовах.  
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РОЗВИТОК ТВОРЧОСТІ 

У ДОШКІЛЬНИКІВ ЗАСОБАМИ КАЗКИ 

 

Засвоєння дітьми дошкільного віку базових умінь: мовлення, 

читання, письма має суттєвий вплив на їх всебічний творчий роз-

виток. Інтелектуальний творчий розвиток допомагає отримувати, 

усвідомлювати і засвоювати інформацію. Поступово зростаючи, 

дитина стає самостійнішою й інтелектуально розвиненішою, а тому 

сфера інтересів дошкільника теж розширюється, виходячи за рамки 

близького оточення. Як результат, можна спостерігати розвиток 

фізичних, розумових та творчих здібностей дитини [4, с. 100].  

Сучасне суспільство стрімко розвивається, змінюється, ство-

рюючи нові правила та вимоги до сучасної людини, спонукаючи її 

до неординарності, динамічності, гнучкості, креативності у 

виконанні завдань. Саме тому проблема розвитку творчих 

здібностей у дітей дошкільного віку є актуальною і однією з 

головних у педагогіці, оскільки суспільний прогрес − це творчий 

підхід до сформованих стереотипів, їх подолання та створення 

нових, нестандартних підходів для їхнього втілення.  

У працях Г. Бєлєнької, О. Василевської, Н. Ветлугіної, 

М. Замелюк детально висвітлено особливості розвитку дитячої 

творчості загалом та у закладах дошкільної освіти зокрема. У 

наукових працях проведено пошук засобів та методів – найбільш 

універсальних для розвитку творчих здібностей дітей дошкільного 
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віку, котрі мають вплив на процес становлення та соціалізації 

особистості. О. Білан, О. Демченко, О. Кульчицька, Т. Піроженко у 

своїх працях виклали теоретико-практичні основи творчої 

діяльності дітей дошкільного віку. Вони наголошують на тому, що 

у ЗДО найважливішим завданням вихователя є розвиток дитячої 

креативності засобами ігрової діяльності.  

Багато науковців та педагогів у своїх науково-методичних 

працях досліджували роль казки та її вплив на формування творчих 

здібностей у дітей: А. Богуш, Н. Гавриш, С. Литвиненко, 

В. Сухомлинський, К. Ушинський, Л. Фесюкова та ін. Вчені і 

практики вважають дитячу літературу одним із універсальних 

засобів педагогіки, оскільки її водночас можна віднести як до 

сфери культури, так і до сфери мистецтва. Також завдання 

розвитку творчої особистості є задеклароване і в головних 

нормативних актах в галузі освіти: Законі України «Про дошкільну 

освіту», Базовому компоненті дошкільної освіти.  

Під поняттям «дитяча творчість» розуміють форму самостійної 

діяльності дитини, в процесі якої вона експериментує, створюючи 

щось нове для себе та інших, відступаючи від звичних та знайомих 

їй способів сприйняття навколишнього світу. Одним з 

найважливіших аспектів виховання дитини є розвиток її творчої 

сторони. Якщо правильно стимулювати творчу діяльність дитини, 

це сприятиме інтелектуальному розвитку, спонукатиме пізнанню 

навколишнього світу, а також впливатиме на ефективне 

формування нестандартного мислення 

Творчу діяльність дитини умовно можна розділити на три 

етапи:  

- формування задуму – на цьому етапі у дошкільника фор-

мується ідея створення чогось нового (самостійна або запропоно-

вана дорослими);  

- реалізація задуму – на цьому етапі дитина приступає до 

втілення ідеї, використовуючи уяву, досвід і різні інструменти;  
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- аналіз творчої роботи – це завершальний етап, на якому, після 

завершення роботи, дошкільник приступає до аналізу отриманого 

результату, залучаючи до цього дорослих і ровесників [6].  

Одним із головних завдань вихователя є створення сприятли-

вого розвивального середовища, що спонукає до максимального та 

всебічного розкриття творчих можливостей дитини, стимулює 

розвиток її творчих здібностей. Велика увага надається 

використанню у роботі вихователя різних методів та засобів 

розвитку творчих здібностей у дітей дошкільного віку, наприклад 

таких, як читання літературних текстів, проведення музичних 

занять, інсценізація казок. Одним із найефективніших методів є 

такий жанр, як казка.  

Видатний український педагог Василь Сухомлинський про 

казку говорив так: «Казка – це, образно кажучи, свіжий вітер, що 

роздмухує вогник дитячої думки і мови. Діти розуміють ідею лише 

тоді, коли вона втілена в яскравих образах» [2, с. 203]. Казка 

допомагає дитині пізнавати світ не тільки розумом, але й серцем, 

«відгукуватися на події та явища навколишнього світу, 

висловлювати своє ставлення до них» [2, с. 204].  

Казка розвиває уяву дитини, спонукає її до абстрактного 

мислення, формулювання власної думки, до здійснення тих чи тих 

вчинків. Отже, казка має вплив на особистість дитини загалом. 

Казка відкладає емоційний відбиток на дитину, вчить її 

співпереживати, долати страхи, вірити в дива, ставати сильнішою і 

наполегливішою у досягненні поставленої мети. Також з 

допомогою казки, дітям прищеплюються такі духовні цінності, як: 

доброта та чесність, працьовитість, сміливість, наполегливість та 

цілеспрямованість, віра в себе, обовʼязковість, оптимізм [5, с. 105].  

Казки сприяють розвитку уяви та творчого мислення, які є 

основними психологічними утвореннями дошкільного дитинства. 

На основі уяви засвоюються невідомі раніше знання, дитина 

набуває певних умінь та навичок, що у майбутньому буде 

складовими науковця, винахідника, художника. Таким чином, 

фантазія та уява є основою будь-якої творчої діяльності.  
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Підбираючи казки певної тематики, можна сформувати у дітей 

естетичну, художню чутливість, а також сприяти розвитку творчих 

здібностей, збагачувати словесний запас, навчаючи художнього 

вираження, театралізації почутого і побаченого, використання 

казок у повсякденній ігровій діяльності, а також створення власних 

образів, малюнків, конструкцій тощо. Теми для театралізованих 

ігор можна черпати з відомих казок, наприклад, «Рукавичка», 

«Ріпка», «Колобок». Це дасть змогу для розвитку словесної 

винахідливості дитини. Тому було б доцільно, щоб у групах 

закладу дошкільної освіти були театральні куточки, де б 

розміщувалися різні види ляльок, реквізити казки, котрі 

заохочували б творчо-драматичну діяльність.  

Доцільною є унікальна методика Л. Фесюкової «Виховання 

казкою», яка покликана допомогти вихователям розкривати дітям 

казку з нового ракурсу, даючи поштовх розвитку творчих 

здібностей, фантазії, уяви. Ця методика полягає у залученні дітей 

до оригінального перетворення ходу розповіді, вигадуванні різних 

кінцівок, залученні нових персонажів та режисуванні 

непередбачуваних ситуацій. Серед методів роботи з казкою, за 

методикою Л. Фесюкової, можна виділити такі: складання казки з 

опорою на ілюстрації; зміни кінець знайомої казки; метод «А що 

потім?»; врегулювання суперечностей; «Придумування коротких 

історій»; метод переплутанки та інші. Творча робота з казкою за 

методикою, яку запропонувала Л. Фесюкова, сприяє не тільки 

усвідомленню та запамʼятовуванню дітьми її змісту, а й дає змогу 

залучати їх до різних видів діяльності, застосовувати нові форми, 

методи та засоби [3].  

Доцільним є використання таких прийомів у роботі з казкою: 

розповідання, аналізування, інсценізація з допомогою ляльок, 

створення дітьми ілюстрацій за мотивами казки, використання 

епізодів казки у грі, обговорення з дітьми поведінки персонажа та 

що спонукало його до дій. Для творчого ефекту казки, варто 

розпитати дитину про неї і її персонажів [1, с. 205], запропонувати 

змінити негативні риси характеру, дії героїв твору на позитивні, 
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змінити трагічний зміст, кінцівку казки, на оптимістичний, залу-

чити інших героїв, перефразовувати відомі фрагменти, додавати до 

її змісту вірші і пісні.  

Отже, можна зробити висновок, що роль казки у розвитку 

творчості дошкільників є багатофункціональна. Вона впливає на 

виховання та формування дитячої особистості, пробуджує 

фантазію, спонукає до дій. Казка є незамінним джерелом яскравих 

образів та вражень для збагачення дитячої уяви.  

Уява,  зі свого боку, пробуджує в дитини бажання творити, а 

творчість є невідʼємним елементом її гармонійного розвитку.  
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ФОРМУВАННЯ ТВОРЧИХ ЗДІБНОСТЕЙ 

У ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Сучасне суспільство, враховуючи кризові умови сьогодення, 

ставить нові вимоги перед освітою, що спрямовує усі її ланки о, 

зокрема й дошкільну, на інтелектуалізацію, підвищений інтерес до 

розвитку духовних та моральних рис особистості, активізації її 

творчих задатків та здібностей. Основою зростання творчої 

особистості має бути залучення індивіда, починаючи із дошкільних 

років, до активних форм діяльності,  творчого засвоєння досвіду 

попередніх поколінь, удосконалення знань, умінь та навичок, 

розвиток індивідуальних талантів і уподобань.  

Формування творчих здібностей у підростаючої особистості, 

розглядали науковці Г. Бондаренко, О. Борисова, Н. Слюсаренко, 

Л. Тихенко, зокрема, розвиток творчих здібностей у дітей до-

шкільного віку проаналізовано у працях О. Борисової, В. Волкової, 

О. Гевко, Л. Журавльової, В. Суржинської, що опирається на 

педагогічне сприяння та допомогу, творче ставлення педагогів до 

обʼєднання, впорядкування та урізноманітнення видів діяльності 

дошкільнят.  

Основні закономірності, методики формування творчих 

здібностей, поетапне формування творчих дій, компетентностей, 

формування інноваційного середовища для зростання творчої 

особистості виділяли як основу своїх досліджень Т. Гавреленко, 

В. Макаренко, О. Кривонос, Т. Куцерак, Л. Хоменко-Семенова. 

Методичні та теоретичні підходи до розвитку творчих здібностей 

розглядали О. Гевко [1, c. 95−100], О. Чепур [4, c. 10−12].  

У наукових дослідженнях педагогів, психологів, технологів 

термін «творчість» розуміється як: активізація інноваційних 

підходів, перетворення та вдосконалення дійсності (О. Матюшкін, 
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В. Тадеєв); процес розвʼязання нестандартних завдань, «створення 

нових матеріальних цінностей» [3, c. 30, 36−37] (О. Ємчик); процес 

колективної та індивідуальної трудової діяльності, тренінгів, 

результатом яких є створення чогось нового, неповторного, що 

виражає вияв творчих задатків та перетворення їх на творчі 

здібності особистості (Н. Ваганова, Ю. Гулько, В. Моляко). 

Креативність розглядають як складову творчості, що полягає в 

універсалізації суспільного досвіду на основі адаптації нових, 

оригінальних ідей, залучених до подолання сучасних проблем, 

усунення суперечностей та успішної самореалізації як ключовий 

фактор досягнення успіху в різних сферах діяльності.  

Початкові творчі здібності проявляються у дітей дошкільного 

віку через: активізацію та прояви ініціативи у діяльності; виявлення 

здібностей до певних видів діяльності та реалізації власних нахилів, 

уподобань і стремлінь; винахідливості (виявленні раніше невідомих 

властивостей та закономірностей у виконанні вже знайомих 

завдань); розвиток та трансформація уяви (здатність до відображе-

ння навколишнього світу, створення нових образів на основі 

раніше набутих конкретно-чуттєвих вражень); достатня компетент-

нісна складова розвитку дитини; різноаспектність мислення 

(спроможність пропонувати різні варіанти розвʼязання завдань); 

самостійність (спроможність діяти творчо, без допомоги 

дорослого); потреба у нестандартному мисленні, відхиленні від 

стандартів, пошуку нових, оригінальних рішень [2].  

Творчі здібності дошкільнят, як правило, мають трирівневе 

визначення (низький, достатній та високий рівень). Так, високий 

рівень прояву творчих здібностей визначається тим, що дошкіль-

нята здатні виконувати нестандартні завдання, розвʼязувати задачі 

та ситуації, проявляючи при цьому винахідливість, готовність до 

нешаблонного мислення, мовленнєво-ситуаційного обґрунтування, 

здійснювати реалізацію поставлених завдань; здатність до 

фантазування, вигадки та переосмислення стандартних рішень і 

перспектив; відрив від власного досвіду дошкільника і небоязнь 

здійснювати щось нове, цікаве.  
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Прояви середнього творчого рівня здібностей дітей 

дошкільного віку реалізуються через: можливість, проте не завжди 

реалізованість, введення оригінальності, вишуканості чи 

новаторства у власний діяльнісний процес дитини; потреби у 

предметному урізноманітненні повсякденної інтелектуальної та 

ігрової діяльності; нерозділеність стандартних та нових знань, 

умінь і навичок при виконанні певних операцій та дій; нестабільну 

здатність до оригінальності в ідеях та рішеннях; прояви фантазії із 

відносною їх новизною, опираючись тільки на вже давно почуте 

або побачене; незначний прояв ініціативи й тільки за активізацією 

вихователів, батьків, ровесників,  постійна потреба у їхній підказці 

та допомозі.  

Діти з низьким рівнем творчих здібностей характеризуються: 

лише відображанням реалій дійсності та нездатністю вносити щось 

своє, оригінальне, нестандартне; не проявлянням надмірної 

ініціативи, часто залишаючись пасивними й інертними у спільних 

діях колективу; нездатністю до самостійного виконання творчих 

завдань та задач; обмеженістю до творчих польотів думки чи 

реалізації планів.  

Ефективність упровадження методики формування творчих 

здібностей вихованців у закладах дошкільної освіти значно 

підвищиться, якщо дотримуватися певних педагогічних умов, яких 

ми рекомендували дотримуватися вихователям для розвитку 

творчості у дітей:  

 стимулювання раннього інтелектуального та фізичного 

розвитку дітей дошкільного віку;  

 комфортність матеріально-ігрового облаштування ЗДО, 

створення сприятливої психолого-емоційної атмосфери для 

дошкільників певної вікової категорії, заохочення вихователями 

дітей до проявів у них фантазії, нестандартних творчих підходів до 

розвʼязання ігрових, навчальних, побутових проблем;  

 демократизація здатності вибору дітьми дошкільного віку 

певних конкретних видів діяльності;  
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 організація дослідницько-пошукової діяльності, спостере-

жень за подіями, природними та фізичними явищами та процесами, 

творче обговорення педагогів з дошкільниками почутого й 

побаченого, урізноманітнення ситуаційних творчих проявів у 

повсякденні;  

 ненавʼязлива допомога вихователів та батьків у творчих 

починаннях дошкільнят;  

 доброзичливість у всіх починаннях та стосунках педагогів із 

дошкільниками, терпимість у вислуховуванні, навіть, здавалося 

абсурдних думок та фантазій дітей, обдумування шляхів утілення 

ідеї дитини у реальність;  

 розвиток творчих здібностей у дітей дошкільного віку 

засобами образотворчого, декоративно-ужиткового, музично-

театрального, танцювального мистецтва як на заняттях, так і в 

позазаняттєвий час;  

 використання різноманітних дидактичних, сюжетно-

рольових, конструкторських, інших ігор на заняттях та у 

дозвіллєвій, трудовій, художньо-творчій та спортивно-оздоровчій 

діяльності для творчого розвитку дошкільників;  

 систематизація у використанні творчих ігрових завдань в 

освітньому процесі;  

 використання у роботі із дошкільниками різних методів, 

спрямованих на розвиток їх творчих здібностей (фокальних 

обʼєктів, фантазування, моделювання маленькими чоловічками, 

універсалізації; фантастичної аналогії, зміни подій, персонажів та 

історії перебігу казок, оповідань тощо);  

 надання вихователями дітям можливості результативно 

досягати проблемних рішень та ситуацій методом власних спроб і 

помилок,  

 використання мовленнєво-творчих можливостей у застосува-

нні усної народної творчості, народної математики для розвитку 

творчих здібностей вихованців;  
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 створення ситуативних, розвивальних, логічних проблемних 

задач і ситуацій та пропонування дошкільниками шляхів виходу з 

них;  

 залучення батьків до творчого розвитку дошкільників через 

урізноманітнення просвітницької роботи педагогів з ними;  

 використання компетентнісної педагогізації батьківських 

знань з формування творчих здібностей вихованців за допомогою: 

бесід, «круглих столів», диспутів, вечорів запитань та відповідей, 

педагогічних семінарів, консультацій, майстер-класів, тренінгів, 

конкурсів, організація тематичних ранків для дітей дошкільного 

віку.  

Для формування творчих здібностей дошкільнят ми запропону-

вали педагогам ЗДО таку методику:  

 введення до програми розвитку дітей дошкільного віку таких 

занять, які б ефективно формували творчі здібності, знаннєво-

уявленнєву сферу, розвивали мисленнєво-діяльні дії та операції, 

здійснювані вихованцями;  

 впровадження творчих вправ та завдань на організованих 

спеціальних заняттях з розвитку мовлення, логіко-математичного 

розвитку, художньої праці, образотворчого і конструкторського 

розвитку, музично-хореографічних, спортивно-оздоровчих заняттях, 

ознайомлення з природним довкіллям;  

 застосування у практиці дошкілля LEGO-конструювання [2, 

c. 106−109];  

 робота з батьками та вихователями щодо творчої 

компетентності [3];  

 самоосвіта і самовдосконалення педагогів.  

Проаналізувавши діяльність дошкільників експериментальної 

та контрольної груп, ми помітили значне зростання рівня розвитку 

творчих здібностей в експериментальній групі, порівняно із 

контрольною; в експериментальній групі дошкільники навчилися 

нестандартно розвʼязувати поставлені задачі та шукати вихід із 

проблемних ситуацій, вправнішими були у мовленнєвих ситуаціях. 

В експериментальній групі швидше здійснювалося опрацювання та 
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розвʼязування нестандартних задач відбувалося з легкістю 

спонтанне придумування та фантазування щодо ситуацій та образів 

на заняттях. Діти експериментальної групи частіше й охочіше 

виконували творчі завдання, нестандартно у незвичних для 

дошкільників ситуаціях застосовували набутий раніше досвід, а 

дошкільники контрольної групи потребували керівництва або 

підказки вихователів, діяли безініціативно, рідко відхилялись від 

стандартів та дуже рідко придумували та вносили власні 

пропозиції. В експериментальній групі проявлявся більш творчий 

характер взаємин дошкільнят з навколишніми, порівняно із 

контрольною групою. Застосування запропонованих нами методів 

формування творчих здібностей підвищило компетентність 

вихователів та батьків щодо потреби активізовувати розвиток 

творчих здібностей дошкільників, значно творчо збагатилося 

освітнє середовище, підвищився творчий потенціал педагогів.  
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ФОРМУВАННЯ КУЛЬТУРИ БАТЬКІВСТВА 

В УМОВАХ СПІВПРАЦІ ЗАКЛАДУ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

ТА РОДИНИ ВИХОВАНЦІВ 

 

Сімʼя як інститут виховання здійснює вплив на людину 

упродовж життя. В історії педагогічної думки вагоме значення 

надавали ролі матері і батьки у вихованні дитини. Для української 

сімʼї поширеним було родинне виховання, в якому брали участь 

інші члени родини – дідусь і бабусі, тітки, дядьки, хресні батьки та 

ін. Їхня роль і вплив на виховання дитини упродовж століть було 

значущим.  

В умовах сьогодення, коли у державі йде повномасштабна 

війна, проблема формування культури батьківства і підготовка 

батьків до участі в освітньому процесі, співпраця батьків і 

вихователів, забезпечення наступності у вихованні дітей сімʼї і 

ЗДО, є нагальною проблемою.  

Ці аспекти знайшли висвітлення у низці публікацій. О. Зикова 

досліджує співпрацю батьків і вихователів з питань розвитку 

особистості дитини. В. Кузьменко і А. Галігузова розкривають 

зміст консультування батьків з питань родинного спілкування з 

дітьми, психолого-педагогічні умови його успішної реалізації в 

умовах ЗДО. Ставлення батьків до інформаційного простору, його 

вплив на виховання та розвиток дошкільників розкриває О. Кузьо. 

Н. Нападій вивчає проблему формування у старших дошкільників 

ціннісного ставлення до батьків під час взаємодії ЗДО і сімʼї. 

А. Курчатова акцентує увагу на науково-дослідницькій роботі 

майбутніх вихователів ЗДО до виховання шанобливого ставлення 

старших дошкільників до батька.  

Аналіз останніх публікацій засвідчує, що педагоги надають 

великого значення співпраці ЗДО і сімʼї, формуванню педагогічної 

культури батьків, їх готовності до виховної діяльності.  
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Дослідники підкреслюють, що у вихованні особистості дитини 

буде результат, якщо батьки усвідомлять потребу внутрішнього 

зростання, зацікавлення справами дитини, життєдіяльністю ЗДО. 

Звісно, формування культури батьківства має бути диференційо-

ваним, ураховувати особливості та відмінності батьків, зокрема:  

 світоглядні аспекти, тобто світосприйняття, ставлення до 

суспільства, філософське бачення, переконання, наявність 

життєвих принципів, поглядів тощо;  

 демографічний аспект, який передбачає врахування 

структури сімʼї, віку, освіти батьків тощо;  

 соціальні аспекти, що включають соціальний статус сімʼї, її 

особливості за місцем проживання;  

 етнографічні аспекти, які відображають характер сімейних 

традицій, культуру домашнього побуту, рівень загальної 

педагогічної і професійної культури батьків [2, с. 43].  

Науковці зазначають, що проблема підвищення педагогічної 

культури батьків тісно повʼязана зі зростанням педагогічної 

кваліфікації вихователів. Умовами, які забезпечують ефективність 

співпраці ЗДО і сімʼї, є «висока культура спілкування, 

доброзичливість, неупередженість у розвʼязанні різних проблем, 

забезпечення мотивації взаємодії, актуальність та конкретність 

спільних завдань» [2, с. 45].  

Вихователі складають річний план роботи, в якому 

відображено формування педагогічної культури батьків, тематику 

та форми її проведення.  

У формуванні педагогічної культури батьків, використання 

індивідуальних, групових і масових форм роботи особливе 

значення має спілкування. Під час зустрічей з батьками вихователі 

мають змогу висловлювати власну точку зору, власні досягнення, 

прогалини, висловити власну думку щодо підвищення 

результативності.  

Під час спілкування вихователі і батьки повинні виявляти заці-

кавленість до проблеми, яка обговорюється, триматися спокійно, 

урівноважено, незалежно від ситуації, яка може виникнути під час 
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розмови, контролювати її. Успіх у спілкуванні з батьками 

залежатиме від багатьох чинників. Вихователь має демонструвати 

інтерес до батьків, залучати їх до аналізу успіхів дитини, розуміти 

їхні проблеми, заохочувати до співпраці з дитиною та ЗДО.  

Важливим у спілкуванні з батьками є доброзичливість й 

оптимізм. Батьки мають відчувати сприятливий психологічний 

клімат, привітність, намагання допомогти у подоланні проблем. 

Індивідуальний підхід до батьків забезпечить використання ними 

педагогічних знань, виховних дій в освітньому процесі.  

Залучення батьків до організації виставок, проведення зборів 

вимагало від вихователів належної підготовки, висвітлення питань 

виховання дітей у сімʼї, культури міжособистісного спілкування.  

У ЗДО поширеними є проведення лекцій, присвячених віковим 

та індивідуальним особливостям розвитку дитини, формування її 

інтересів та розвитку природних здібностей.  

Отже, формування культури батьківства у процесі взаємодії 

ЗДО і сімʼї забезпечить дошкільнику сприятливі умови для роз-

витку, задоволення його потреб, творчих інтересів та здібностей. 

Від узгодженості субʼєктів співпраці залежатиме результат 

формування особистості дитини.  
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Віолета ГОРОДИСЬКА 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ВИКОРИСТАННЯ КВІТКОТЕРАПІЇ  

ЯК РІЗНОВИДУ ПРИРОДОТЕРАПІЇ У СУЧАСНИХ  

ЗАКЛАДАХ ДОШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

 

Одним із важливих естетотерапевтичних напрямів у сучасних 

вітчизняних закладах дошкільної освіти (ЗДО) сьогодні є при-

родотерапія – лікування природою та природними ресурсами. Ця 

галузь медицини містить неоціненний потенціал краси, доскона-

лості, гармонії, спокою, релаксації, рекреації та задоволення. 

Природотерапія охоплює цілий комплекс естето-терапевтичних 

технологій, а саме: квіткотерапію, аромотерапію, кольоротерапію і 

фітотерапію, які педагоги все частіше застосовують в освітньому 

процесі ЗДО.  

Специфіку природотерапії сьогодні розглядають дослідники 

В. Білан, Л. Колток, О. Федій, Т. Шаповалова та ін., а квіткотерапія 

зокрема, стала обʼєктом наукових студій педагогів Л. Калмикової, 

О. Федій, Л. Ткаченко та ін.  

Нами виявлена зацікавленість цією проблематикою 

(квіткотерапії), якій і присвячена ця розвідка.  

Розглянемо детальніше цей новітній різновид природотерапії.  

Квіткотерапія – це психотерапевтичне лікування квітами, яке 

здійснює величезний позитивний вплив на дошкільників, особливо 

тих із них, які потребують заспокоєння й позбавлення від 

негативних емоцій.  

Як зазначає дослідниця Л. Калмикова, ознайомлення дітей зі 

світом квітів та вивчення його створює умови для стимулювання 

розвитку творчих здібностей вихованців, розширює межі 

сприймання світу, надихає на самовираження, піднімає настрій і 

загалом позитивно впливає на особистість [2, с. 450–451].  
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Фахівці поділяють квіти на кімнатні, садові і польові. Вони 

ростуть на землі й на воді. Пахучими красунями не лише 

милуються, а й з успіхом лікуються.  

Науковці виокремлюють шість основних функцій квіткоте-

рапії, а саме:  

1) естетичну (милування красою квітів);  

2) заспокійливу (зелений колір рослин та квітів суттєво 

розслабляє збуджену нервову систему);  

3) зволожувальну (сприяють збільшенню рівня вологості у 

приміщенні);  

4) очищувальну (рослини очищають приміщення від пилу, 

газів, летких речовин);  

5) фітонцидну (кімнатні рослини виділяють фітонциди, завдяки 

процесу фотосинтезу перетворюють вуглекислий газ на кисень;  

6) релаксаційну (спостереження за квітами і милування ними 

передбачають створення навколо них т. зв. рекреаційної зони) [3].  

До кімнатних квітів належать: пеларгонія, або герань, 

сансевʼєріа, аспарагус, кімнатний виноград, зігокактус, бегонія, 

фіалка, папороть, бальзамін, фікус, колеус, гібіскус, кактус, клівія, 

лівія, пальма, папороть, традесканція, хлорофітум, алоє, амариліс, 

фуксія, аспідистра, традесканція, китайська троянда.  

Оскільки кімнатним рослинам для росту потрібне світло, то за 

ставленням до нього серед перших виокремлюють тінелюбні та 

світлолюбні:  

а) тінелюбні – пеларгонія, сансевʼєра, алоє, традесканція, 

плющ, фікус;  

б) світлолюбні – лілія, примула, герань, бальзамін, аспарагус 

[4].  

А тепер стисло охарактеризуємо найбільш поширену серед 

тінелюбних кімнатних рослин пеларгонію. Пеларгонія, або герань, 

надзвичайно яскрава й цікава за будовою квітка – буває різного 

кольору, але привертає увагу саме червоного та його відтінків, 

суцвіття має форму парасольки. Рослина є хорошим захистом від 

негативу й оберегом від злих чар. Квітка дає змогу людині 
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розвинути у себе почуття гумору, впевненість у собі, позбутися 

комплексів. Тому вирощують її вдома, у груповій кімнаті. Най-

більш сприятливий період вегетації – весняно-літній, коли її цвітом 

усі милуються. Ферменти, виділені листям, а також фітонциди 

освіжають і знезаражують повітря, що сприяє профілактиці від 

інфекційних і навіть простудних хворіб. Вдихання ніжного запаху 

пеларгонії заспокоює нервову систему, усуває дратівливість. Це 

також відмінний засіб від головного болю й безсоння [1].  

До садових квітів належать: пролісок, троянда (королева садо-

вих квітів), айстра (схожа на зірочки), тюльпан, гвоздика, нарцис, 

конвалія, бузок, півонія, гладіолус, хризантема, гербера, крокус, 

барвінок, чорнобривці, мати-й-мачуха, фіалка. Окремі з них, 

наприклад, проліски, які цвітуть лише 15 днів, занесені до Червоної 

книги (важливо не пропустити цієї краси).  

Найбільш поширені представники польових квітів – ромашки, 

маки, соняшники, кульбабки, дзвіночки, волошки, конвалії, сон-

трава, гусяча трава.  

Необхідно зазначити, що квіти є не лише окрасою кімнат, 

садів, полів, а й своєрідними національними символами. Скажімо, 

соняшник неодмінно асоціюється саме з Україною, є знаком Сонця, 

додає сили і вважається втіленням небесної енергії, що забезпечує 

гарне життя, міцне здоровʼя. Барвінок також є національним 

рослинним символом (іноді Україну називають барвінковим 

краєм). Ромашка має відмінні лікарські властивості для поліпшення 

слуху. Мальви і калина символізують любов до рідної землі і також 

мають чудодійні лікарські властивості. Сплетений вінок польових 

квітів є національним символом України.  

Квіти радують наше око, вселяють віру у свої сили, нагадують 

про буяння весни, аромати літа і щедрої золотої осені, пестять 

своїми яскравими барвами. Квіти є чудовим джерелом позитивних 

емоцій. Саме за допомогою лікувальних властивостей цих рослин 

можемо відволіктися від тривожних думок і насолодитися 

цілющим спокоєм і любовʼю до життя. Крім того, квіти сприяють 
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одужанню від хворіб, не підвладних жодним іншим медичним 

засобам.  

Власне тому квіткотерапію сьогодні потрібно активніше 

впроваджувати в освітній процес ЗДО як профілактичний та 

лікувальний засіб від стресів, неврозів, тривог, депресивних станів, 

агресії у дошкільнят. Не забуваймо, що квіткові рослини володіють 

потужною зцілювальною аурою як незамінні кольорові енергетики, 

надихаючи на добро, успіх та позитив.  
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ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК ЕКОНОМНОГО 

ВИКОРИСТАННЯ ПРИРОДНИХ РЕСУРСІВ  

У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

У сучасному світі екологічна свідомість є дедалі важливішою, 

оскільки загроза екологічної катастрофи стає все більш актуаль-

ною. У звʼязку з цим необхідно виховувати дітей з раннього віку, 

формуючи в них навички економного використання природних 

ресурсів та збереження природного довкілля. Проблема полягає у 

тому, що у дітей старшого дошкільного віку недостатньо розвинуті 

https://ideas-center.com.ua/?p=18760
https://art.nenc.gov.ua/?p=766
https://znai.com.ua/svtlolyubn-roslini-tnovitrival/
https://znai.com.ua/svtlolyubn-roslini-tnovitrival/
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навички економії природних ресурсів та їхньої охорони, що може 

призвести до негативних наслідків у майбутньому. Таким чином, 

проблема полягає в необхідності розробки та впровадження 

ефективних методик виховання екологічної свідомості і навичок 

економного використання природних ресурсів у дітей старшого 

дошкільного віку.  

Останні дослідження показують, що формування навичок 

економного використання природних ресурсів у дітей старшого 

дошкільного віку є надзвичайно важливим завданням. Багато 

досліджень підтверджують необхідність їх розвитку в дітей, 

починаючи вже з раннього віку, щоб допомогти їм бути екологічно 

свідомими та навчити раціонально використовувати природні 

ресурси.  

Психолого-педагогічними засадами формування початкових 

екологічних уявлень дошкільників є ідеї вчених минулого 

(Я. Коменський, Д. Локк, Й. Песталоцці, Ж. Руссо та ін.); їх 

екологічному вихованню присвятили праці: А. Волкова, А. Гуржій, 

О. Захлєбний, О. Іванова, Н. Кот, О. Кудрявцева, Т. Лисенко, 

В. Маршицька, С. Ніколаєва, Г. Пустовіт, Н. Пустовіт, В. Рибачук, 

О. Сарнета, І. Соломенчук та ін.  

У Базовому компоненті дошкільної освіти (нова редакція) 

дитина дошкільного віку усвідомлює, що життя людини 

неможливе без природи, а також обізнана з негативним впливом 

людини на природне довкілля, проблемами довкілля, насамперед 

змінами клімату, і необхідністю заощаджувати енергію, воду, 

сортувати сміття тощо у повсякденному житті і має первинні 

навички такої поведінки [1, с. 13].  

Дослідження показують, що діти старшого дошкільного віку 

можуть розуміти поняття економії ресурсів та охоче ведуть 

раціональний спосіб життя, який сприяє збереженню ресурсів. 

Вони можуть бути прикладом для дорослих у питанні 

раціонального використання ресурсів.  

Формування навичок економного використання природних 

ресурсів у дітей старшого дошкільного віку є дуже важливим з 



 

220 

погляду ощадливого використання природних ресурсів та 

збереження довкілля для майбутніх поколінь.  

Проблема формування еколого-природничої компетентності, 

починаючи з дошкільного дитинства, є актуальною для сучасної 

системи освіти, оскільки отримані на цьому етапі розвитку 

особистості знання, уявлення, сформоване ставлення до природи й 

моделі поведінки будуть виступати базисом для розвитку в 

подальших ланках освіти [2, с. 11].  

Наведемо декілька причин, чому саме в дошкільному віці 

важливо формувати навички економного використання природних 

ресурсів:  

1.  Збереження ресурсів: навчання дітей економного викорис-

тання природних ресурсів допоможе їм зрозуміти, що ресурси не 

безмежні та потрібно дбайливо використовувати їх, щоб зберегти 

для майбутніх поколінь.  

2.  Збереження енергії: навчання дітей економного використа-

ння енергії, наприклад, вимикання світла в кімнатах, де нема 

людей, може допомогти зменшити використання електроенергії та 

відповідні витрати.  

3.  Екологічна свідомість: навчання дітей економного викорис-

тання природних ресурсів сприяє формуванню їх екологічної 

свідомості та розумінню взаємозвʼязку між людиною та природою.  

4.  Підвищення ефективності: економне використання природ-

них ресурсів може допомогти підвищити ефективність викорис-

тання ресурсів, зменшити відходи та знизити витрати на їх 

переробку й утилізацію.  

5.  Розвиток вмінь і навичок: навчання дітей економного 

використання природних ресурсів сприяє розвитку їх вмінь та 

навичок у сфері екології, стимулює їх інтерес до цього питання.  

Існують різні методи формування навичок економного 

використання природних ресурсів у дітей старшого дошкільного 

віку. Один з них – інтеграція цієї теми до навчальної програми та 

діяльність дитини у ролі споживача. Діти можуть вивчати, як 

використовувати енергію, воду та інші ресурси, щоб зберігати їх, 
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проводити дослідження, щоб зрозуміти, як впливає використання 

ресурсів на довкілля. Інші методи включають ігрові методики, які 

допомагають дітям навчитися раціонально використовувати 

ресурси, та сюжетно-рольові ігри, які сприяють розвитку в дітей 

навичок планування й організації. Важливо також розвивати 

емпатію та соціальну відповідальність у дітей старшого 

дошкільного віку, щоб вони розуміли важливість економії ресурсів 

та мали бажання діяти відповідально. Цей метод допомагає дітям 

розуміти, що вони не є єдиними споживачами ресурсів та що їх дії 

можуть мати вплив на навколишнє середовище. За цього прийому 

діти можуть навчатися ефективно використовувати воду й 

електроенергію, щоб зменшити витрати та поліпшити довкілля. 

Крім того, важливо навчити дітей старшого дошкільного віку 

розуміти, що кожна людина має відповідальність за свої дії та їх 

вплив на довкілля. Цей підхід допоможе збільшити рівень 

свідомості дітей про екологічну проблематику,  надихнути їх діяти 

в інтересах довкілля.  

Формування навичок економного використання природних 

ресурсів у дітей старшого дошкільного віку може відбуватися через 

різні методи та форми навчання.  

Групові заняття з екології та охорони природи, під час яких 

діти отримують інформацію про різноманітні природні ресурси 

(воду, повітря, ліси, ґрунти тощо), їх значення і використання. Діти 

можуть дізнатися, як важливо зберігати природні ресурси та які 

можуть бути наслідки їх нерозумного використання.  

Практичні заняття з екології, під час яких діти старшого 

дошкільного віку можуть вивчати природу навколо себе, 

розрізняти різні види дерев та тварин, відчувати відповідальність за 

природне середовище. Діти можуть також проводити дослідження 

з питань використання ресурсів (які предмети використовують 

воду, що з них можна переробити тощо).  

Відвідування музеїв, екологічних центрів та інших освітніх 

установ, де діти можуть побачити різні експонати та отримати 
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практичні знання про використання природних ресурсів і охорону 

навколишнього середовища.  

Проведення екологічних заходів та акцій, які можуть залучати 

дітей до практичної діяльності з питань використання природних 

ресурсів і охорони довкілля. Наприклад, діти можуть збирати 

сміття на дитячому майданчику, створювати власні компости тощо.  

Співпраця закладу дошкільної освіти та батьків також є важ-

ливим елементом формування навичок економного використання 

природних ресурсів.  Заклади дошкільної освіти та батьки повинні 

працювати разом, щоб створити оптимальні умови для виховання 

дітей в екологічно свідомій атмосфері.  

Один зі способів співпраці закладу дошкільної освіти та 

батьків є організація різних семінарів і тренінгів для батьків з 

питань екології й економії ресурсів. Такі заходи допоможуть 

батькам отримати більше інформації про те, як вони можуть 

допомогти своїм дітям у формуванні екологічної свідомості та 

набутті економічних знань.  

Крім того, заклади дошкільної освіти можуть включати батьків 

до проєктів, повʼязаних з екологією та економією ресурсів. 

Наприклад, батьки можуть допомогти збирати ресурси вторинної 

сировини для переробки, прибирати місцеву територію від сміття 

або допомогти з розсадою рослин. Такі заходи не тільки послужать 

залученню батьків до виховання дітей, а й зроблять процес 

навчання більш ефективним. Батьки можуть допомогти 

вихователям у проведенні різноманітних заходів, повʼязаних з 

екологією та економією ресурсів, таких як екологічні екскурсії або 

групові проєкти. Заклад дошкільної освіти може співпрацювати з 

батьками у формі обміну ідеями та досвідом з виховання дітей у 

екологічно свідомому середовищі.  

Таким чином, ефективне формування навичок економного 

використання природних ресурсів у дітей старшого дошкільного 

віку має бути системним, включати в себе різноманітні методи та 

форми навчання, а також виховувати у дітей свідоме ставлення до 

природного середовища та відповідальне поводження з ресурсами.  
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ФОРМУВАННЯ ПІЗНАВАЛЬНИХ ІНТЕРЕСІВ 

ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Формування особистості дошкільника зумовлене метою та 

завданнями дошкільної освіти. Сьогодення є швидкоплинним, 

знання людей стрімко поповнюються. Величезний потік інформації 

зумовлює зміну технологій, пошук нової інформації, удосконале-

ння набутих знань. Засвоїти інформацію, навчити дітей запамʼятати 

її неможливо. Тому пріоритетним завданням вихователів і батьків є 

сформувати потребу пізнавати навколишню дійсність, нагромаджу-

вати інформацію про окремі явища, предмети. Йдеться про активне 

пізнання, дослідницьку діяльність.  

Пізнавальна активність, її розвиток сприяють розвитку 

допитливості у дитини, формуванню пізнавального інтересу 

засобами гри та дослідницької діяльності. У дітей проявляється 

допитливість, зацікавленість, вони прагнуть експериментувати, 

пізнавати навколишній світ.  

У психолого-педагогічній літературі частково охарактеризо-

вано поняття «пізнавальний інтерес», «дослідний інтерес», 

«пізнавальні діяльність», «пізнавальна активність». Предметом 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/bazovij-komponent-doshkilno%20yi-osviti-v-ukrayini
https://mon.gov.ua/ua/osvita/doshkilna-osvita/bazovij-komponent-doshkilno%20yi-osviti-v-ukrayini
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пізнавального інтересу є пізнання навколишнього світу у різних 

аспектах (біологічному, соціальному), встановлення причиново-

наслідкових звʼязків, закономірностей, виявлення суперечностей, 

сутнісних характеристик тощо.  

Досліджуючи пізнавальний інтерес, науковці стверджують, що 

він не є вродженим, а виникає під час життєдіяльності людини, у 

соціальних умовах, де проходить процес формування особистості, 

активізується будь-яка діяльність людини.  

Пізнавальний інтерес повʼязаний з поняттям «потреба», 

оскільки ці поняття є взаємоповʼязаними. Дитина має потребу 

орієнтуватися у навколишньому світі, пізнавати явища і предмети, 

звідси виникає інтерес до пізнання, що, своєю чергою, може 

викликати нову потребу в пізнанні, дослідницькій діяльності, 

викликає пізнавальну активність.  

О. Гнетецька зауважує, що пізнавальний інтерес у дошкільників 

«характеризуються пізнавальною активністю, спрямованістю, 

прагненням самостійно вирішувати проблемні питання, пізнавальні 

завдання, прагненням до дослідження, встановлювати причинно-

наслідкові звʼязки» [1, с. 136]. Його основою є емоційне ставлення 

дитини до навколишньої дійсності.  

Зазначимо, що пізнавальний інтерес зумовлює появу 

активності. З часом пізнавальна активність поглиблює інтерес, 

спонукає дитину до дослідницької, пізнавальної і пошукової 

діяльності. Дошкільник спостерігає за довкіллям, придивляється, 

прислухається, шукає пояснення, намагається зрозуміти, ставить 

запитання дорослим тощо. Результатом цього є пізнавальна 

активність, яка сприяє формуванню самостійності, допитливості.  

Важливо, щоб у процесі пізнання дитина була субʼєктом цього 

процесу. Йдеться про зменшення у ньому ролі дорослого, який 

може проявляти лише зацікавленість. Дитина повинна перебувати в 

умовах, які спонукають до мотивації, збагачення способів пізнання 

тощо. Якщо вона є активним учасником пізнавальної, пошукової, 

творчої діяльності, то у неї буде формуватися пізнавальний інтерес, 
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відбуватиметься розвиток дослідних здібностей. Інтерес породжує 

пошук, здогадку, активізує уяву, фантазію.  

У дітей старшого дошкільного віку відбувається розвиток мис-

лення, уваги, уяви, сприйняття. Це сприяє розвитку пізнавальної 

активності, творчих здібностей, спонукає до пізнавальної діяль-

ності. Дитина розглядає предмети, явища у різному ракурсі, вивчає 

їх у різних системах, аналізує з різних точок зору, щось придумує, 

фантазує. Такі способи пізнавальної діяльності допомагають їй 

пізнавати навколишню дійсність, проявляти ініціативу, самостій-

ність. Це може спонукати дитину до формулювання проблеми, до 

пошуку шляхів її подолання.  

Процес пізнання у старшому дошкільному віці відбувається 

також по-різному. Дитина може дивитися на предмет, тримати його 

у руках, пробувати на міцність, спостерігати, а також дізнаватися 

від інших дітей про його властивості, навчатися в інших дітей чи 

дорослих пізнавати.  

У процесі формування пізнавального інтересу потрібно 

враховувати індивідуальні особливості дитини, здобутий нею 

досвід. Дитина хоче пізнати той чи той предмет, впорядкувати його 

відносно інших, прагне отримати інформацію про нього, поділи-

тися нею з однолітками і дорослими, здобути нову інформацію на 

поставлені нею запитання, встановити залежності між предметами, 

самій пристосуватися до довкілля.  

У кожної дитини свої інтереси, захоплення, свої таланти. 

Завдання вихователя полягає утому, щоб задовольнити потреба 

кожної дитини у предметно-розвивальному середовищі ЗДО. Тут 

дитина формує уявлення, отримує елементарні знання про людей, 

природу і світ, переживає радість, відкриває для себе незнаний світ 

тощо. Вона пізнає навколишню дійсність й одночасно навчається, і 

навпаки, тобто пізнавальна і навчальна діяльність є взаємоповʼяза-

ними процесами.  

Отже, пізнавальний інтерес формується у дошкільному віці. 

Він активізує різні види діяльності дитини старшого дошкільного 
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віку, спонукає до розвитку пізнавальної активності, дослідницького 

пошуку, дослідницьких здібностей.  
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СЕНСОРНО-ПІЗНАВАЛЬНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ 

ДИТИНИ-ДОШКІЛЬНИКА ЯК ПІДҐРУНТЯ ЦІЛІСНОГО  

РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ 

 

Когнітивний розвиток дитини – це розвиток навичок, за 

допомогою яких дитина пізнає світ. Сприйняття, розуміння та 

обробка отриманої інформації, її запамʼятовування та передача є 

найважливішими когнітивними функціями людини. Інакше 

кажучи, це увага, памʼять, мова і логічне мислення. Пізнавальний 

розвиток дитини починається з перших моментів життя. Тоді вона 

повністю залежить від батьків та вихователів, а вони своєю 

турботою та ніжністю повинні зробити так, щоб дитина виросла 

самостійною людиною, яка визнає і розуміє свої потреби та вміє їх 

задовольняти. Правильний фізичний і психічний розвиток 

забезпечується дитині тісним контактом з дорослими: обійми, 

дотики, розмови, заспокоєння, коли дитина плаче.  

У Базовому компоненті дошкільної освіти йдеться про те, що 

сенсорно-пізнавальна компетенція дошкільника передбачає наявність 

у нього пізнавальної активності та мотивації, спостережливості, 

винахідливість у довкіллі, сформованих сенсорних еталонів (колір, 
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форма, величина), уміння орієнтуватися у часі і просторі; володіння 

прийомами узагальнення, класифікації, порівняння і зіставлення 

[1].  

Дошкільний вік є особливим етапом пізнавального розвитку, 

який залежить, зокрема, від змін життя фізичного характеру. Разом 

із фізичним психічний розвиток дає дитині можливість ширше 

розуміти світ і цілісно мислити, отримувати поняття про 

середовище проживання, яке впливає на неї [3].  

У дошкільному віці відбуваються зміни в моториці, 

розвиваються локомоційні та маніпулятивні навички. Діти дедалі 

сміливіше пізнають навколишню дійсність. Завдяки вивченню 

навколишнього середовища накопичують досвід, який дозволяє їм 

з кожним днем краще передбачати події, керувати ними і 

змінювати оточення. Без цього досвіду не було б когнітивного 

розвитку дитини.  

Поява мовлення в житті дитини дає їй можливість висловити 

себе і свої потреби в словесній формі. Вчені вказують, що у 

розвитку є три фундаментальні наслідки:  

 можливість обміну між індивідами, тобто початок 

соціалізації дії;  

 інтеріоризація мовлення, тобто поява правильного мислення, 

яке базується на внутрішньому мовленні та системі знаків;  

 нарешті, і передовсім, інтеріоризація дії як такої, яка – 

дотепер суто перцептивна і моторна – може віднині бути 

відтворена в інтуїтивному плані ментальних образів і 

переживань.  

Дитина здатна більш конструктивно і логічно розуміти 

дійсність, у неї ще повільно розвивається здатність планувати і 

обдумувати свої дії.  

Дитина у період дошкільного віку активно розвивається, 

формується її пізнавальна сфера. Вона вміє логічно мислити – 

розпізнавати функції різних предметів, може правильно їх 

тематично групувати. Дошкільник охоче грає в прості настільні 

ігри і розуміє їх правила. Діти у період дошкільного дитинства 
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люблять творити та використовувати свою уяву – вони будують, 

грають, розігрують або наслідують своїх батьків. Це яскраво 

відображається у сюжетно-рольових іграх.  

Діти дошкільного віку мають велику потребу в самостійності, 

прагнуть пізнавати нове і докладають до цього чимало зусиль. 

Вони уже самостійно їдять, миють руки, піднімаються і спус-

каються сходами, спілкуються і задовольняють свої фізіологічні 

потреби.  

О. Ковшар зазначає, що «успішне формування пізнавальної 

активності у старших дошкільників можливе тільки в межах 

розвивального середовища як особливим чином організованому 

педагогічному просторі, де структуруються кілька взаємоповʼяза-

них підпросторів, що створюють найбільш сприятливі умови для 

розвитку і саморозвитку кожного включеного до нього субʼєкта. У 

такому середовищі можливе одночасне 22 включення в активну 

пізнавально-творчу діяльність всіх дітей групи» [2, с. 95].  

Дошкільний період – це час інтенсивного пізнавального, 

емоційного й соціального розвитку. Педагогу необхідно знати етапи 

розвитку маленької дитини, щоб правильно організувати освітній 

процес, адаптований до етапів її розвитку. Що більше досвіду діти 

отримають і закодують за допомогою органів чуття, то краще 

зможуть орієнтуватися у навколишньому світі і розуміти його.  

Добре розвинена сенсорна система є основою для правильного 

розвитку когнітивних і соціальних функцій. Сенсорна система 

починає свій розвиток вже у внутрішньоутробному періоді, коли 

наші органи чуття розвиваються.  

Сенсорна інтеграція є одним із найважливіших процесів 

розвитку, який треба стимулювати з немовляти. Завдяки сенсорній 

адаптації дитина здатна реагувати на подразники зовнішнього 

світу, що стане ключем до пізнання світу.  

Таким чином, на думку педагогів, сенсорне виховання дитини 

дошкільного віку має на меті реалізувати такі завдання:  

1. Формувати сенсорну здатність особистості дошкільника, 

тобто вміння користуватися сенсорними еталонами (5 основних 
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кольорів та 7 кольорів спектру; 5 геометричних форм; 3 градації 

величини).  

2. Забезпечити системний і послідовний перехід від предметно-

го сприйняття, формального впізнання дитиною різноманітних 

обʼєктів навколишньої дійсності до сенсорного аналізу та синтезу.  

3. Допомогти дошкільникам здобути елементарні уявлення про 

різноманітні матеріали, з якими стикається людина у щоденному 

житті (глина, пісок, папір, тканина, дерево, пластик, скло, метал 

тощо). Усвідомити їхні основні якості та функції у житті людини.  

4. Формувати адекватне ставлення до елементарних перцептив-

них дій (відчути запах, розуміти текстуру матеріалу, спробувати на 

смак тощо). Вчити дитину пізнавати світ за допомогою різних 

рецепторів.  

5. Розвивати мовленнєві вміння для позначення різноманітних 

дій (посмакувати, понюхати, погладити, розірвати тощо).  

6. Виховувати у дитини-дошкільника турботливе ставлення до 

довкілля, навчати активно користуватися предметами та 

матеріалами відповідно до їх призначення [4].  
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ОРГАНІЗАЦІЯ ЗАНЯТЬ В НАРОДОЗНАВЧИХ ТРАДИЦІЯХ  

З ДОШКІЛЬНИКАМИ В УМОВАХ ЗДО 

 

Модернізація дошкільної освіти актуалізує проблему вивчення 

кращого європейського досвіду філософії освіти, психолого-

педагогічних концепцій, організації діяльності освітніх закладів, де 

принцип дитиноцентризму (визнання дитини як найвищої цінності) 

як педагогічного явища розглядається основоположним. Сучасна 

українська освіта у руслі реалізації реформи «Нової української 

школи», яка має на меті визначити «чіткі пріоритети у вихованні 

особистості дитини зі сформованими компетентностями, які 

допоможуть відбутися в житті як порядній, високоморальній, 

професійно успішній, здоровій і щасливій Людині» [5]  

Досвід діяльності у дошкільних закладах України 

альтернативних педагогічних систем в умовах демократичності 

пропонує для батьків та їх дітей різні шляхи досягнення знань, 

умінь та навичок, які стануть основою подальших освітніх 

здобутків. Педагоги-практики та науковці ведуть суперечки щодо 

доречності використання технологій раннього навчання. Так, 

відомий американський педагог Глен Доман, рекомендуючи 

розпочинати інтелектуальний розвиток дитини з раннього віку, 

розробив авторську технологію, а Рудольф Штайнер, 

основоположник вальдорфської педагогіки, пряме навчання дітей 

радить відтермінувати на шкільний період, стверджуючи, що 

малюкові доцільно власну енергію спрямовувати для розвитку 

фізичної, емоційної та духовної сфери, щоб зберегти дитяче 

здоровʼя. Однак освітня робота з дитиною за вальдорфською 

системою опосередковано також передає знання дитині про світ, 

про взаємозвʼязки явищ у природі. Вальдорфська педагогіка має 

оригінальну систему презентації дітям знань про світ, покладаючи 
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в основу народознавчі традиції, естетичні відчуття, формуючи 

досвід дитини через самостійну пізнавальну діяльність за 

допомогою сенсорики. Діти у різновікових групах взаємонав-

чаються, досліджують, експериментують, наслідують діяльність 

педагогів, освоюючи народні традиції, спостерігаючи за явищами 

природи.  

У сучасній Україні ідеї вальдорфької педагогіки набувають 

популярності й викликають інтерес у науковців та педагогів-

практиків. Як гуманна та особистісно зорієнтована система 

освітньої діяльності, має альтернативні умови та способи 

організації освітнього процесу – це можливість навчатися за іншою 

системою організації діяльності для отримання заданих кінцевих 

результатів (здобуття знань, умінь та навичок відповідно до віку 

дитини, розвиток її природних задатків, виховання культури, 

громадянської активності, формування моральних норм 

соціального співжиття). Альтернативна освітня система повинна 

мати мету, завдання, методику реалізації, філософію, дотримува-

тися усіх законодавчих актів українського законодавства. 

Популяризацію альтернативної системи освіти в Україні було 

запроваджено на рівні законодавчих актів, зокрема, Міністерством 

освіти у 2001 р. організовано всеукраїнський експеримент 

«Розвиток вальдорфської педагогіки», який результатом мав 

заснування освітніх закладів (Київ, Одеса, Дніпропетровськ, 

Кривий Ріг). Фахівцями було розроблено адаптовані до вимог 

української освіти програми виховання та навчання. Національний 

університет імені М. Драгоманова за спеціальністю «Початкова 

освіта» з 2015 р. готує спеціалістів з вальдорфської педагогіки, що 

дало змогу удосконалювати і розширювати мережу освітніх 

закладів з альтернативної педагогіки.  

Громадськість зацікавилася оригінальними методами навчання 

без підручників, без прямого оцінювання досягнень учнів, 

індивідуального підходу до освоєння знань та творчого розвитку 

задатків вихованців. Вальдорфською педагогікою в Україні, яку 

розробив та успішно впровадив у практику айстро-німецький 
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педагог Р. Штайнер на початку ХХ ст., зацікавилися сучасні 

науковці: О. Іонова, Ф. Карлгрен, Е. Краніх [3], Н. Мальцева [1], 

А. Осипов, В. Халамендик; розробили освітні програми для дітей, 

починаючи з дошкільного віку, Т. Бородулькіна, А. Гончаренко [6], 

Н. Дятленко [6], С. Гозак, О. Мезенцева [4], В. Новосельська, 

О. Передерій, О. Удод, Е. Урбшайт та ін. Наукові праці педагогів та 

практиків, які презентують вальдорфську освіту в Україні 

зосереджені на методиці застосування ідей антропософського 

вчення Р. Штайнера щодо способів педагогічного впливу на процес 

розвитку дитини з урахуванням періодів природної чутливості до 

змін та набуття компетенцій. Освітні заклади реалізують лібераль-

ний підхід щодо оцінювання, дають змогу через практичний досвід 

ознайомлюватися зі знаннями людства, забезпечують умови 

гармонійного поступального розвитку дитини як індивідуальності.  

Заперечуючи теорію прямого раннього навчання дітей, 

Р. Штайнер рекомендує ознайомлювати малюків із сенсорними 

властивостями предметів та явищ, дослідним методом проводити 

пізнання, на кращих зразках світової поезії, пісень, віршів, казок 

подавати істини виховної мудрості буття людини через моральні 

цінності. З позиції антропософії автор розглядає людину як істоту, 

яка прагне до руху, дослідження світу (розумовий, фізичний, 

соціальний спосіб самовираження); як субʼєкта в цілісності душі, 

духу та тіла (унікальна життєздатна і самодостатня в існуванні); як 

особливу особистість зі здатністю до почуттів (володіння 

моральними чеснотами).  

Дошкільне дитинство Р. Штайнер виокремлює як період 

«чуттєвий в організації взаємин, спостереження та наслідування 

діяльності дорослих, такий, що потребує спеціально організованого 

предметного середовища і циклічності в діяльності» [7, с. 81]. 

Процес виховання дитини дошкільного віку (перше семиріччя) 

дослідник вбачає у активізації відчуттів, які формуються: у 

спостереженні за явищами природи (щоб відчути спорідненість); у 

взаємодії з близькими людьми (інтонація голосу, емоції, почуття); у 

долученні до світу мистецтва (малювання, ліплення, спів, танці); 
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дослідженні світу через дотик як «межу зовнішнього і 

внутрішнього світу через тілесне переживання»; смакові, нюхові, 

зорові та відчуття тепла як особлива властивість сприймання на 

рівні чуттєвому.  

Українська система вальдорфських ініціатив набуває 

популярності. В усіх обласних містах відкриваються освітні 

заклади, наприклад, у Львові засновано товариство «Крила», яке 

втілює у систему виховання антропософські ідеї Р. Штайнера, 

заохочуючи батьків та дітей до зближення з природою, розуміння 

світу в народознавчих традиціях. В Івано-Франківській області в 

містечку Городенка вже кілька років успішно працюють ЗДО і 

початкова школа за системою вальдорфської педагогіки, 

розвиваючи народні ремесла (ткацтво, гончарство, вишивку). 

Також в Івано-Франківську нещодавно заснували оригінальний 

освітній простір – дитячий садочок під відкритим небом, де 

вихователі проводять час з дітьми на природі, спостерігаючи за її 

змінами, долучаючись до висадки квітів, годівлі лебедів на 

міському озері. Такі вправи мають на меті формування 

бережливого ставлення до світу навколо, активності в 

життєдіяльності, загартовування, спостереження, спілкування з 

батьками про важливість споживання здорової їжі, доручення до 

історії свого народу. Установа має гарну назву «Франківські 

волоцюги», набирає щоразу більше зацікавлених і веде свою 

інтернет-сторінку. В місті Луцьк успішно працює дитячий простір 

«Диво-сад», в якому популяризуються ідеї вальдорфської 

педагогіки, проводяться навчальні семінари з танцювальної 

спортивної гімнастики евритмія.  

Теорія антропософії має практичне застосування у процесі 

організації освітньої діяльності дітей дошкільного віку в ЗДО і 

відповідає освітній програмі «Стежина», яка спрямовується на 

«підтримку вільного та творчого самовираження індивідуальності, 

врахування внутрішніх потреб особистості на різних вікових 

етапах» [6, с. 7]. Поєднання екологічної грамотності на рівні теорії 

та застосування на практиці, розуміння культурологічного змісту 
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народних ремесел і практичне використання у побуті самостійно 

виготовлених речей, режимні моменти і проведення сталих 

тематичних занять, що поділені на «епохи», дають змогу 

занурюватися у певні види діяльності відповідно до змін у природі 

та традицій життєдіяльності спільноти.  

Долучаючи дітей з раннього віку до споглядання, згодом участі 

у побутових справах (щочетверга випічка, робота з тістом), 

знайомство зі способами малювання (щопонеділка акварельні та 

створені з натуральних барвників фарби), ткацтво й робота з 

намистом (щовівторка ручна праця й знайомство з народними 

ремеслами). Діяльність як «вдих» – зосередження, діяльність, 

фізичні вправи на вулиці та довільна гра як «видих» створюють в 

організації гармонію буття дитини.  

Важливим завданням вальдорфські педагоги вбачають 

створення умов для розвитку творчості, адже дитяча уява потребує 

вправлянь, і найкращим полем для дитячої фантазії є казка, в якій 

збережено народну мудрість, колорит української мови, народні 

традиції. Доречними і частими для опрацювання є фантастичні 

казки братів Грім, з якими педагоги створюють поетапні завдання 

для обговорення, осмислення виховного змісту, відтворення 

сюжету в другій половині дня, коли діти мають вільний час. На 

невеличкому столику залишаються дійові особи (персонажі казки), 

виготовлені з повстяних ниток, шерсті, вирізані з дерева. Столик 

накритий напівпрозорою тканиною як умовний «інший світ» 

персонажів, що чекають свого часу «оживлення» дітьми. Вправи з 

розвитку мовлення, уяви, народних традицій проводяться 

щопʼятниці – це традиційний день казки. У першій половині дня 

вихователь читає казку, відтворює зміст з персонажами, 

доповнюючи ляльковим театром зі статуетками, які не мають 

чіткого відображення емоцій, щоб дитяча уява самостійно 

здійснювала процес розвитку гри, відтворення пригод, доповнення 

власним сюжетом.  

Ритмічність присутня у проведенні занять протягом тижня: 

ліпка, малювання, конструювання, випічка, рукоділля, казка, щоб 
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дитини заздалегідь була налаштована на певну діяльність, 

готувалася емоційно, морально, була спокійною і не відчувала 

тривоги від несподіваних сюрпризів. Такий підхід є важливим у 

емоційному комфорті дошкільника. Як умовне існування людини у 

всесвіті, природі, особистому бутті, приклади циклічності змін 

подій є протягом доби, тижня, місячного циклу, семиріччя 

розвитку людини. У проведенні режимних моментів також 

прослідковується традиційність: в особистій зустрічі зранку, коли 

дитина розповідає те, що хоче повідомити, а педагог слухає, реагує, 

висловлює свої думки. Традиційним є ранкове коло, коли усі 

беруться за руки, стають в коло, дивляться у вічі, розповідають те, 

що їх вразило дорогою до садочка чи стурбувало ввечері, 

напередодні. Вальдорфці називають таке дійство у спільному колі 

«райген». Педагог для емоційного налаштування використовує 

відому дітям частомовку, наспівують спільно пісню з руховими 

вправами, розучують німецькою мовою віршики. Повторюваність з 

рухами заспокоює тривожних дітей, налаштовую на діяльність 

спокійних, мобілізує сонливих та інертних. Ініціює такі ігри в 

ранковому колі переважно педагог, деколи діти пропонують 

заспівати улюблену пісеньку чи вправу.  

У другій половині дня діти мають вільний час, самостійно 

організовуються для спільної чи індивідуальної діяльності. 

Педагоги також зайняті рукоділлям, читанням, прибиранням, 

підготовкою засобів для наступного дня. Свою працю дорослі 

демонструють, але не запрошують дітей, в такий спосіб навіюють 

важливість праці, самоорганізації, корисної діяльності людини. 

Діти спостерігають і за бажанням можуть долучитися (принцип 

наслідування).  

Вальдорфська педагогиня О. Мезенцева підкреслює, що 

природними закономірностями у розвитку уяви в старшому 

дошкільному віці є поєднання наслідувальної діяльності та 

вольової активності дитини у творчій діяльності: «навчання і 

виховання дитини до семи років відбувається через наслідування… 

і всі інші способи впливу (повчання, настанова, наказ, примус) не 
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лише недоцільні, а й шкідливі для здоровʼя» [4, с. 82]. Усі дитячі 

враження від спостереження за життям і повʼязані з ними емоції 

(радість, спокій, стрес) глибоко закарбовуються у фізичному та 

душевному стані дитини. Педагогові важливо поділяти теорію 

антропософії, розуміти зміст саморозвитку дитини у спеціально 

створених умовах, враховувати індивідуальні особливості розвитку 

кожного вихованця.  
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ТЕОРЕТИЧНІ ЗАСАДИ ФОРМУВАННЯ КРЕАТИВНОСТІ 

У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

Проблема формування творчої особистості є одним із ключо-

вих завдань сучасної освіти, яка покликана оптимізувати освітній 

процес, як і зростаючі вимоги до сприймання людиною нового 

досвіду, уміння діяти у складних життєвих ситуаціях, проявляти 

творче ставлення і високий рівень креативності.  

Креативність стала предметом дослідження зарубіжних 

(Дж. Гілфорд, Дж. Девідсон, П. Торренс, Д. Фельдман та ін.) та 

українських (В. Антонішина, Т. Галкіна, О. Кононко, В. Марши-

цька, В. Моляко, Г. Орлова, К. Торшина та ін.) учених. Аналіз їхніх 

праць засвідчує, що креативність потрібно формувати з дитинства, 

з дошкільного віку, тоді можна впливати на розвиток креативності, 

використовувати різні методики, створювати у закладі дошкільної 

освіти розвивальне середовище.  

Психолого-педагогічна наука трактує креативність як цілісний 

особистісний феномен. Головне у ній – прояв потенційної схиль-

ності особистості до різнобічного мислення і дій, що дає можли-

вість усе робити по-своєму, вселяє впевненість у правильності дій.  

Для креативності характерні такі риси особистості, як твор-

чість, творчий потенціал, творча активність, творча спрямованість, 

нестандартність, оригінальність мислення, ініціативність, 

винахідливість, здатність використовувати нестандартні способи 

подолання проблем.  

Формування креативності і розвиток творчих можливостей у 

старшому дошкільному віці зумовлене насамперед тим, що цей 

період є найбільш сприятливим для розвитку творчої уяви, фантазії 

та становлення індивідуальних особливостей.  

В. Антонішина поняття «креативність старших дошкільників» 

трактує «як особливу здатність породжувати незвичайні ідеї, 
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відходити в мисленні від традиційних схем, швидко розвʼязувати 

проблемні ситуації, творчі можливості (здібності) людини, які 

можуть проявлятися в мисленні, спілкуванні, окремих видах 

діяльності» [1, с. 28].  

Залучення дитини старшого дошкільного віку до різних видів 

художньо-естетичної діяльності, до пізнання навколишньої 

дійсності, накопичення нею соціального досвіду, розвиток творчої 

уяви – усе це сприяє розвиту у дітей креативності.  

Діти старшого дошкільного віку на заняттях у закладі 

дошкільної освіти та у повсякденному житті експериментують, 

перебувають у стані творчості. Дитина мислить, шукає і 

встановлює взаємозвʼязки між явищами, предметами, виявляє 

маловідомі сторони, приховані звʼязки між обʼєктами та явищами 

навколишнього світу. У процесі діяльності вона створює нові 

предмети, малюнки, складає мелодію, вірші, виготовляє вироби, 

використовуючи різноманітний матеріал або поєднуючи між собою 

(глину, пластилін, папір, каштани, листочки тощо).  

Окрім того, дитина оцінює власні вчинки, ситуації, прогнозує 

майбутнє, встановлює взаємозалежність між обʼєктами. Старші 

дошкільники фантазують, створюють різноманітні ситуації, 

змінюють їх, прогнозують модель власної поведінки, власні вчинки 

у часовому просторі, стилі спілкування, шляхи та механізми 

врегулювання проблемних ситуацій тощо.  

В. Кузьменко стверджує, що у розвитку креативності доцільно 

використовувати спостереження, за допомогою яких у старших 

дошкільників формуються власні уявлення про обʼєкти, предмети 

та явища навколишнього світу, формується здатність виокремлю-

вати їхні особливості, якості та властивості, а також встановлювати 

між ними причиново-наслідкові звʼязки. Згодом у старшого 

дошкільника виникає почуття задоволення з власної діяльності, 

просторового моделювання, формується впевненість у собі, 

підвищується самооцінка [2].  

До системи спостережень належать такі види:  
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 розпізнавальні – спрямовані на пізнання предметів і явищ 

навколишньої дійсності, нагромадження уявлень про їхні 

властивості;  

 відтворювальні – під час яких превалюють розумові дії над 

сенсорними;  

 ініційовані дорослими. Вихователь, на основі змісту проведе-

них занять та отриманих знань про навколишній світ, сам 

формує мету і завдання спостереження.  

 ініційовані дітьми. Дитина самостійно формує мету спосте-

реження, його обʼєкт. Часто в його основі лежать події, які 

справили на неї найбільше враження [3, с. 112–114].  

Предмети навколишньої дійсності дитина пізнає через ігрову 

діяльність, надаючи кожному з них назву, і відповідно взаємодіючи 

з ним. Старший дошкільник аналізує й узагальнює отриману інфор-

мацію, дії, що сприяє формуванню гнучкого наочно-образного 

мислення. У процесі конструювання зʼєднує окремі компоненти 

предмета між собою, виокремлює його властивості, які згодом 

стають змістом уявлень про форму, колір, розміри, обʼєм [1, с. 340].  

Сучасному дошкільнику потрібне предметне середовище 

загалом або його окремі фрагменти. «Сприятливе розвивальне 

середовище моделює креативний розвиток дитини. Воно повинно 

обʼєктивно через свій зміст і властивості створювати умови для 

креативної діяльності кожної дитини, служити цілям актуального 

фізичного та психічного розвитку й удосконалення, забезпечувати 

зону найближчого творчого розвитку» [1, с. 342].  

Отже, проведене дослідження дає підстави стверджувати, що 

креативність потрібно формувати з дошкільного віку. Тоді це дає 

можливість впливати на розвиток креативності. У формуванні 

креативності доцільно використовувати спостереження, різні 

методики, створювати розвивальне середовище у закладі 

дошкільної освіти.  
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РОЗВИТОК СЛОВЕСНОЇ ТВОРЧОСТІ  

ДОШКІЛЬНИКІВ В ІГРОВІЙ ДІЯЛЬНОСТІ 

 

Одним із провідних завдань сучасної дошкільної освіти є 

створення оптимальних умов для максимальної реалізації особис-

тісних здібностей кожного вихованця, що виявляються у різних 

видах дитячої діяльності й тісно повʼязані зі словесною творчістю 

як найбільш унікальним засобом самовираження дошкільника. 

Адже саме у вільній словесній творчості дитина демонструє, 

точніше виявляє рівень своєї мовленнєвої компетенції, здатність 

креативно, доцільно, правильно використовувати мову в різних 

мовленнєвих ситуаціях. Функціональні можливості вихованців 

цього віку зумовлені унікальною природою дошкільного 

дитинства, особливостями світосприйняття, загального психічного 

й фізичного розвитку.  

Науковцями доведено, що дитяча гра містить невичерпні 

можливості для розвитку словесної творчості дошкільника. Вона 

становить своєрідну практику оперування словом, завдяки якій 

мовленнєвий розвиток набуває особливих рис: збагачується 

емоційно-чуттєва сфера малят, активізується й удосконалюється 

їхнє мовлення, а багатство мовленнєвих, позамовленнєвих та 
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інтонаційних засобів, своєю чергою, увиразнює й вияскравлює 

їхню ігрову діяльність [3].  

Розвитку словесної творчості дошкільників сприяють різні 

види ігор: сюжетно-рольові, дидактичні, зокрема словесні й 

вербальні, ігри за змістом художніх творів (театралізовані, ігри-

драматизації, інсценівки), оскільки саме з них дошкільники 

черпають зразки правильного, образного й виразного мовлення, 

засвоюють комунікативно-мовленнєві еталони.  

Так, на означення словесних ігор у науковій літературі часто 

використовують термін «вербальні ігри». Акцентується, що вони 

спрямовані на розвʼязання мовленнєвих завдань і передбачають 

розвиток безпосередньо звʼязного (діалогічного й монологічного) 

мовлення, мовленнєвих висловлювань різного типу (опису, 

розповіді, міркування, пояснення за змістом художніх текстів). 

Серед словесних (вербальних) ігор виокремлюють репродуктивні і 

творчі. Перші – відтворювальні, у яких дошкільники відображають 

зміст того чи того художнього твору близько до авторського 

тексту. До вербальних належать ігри-драматизації, інсценівки, ігри 

за змістом художніх творів тощо. Творчі ігри спрямовані на те, аби 

діти навчилися самостійно створювати ігрові задум й сюжет, 

інтерпретуючи зміст знайомих художніх творів. Цей різновид 

вербальних ігор охоплює сюжетно-рольові, театралізовані та ін. 

[3, с. 49].  

Ефективним засобом розвитку мовлення дітей, їхніх творчих 

здібностей є театралізовані ігри – розігрування художнього твору 

в особах, із ляльковими персонажами, що передбачає не лише 

уміле використання дітьми мовленнєвих засобів, а й здатність за 

допомогою жестів, міміки, постави, інтонації виразно відтворювати 

конкретні образи, персонажів твору, уявлювані діалоги між ними. 

Театралізовані ігри поєднують літературну, образотворчу і музичну 

діяльність. Власне такий синтез різних видів художньо-творчої 

діяльності дітей сприяє збагаченню і змістовності їхніх висловлю-

вань, уточненню й активізації їх словника, створенню атмосфери  
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співробітництва. Естетизація спілкування вихователя з дітьми, зі 

свого боку, передбачає формування у них бажання висловлюватися 

[1].  

Щодо ігор-драматизацій, то вони, нагадуючи театральну 

виставу, спонукають дітей придумувати ігрові дії, упродовж них 

використовувати всі можливі засоби передачі характеру персонажа, 

розігрувати відповідні діалоги, проявляти творчі здібності, вигадку 

й фантазію. Така гра не потребує спеціального тренування, 

оскільки дошкільнята можуть не дотримуватися детального 

відтворення змісту тексту [2, с. 244–248].  

Уважаємо, що ефективному розвитку словесної творчості 

дошкільників сприяють також ігри за сюжетами художніх творів, 

зміст яких вони можуть довільно інтерпретувати, поєднуючи події 

та героїв з різних творів, що посилює їх інтерес до виконуваних 

ролей. Глибше проникнення в ігровий образ збільшує гаму 

почуттів і переживань, підвищує емоційну насиченість дій, 

зацікавленість дітей, їхню творчу активність, а також збагачує 

арсенал їх образної виразності.  

Методисти і практики рекомендують використовувати у роботі 

з дітьми дошкільного віку й ігри-фантазування, під час яких вони 

можуть експериментувати зі словами, утворювати до них рими, 

вигадувати власні неологізми, придумувати загадки, складати 

вірші, казки, цікаві історії, забавлянки та примовлянки. Упродовж 

ігор-фантазувань розвиваються такі риси, як кмітливість, гнучкість 

мислення, оригінальність (здатність створювати нові, незвичні 

ідеї), допитливість (цікавість до всього нового, до його пізнання) 

[2], [3].  

Найпоширенішим видом таких ігор є казки-розповіданки, що 

передбачають складання дітьми самостійної розповіді за темою 

вірша, оповідання або ж за опорними словами. Використання 

невеликих римованих історій – це чудовий засіб для стимулювання 

вихованців до створення власних дитячих казок-розповіданок. 

Яскраві образи героїв, незвичні події надихають їх на самостійну 

творчість. Діти, як правило, можуть «змішувати» персонажів із 
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різних художніх творів, видозмінювати сюжет знайомої казки, 

складати казку навпаки або ж зображувати її героїв певними 

символами, також зіставляти два тексти, спостерігаючи при цьому 

за їх «мовною специфічністю», що, своєю чергою, увиразнює 

усвідомлення дітьми значення мовленнєвих засобів (порівнянь, 

метафор, епітетів), емоційне сприйняття образного змісту й 

художньої форми твору. Зауважимо, що такі заняття дослідники 

вважають найефективнішим засобом залучення вихованців до 

дитячої художньої літератури; вони розраховані на невеличкі групи 

дітей для прояву ініціативи, мовленнєво-творчої активності 

кожного дошкільника, розвитку їхньої уяви та фантазії [4, с. 65].  

Очевидно, що означені ігри стимулюють словесну творчість 

дошкільників, ігрові дії супроводжуються мовленням, діти вчаться 

висловлюватися, на основі засвоєних ігрових ролей проєктують 

мовленнєві конструкції, власні діалоги з однолітками та дорослими 

– не тільки упродовж ігрової діяльності, а й у вільному 

мовленнєвому спілкуванні; вчаться звертатися один до одного з 

проханням, пропозиціями; обґрунтовують свої думки, пояснюють, 

розмірковують; виражають власні почуття та емоції за допомогою 

інтонаційних засобів виразності.  

Уважаємо, що в організації словесних ігор дітей необхідно 

дотримуватися принципів активності, творчості та партнерства. 

Такі ігри дають можливість педагогові не лише забезпечити 

мовленнєвий розвиток кожного вихованця, а й збагатити його 

соціальний досвід спілкування, налагодити в дитячому колективі 

дружню атмосферу співпраці та взаєморозуміння, наповнити 

освітній процес у ЗДО цікавою й змістовною діяльністю [3].  

На нашу думку, ефективність розвитку словесної творчості 

дошкільників в ігровій діяльності забезпечується реалізацією таких 

педагогічних умов, як мотивація словесної творчості та ігрової 

діяльності; пробудження й підтримка їх зацікавленості, інтересу до 

словесних ігор; оволодіння засобами художньої виразності й 

навичками їх використання в ігровій діяльності.  
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СТРАХ ЯК ЕМОЦІЙНИЙ РОЗЛАД У ДОШКІЛЬНОМУ ВІЦІ 

 

Сучасне життя людини з його нестабільністю, небезпекою, 

неусталеністю та щоденними стресовими ситуаціями, невпинним 

потоком різноманітної інформації, насиченою драматичними 

ефектами, жахами, втратами та убивствами тощо; повідомленнями й 

чутками про невпинне зростання небезпеки – несе велике 

навантаження на ще несформовану нервову систему дітей. 

Основним обовʼязком та надважливим завданням усіх дорослих, 

що мають справу з дітьми, є захист їх внутрішнього світу від 

негативних впливів зовнішнього оточення, негараздів, а також від 

страхів, які вони можуть мати.  

Формування активної особистості, що зростає, має насамперед 

ґрунтуватися на вихованні почуття свободи, волі і гідності, 

самоповаги та самоцінності дитини, яка може дозволити собі бути 

собою, бути особистістю.  

Із віком, у процесі становлення, більшість страхів із дитинства 

минають безслідно. А от страх, який не минає, загострюється або 

набуває патологічної природи, сигналізує дорослим про небезпеку. 

Дорослий, з одного боку, є тим, хто може допомогти дитині у 

подоланні її страхів, а з іншого, через педагогічну некомпетент-
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ність, незнання психологічних і вікових особливостей власної 

дитини, дорослі самі можуть ці страхи спричиняти.  

Емоційне сирітство – так називають психологи постійний 

дефіцит позитивних емоцій у дитини. Її внутрішній стан буде 

безпосередньо залежати від ставлення до неї батьків: що воно більш 

суперечливе й непослідовне, то нестійкішими та напруженішими є 

її емоції, а настрій, який виникає за таких обставин, призводить до 

того, що все випадкове, неприємне набуває фатального значення, 

стає постійним знаком небезпеки.  

Науковці, що досліджують страх у дошкільному дитинстві 

стверджують, що страх у дитинстві – явище поширене та властиве 

цьому вікові [1; 2; 4]. Адже у дитини життєвого досвіду ще немає, а 

інстинкт самозбереження вже спрацьовує. І ось тут потрібно 

шукати передумови виникнення прихованих чи явних страхів.  

Нестабільний емоційний стан матері, її знервованість чи 

тривожність, неспокій у спілкуванні з дитиною часто стає однією із 

причин виникнення також стану неспокою, тривожності чи навіть 

страху у дитини. Відсутність тепла, уваги чи любові від найближ-

чої людини занурює дитину дошкільного віку у світ власних 

переживань, її поведінка стає відображенням поведінки матері. У 

старшому дошкільному віці дитина відгороджується від дорослих 

стіною байдужості та впертості. Інколи їм притаманні вередування 

та істеричність для того, щоб привернути увагу до себе, до своїх 

переживань, інші можуть бути неспокійні або ж, навпаки, 

пригнічені.  

За результатами деяких досліджень сформувалася думка, що 

певні прояви страхів у дитини залежить від ситуації у сімʼї та її 

складу, віку батьків. Особливо чутливі до розриву між батьками 

пʼяти-семирічні діти. Це можна пояснити тим, якраз у цьому віці 

відбувається ідентифікація дошкільника себе з батьком або 

матірʼю. Значний вплив на стан неспокою, тривожності дітей має і 

вік батьків.  

У молодих, життєрадісних батьків хлопчики і дівчатка, як 

правило, веселі й енергійні. Розвиток дітей, у яких батьки літнього 
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віку, відбувається в умовах гіперопіки, неспокою і тривоги, що 

робить їх невпевненими у собі та інфантильними, що також 

породжує певні страхи та тривоги [1].  

Дорослі, що перебувають поруч із дитиною, аби не допустити 

виникнення у неї почуття страху або ж позбутися його, мають 

знати основні причини виникнення страху. Залежно від того, який 

компонент лежить в основі страху, можна виділити такі основні 

групи причин його виникнення.  

Перший – страхи, спричинені афективним компонентом. Ними 

здебільшого є переживання страху як почуття, наприклад, через 

переляк, жах, невдачу та ін.  

Другий блок становлять причини страху, викликані гностичним 

компонентом, зокрема, відсутністю у дитини достатніх знань про 

навколишній світ, їх недостовірністю, страхами перед невідомістю, 

смерті, хвороби.  

До третього належать ті, що повʼязані із психомоторним 

компонентом: тратою рівноваги, перебуванням на висоті та ін.  

Четвертий блок – це причини страхів, що виникають 

рефлективно та викликані візуальним або аудіальним компонентом 

і повʼязані із різким грюкотом, громом або блискавкою, вибухами, 

сигналами та ін.  

Страх, тривожність, агресія, смуток – такі ж емоційні прояви 

психічного життя дитини, як і позитивні емоції. Зазвичай наші 

страхи родом із дитинства, і якщо поруч немає дорослого, який 

допоможе дитині справитися з ними, вони можуть перейти у 

майбутнє людини та супроводжувати її впродовж усього життя. 

Тому, знаючи про причини виникнення дитячих страхів, 

особливості впливу цього почуття на особистість дитини, потрібно 

допомогти дитині його позбутися.  
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Іванна СЕНИК 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ВИХОВАННЯ САМОСТІЙНОСТІ 

У ДІТЕЙ СТАРШОГО ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

 

У період воєнного стану проблема формування особистості є 

ключовим завданням дошкільної освіти. Йдеться насамперед про 

виховання самостійності як риси характеру дитини, основи її 

життєдіяльності. Розвиток самостійності у дітей дошкільного віку є 

проблемою дошкільної освіти і сімʼї. ЗДО має забезпечити 

сприятливі умови для розвитку самостійності, формування 

самостійної особистості, здатної згодом самостійно приймати 

рішення і нести за них відповідальність.  

Проблема виховання самостійності у дітей дошкільного віку 

відображена у Законах України «Про охорону дитинства», «Про 

дошкільну освіту», Конвенції ООН про права дитини). У Базовому 

компоненті дошкільної освіти дано визначення поняття 

«самостійність»: «особистісне утворення, що визначає здатність 

дошкільника діяти незалежно від керівництва й допомоги 

дорослого, звертатись до нього у випадку обʼєктивної необхідності, 

«виявляти ініціативність, керувати емоціями, ухвалювати рішення, 

висловлювати та обґрунтовувати власну думку, критично мислити, 

ухвалювати рішення, розвʼязувати проблеми та співпрацювати в 

колективі» [1, с. 2].  

У дослідженнях сучасних науковців (Г. Бєлєнька, А. Богуш, 

Н. Гавриш, Н. Луцан, Г. Люблінська, В. Павелків, Т. Плекан, 

Т. Поніманська та ін.) відображено окремі аспекти розвитку 
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самостійності дітей старшого дошкільного віку. Автори звертають 

увагу на психолого-педагогічні умови та педагогічний 

інструментарій виховання самостійності.  

Ми дотримуємося визначення поняття «самостійність», яке дає 

М. Савченко. Самостійність дітей дошкільного віку – це «базова 

морально-вольова якість особистості, що характеризується 

свідомим і відповідальним ставленням до діяльності, виявляється в 

наполегливості, ініціативності та критичності під час розвʼязання 

нового завдання, прагненні діяти без сторонньої допомоги, 

зверненні за допомогою дорослого лише в разі потреби» [3, с. 202].  

Поняття «самостійність» тісно повʼязане з поняттям 

«впевненість у собі», зорієнтована на творчу самореалізацію, 

самовдосконалення, самовиховання. Самостійність проявляється у 

різних сферах (пізнавальній, емоційно-ціннісній та діяльнісній), 

самообслуговуванні, різних видах діяльності.  

У розвитку самостійності дошкільника вагоме значення має 

ігрова діяльність. Участь у грі вимагає від дитини уміння 

налагоджувати стосунки з однолітками, домовлятися, вести діалог, 

формулювати запитання, вносити власні ідеї і міркування щодо 

правил гри. Старший дошкільник прагне донести свою думку до 

інших, відстояти власну позицію, пояснити своє бачення способів 

розвʼязання тієї чи тієї проблеми і т. д.  

Під час гри відбувається соціалізація особистості. Дитина 

здобуває досвід спілкування, збагачує словниковий запас, вчиться 

долати нагальні потреби.  

Важливо, щоб дитина без сприяння і допомоги дорослих сама 

розвʼязувала проблеми, які виникають під час гри. Старший 

дошкільник хоче бути дорослим, самодостатнім, виконувати 

завдання самостійно, без допомоги інших, спирається на власний 

досвід. Він докладає чимало зусиль, щоб задовольнити своє «Я». 

Якщо старший дошкільник проявляє активність та ініціативність у 

різних видах діяльності, у різних ситуаціях, то його можна вважати 

самостійним.  
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Дитина під час гри прагне самостійно вибрати сюжет, ігровий 

матеріал. Це характерно при різних видах ігор – сюжетно-

рольових, рухливих, будівельних, конструкторських, народних.  

Важливо, щоб старший дошкільник виконував певні дії при 

потребі, за власною ініціативою, організовував гру і приймав 

рішення самостійно, умів сам знайти собі заняття, вибрати гру чи її 

правила.  

Вихователь не повинен втручатися в ігрову діяльність, навіть 

тоді, коли виникають непорозуміння, труднощі. Дитина шукає 

вихід із конкретної ситуації, і знайде його. Допомагати потрібно 

лише тоді, коли вона попросить дорослого.  

Старші дошкільники інколи мають труднощі з упорядкува-

нням, з часом, плануванням. Допомога вихователя може полягати у 

наданні допомоги у плануванні, продемонструвати, як потрібно 

узгоджувати різні дії, у якій послідовності тощо.  

Вихователі повинні навчити дитину спілкуватися, вести діалог, 

проявляти толерантне ставлення, гуманізм і демократичність з 

однолітками і дорослими, формувати впевненість у собі, бути 

відповідальною.  

Для дитини важливо, щоб вихователь розвивав у неї здатність 

долати труднощі у різних ситуаціях, а вона самостійно шукала 

методи і можливі шляхи їх вирішення, приймала рішення чи 

встановлювала певні правила гри.  

Отже, виховання самостійності – це актуальна проблема 

сучасної дошкільної освіти, складний процес, який охоплює здат-

ність дітей старшого дошкільного віку досягати поставленої мети, 

уміння самим приймати рішення, визначати успіхи однолітків, 

доводити діяльність до завершення. У ЗДО потрібно створити 

сприятливий психологічний клімат для формування самостійності, 

ініціативності, впевненості в собі.  
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Наталія ЧМИР  

 (Пустомити, Україна) 

 

ІННОВАЦІЙНІ ПІДХОДИ ДО РОБОТИ  

З БАТЬКАМИ ЗДО В УМОВАХ СЬОГОДЕННЯ 

 

Відповідно до Базового компонента дошкільної освіти 

(Державний стандарт ред. 2021 р.) ЗДО № 1 м. Пустомити тісно 

взаємодіє з сімʼями дітей як учасниками освітнього процесу. Сімʼя 

виступає дієвим, моделюючим, соціальним, культурним інститутом 

виховання, навчання і самореалізації особистості. У Законі «Про 

дошкільну освіту» (ст. 8/1, 2, 3) зазначається, що саме сімʼя 

зобовʼязана сприяти здобуттю дитиною освіти у дошкільних та 

інших навчальних закладах або забезпечити дошкільну освіту в 

сімʼї відповідно до вимог Базового компонента дошкільної освіти. 

У законі акцентують на тому, що відвідування дитиною ЗДО не 

звільняє сімʼю від обовʼязку виховувати, розвивати і навчати її в 

родинному колі, а батьки або особи, що їх заміняють, несуть 

відповідальність перед суспільством і державою за розвиток, 

виховання і навчання дітей, а також збереження їх життя, здоровʼя, 

людської гідності [1].  

Означені положення закону є основою для побудови партнер-

ських відносин з батьками вихованців. У ЗДО № 1 м. Пустомити 

педагоги тісно співпрацюють з батьками з питань розвитку, 

навчання та виховання дітей, забезпечують постійний зворотний 

звʼязок.  

В умовах воєнного часу особливо актуальними є різноманітні 

форми взаємодії з дітьми та батьками.  
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Мета роботи:  

 побудова взаємодії усіх учасників освітнього процесу;  

 створення емоційного та фізичного комфорту в ЗДО;  

 виховання здорової соціально адаптованої, всебічно розвине-

ної дитини;  

 сприяння розвитку демократії в дошкіллі.  

Матеріали та методи (з власного досвіду):  

 тиждень відкритих дверей «Здоровий будь» лютий 2019 р.  

Матеріали: фото, презентація.  

Методи: екскурсії, бесіди, спостереження, дослідницька 

діяльність, консультації.  

Мета: привернути увагу педагогів батьків та дошкільників до 

здорового способу життя і здорового харчування; залучати батьків 

до освітнього процесу; детальніше ознайомитися з дошкільним 

життям дитини; перетворити батьків на активних учасників 

освітнього процесу; демонструвати предметно-розвивальне 

середовище.  

 Тематична розвага «Кафе для матусі» (травень 2019 р.) 

Матеріали: конспект тематичної розваги, фото, відео.  

Методи: музичний інтерактив А. Комлікової, танцювальні 

рухи; узгодженість рухів під музику.  

Мета: збагачення мистецької освіти дітей з урахуванням 

досвіду батьків; залучення батьків до участі в святі; стимулювання 

інтересу дітей до мистецької діяльності консолідувати участь 

педагогів і батьків у залученні дітей до мистецтва.  

 Спільні проєкти  

«Птахи рідного краю» (виготовлення креативних годівничок та 

шпаківень2018–2019 рр.) 

Матеріали: папка «Птахи рідного краю», фото.  

Методи: бесіди, добірка літератури, інтернет 

Мета: у спільній роботі з батьками підвищувати екологічну 

свідомість дітей; стимулювати дітей до допомоги птахам взимку – 

їжею (батьки спільно з дітьми приносили корм, а діти під час 

прогулянки заповнювали ним годівнички які виготовляли батьки), 
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а навесні – житлом (шпаківні, зроблені руками батьків); 

формування природодоцільної поведінки.  

«Я все люблю в своїм краю» (родинні традиції святкування 

Різдва 2023 р.) 

Матеріали: різдвяні фото дітей в сімейному колі, конспект 

колективного перегляду «Краса в хустині нашій споконвічна».  

Методи: родинний вечір «Диво-колядка».  

Мета: з допомогою батьків сформувати знання про себе як 

члена громади, суспільства; вчити розповідати про звичаї та 

традиції своєї сімʼї; залучати батьків до участі в спільних справах; 

спільно з батьками спонукати дитину до більшого самопізнання і 

впевненості в собі, власних можливостях.  

 Екоакція «Заквітчаний садок» (квітень 2019 р.) 

Матеріали: фото.  

Методи: спільне озеленення території ЗДО № 1 м. Пустомити 

Мета: обʼєднати дітей, батьків та педагогів спільною діяль-

ністю (озеленення території); стимулювати дітей до збереження 

природи; виховувати екокультуру у дорослих та дітей; розвивати у 

дорослих та дітей навички орієнтовані на сталий розвиток.  

 Нетрадиційні батьківські збори у формі тренінгу «Все 

починається з любові» (вересень 2022 р.)  

Матеріали: фото, відгуки батьків 

Методи: батьківські збори-тренінг 

Мета: розширити знання батьків; сформувати вміння легко 

знаходити контакт з дітьми; активізувати особистісний творчий 

потенціал кожного учасника тренінгу; розвивати комунікативні 

вміння та навички через емоційний характер спілкування;  

 Участь в акції «Смілива гривня» (благодійна ініціатива 

жовтень 2022 р.) 

Матеріали: фото.  

Методи: благодійність 

Мета: обʼєднати зусилля українців та зібрати кошти для 

допомоги українській армії.  
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 Створення спільно з батьками коміксу «Мамині помічники» 

(лютий 2023 р.) 

Матеріали: комікс «Мамині помічники», фото.  

Методи: коміксів 

Мета: активізація партнерських стосунків між педагогами, 

батьками та дітьми; розвиток логічного мислення; активізація 

словникового запасу; підведення до розуміння цінності будь-якої 

праці; завдяки синтезу вербального та візуального спростити 

процес запамʼятовування для дітей; сприяти формуванню 

компетентностей дитини; формувати її досвід.  

 Хакатон (марафон) професій батьків (березень 2023 р.) 

Матеріал: фото, колажі з фото.  

Методи: батьки зображали свої професії за допомогою 

малювання, використовуючи різні матеріали.  

Мета: участь батьків у формуванні соціально-громадянської 

компетентності дитини; введення дітей досвіту професій батьків; 

формувати у дітей уявлення про професії своїх батьків; виховувати 

повагу до людей праці.  

 Виставка творчих поробок батьків та дітей до Великодня 

2023 р. (квітень 2023 р.) 

Матеріали: фото, великодні поробки 

Методи: організація виставки сувенірів власноруч «Великодні 

барви» 

Мета: заохочувати батьків спільно з дітьми виготовляти 

вироби, використовуючи непридатний матеріал, проявляти 

самостійність у виборі способів прикраси; під час роботи виявляти 

творчість, фантазію самодіяльність; розвивати творчу фантазію у 

батьків та дітей; стимулювати інтерес до свята Великодня; 

прищеплювати дітям елементарні трудові навички.  

Тісна співпраця з батьками має позитивні результати для 

освітнього процесу в ЗДО № 1 м. Пустомити. Вона дозволяє 

реалізовувати завдання в освітньому процесі, розвʼязувати госпо-

дарсько-побутові проблеми, брати активну участь у повсякденному 

житті нашого ЗДО та громади містечка. Використовуючи у своїй 
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діяльності усі, вищенаведені практики, ми змогли виконати низку 

завдань:  

1. батьки стали досвідченими партнерами і дітей, і вихователя;  

2. розвинули спільно з батьками завдання та способи їх 

виконання;  

3. збільшилася довіра до ЗДО № 1 м. Пустомити;  

4. за допомогою правильної мотивації батьки стати активними 

учасниками щоденного життя ЗДО, а не лише спостерігачами;  

5. батьки почали довіряти вихователеві, відповідно і діти ще з 

більшим задоволення відвідують наш заклад – у нас безпечно, 

цікаво, щиро, неформально, відкрито, позитивно, весело та 

демократично!  

Взаємодія з батьками базується лише на засадах партнерства, 

поваги, демократії, емпатії, співпраці, взаєморозуміння, щоб 

допомогти здобувачам освіти стати компетентними й активними 

громадянами демократичного суспільства.  

Педагоги ЗДО № 1 м. Пустомити сприймають батьків як 

повноцінних учасників освітнього процесу і намагаються органі-

зовувати постійну та дієву співпрацю з ними, враховуючи вимоги 

сучасності. Цей досвід є важливим, позаяк у нас з батьками спільна 

мета – виховати щасливу, здорову, різносторонньо розвинену 

особистість із високим духовним, творчим та інтелектуальним 

потенціалом.  
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Олександра ШАРАН,  

Світлана ФЕДУНЬ 

 (Дрогобич, Україна) 

 

ФОРМУВАННЯ НАВИЧОК  

ОРІЄНТУВАННЯ У ПРОСТОРІ ДОШКІЛЬНИКІВ  

У СУЧАСНИХ УМОВАХ 

 

Необхідність та важливість володіння логіко-математичною 

компетентністю на сьогодні є беззаперечною для кожної людини. І 

розпочинати процес її формування необхідно ще з дошкільного 

віку. Компетентність дошкільника проявляється не тільки у тому, 

що він у процесі навчання оволодіває відповідними знаннями, 

уміннями, навичками, досвідом математичної діяльності, 

необхідними для продовження навчання у школі, але і способами 

застосування цих знань для самореалізації і саморозвитку в різних 

сферах життя і діяльності. Однією зі змістових ліній чинної про-

грами розвитку дитини дошкільного віку «Українське дошкілля» є 

орієнтування у просторі, у результаті опрацювання якої у дітей 

формується світогляд, уявлення простору як суті буття предметів і 

явищ навколишнього світу, свого місця у ньому, а також вміння 

оперувати отриманими знаннями на міжпредметній основі.  

Однією з найпоширеніших форм реалізації завдань дошкільної 

освіти і найбільш доцільною під час вивчення формування просто-

рових уявлень у сучасних дошкільників вважаємо використання 

дидактичних ігор, у т. ч. і компʼютерних.  

Останні дослідження і публікації з обраної теми підкреслюють 

важливість сформованих вмінь просторової орієнтації на розвиток 

пізнавальної діяльності дошкільника, розвиток і вдосконалення її 

сенсорних, творчих та інтелектуальних здібностей. На цьому наго-

лошують сучасні як вчені – педагоги, психологи, так і вихователі, 

зокрема: Ю. Березна, О. Гармаш, Н. Голота, Н. Дабіжа, Т. Камен-

щук, О. Коваленко, О. Новікова, С. Симоненко, В. Сторожева, 

Л. Сухарева та ін. Автори звертають увагу на цю проблему, як на 



 

256 

важливу складову психічного розвитку дитини, передумову успіш-

ного навчання дитини у школі, розвитку її творчості, описують її 

практичні аспекти.  

Попри значну кількість науково-методичних робіт, у яких 

розглядаються різні аспекти формування просторових уявлень 

дошкільників, залишається недостатньо дослідженою проблема 

методики формування у них просторових уявлень засобами 

дидактичних ігор, особливо у складному сучасному світі. Мета 

статті полягає у виявленні методичних особливостей використання 

сучасних дидактичних ігор під час формування елементарних 

математичних уявлень у дітей дошкільного віку.  

У складних, швидкозмінних умовах життя, у яких ми зараз 

перебуваємо, кожній людині для успішної організації своєї 

діяльності необхідне розвинуте просторове мислення, оволодіння 

яким необхідне не тільки для практичної діяльності, але й для 

освоєння багатьох галузей науки, особливо, математики. Тому 

формування і розвиток просторового мислення, основи якого 

закладаються ще у дошкільному віці, є актуальною проблемою 

математичного й, загалом, розумового розвитку особистості.  

Як стверджують вчені (Н. Голота, О. Новікова та ін.), 

просторові уявлення є досить складною структурою психіки, що 

відображається у різних видах діяльності дитини: руховій, ігровій, 

пізнавальній, конструкторській, продуктивній, образотворчій тощо. 

«Дитина, яка оволоділа просторово-часовими уявленнями у 

належній мірі, ефективніше оволодіває засобами сприймання 

різноманітної інформації, легше виокремлює якості предметів і 

явищ навколишнього світу, а також здатна самостійно набувати 

знань, що значно важливіше для неї, ніж знання «у готовому 

вигляді», отримані від дорослих» [1, с. 93].  

Основними важливими властивостями простору є такі: 

обʼєктивність (незалежність від нашого усвідомлення), протяжність 

(співіснування певного ряду елементів, можливість його 

кількісного збільшення чи зменшення), нескінченність (простір 

нескінченний у будь-якому напрямку), тривимірність (сприйняття 
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простору є обʼємним, у вимірах – довжина, ширина, висота) та 

двовимірність (на площині), симетричність (просторові відношення 

є симетричними, оскільки кожен з двох елементів перебуває у 

цьому відношенні з іншим), зворотність (на відміну від часу, 

просторові відношення можна розглядати неодноразово).  

Просторове орієнтування здійснюється у закладі дошкільної 

освіти на основі безпосереднього сприймання простору за 

допомогою сенсорно-пізнавальної, дослідницької діяльності та 

словесного позначення термінами просторових категорій (місце, 

напрям, віддаленість, відношення між предметами, їх розміщення 

тощо). Як стверджують О. Коваленко і Ю. Березна, «в основі 

орієнтування в просторі лежить утворення складних умовних 

рефлексів, адже природа сприйняття простору – умовно-

рефлекторна» [2, с. 174]. У сприйманні простору беруть участь 

різні аналізатори (зір, слух, дотик), на основі чого утворюються 

відповідні рефлекси, відчуття та сприймання. Ученими доведено, 

що умовні рефлекси, відчуття на просторові сигнали утворюються 

дуже повільно, тому це треба враховувати у методичній роботі.  

Можливе використання різних форм організації процесу фор-

мування просторових уявлень у дітей дошкільного віку. Базовий 

компонент дошкільної освіти націлює на діяльнісному підході до 

формування елементарних математичних уявлень, оскільки лише у 

діяльності, дитячій активності набувається досвід та ефективне 

засвоєння навчального матеріалу. «Першоосновою формування 

сенсорно-пізнавальної, логіко-математичної, дослідницької компе-

тентності є створення інтерактивного розвивального середовища як 

ігрового поля для активної діяльності дитини-дошкільника» [4, 

с. 13].  

Оскільки провідною діяльністю дітей дошкільного віку є 

ігрова, вважаємо, що використання дидактичних ігор є важливою й 

необхідною умовою формування просторових уявлень у дітей 

дошкільного віку. Проблемою використання дидактичних ігор у 

дошкільній освіті у різних її аспектах займалися багато науковців, 

зокрема: Г. Бєлєнька, Л. Венгер, О. Запорожець, Н. Непомняща, 
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О. Коваленко, А. Колодна, Т. Піроженко, Т. Поніманська, О. Сав-

ченко, Н. Тарнавська, К. Щербакова та ін.  

Суттю дидактичної гри є наслідування (імітація) реальних дій 

дорослих, моделювання процесів навколишньої дійсності. Усе це й 

сприяє підвищенню мотивації, значущості для дитини матеріалу, 

що вивчається, забезпечує її включеність у засвоєння навчального 

матеріалу, активність, розвиває математичне та творче мислення. 

Як уважають психологи [3, с. 69], метод навчання за допомогою 

дидактичної гри є поліфункціональним, оскільки завдяки різним 

функціям дидактичної гри, таким як: мотиваційна, освітня, 

виховна, розвивальна, орієнтаційна, комунікативна, діагностична, 

корекційна, його можна застосовувати на різних етапах освітнього 

процесу з відповідною метою.  

Психосоціальна підтримка дітей у воєнний час забезпечується 

завдяки широкому використанню гри як можливості відволіктися 

від реалій, відновити почуття захищеності,  встановити важливий 

емоційний звʼязок з вихователем й однолітками. Високий ступінь 

задіяності дитини сприяє посиленню емоційності і творчому 

характеру заняття. Жваві, настільні, компʼютерні та інші види 

дидактичних ігор сприяють освоєнню дітьми простору, чим 

забезпечується, зі свого боку, їх цілеспрямована активність у 

навколишньому середовищі та орієнтування на площині.  

Як показує практика, найбільш цікавими іграми, завдяки яким 

активно формуються просторові уявлення, є такі: схеми руху, рух 

за планом, «складання» картинок на аркуші паперу, визначення 

координат місця розташування предмета, знаходження відмінностей, 

малюнок за зразком, лабіринти за напрямом, лабіринти по точках, 

відповідні компʼютерні ігри, ігри з використанням геоборду, блоків 

Дьєнеша, паличок Кьюізенера, «Танграм», «Колумбове яйце», 

слухові диктанти, дослідження стрічки Мебіуса, фрактальних 

зображень тощо.  

Отже, у дошкільному віці важливо сформувати основи просто-

рового уявлення про світ, його тривимірну модель, розвивати 

просторову уяву, просторове мислення, збагатити мовлення 
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спеціальними термінами, що позначають просторові відношення та 

просторові напрями, елементарні графічні навички. Сформовані 

просторові уявлення будуть надалі поглиблюватися і розширю-

ватися у закладах освіти різного рівня, професійній діяльності, 

повсякденному житті.  
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Тетяна ШТОКАЙЛО  

 (Дрогобич, Україна) 

 

ТРУДОВА ДІЯЛЬНІСТЬ ЯК ЗАСІБ  

МОРАЛЬНОГО ВИХОВАННЯ ДОШКІЛЬНИКІВ 

 

Трудова діяльність з-поміж інших видів активності дошкіль-

ника є необхідним чинником виховання. Малюки, котрі змалку 

«працюють», є самостійнішими, організованішими, охайнішими, 

дисциплінованішими, позаяк через залучення до праці вони 

розвиваються, самостверджуються, отримують задоволення від 

результату. А це важливо для дорослого життя. Тому невимог-

ливість та поблажливість дорослих до дитячої трудової діяльності – 

неприпустима. Як зауважує О. Вишневський, залишаючи дитину 

без праці, ми тим самим губимо її розумові і фізичні сили, робимо 

https://mon.gov.ua/storage/app/uploads/public/605/0be/86b/6050be86b4f68482865820.pdf
https://mon.gov.ua/storage/app/uploads/public/605/0be/86b/6050be86b4f68482865820.pdf
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її нещасною, прирікаємо на розбещеність та дикість, а це дорога до 

духовної, моральної та фізичної кволості [1].  

На значущість трудової діяльності у дошкільному віці вказують 

науковці (Г. Бєлєнька, С. Матвієнко, М. Машовець, Л. Швайка, 

О. Шевцова [4] та ін.) та підкреслюють такі її функції: практичну 

(створення матеріальних, духовних цінностей, соціально-побутових 

умов життя), розвивальну (розвиток особистості в процесі 

активного включення у трудовий процес) і виховну (формування 

суспільно і особистісно цінних якостей, моральності, оптимістич-

ного ставлення до життя і т. п.) [4].  

У народі побутує думка, що навіть у горі праця оздоровлює, 

зцілює, повертає до життя. Наші предки прославляли її у піснях, 

казках, прислівʼях та приказках, застосовували у вихованні 

молодого покоління. Власне, українська педагогіка проникнута 

ідеями впливу праці на формування особистості. Тому дітей з 

раннього віку залучали до виконання хатньої чи господарської 

роботи. Дівчатка і хлопці прибирали, доглядали молодших братів / 

сестер, займалися садівництвом, городництвом, пасли худобу та ін. 

Спозаранку діти разом з батьками йшли працювати. Кожен мав 

свої обовʼязки, а організація повсякденного побуту передбачала 

виконання певних обовʼязків, дотримання традицій та звичаїв, 

особливо тих, що стосувалися календаря та сільської праці. У таких 

умовах, спільно з родичами, діти зростали, пізнавали довкілля, 

природу, побут, розвивалися [3].  

Працьовитість та працелюбність уважалися показниками 

вихованості та характеру кожного члена сімʼї, а трудова діяльність 

була важливим супутником дитячого життя. Беручи участь у 

домашніх справах, змалку діти прилучалися до світу дорослих. Так 

реалізовувалося виховання і формування доброти, порядності, 

людяності, чесності, турботливості, оптимізму, гумористичності, 

любові до праці, бережливого ставлення до хліба та ін. [3]. Через 

трудові дії та звички розвивалися моральні якості. Хоча особистості 

внутрішньо і притаманні зародки чеснот, та стають вони ознаками 

моральності лише внаслідок дії: діючи справедливо – стаєш 
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справедливим; діючи помірковано – поміркованим; працюючи – 

працьовитими і т. ін. [1].  

Науковці доводять, що для того, аби праця стала дійсно засобом 

морального виховання, вона має бути змістовною, мати особистісну 

і суспільно корисну значущість, чітку організацію. Власне 

«результатом» дитячої праці є найперше сам процес участі дитини 

у ній, що має моральний підтекст та сутність. Малюк, таким чином, 

спостерігає, діє, бачить, відчуває значущість, задоволення від того, 

що робить комусь приємно. Так формуються вдячність, 

доброзичливість, бажання допомогти, що є важливими якостями 

моральності [4].  

В умовах праці дитина наслідує відносини, взаємини, вчиться 

їх будувати, бути товариською, відповідальною, самостійною, 

ініціативною, працювати в команді тощо. Важливо допомагати їй 

долати труднощі, доводити розпочати справу до кінця. За таких 

умов переживається радість, гартується воля, формується 

старанність, упевненість у власних силах. Тому варто памʼятати, 

що до праці дошкільника спонукають: потреба у самостійності; 

цікавість до довкілля та життя дорослих; схильність до 

наслідування та бажання отримувати результат діяльності [4, c. 5].  

Вагомості трудова діяльність набуває у період старшого 

дошкільного віку, коли дитина здатна чітко усвідомити її роль та 

відокремити від ігрової активності. У цьому віці малюк уже володіє 

певними трудовими вміннями і навичками, його цікавить не лише 

процес чи дії, а й мета, наслідки роботи. Йдеться про розуміння 

конкретних обовʼязків, сумлінне виконання доручень, завдань, 

чергування тощо. Дошкільник може осмислити суспільне значення 

результату трудової діяльності, збагнути задля чого він працює. 

Так «зароджується» мотивація – бажання бути корисним для 

когось, відчувати значущість та радість праці (навіть якщо вона не 

надто приємна чи складна); формуються гуманістичні, 

альтруїстичні, моральні почуття та якості [2].  

Активне залучення дітей старшого дошкільного віку до різних 

видів праці (самообслуговування, господарсько-побутова праця, 
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праця у природі, художня праця), як у закладі дошкільної освіти, 

так і вдома, сприяє ефективному закріпленню етичних норм і 

правил поведінки, позаяк вони комунікують, долають проблеми, 

діють. А це, своєю чергою, означає потребу використання ввічливих 

слів, сформованість умінь щось попросити, підказати, звернутись 

до когось, дотримуючись тактовності, витримки, любʼязності [4]. 

Значне місце у моральному вихованні займає праця поруч та разом 

з дорослими або ж спільна трудова діяльність старших і молодших 

за віком дітей. Так простіше задовольнити дитячу потребу в 

спілкуванні та засвоїти моральний зміст і характер людських 

стосунків. Взаємодіючи з іншими, дитина вчиться приймати / 

надавати допомогу, діяти згідно з інтересами, зближуватися, 

будувати взаємини, бути уважною до інших.  

Отож, трудова діяльність відіграє важливу роль у вихованні 

моральних якостей дітей (працелюбності, відповідальності, тактов-

ності, доброти, самостійності, організованості, доброзичливості та 

ін.). Вона успішно впливає на формування почуття власної гідності 

завдяки позитивній мотивації, розумінню значущості та необхід-

ності праці. Реалізація трудових завдань і доручень спонукає до 

налагодження взаємин з іншими людьми, впливаючи на сосунки з 

ними. Дитина пізнає значення співдії, дружби, етичного ставлення, 

відповідальності, витримки, взаємодопомоги, уваги до потреб 

інших, дотримання моральних норм і правил поведінки. Тому увага 

до трудової діяльності дітей з боку дорослих має бути належною.  
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ПОКАЗНИКИ ПІЗНАВАЛЬНОГО РОЗВИТКУ 

СТАРШИХ ДОШКІЛЬНИКІВ 

 

У життєдіяльності особистості дошкільника важливе місце 

займає пізнавальний розвиток, що завбачує засвоєння знань та 

уявлень про довкілля: соціальне, етнічне, предметне, природне. 

При цьому пізнання не є пасивним процесом і завжди поєднане з 

удосконаленням сприймання, інтелекту, памʼяті, уваги, уяви тощо. 

Тобто, попри відображення в мозку предметів, явищ дійсності, 

мова йде про засвоєння дитиною конкретного обсягу знань та 

способів мисленнєвої діяльності. Тому проблема пізнавального 

розвитку є однією з найактуальніших у теорії та практиці 

психолого-педагогічної науки.  

Пізнавальна активність є необхідною умовою удосконалення 

розумових здібностей особистості дитини, і важливе значення у 

цьому контексті має дослідження особливостей удосконалення 

цього процесу у дошкільному віці (А. Богуш, С. Ладивір, 

Т. Піроженко [2], В. Суржанська [3], І. Товкач та ін.). Зокрема, 

вчені надають особливого значення періоду шостого року життя, 

коли для малюка характерні стійке i цілеспрямоване сприймання; 

інтенсивний розвиток мимовільної та основ довільної памʼяті; 

відокремлення мислення вiд сприймання; зародження логічного 

мислення тощо [4].  

У старшому дошкільному віці відбуваються істотні зміни у 

розвитку мовлення (збагачення словника, формування фонетичної 

сторони мовлення, засвоєння слів-понять); дитина вміє мислити, 

розмірковувати, сперечатись, погоджуватись / не погоджуватись із 

думкою інших. Яскраво проявляються її інтереси, вона емоційно 

відгукується на цікаві речі, на те, що пізнає, захоплюється, запитує, 

працює, намагається розвʼязати проблеми та ін. А це, своєю 

чергою, позитивно впливає на формування готовності до навчання 
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в школі [1]. Саме у цей період життя дитини зростають вимоги 

дорослих (батьків, вихователів) щодо поведінки, спілкування, 

розмежування ігрової та навчальної діяльності. Вони починають 

ставити чіткі вимоги до малюка, що виявляються через такі 

завдання пізнавального розвитку: розвивати оптимізм, позитивне 

емоційне ставлення до довкілля через збагачення чуттєвого 

досвіду; не обмежувати розвиток пізнавальної активності дитини, 

спонукаючи до самостійності, ініціативності, підтримуючи її 

починання та інтереси; демонструвати доступні методи сприймання і 

пізнання, урізноманітнюючи діяльність (експериментування, 

дослідження, конструювання, гра тощо); удосконалювати пізнавальні 

психічні процеси через залучення дитини до дидактичних ігор, 

завдань, вправ, навчання загалом, зокрема, використовуючи різні 

джерела інформації (книги, макети, журнали, відео-, аудіопристрої 

і т. п.; сприяти формуванню мисленнєвих здібностей, розвитку 

знань, умінь і навичок (зіставлення, порівняння, аналізування, 

узагальнення, припущення, фантазування тощо); відповідати на усі 

питання дитини, підтримуючи пізнавальний інтерес і активність 

[1], [4].  

Для пізнавального розвитку дитини старшого дошкільного віку 

особливе значення мають: спеціально організовані заняття 

(навчання); різноманітні види практичної діяльності (ігри, трудова, 

зображувальна, господарсько-побутова, конструктивна діяльності, 

праця в природі); спілкування з однолітками та дорослими. Що 

різноманітніша діяльність дитини, то багатогранніші шляхи та 

засоби пізнання довкілля. Продуктивні види діяльності мають 

значні можливості для формування мисленнєвих здібностей 

дитини. Особливо це стосується старшого дошкільного віку, коли 

активно-пізнавальне ставлення до довкілля, діяльності, звʼязне 

доказове мовлення перебувають на злеті розвитку, а їхнє 

вдосконалення має неабияке значення для майбутнього шкільного 

навчання.  

За Т. Піроженко, критеріями пізнавального розвитку є:  
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1. Оволодіння операціями класифікації, серіації, співвідноше-

ння «частина-ціле», елементарними понятійними узагальненнями 

(меблі, транспорт, посуд, рослини, тварини тощо).  

2. Оволодіння здатністю планувати свої дії і регулювати процес 

їх виконання, міркувати з позиції іншого (розвиток децентрації 

мислення).  

3. Оволодіння узагальненими способами діяльності (розвиток 

задумів – уміння створити ідею майбутнього продукту і план її 

реалізації).  

4. Загальна особистісна спрямованість дитини, наявність її 

активного пізнавального ставлення дитини до довкілля [2].  

Важливо зазначити, що немає загальноприйнятого підходу до 

розкриття показників та рівнів пізнавального розвитку дітей 

старшого дошкільного віку, оскільки важко досліджуваними є 

процеси сприймання, мислення, памʼяті, уваги, уяви, які постійно 

розвиваються. Окрім того, кожна дитина – індивідуальна і має свої 

темпи розвитку. З точки зору кількісного вимірювання умовно 

виокремлюють три рівні (високий, середній, низький). 

Характеризуючи високий, вчені акцентують увагу на тому, що такі 

діти працюють добровільно, охоче i тривалий час, самостійно 

розвʼязують пiзнавальнi завдання, шукають варіанти дiй. Малюки, 

що виявляють середній рівень, вирізняються менш стійкими 

інтересами, нетривалістю розвʼязання проблем, завдань. Однак 

можуть працювати самостійно, запитують, уточнюють в дорослого 

шляхи та можливості розвʼязків. Низьким рівнем характеризуються 

старші дошкільники, що проявляють нестiйкий інтерес до пiзнання, 

легко вiдволiкаються, виконують завдання за зразком або 

повторюють за дорослим потрібні дії або слова, вiд самостійного 

пошуку відмовляються [3].  

Показники пізнавального розвитку старшого дошкільника 

визначаються через такі здатності: помічати та порівнювати ознаки 

предметів і явищ за кольором, розміром, формою, використовуючи 

узагальнювальні слова-означення; зрозуміти навчальне (пізнавальне) 

завдання, проаналізувати ситуацію, виділивши ознаки, можливості, 
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способи його розвʼязання; виготовляти оригінальні вироби, 

конструкції, малюнки, отримуючи позитивні емоції та задоволення 

від власного успіху; спостерігати, міркувати, фантазувати, 

пропонуючи гіпотези, здогадки; бути ініціативним, самостійним 

впевненим у різних умовах активності та діяльності [1], [2].  

Отже, буття старшого дошкільника має організовуватися в 

спосіб, що сприятиме пізнавальному розвитку. Важливо 

задовольнити цікавість дитини, її природну потребу в нових 

враженнях, експериментальній, інтелектуальній, дослідницькій 

діяльності, розширенні життєвого простору. Вихователеві варто 

дотримуватись програмних вимог та завдань пізнавального 

розвитку, адже для старшого дошкільника він є передумовою 

адаптації до навчання в школі.  

Залучаючись до пізнання, дитина найперше повинна навчитися 

думати, розмірковувати, сперечатись. У неї поступово має 

формуватися пізнавальне ставлення до довкілля: бажання вчитися, 

інтерес до процесу навчання, пізнання нового.  
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освіти факультету української та іноземної філології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Біляк Марʼяна, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Біляк Оксана, вчитель географії та природознавства 

Лімнянського ЗЗСО І–ІІІ ступенів імені Романа Мотичака, м. Турка  

Бондар Михайло, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка  

Бондарчук Алла, доцент кафедри пісенно-хорової практики та 

постановки голосу Рівненського державного гуманітарного 

університету 
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Брода Марʼяна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

практики англійської мови Дрогобицького державного педагогіч-

ного університету імені Івана Франка  

Василенко Зоряна, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Василенко Ігор, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

початкової та дошкільної освіти Львівського національного 

університету імені Івана Франка 

Венчур Ірина, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Веретко Наталія, учитель технологій та трудового навчання 

ліцею № 2 Дрогобицької міської ради 

Веселовська Оксана, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Возняк Ярина, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка 

Войтович Анна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

початкової та дошкільної освіти Львівського національного 

університету імені Івана Франка 

Воробель Марія, кандидат педагогічних наук, старший 

викладач кафедри української та іноземних мов Львівського 

державного університету фізичної культури імені Івана Боберського 

Галян Олена, доктор педагогічних наук, професор кафедри 

початкової та дошкільної освіти Львівського національного універ-

ситету імені Івана Франка 

Гантімурова Наталія, здобувач третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної 

освіти Дрогобицького державного педагогічного університету імені 

Івана Франка 



 

269 

Гевко Оксана, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка 

Голінка Соломія, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Городиська Віолета, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Гоцій Олег, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені 

Івана Франка 

Григорчук Ігор, кандидат педагогічних наук, доцент, завідувач 

кафедри пісенно-хорової практики та постановки голосу 

Рівненського державного гуманітарного університету 

Денисюк Ірина, викладач кафедри дошкільної освіти та 

педагогічних інновацій Житомирського державного університету 

імені Івана Франка 

Динович Анна, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка 

Заяць Володимир, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Івах Світлана, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка 

Калічак Юрій, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка 
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Кальніцкий Роман, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Канюк Тетяна, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Кісіль Лідія, здобувач першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти кафедри початкової та дошкільної освіти Львівського 

національного університету імені Івана Франка 

Кобрій Ольга, доктор педагогічних наук, професор кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка  

Ковба Микола, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені 

Івана Франка  

Когут Галина, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Конкевич Оксана, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Крук Катерина, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Купець Олександр, здобувач третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної 

освіти Дрогобицького державного педагогічного університету імені 

Івана Франка 

Кушнір Василь-Юрій, здобувач третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної 

освіти Дрогобицького державного педагогічного університету імені 

Івана Франка 
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Кушнір Сніжана, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Лакомська Марія, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Латик Назар, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка  

Лесько Світлана, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету педагогічної освіти Львівського націо-

нального університету імені Івана Франка  

Лотоцька Леся, старший викладач кафедри медичної інфор-

матики Львівського національного медичного університету імені 

Данила Галицького  

Любченко Інна, кандидат педагогічних наук, викладач, голова 

циклової комісії педагогіки, психології та методик дошкільної 

освіти комунального закладу «Уманський гуманітарно-педагогічний 

фаховий коледж ім. Т.Г. Шевченка Черкаської обласної ради» 

Марків Марта, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Маслюк Андрій, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри педагогіки та інноваційної освіти Інституту 

права, психології та інноваційної освіти Національного університету 

«Львівська політехніка» 

Масник Соломія, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка, асистент вихователя ЗДО № 13 «Казка» м. Самбір  

Матковський Михайло, кандидат філософських наук, доцент 

кафедри загальної педагогіки та педагогіки вищої школи Львів-

ського національного університету імені Івана Франка 



 

272 

Мачинська Наталія, доктор педагогічних наук, професор, 

завідувач кафедри початкової та дошкільної освіти Львівського 

національного університету імені Івана Франка 

Надімʼянова Тетяна, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Невмержицька Олена, доктор педагогічних наук, професор 

кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Олійник Ольга, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Паласевич Ірина, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка 

Пантюк Тетяна, доктор педагогічних наук, професор, завіду-

вач кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Пахомова Галина, викладач кафедри пісенно-хорової практики 

та постановки голосу Рівненського державного гуманітарного 

університету 

Петренко Роман, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка 

Плечій Ірина, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету початкової освіти та мистецтва Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Подолець Марія, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка  
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Попко Марʼян, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри педагогіки та інноваційної освіти Інституту 

права, психології та інноваційної освіти Національного університету 

«Львівська політехніка» 

Потюк Софія, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені 

Івана Франка 

Ревть Алла, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка  

Резнікова Аліна, здобувач першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти Житомирського державного університету імені Івана 

Франка 

Родич Мирослав, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Романчук Ольга, доктор педагогічних наук, професор, 

завідувач кафедри української та іноземних мов Львівського дер-

жавного університету фізичної культури імені Івана Боберського 

Сеник Іванна, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Скочиляс Андрій, здобувач третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої освіти кафедри педагогіки та інноваційної освіти 

Інституту права, психології та інноваційної освіти Національного 

університету «Львівська політехніка» 

Солтис Іван, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Ткачук Лариса, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

педагогіки та освітнього менеджменту Уманського державного 

педагогічного університету імені Павла Тичини  



 

274 

Ткачук Мирослава, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри педагогіки та освітнього менеджменту Уманського держав-

ного педагогічного університету імені Павла Тичини 

Федорович Анна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького держав-

ного педагогічного університету імені Івана Франка  

Федорович Андрій, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Федунь Світлана, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогоби-

цького державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Харченко Ірина, викладач вищої кваліфікаційної категорії, 

викладач-методист комунального закладу «Уманський гуманітарно-

педагогічний фаховий коледж ім. Т.Г. Шевченка Черкаської 

обласної ради» 

Челленяк Ангеліна, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка  

Чмир Наталія, вихователь, вихователь-методист ЗДО № 1 

м. Пустомити  

Шаран Олександра, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Шиманська Віра, здобувач третього (освітньо-наукового) 

рівня вищої освіти Тернопільського національного педагогічного 

університету імені Володимира Гнатюка  

Штокайло Тетяна, здобувач другого (магістерського) рівня 

вищої освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрого-

бицького державного педагогічного університету імені Івана Франка 

Юзич Аліна, здобувач другого (магістерського) рівня вищої 

освіти факультету історії, педагогіки та психології Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка  
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Якимець Юрій, здобувач третього (освітньо-наукового) рівня 

вищої освіти кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти 

Дрогобицького державного педагогічного університету імені Івана 

Франка 

Яців Оксана, кандидат педагогічних наук, старший викладач 

кафедри загальної педагогіки та дошкільної освіти Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка 
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