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На сучасному етапі розвитку суспільства обдарованість як соціально-педагогічна проблема є надзвичайно актуальною. Обдаровані діти в будь-якому суспільстві повинні розглядатися як інтелектуальний потенціал держави, вони мають бути в центрі спеціальних педагогічних, психологічних та соціальних програм. За рішенням Всесвітньої організації охорони здоров’я обдаровані діти входять до «групи ризику», як і розумово відсталі, діти алкоголіків, малолітні правопорушники. Вони потребують особливого виховання, спеціальних навчальних програм, спеціальних класів, шкіл та добре підготовлених соціальних педагогів-гувернерів.
Соціальний педагог-гувернер сприймає учня як цілісного індивіда, сприяє його участі у науковій, технічній, художній творчості, спортивній, суспільно-корисній діяльності, виявленню задатків, обдарувань, розкриттю здібностей і талантів. Одне із завдань соціально-педагогічної діяльності, передбаченим наказом МОН України «Про особливості діяльності соціальних педагогів загальноосвітніх навчальних закладів», є робота з обдарованими дітьми та дітьми з творчими здібностями, їх соціально-педагогічний супровід.
Одним із напрямків роботи соціального педагога-гувернера є соціально-педагогічна підтримка обдарованих дітей, спрямована на своєчасне виявлення обдарованої дитини, діагностування певних її нахилів, допомога у розвиненні її здібностей, адже чим раніше ми визначимо рівень і сферу обдарованості, тим краще і легше буде організувати процес навчання дитини.
Численні публікації у психолого-педагогічній пресі свідчать про зростання інтересу до цієї проблеми. У працях Василькової Ю.В., Звєрєвої І.Д., Коваль Л.Г., Мудрик А.В., Лукашевича М.П. та ін. розкриваються психофізіологічні особливості обдарованості, соціально-педагогічний захист і соціальна робота з такими дітьми. Виявлення різних видів дитячої обдарованості, фактори її формування, способи її прояву досліджувались у працях О. Антонової, Ю. Гільбуха, Л. Виготського, О. Кульчицької та ін. Соціально-педагогічні аспектироботи з обдарованими дітьми висвітлені у дослідженнях Л. Коваль, А. Матюшкина, С. Пальчевського, В. Юркевича та ін. Підходи до діагностики творчих здібностей учнів досліджували Г. Айзек, В. Андрєєв, Ю. Гільбух, Л. Фрідман та ін. [1].
Термін «обдарований» був перший вжитий А.Треєм у 1839 р. у розумінні слова «геній».

Термін психологію обдарованості як самостійну галузь психологічної науки вперше виділив німецький психолог В. Штерн.
«Обдарованість, – зауважував він, – це загальна здібність індивіда свідомо спрямовувати своє мислення на нові вимоги, здібність психічного пристосування до нових завдань і умов життя».
Власне за ознакою пристосування вчений розмежовує поняття «обдарованість», «талант» і «геніальність». Характерна особливість таланту полягає, на його думку, в «обмеженні розумових здібностей однією галуззю змісту», а суть геніальності – в «самодовільній творчості». Він розглядав інтелектуальну схильність до виконання актів мислення як форму прояву обдарованості.
О. Ф. Лазурський розглядав деякі питання проблеми обдарованості, зважаючи на можливість людини пристосуватися до зовнішнього середовища. Він виділив рівні психічного розвитку, названі рівнями обдарованості, які пов’язував з можливістю пристосування і взаємодії із навколишнім середовищем: нижчий (мала обдарованість, «бідна і примітивна психіка», недостатня пристосованість до середовища); середній (значно більша здібність пристосуватися, вибір заняття відповідно до схильностей і задатків; діяльність має в основному характер наслідування); вищий (висока обдарованість, геніальність, прагнення видозмінити середовище, пристосувати його до своїх потреб. Люди цього рівня – «творці нового, за якими ідуть всі інші».
Обдарованість є проблемою не тільки дитини, але й дорослих. Аналізуючи роботу соціального педагога-гувернера з обдарованими дітьми, доречно звернути увагу на той факт, що науковці і досі ведуть полеміку щодо основних критеріїв поняття «обдарованість», структури обдарованої особистості, методів діагностики обдарованості, критеріїв поділу дітей на обдарованих і звичайних, природи обдарованості тощо [1].

Для обдарованої дитини здебільшого характерно: прагнення займатися винятково обраною справою, надмірна зосередженість на ній, наполегливість (навіть упертість) при досягненні поставленої мети, незалеж​ність у діяльності, яка може межувати із самовпевненістю.

Намагання дорослих примусити обдаровану дитину бути, «як усі», «переломити» її характер, як правило, викликають опір вихованця. Протидія може бути відвертою чи прихованою, але зовнішнім виявом її стане нестандартна, чи навіть девіантна поведінка: зам​кнутість, відлюдькуватість або агресивність, нігілізм тощо. Надто сильний тиск з боку дорослих може спровокувати у дитини нервове чи психічне захворювання. За такої організації виховного процесу дитина найшвидше не зможе реалізувати своїх здібностей під тиском зовнішніх обставин. Тому оптимальним слід вважати підхід, коли педагогами здійснюється глибоке вивчення особистості дитини і уся робота з вихованцем будується з урахуванням його індивідуальних особливостей.
Виховання дітей з різними видами обдарованості доцільно буду​вати за наступним планом [2, с. 163-164].

Особливості педагогічної роботи з обдарованими дітьми
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2. Співбесіди.

3. Тестування (не завжди можливе)

	2. Організація виховання
	1. Організувати діяльність дитини чином, щоб ознайомити її з якнайшир​шим спектром занять, наук, мистецтв.

2. Допомогти вихованцеві визначити найцікавіший для нього напрям діяльності, зорієнтувати дити​ну на невпинне удоскона​лення її знань і вмінь у цьому виді діяльності, орієнтувати на самоосві​ту і самовиховання.

3. Виховувати працьови​тість, сумлінність, силу волі.

4. Формувати оптимальну (найбільш сприятливу дня найповнішого розкриття здібностей вихо​ванця і для комфортного життя дитини й оточую​чих) самооцінку.
	1. Створити умови і організувати кваліфіковану допомогу з метою якнайповнішого розкриття при​родних здібностей дитини.

2. Виховувати працьовитість, сумлінність, силу волі.

3. Організувати діяльність вихован​ця таким чином, щоб він засвоював у повному обсязі й на достатньо високому рівні усі визначені для його віку знання і вміння.

4. Допомогти визначити ще один напрям діяльності, у якому дитина активно удосконалювала б свої знання і вміння (на випадок, якщо у подальшому житті вона з якихось причин не зможе займатися улюбленою справою: наприклад, травма у спортсмена, алергія на фарби у художника та ін.).

5. Навчити активно спілкуватися з оточуючими.

6. Педагогізувати середовище: навчати оточуючих толерантного і зацікавленого ставлення до неординарної поведінки дитини.

7. Формувати оптимальну самооцінку.


Узагальнюючи сказане, розуміємо, що своєчасне виявлення обдарованих дітей, створення необхідних умов для розвитку талантів дитини сприятиме її самореалізації, досягненню успіху й емоційно-позитивного ставлення до себе й особистої діяльності.
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