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ÂÑÒÓÏ

Ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³, ÿêå âñå ùå ñõèëüíå ñïðèéìàòè
ëþäèíó ç ³íâàë³äí³ñòþ êð³çü ïðèçìó íåãàòèâíèõ ñòåðåîòèï³â,
ñêëàëîñÿ óïåðåäæåíå ñòàâëåííÿ äî òàêèõ ëþäåé – á³ëüø³ñòü ââàæàº
¿õ íåçäàòíèìè äî íàâ÷àííÿ. Öå, áåçóìîâíî, ïðèíèæóº ëþäèíó ç
³íâàë³äí³ñòþ, íå äàº ¿é ïîâ³ðèòè â ñâî¿ ñèëè, ïîâíîþ ì³ðîþ
ðåàë³çóâàòè ñâî¿ òàëàíòè ³ çä³áíîñò³.

Îñòàíí³ì ÷àñîì çä³éñíþþòüñÿ ïëàíîì³ðí³ êðîêè ó äåðæàâ³
(Çàêîí Óêðà¿íè "Ïðî ñïåöîñâ³òó", "Êîíöåïö³ÿ äåðæàâíîãî
ñòàíäàðòó ñïåöîñâ³òè", "Êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè")
äëÿ òîãî, ùîá ïîâíîþ ì³ðîþ ïîäáàòè ïðî òàêèõ ëþäåé, íàäàòè ¿ì
ð³âí³ ìîæëèâîñò³ îòðèìàòè ÿê³ñíó îñâ³òó. Çîêðåìà, äîíåäàâíà â
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ì. Ëüâîâà íàâ÷àëîñÿ äóæå ìàëî ä³òåé ç
àóòèçìîì. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â â ñèñòåì³ îñâ³òè ñòàëèñÿ
³ñòîòí³ çðóøåííÿ. Ïî÷àâ ä³ÿòè ïðîåêò êîìïëåêñíî¿ îñâ³òíüî¿
ïðîãðàìè äëÿ ä³òåé ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó àóòèçìó ó ì. Ëüâîâ³ òà
Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³. Âíàñë³äîê öüîãî ó 2008–2009 ðð. â ñèñòåìó
îñâ³òè ì³ñòà áóëî çàëó÷åíî áëèçüêî 20 ä³òåé ³ç ñïåêòðîì àóòèçìó.
Îäíàê, ïîâíîö³ííå íàâ÷àííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì ìîæëèâå ëèøå çà
óìîâè îðãàí³çàö³¿ ¿õ ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó.

Îñíîâíîþ ìåòîþ ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó º âïðîâàäæåííÿ
ä³òåé ç àóòèçìîì â íàâ÷àëüíå ñåðåäîâèùå, à â³äòàê – ³ â ñóñï³ëüñòâî.
Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó º ðîçâèòîê ó òàêèõ
ä³òåé ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³ òà ïîâàãè îòî÷óþ÷èõ äî íèõ,
ñïðèÿííÿ ¿õ ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ôîðìóâàííÿ ¿õ
àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿, òîáòî çàáåçïå÷åííÿ ¿õ ñîö³àë³çàö³¿.
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Àäàïòàö³ÿ îñîáèñòîñò³ äî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà çíà÷íî
ñêëàäí³øèé ïðîöåñ, í³æ öå ìîæå çäàòèñÿ íà ïåðøèé ïîãëÿä. Äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ³íòåãðàö³¿ äèòèíè ç àóòèçìîì â íàâ÷àëüíå ñåðåäîâèùå
íàéãîëîâí³øèì º âèíèêíåííÿ ó íå¿ â³ä÷óòòÿ êîìôîðòíîñò³, ÿêå
äîïîìàãàº ¿é ïðèéíÿòè ïðàâèëà ñï³âæèòòÿ â êîëåêòèâ³. Äëÿ
îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó íåîáõ³äíî ñòâîðèòè "ìåðåæó
ï³äòðèìêè" ä³òåé ç àóòèçìîì âïðîäîâæ âñüîãî òåðì³íó ¿õ íàâ÷àííÿ
ó øêîë³. Ïåðøèìè êðîêàìè ¿¿ ñòâîðåííÿ º âèÿâëåííÿ ³ àíàë³ç
ïðîáëåì ä³òåé ç àóòèçìîì, ùî âèíèêàþòü ó ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³.
Ïðè öüîìó âèçíà÷àþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ ïîòðåáè òàêèõ ä³òåé ó
ñîö³àëüíîìó ñóïðîâîä³ ç óðàõóâàííÿì íîçîëîã³¿, ð³âíÿ çíàíü,
íàÿâíîñò³ ïðàêòè÷íèõ óì³íü ³ íàâè÷îê, ñòóïåíþ ñàìîñò³éíîñò³,
ìàòåð³àëüíîãî ñòàíîâèùà, ³íòåãðîâàíîñò³ â ñóñï³ëüñòâî. Äëÿ êîæíî¿
òàêî¿ äèòèíè ìàº áóòè ñêëàäåíà ³íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà ñóïðîâîäó,
áåçïîñåðåäíüî ïîâ'ÿçàíà ç ïåäàãîã³÷íèì, ïñèõîëîã³÷íèì,
òüþòîðñüêèì ³ ðåàá³ë³òàö³éíèì ñóïðîâîäîì.

Äî ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó ìîæóòü áóòè çàëó÷åí³ îðãàíè
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, ôàõ³âö³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿,
â÷èòåë³-êîîðäèíàòîðè ç ïèòàíü íàâ÷àííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì,
âîëîíòåðè ñîö³àëüíî¿ ñëóæáè. ²íäèâ³äóàëüíèé (òüþòîðñüêèé)
ñóïðîâ³ä – öå ³íäèâ³äóàëüíà ôîðìà ï³äòðèìêè íàâ÷àííÿ ä³òåé ç
àóòèçìîì. "Òüþòîð" ïåðåêëàäàºòüñÿ ÿê îï³êóí, ï³êëóâàëüíèê,
ðåïåòèòîð, äîìàøí³é ó÷èòåëü. Ôóíêö³¿ òüþòîð³â âèçíà÷àþòüñÿ â
çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ï³äòðèìêè, íîçîëîã³¿, ñòóïåíþ
âàæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Òüþòîðè ñîö³àëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ
äîïîìàãàþòü ä³òÿì îð³ºíòóâàòèñÿ â ³íôîðìàö³éíîìó òà
àðõ³òåêòóðíîìó ïðîñòîð³ øêîëè, ïåðåáóâàòè íà óðîö³, âèêîíóâàòè
çàâäàííÿ, îïàíîâóâàòè íåçðîçóì³ëèé íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë,
ñï³ëêóâàòèñü ç â÷èòåëåì òà îäíîêëàñíèêàìè.

Ìåòîþ ïóáë³êàö³¿ êíèãè º âèñâ³òëåííÿ äîñâ³äó çàïðîâàäæåííÿ
ïîñëóãè ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó ä³òåé ç àóòèçìîì ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ
ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ ì. Ëüâîâà. Íàäàâà÷àìè ïîñëóãè áóëè 2
âîëîíòåðè ç Í³ìå÷÷èíè, ÿê³ çä³éñíþâàëè ïåðñîíàëüíå àñèñòóâàííÿ
ä³òåé ç àóòèçìîì ó øêîë³ ïðîòÿãîì 1,5 ðîêó. Ïîðÿä ç öèì ïðàöþâàëà
ðîáî÷à ãðóïà ç ðîçðîáêè ñòàíäàðòó ïîñëóãè, ñòâîðåíà íà áàç³ ÁÔ
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"Â³äêðèòå ñåðöå" çà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè óïðàâë³ííÿ ñîö³àëüíîãî
çàõèñòó Ëüâ³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè â ðåçóëüòàò³ ïåðåìîãè ó êîíêóðñ³
ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ ïðîåêò³â.

Îòæå, íà ïî÷àòêó êíèãè ïðåäñòàâëåíèé ïðîåêò ñòàíäàðòó
ÿêîñò³ íàäàííÿ ïîñëóãè ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó ä³òåé ç àóòèçìîì
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ. Äàë³ äåòàëüíî îïèñàí³ îñíîâí³ ìåòîäèêè
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ä³òåé ç àóòèçìîì, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ñêëàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè
ðîçâèòêó äèòèíè. Ï³ñëÿ öüîãî ïîäàþòüñÿ ðåêîìåíäàö³¿ ïåäàãîã³â
ùîäî îñîáëèâîñòåé êîðåêö³¿ ðîçâèòêó ä³òåé ç ã³ïåðàêòèâí³ñòþ òà
äåô³öèòîì óâàãè, à òàêîæ îá´ðóíòîâàíî âèêîðèñòàííÿ
àëüòåðíàòèâíèõ ìåòîä³â íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿. Íà çàâåðøåííÿ
êíèãè ïðåäñòàâëåíèé äîñâ³ä àñèñòóâàííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì
í³ìåöüêèìè âîëîíòåðàìè òà íàì³÷åí³ ïåðñïåêòèâè çàáåçïå÷åííÿ
ìåõàí³çì³â îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó ä³òåé ç àóòèçìîì ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ â çàãàëüíîîñâ³òí³õ øêîëàõ ì³ñòà.
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ÏÐÎÅÊÒ

ÑÒÀÍÄÀÐÒ ÏÎÑËÓÃÈ ÑÎÖ²ÀËÜÍÎÃÎ ÑÓÏÐÎÂÎÄÓ
Ï²Ä ×ÀÑ ÍÀÂ×ÀÍÍß Ä²ÒÅÉ Ç ÀÓÒÈÇÌÎÌ

1. Çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà
1.1. Ö³ëüîâà ãðóïà/êë³ºíòè, íà ÿêèõ ñïðÿìîâóâàòèìåòüñÿ

ïîñëóãà
Ö³ëüîâîþ ãðóïîþ ïîñëóã º ä³òè øê³ëüíîãî â³êó (â³ä 6 äî 17

ðîê³â), ÿê³ ìàþòü ðîçëàäè ñïåêòðó àóòèçìó, à òàêîæ ñóïðîâ³äí³
íàñë³äêè óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî ïðîÿâëÿº-
òüñÿ â ðóõîâèõ ïîðóøåííÿõ, çàòðèìêàõ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó àáî
ðîçóìîâ³é â³äñòàëîñò³.

1.2. Õàðàêòåðèñòèêà ³ ïîòðåáè ö³ëüîâî¿ ãðóïè/ êë³ºíò³â
ïîñëóãè

Îñíîâí³ ïîòðåáè ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ðîçâèòêó øê³ëüíîãî
â³êó:

* îòðèìàííÿ îñâ³òè;

* ïåðåáóâàííÿ â äèòÿ÷îìó êîëåêòèâ³;

* ñï³ëêóâàííÿ ç îäíîë³òêàìè, ÿê³ íå ìàþòü ïðîáëåì ðîçâèòêó;

* ñïåö³àëüí³ ïðîãðàìè ñóïðîâîäó, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâèòîê
ìîæëèâîñòåé òà åìîö³éíî¿ ñôåðè äèòèíè;

* îòðèìàííÿ ïîñëóã áåç â³äðèâó â³ä ðîäèíè;

* äîñòóïí³ñòü ñåðåäîâèùà;

* ñïåö³àëüíå îáëàäíàííÿ.

1.3. Çîâí³øíÿ ñèòóàö³ÿ òà ïîëîæåííÿ ö³ëüîâî¿ ãðóïè â
ñóñï³ëüñòâ³

Ñèòóàö³ÿ ùîäî äîïîìîãè ä³òÿì ç àóòèçìîì, ÿê³ âíàñë³äîê
öüîãî ìàþòü ïñèõîô³çè÷í³ âàäè ðîçâèòêó, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
â³äñóòí³ñòþ ö³ë³ñíî¿, êîìïëåêñíî¿, ïîåòàïíî¿ ñèñòåìè, ÿêà áóëà á
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ñïðÿìîâàíà íà ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ òà ³íòåãðàö³þ òàêèõ ä³òåé ó
ñóñï³ëüíå æèòòÿ.

Ó äåðæàâ³ ñüîãîäí³ ñòâîðþºòüñÿ êîíöåïö³ÿ ³íòåãðàòèâíîãî
âèõîâàííÿ òà ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ðîçâèòêó,
ÿêà á â³äïîâ³äàëà ñó÷àñíèì ñòàíäàðòàì, çàêð³ïëåíèì ó ì³æíàðîäíèõ
äîêóìåíòàõ. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü ïðîåêò Çàêîíó ïðî îñâ³òó îñ³á ç
îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè çäîðîâ'ÿ (ñïåö³àëüíó îñâ³òó), ÿêèé â
áåðåçí³ 2005 ð. ïðîéøîâ ïåðøå ÷èòàííÿ ó Âåðõîâí³é Ðàä³ Óêðà¿íè.

Ó òèõ âèïàäêàõ, êîëè äèòèíà ìàº çíà÷í³ ðóõîâ³ òà
³íòåëåêòóàëüí³ ïîðóøåííÿ ³ ïîòðåáóº ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè, âîíà
ïðàêòè÷íî íå âêëþ÷åíà â ñèñòåìó øê³ëüíî¿ îñâ³òè ³ âèìóøåíà áóòè
çàìêíåíà âäîìà. Ò³ ôîðìè, ÿê³ ïðîïîíóþòüñÿ, à ñàìå äîìàøíº
íàâ÷àííÿ, íå çàäîâîëüíÿþòü òàêèõ âàæëèâèõ ïîòðåá äèòèíè ÿê
äîñòóï äî ÿê³ñíî¿ îñâ³òè, âêëþ÷åííÿ, ñï³ëêóâàííÿ ç ä³òüìè, íàáóòòÿ
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, ï³çíàííÿ îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó.

Ñâ³òîâèé äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ³íòåãðàòèâíå âèõîâàííÿ äèòèíè
äàº íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè ùîäî ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿ òà àäàïòàö³¿.
Â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â, äîïîìîãà ä³òÿì ç
îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè ìàº áóòè îðãàí³çîâàíà â ðàìêàõ òîãî
ñóñï³ëüñòâà, ó ÿêîìó âîíà íàðîäèëàñÿ, áåç ðîçëó÷åííÿ ç áàòüêàìè.
Ñó÷àñíèìè âèìîãàìè ùîäî äîïîìîãè äèòèí³ ç îñîáëèâèìè
ïîòðåáàìè º ³íêëþç³ÿ òà ³íòåãðàö³ÿ.

2. Ñòâîðåííÿ ïîñëóãè
Ìåòà ïîñëóãè – ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ

îïòèìàëüíîãî ðîçâèòêó òà ³íòåãðàö³¿ äèòèíè ç àóòèçìîì â óìîâàõ
³íòåãðàòèâíî¿ òà ³íêëþçèâíî¿ øêîëè, äîïîìîãà äèòèí³ â ³íòåãðàö³¿
ó ñóñï³ëüñòâî.

Îñîáëèâ³ õàðàêòåðèñòèêè ïîñëóãè:

* ïîñëóãè ñòâîðþþòüñÿ íà áàç³ òèïîâîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.
²íòåãðîâàí³ ÷è ³íêëþçèâí³ êëàñè â³äâ³äóþòü ä³òè ç îñîáëèâèìè
ïîòðåáàìè òà ä³òè, ÿê³ ìàþòü íîðìàëüíèé ðîçâèòîê;

* äëÿ êîæíî¿ äèòèíè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè ñòâîðþºòüñÿ
³íäèâ³äóàëüíèé ïëàí ðîçâèòêó, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïëàíó ðåàá³ë³òàö³¿ òà ïðîãðàìè ³íòåãðàö³¿. Ïëàí ïåðåäáà÷àº ó÷àñòü
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äèòèíè â ãðóïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ çàíÿòòÿõ, îòðèìàííÿ
äîïîìîãè âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â. Â ³íäèâ³äóàëüíîìó ïëàí³
ïåðåäáà÷åíå ïåðåáóâàííÿ äèòèíè òà ó÷àñòü ó ñï³ëüíèõ çàíÿòòÿõ ç
ä³òüìè, ÿê³ ìàþòü íîðìàëüíèé ðîçâèòîê, ó÷àñòü ó êîëåêòèâíèõ
³íòåãðàòèâíèõ çàõîäàõ;

* ïîñëóãà íàäàº ìîæëèâ³ñòü çàñòîñîâóâàòè ð³çí³ ìîäåë³
âêëþ÷åííÿ äèòèíè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè: íåâèìóøåíå
ñï³ëêóâàííÿ, ñï³ëüí³ ãðóïîâ³ çàõîäè, ³íäèâ³äóàëüíà ó÷àñòü ó
çàíÿòòÿõ êëàñó, ïîñò³éíå ïåðåáóâàííÿ â êëàñ³ ðàçîì ç ä³òüìè áåç
ïîðóøåíü ðîçâèòêó òîùî.

Åòàïè íàäàííÿ ïîñëóãè
1. Çâåðíåííÿ áàòüê³â àáî çàëó÷åííÿ êë³ºíò³â

Çàõîäè ³ç çàëó÷åííÿ êë³ºíò³â ïåðåäáà÷àþòü ïîøóê ³íôîðìàö³¿
ïðî ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè ÷åðåç âñòàíîâëåííÿ ïàðòíåð-
ñüêèõ çâ'ÿçê³â ³ç äèòÿ÷èìè ïîë³êë³í³êàìè, äèòñàäêàìè, ðîçðîáëåííÿ
ìåõàí³çì³â îïåðàòèâíî¿ ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿ ùîäî ä³òåé, ÿê³
ïîòðåáóþòü ïîñëóã òà ³í.

2. Çóñòð³÷ ç äèòèíîþ òà áàòüêàìè ³ ïåðâèííå îáñòåæåííÿ

Ïåðâèííå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèòüñÿ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ
ìîæëèâîñò³ îòðèìàííÿ ïîñëóãè äèòèíîþ â ³íòåãðàö³éíèõ óìîâàõ.
Ïðîâîäèòüñÿ êîìàíäîþ ôàõ³âö³â (äî ÿêî¿ âõîäèòü â÷èòåëü,
ñîö³àëüíèé ïåäàãîã, ë³êàð-íåâðîëîã, ïñèõîëîã, äåôåêòîëîã).

Ïåðâèííå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèòüñÿ â øêîë³ àáî â äîìàøí³õ
óìîâàõ (â óìîâàõ ìàêñèìàëüíîãî êîìôîðòó äëÿ äèòèíè).

Ðåçóëüòàò: çàðàõóâàííÿ äèòèíè â êëàñ, íàäàííÿ ðåêîìåíäàö³¿
áàòüêàì îòðèìàòè íàïðàâëåííÿ ç îáëàñíî¿ ïñèõîëîãî-ìåäèêî-
ïåäàãîã³÷íî¿ êîíñóëüòàö³¿ (îðãàí³çàö³ÿ âè¿çíî¿ ÏÌÏÊ) àáî
ïåðåàäðåñàö³ÿ äî ³íøîãî çàêëàäó.

3. Ïîãëèáëåíå îö³íþâàííÿ ðîçâèòêó äèòèíè

Ïîãëèáëåíå îö³íþâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ
ïîòðåá ³ ïðîáëåì äèòèíè, ð³âíÿ ¿¿ ðîçâèòêó â óìîâàõ øêîëè ó
ô³êñîâàíèé çà äîìîâëåí³ñòþ ç áàòüêàìè ÷àñ.

Åêñïåðòíå îö³íþâàííÿ ðîçâèòêó äèòèíè ïðîâîäèòüñÿ ë³êàðåì,
ïñèõîëîãîì, äåôåêòîëîãîì, ëîãîïåäîì ó ïðèñóòíîñò³ áàòüê³â.
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Ðåçóëüòàò:
– âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ íàïðÿì³â ðåàá³ë³òàö³¿, ³íòåãðàö³¿ òà

íàâ÷àííÿ, ùî ñêëàäóòü îñíîâó ïëàíó ðîçâèòêó äèòèíè;
– íàïðàâëåííÿ äî êëàñó (ç óðàõóâàííÿì ïñèõîëîã³÷íîãî â³êó

äèòèíè, ð³âíÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè).
– ïðèçíà÷åííÿ ïåðñîíàëüíîãî àñèñòåíòà (òüþòîðà) äëÿ

çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóïðîâîäó äèòèíè.
4. Ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíó ðîçâèòêó

Ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíó ðîçâèòêó ïðîõîäèòü ó
ïðîöåñ³ êîëåêòèâíîãî îáãîâîðåííÿ âñ³ìà ñïåö³àë³ñòàìè, ÿê³
îö³íþâàëè ðîçâèòîê äèòèíè òà â÷èòåëåì, äî êëàñó ÿêîãî íàïðàâëåíà
äèòèíà. Êîîðäèíàòîðîì âèêîíàííÿ ïëàíó º â÷èòåëü. ²íäèâ³äóàëüíèé
ïëàí îáãîâîðþºòüñÿ ç áàòüêàìè.

Ïðè ðîçðîáëåíí³ ïëàíó ðîçâèòêó äèòèíè âðàõîâóþòüñÿ
îñîáëèâîñò³ äèòèíè, ¿¿ ïîòðåáè, çàâäÿêè ÷îìó ïëàí ðîçâèòêó òà
íàâ÷àííÿ º ³íäèâ³äóàëüíèì äëÿ êîæíî¿ äèòèíè.

Ðåçóëüòàò:  ³íäèâ³äóàëüíèé ïëàí ðîçâèòêó äèòèíè, óçãîäæåíèé
ç áàòüêàìè.

5. Ðåàë³çàö³ÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíó ðîçâèòêó

Ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ïëàíó ðîçâèòêó
ïåð³îäè÷íî ïðîâîäèòüñÿ ïîâòîðíå îö³íþâàííÿ, çàëåæíî â³ä ¿¿
ðåçóëüòàò³â ó ïëàí âíîñÿòüñÿ êîðåêòèâè òà äîïîâíåííÿ.

Ùîêâàðòàëüíî â³äáóàºòüñÿ çóñòð³÷ ³ç áàòüêàìè, äå
îáãîâîðþºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíèé ïëàí íàâ÷àííÿ òà éîãî âèêîíàííÿ.

Îïèñ ïîñëóãè
Ìåòà: ðîçâèòîê äèòèíè, ïîë³ïøåííÿ ¿¿ êîìóí³êàòèâíèõ

íàâè÷îê, îâîëîä³ííÿ áàçîâèìè çíàííÿìè.
Çì³ñò, ìåòîäè, ìåòîäèêè: çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ

ïðîâåäåííÿ:
– ãðóïîâèõ ðîçâèâàþ÷èõ çàíÿòü;
– ³íäèâ³äóàëüíèõ ðîçâèâàþ÷èõ çàíÿòü ç ëîãîïåäîì,

ïñèõîëîãîì, äåôåêòîëîãîì.
– çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóïðîâîäó ïåðñîíàëüíèì

àñèñòåíòîì.
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²íäèâ³äóàëüíèé ñóïðîâ³ä ñïðÿìîâàíèé íà äîïîìîãó äèòèí³ ç
àóòèçìîì â îòðèìàíí³ àêàäåì³÷íèõ çíàíü, ðîçâèòîê êîìóí³êàö³¿,
ñòèìóëÿö³¿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ äèòèíè, ðîçâèòîê ìîòîðèêè,
ñòèìóëÿö³þ ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, ðîçâèòîê íàâè÷îê
ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ.

²íäèâ³äóàëüíèé ñóïðîâ³ä âêëþ÷àº:
– äîâ³ç äèòèíè äî øêîëè ³ ç³ øêîëè äîäîìó;
– ñóïðîâ³ä äèòèíè ïðîòÿãîì ïåðåáóâàííÿ â øêîë³ (îáîâ'ÿçêîâà

ó÷àñòü ó ãðóïîâèõ òà ³íäèâ³äóàëüíèõ çàíÿòòÿõ, âèâåäåííÿ äèòèíè ç
êëàñó çà ïîòðåáîþ äèòèíè, ñóïðîâ³ä äèòèíè íà ïåðåðâ³ òà
ïåðåâåäåííÿ íà íàñòóïíèé óðîê);

– âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî ñòàíó äèòèíè ç
ìåòîþ çàâ÷àñíîãî ïðèïèíåííÿ çàíÿòòÿ;

– ñóïðîâ³ä äèòèíè ó ê³ìíàò³ â³äïî÷èíêó;
– ñóïðîâ³ä äèòèíè ï³ä ÷àñ ãðóïè ïðîäîâæåíîãî äíÿ (çà óìîâè

íàÿâíîñò³ òàêî¿ ãðóïè ³ ïîòðåáè ñ³ì'¿).
Ðåçóëüòàò ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóïðîâîäó: ïîñòóïîâå íàáóòòÿ

äèòèíîþ ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, óïåâíåíîñò³,
ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ìàêñèìàëüíî¿ íåçàëåæíîñò³ â ïîáóò³.

Ïðàâà òà îáîâ'ÿçêè êë³ºíò³â òà íàäàâà÷³â ïîñëóãè
Ïðàâà òà îáîâ'ÿçêè ïðàö³âíèê³â

Ïðàö³âíèêè, ÿê³ ïðàöþþòü ç ä³òüìè ³ç òèïîâèì ðîçâèòêîì,
ìàþòü áóòè ïî³íôîðìîâàí³ ïðî îñîáëèâîñò³ ä³òåé ç ïñèõîô³çè÷íèìè
âàäàìè òà áðàòè ó÷àñòü ó ñï³ëüíèõ çàõîäàõ.

Ïðàö³âíèêè ïîâèíí³ âì³òè ïðàöþâàòè â êîìàíä³, áðàòè ó÷àñòü
ó êîìàíäíèõ îáãîâîðåííÿõ ³ç çàëó÷åííÿì áàòüê³â.

Ïðàö³âíèêè íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ïîâèíí³ îòðèìàòè çãîäó
áàòüê³â íà ôîòîãðàôóâàííÿ òà â³äåîçàïèñ äèòèíè, ñïîñòåðåæåííÿ
çà íåþ ³íøèìè ëþäüìè.

Ïðàö³âíèêè ìàþòü ïðàâî íà îòðèìàííÿ ñóïåðâ³ç³¿ òà ³íòåðâ³ç³¿.
Ïðàö³âíèêè ìàþòü ïðàâî íà êîìôîðòí³ óìîâè ðîáîòè, ÿê³

â³äïîâ³äàþòü ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèì òà ³íøèì íîðìàì.
Ïðàö³âíèêè ìàþòü ïðàâî íà âíåñåííÿ òà îáãîâîðåííÿ ïðî-

ïîçèö³é ùîäî ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ïîñëóã.
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Ïðàâà òà îáîâ'ÿçêè êë³ºíò³â

Ä³òè, ùî ìàþòü ðîçëàäè ðîçâèòêó ç àóòèñòè÷íèì ñïåêòðîì,
ìàþòü ïðàâî íà ó÷àñòü â ³íäèâ³äóàëüíèõ çàíÿòòÿõ, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè
¿õ ïîòðåáàì òà ìîæëèâîñòÿì.

Áàòüêè ìàþòü ïðàâî áóòè ïî³íôîðìîâàíèìè ïðî âñ³ ïîä³¿ â
øêîë³, ÿê³ ¿õ ñòîñóþòüñÿ.

Áàòüêè, ùî âèõîâóþòü ä³òåé ³ç ïñèõîô³çè÷íèìè âàäàìè
ðîçâèòêó, ìàþòü ïðàâî íà ó÷àñòü â îáãîâîðåíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïëàíó äèòèíè.

 Áàòüêè ìàþòü ïðàâî ñêàðæèòèñÿ, ¿õí³ ñêàðãè ìàþòü áóòè
ðîçãëÿíóòèìè.

Åòè÷í³ ñòàíäàðòè

* ïîâàæàòè îñîáèñò³ñòü äèòèíè ³ ãàðàíòóâàòè çàõèñò ¿¿
ã³äíîñò³ òà ïðàâ íåçàëåæíî â³ä ñòàò³, â³êó, ñòàíó çäîðîâ'ÿ;

* ïîâ³äîìèòè áàòüê³â ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³ íàäàòè â³äïîâ³äíó
ïîñëóãó, ùîá çàëèøèòè çà íèìè ïðàâî íà ñâîáîäó ä³é òà âèáîðó;

* ïðèïèíÿòè íàäàííÿ ïîñëóãè äèòèí³, ÿêùî òàê³ ïîñëóãè âæå
º íåïîòð³áíèìè;

* çàáåçïå÷óâàòè êîíô³äåíö³éí³ñòü îòðèìàíî¿ â³ä áàòüê³â
³íôîðìàö³¿.

2. Ñòàíäàðòè åòè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä êîëåãàìè:
– óíèêàòè áåçï³äñòàâíî¿ êðèòèêè, âèçíàâàòè ð³çí³ äóìêè;
– óíèêàòè ñïîíòàííèõ çàïåðå÷åíü;
– ïîâàæàòè êîíô³äåíö³éí³ñòü ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ â³ä êîëåã;
– ðîçâèâàòè âì³ííÿ ïðàöþâàòè â êîìàíä³, â³ä÷óâàòè

ïåðñîíàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ îñîáèñò³ ä³¿ òà çà ä³¿ êîìàíäè.
3. Ñòàíäàðòè åòè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ó ïðîöåñ³ ä³ÿëüíîñò³:
– ïðàö³âíèêè, çàëó÷åí³ äî íàäàííÿ ïîñëóã, íå ïîâèíí³ ïðîÿâ-

ëÿòè, ï³äòðèìóâàòè ïðîÿâè äèñêðèì³íàö³¿ çà áóäü-ÿêîþ îçíàêîþ;
– ïðàö³âíèêè, çàëó÷åí³ äî íàäàííÿ ïîñëóã, íå ïîâèíí³

äîçâîëÿòè âëàñíèì ïðîáëåìàì, ïñèõîëîã³÷í³é âòîì³ âïëèâàòè íà
ÿê³ñòü ðîáîòè;

– ïðàö³âíèêè ìàþòü ïðîâîäèòè ³íñòðóêòàæ ³ ñóïåðâ³ç³þ ëèøå
â ìåæàõ ñâî¿õ çíàíü òà êîìïåòåíö³¿;
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– ïðàö³âíèêè, çàëó÷åí³ äî íàäàííÿ ïîñëóã, ïîâèíí³ êðèòè÷íî
îö³íþâàòè âëàñí³ çíàííÿ òà ö³êàâèòèñÿ íîâîþ ³íôîðìàö³ºþ â ìåæàõ
¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– ñòèìóëþâàòè ðîçðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ñîö³àëüíèõ
òåõíîëîã³é, ìåòîä³â, ìåòîäèê, ïðîãðàì, ñïðÿìîâàíèõ íà ïîë³ïøåííÿ
ÿêîñò³ æèòòÿ ëþäèíè, ñ³ì'¿, ãðóïè ëþäåé, ãðîìàäè, ñï³ëüíîòè,
ñóñï³ëüñòâà.

Ìàòåð³àëüíå òà ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ ïîñëóãè
Ïîñëóãà ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó äèòèíè ç àóòèçìîì ï³ä ÷àñ

íàâ÷àííÿ çä³éñíþºòüñÿ çà ì³ñöåì íàâ÷àííÿ äèòèíè (øêîëà,
íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèé öåíòð, öåíòð ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè òà ³í.).

Ïîòåíö³éí³ äæåðåëà ïåðñîíàëüíèõ àñèñòåíò³â:

– âîëîíòåðñüêà ñëóæáà ì³ñòà;
– âîëîíòåðè áëàãîä³éíèõ òà ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é;
– áàòüêè, ÿê àñèñòåíòè (çà óìîâè àñèñòóâàííÿ íå ñâîº¿

äèòèíè);
– ïåðåäáà÷åííÿ â íîðìàòèâàõ øòàòíîãî ðîçïèñó óñòàíîâè

ïîñàäè ïåðñîíàëüíîãî àñèñòåíòà.
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ÌÅÒÎÄÈÊÀ "ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÎÑÂ²ÒÍ²É ÏÐÎÔ²ËÜ"
(PEP–R) ÄËß Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ Ä²ÒÅÉ Ç ÀÓÒÈÇÌÎÌ

Ïðîòÿãîì äâàäöÿòè ðîê³â íåâïèííî ðîçâèâàþòüñÿ
ä³àãíîñòèêà, òåðàï³ÿ òà ìåòîäè íàâ÷àííÿ àóòè÷íèõ ä³òåé òà ä³òåé ç
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó òà ñï³ëêóâàííÿ. Â 1972 ð. Ïàðëàìåíò øòàòó
Ï³âí³÷íî¿ Êàðîë³íè ñòâîðèâ ãðóïó ç³ ñïðàâ òåðàï³¿ òà îñâ³òè
àóòè÷íèõ ä³òåé òà ä³òåé ç ðîçëàäàìè ðîçâèòêó òà ñï³ëêóâàííÿ
(Treatment and Education of Autistic Communication Handicapped
Children – ÒÅÀÑÑÍ). Öå ïåðøà âñåñòîðîííÿ ñóñï³ëüíà ïðîãðàìà,
êîòðà ïðîïîíóº ä³òÿì òà ¿õí³ì ñ³ì'ÿì ä³àãíîñòèêó, íàâ÷àííÿ òà
êîíñóëüòàö³þ.

²ç ñàìîãî ïî÷àòêó áóëî â³äîìî, ùî òàêà ïðîãðàìà ïîâèííà
ñòàíîâèòè äîïîìîãó â îö³íö³ ñòàíó äèòèíè òà ï³äãîòîâêè
³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè òåðàï³¿. Óìîâîþ çä³éñíåííÿ ä³àãíîñòèêè
ìàâ áóòè òåñò, ÿêèé áè íàäàâ ³íôîðìàö³þ ïðî äèòèíó òà ñïðèÿâ
åôåêòèâí³é òåðàïåâòè÷í³é ³íòåðâåíö³¿, îñê³ëüêè òàêîãî çàñîáó íå
³ñíóâàëî. Äî òîãî æ, â òîé ÷àñ ³ñíóâàëî ïåðåêîíàííÿ, ùî íå ìîæíà
òåñòóâàòè ä³òåé ³ç àóòèçìîì çà äîïîìîãîþ ³ñíóþ÷èõ òåñò³â òà
ìåòîä³â, ùî ñòàâàëî ïðè÷èíîþ çàãàëüíîãî áðàêó ðîçóì³ííÿ öèõ
ðîçëàä³â. Íåîáõ³äíèì áóâ òåñò, ÿêèé ìîæíà ãíó÷êî ïðîâåñòè ³ç
óðàõóâàííÿì ñïåöèô³÷íèõ ðåàêö³é äèòèíè ç àóòèçìîì. Ôàõ³âö³
øóêàëè òàêîæ ñïîñ³á îö³íêè, ÿêèé áè ìîæíà áóëî çàñòîñîâóâàòè
ïðè ââåäåíí³ ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ. Ç³ âñ³ìà öèìè çàâäàííÿìè
ñïðàâèâñÿ Ïñèõîëîãî-îñâ³òí³é Ïðîô³ëü (Psychoeducational Profile,
PEP – Shopler i Reichler, 1979) òà Ïîêðàùåíèé Ïñèõîëîãî-îñâ³òí³é
Ïðîô³ëü (Psychoeducational Profile-Revised, ÐÅÐ–Ê).

ÐÅÐ–R º åôåêòèâíèì çàñîáîì äëÿ îö³íêè ìîæëèâîñòåé
äèòèíè ç ðîçëàäàìè ðîçâèòêó, îñê³ëüêè: 1) á³ëüø³ñòü òåñòîâèõ
çàâäàíü íå çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ìîâëåííÿ, 2) ãíó÷ê³ñòü ó
ïðîâåäåíí³ òåñòó äîçâîëÿº ïðèñòîñóâàòè éîãî äî ñïåöèô³÷íî¿
ïîâåä³íêè äèòèíè, 3) îêðåì³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ íå îáìåæåí³ â ÷àñ³.
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4) òåñòîâ³ ìàòåð³àëè º êîíêðåòíèìè òà ö³êàâèìè íàâ³òü äëÿ ä³òåé ³ç
ñåðéîçíèìè ðîçëàäàìè, 5) çàâäÿêè âåëèê³é øêàë³ ð³âí³â ðîçâèòêó,
ðîçãëÿíóòèõ â òåñò³, êîæíà äèòèíà ìîæå äîñÿãíóòè äîáðèõ
ðåçóëüòàò³â, 6) ìîâí³ åëåìåíòè òåñòó â³ää³ëåíî â³ä ÷³òêèõ çàâäàíü.

ÐÅÐ çàñòîñîâóºòüñÿ òåðàïåâòàìè, â÷èòåëÿìè òà áàòüêàìè
ïîíàä 20 ðîê³â. Â³í âèÿâèâñÿ íàäçâè÷àéíî åôåêòèâíèì çàñîáîì
äëÿ îö³íêè ñêëàäíèõ ïðîáëåì íàâ÷àííÿ ä³òåé ³ç çàãàëüíèìè
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó (ñïåêòð àóòèçìó). Â³í òàêîæ äîâ³â, ùî äóìêà
ïðî òå, ùî íå ìîæíà ïðîòåñòóâàòè ä³òåé ³ç àóòèçìîì º õèáíîþ.
ÐÅÐ áóëî ïåðåêëàäåíî òàêèìè ìîâàìè: ÿïîíñüêîþ, ôëàìàíäñüêîþ,
ôðàíöóçüêîþ, í³ìåöüêîþ, äàòñüêîþ, ³ñïàíñüêîþ. Öå âêàçóº íà éîãî
ì³æíàðîäíå âèêîðèñòàííÿ. Íîâå âèäàííÿ ïîâèííî çàáåçïå÷èòè
îñíîâíèìè äàíèìè äëÿ ä³àãíîçó, ùî º íåîáõ³äíèì äëÿ ïëàíóâàííÿ
åôåêòèâíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ.

Åð³ê Øîïëåð

Êîëåêòèâ ÒÅÀÑÑÍ

Óí³âåðñèòåò Ï³âí³÷íî¿ Êàðîë³íè, Øêîëà ìåäèöèíè

×àïåë Õ³ëë, Ï³âí³÷íà Êàðîë³íà.
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×ÀÑÒÈÍÀ ²

ÂÑÒÓÏ ² ÏÅÐÅÃËßÄ

Êîíöåïö³ÿ îö³íêè ðîçâèòêó/
Ðîçâèâàëüíà êîíöåïö³ÿ îö³íþâàííÿ

"Ïñèõîëîãî-îñâ³òí³é Ïðîô³ëü ïîêðàùåíî¿ âåðñ³¿" (PEP–R) º
êîíöåïö³ºþ îö³íêè ðîçâèòêó ä³òåé ³ç àóòèçìîì, à òàêîæ ä³òåé ³ç
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó. Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ â òåñò³ PEP–R,
âèêîðèñòàíî äëÿ óêëàäàííÿ "²íäèâ³äóëüíèõ ïðîãðàì íàâ÷àííÿ"
(²ÏÍ). Àêöåíò íà êîíöåïö³þ îö³íêè ðîçâèòêó çðîáëåíî ç ê³ëüêîõ
âàæëèâèõ ïðè÷èí. Ïî-ïåðøå, íàãàäàºìî ïðî òå, ùî ä³òè, ÿê³
ðîçâèâàþòüñÿ ïðàâèëüíî àáî íåïðàâèëüíî, îäíàêîâî âèðîñòàþòü
òà çì³íþþòüñÿ. Ïî-äðóãå, îñê³ëüêè PEP–R ïîâèíåí ñëóæèòè äëÿ
ï³äãîòîâêè ïðîãðàì íàâ÷àííÿ, ïðè äîáîð³ çàâäàíü äî ö³º¿ ïðîãðàìè
íåîáõ³äíî âçÿòè äî óâàãè àêòóàëüíèé ð³âåíü ðîçâèòêó äèòèíè.

Ï³äõ³ä äî ðîçâèòêó óìîæëèâëþº îïèñ òà ðîçóì³ííÿ
íåïðàâèëüíîñò³ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ, òèïîâèõ äëÿ äèòèíè ç
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó. Äåÿê³ ä³òè ìîæóòü ïîêàçóâàòè ð³çíèé ð³âåíü
ðîçâèòêó â ð³çíèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³. Åôåêòèâí³ ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ
ïîâèíí³ ïðèñòîñîâóâàòèñÿ â³äïîâ³äíî äî ð³âí³â ðîçâèòêó äèòèíè.
Íàïðèêëàä, ï'ÿòèð³÷íó äèòèíó ç àóòèçìîì ³ç ðóõîâîþ êîîðäèíàö³ºþ
íîðìàëüíî¿ ï'ÿòèð³÷íî¿ äèòèíè, àëå ç ðîçóì³ííÿì ìîâè íà ð³âí³
äâîð³÷íî¿ äèòèíè, ìîæíà íàâ÷èòè ¿çäèòè íà âåëîñèïåä³, âæèâàþ÷è
ò³ëüêè âèñëîâè íà ìîâíîìó ð³âí³ äâîð³÷íî¿ äèòèíè. Õî÷à ïîâåä³íêà
ä³òåé ³ç àóòèçìîì íå íàãàäóº ïîâåä³íêó ìîëîäøèõ ä³òåé, ÿê³ íå
â³äñòàþòü ó ðîçâèòêó, ¿õí³ ïðîáëåìè ç íàâ÷àííÿì ÷àñòî ìîæóòü áóòè
çðîçóì³ëèìè ïðè ïîð³âíÿíí³ ¿õ ³ç ìîëîäøèìè ä³òüìè.
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ÎÏÈÑ PEP–R
PEP–R º äîá³ðêîþ ïîâåä³íîê òà âì³íü, ÿêà ñëóæèòü äëÿ

ä³àãíîñòèêè õàðàêòåðíèõ äëÿ äàíî¿ äèòèíè ñïîñîá³â íàâ÷àííÿ. Òåñò
ïðèçíà÷àºòüñÿ ïåðåäîâñ³ì äëÿ ä³òåé, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà äîøê³ëüíîìó
àáî íèæ÷îìó ð³âí³, òîáòî ó â³ö³ â³ä øåñòè ì³ñÿö³â äî ñåìè ðîê³â. ßêùî
äèòèíà º ñòàðøîþ, àëå íåìàº ùå äâàíàäöÿòè ðîê³â, PEP–R ìîæå
íàäàòè ïîòð³áíó ³íôîðìàö³þ ó âèïàäêó, êîëè äåÿê³ ôóíêö³¿ ðîçâèòêó
äèòèíè º íèæ÷èìè â³ä ð³âíÿ ïåðøîãî êëàñó. Äëÿ ñòàðøèõ ä³òåé, âèùå
äâàíàäöÿòè ðîê³â, ðåêîìåíäîâàíèì º "Ïñèõîëîãî-îñâ³òí³é ïðîô³ëü
äëÿ ìîëîä³ òà äîðîñëèõ" (Adolescent and Adult Psychoeducational
Profile, AAPEP – Mesibov, Schopler, Schaffer, Landrus, 1988).

Âèêîðèñòàíèé äëÿ îö³íêè äèòèíè PEP–R íàäàº ³íôîðìàö³þ
ùîäî ðîçâèòêó âì³ííÿ íàñë³äóâàííÿ, ñïðèéíÿòòÿ, äð³áíî¿ òà âåëèêî¿
ìîòîðèêè, çîðîâî-ðóõîâî¿ êîîðäèíàö³¿, ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ òà àêòèâíîãî ìîâëåííÿ. PEP–R òàêîæ íàäàº ìîæëèâ³ñòü
âèçíà÷èòè ñòóïåí³ ðîçëàä³â ïîâåä³íêè â ñòîñóíêàõ ì³æ ëþäüìè
(íàâ'ÿçóâàííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éíèõ ðåàêö³¿), â ³ãðàõ, ó ñïîñîá³
ðåàãóâàííÿ íà çîâí³øí³ ïîäðàçíèêè, à òàêîæ ñòóï³íü ðîçëàä³â
ðîçâèòêó ìîâëåííÿ.

Ìàòåð³àëè, ÿê³ ïîòð³áí³ äëÿ ïðîâåäåííÿ òåñòó: ³ãðàøêè
òà îñâ³òíÿ äîïîìîãà, ÿê³ äèòèíà ï³çíàº ï³ä ÷àñ îðãàí³çîâàíî¿ ãðè.
Ïðîâåäåíèé òåñò äîñë³äæóº, îö³íþº òà çàíîòîâóº ïîâåä³íêó äèòèíè.
Ï³ä ê³íåöü òåñòîâîãî äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàòè äèòèíè ðîçì³ùóþòüñÿ
â ñåìè ñôåðàõ, ùî ñòîñóþòüñÿ ðîçâèòêó, òà â ñåìè ñôåðàõ, ùî
ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè. Óïîðÿäêîâàíèé ïðîô³ëü ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåííÿ â³äîáðàæàº ñèëüí³ òà ñëàáê³ ñòîðîíè ðîçâèòêó äèòèíè
òà ¿¿ ïîâåä³íêè.

Çàì³ñòü îäíîçíà÷íî¿ îö³íêè, ðåçóëüòàò³â "çàðàõîâàíî" àáî
"íåçàðàõîâàíî" PEP–R ââîäèòü òðåòþ ìîæëèâ³ñòü: "îáíàä³éëèâî".
Ðåçóëüòàò "îáíàä³éëèâî" ïðèçíà÷àºòüñÿ äëÿ äèòèíè, ÿêà ò³ëüêè
÷àñòêîâî ðîçóì³º, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè â äàíîìó çàâäàíí³ àáî íå
ìàº äîñòàòíüî âì³íü, àáè öå çðîáèòè äîáðå. Äèòèíà ìîæå ïðîÿâëÿòè
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ïîòð³áíî çðîáèòè, àáî ìîæå íàâ³òü âèêîíàòè
÷àñòêîâî, àëå â îñîáëèâèé ñïîñ³á. Òàêå ðîçâ'ÿçàííÿ çàâäàííÿ
îö³íþºòüñÿ ÿê òàêå, ùî ïîäàº íàä³¿/ "áàãàòîîá³öÿþ÷å"..
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Àóòèçì – öå íå ò³ëüêè çàï³çíåííÿ â ðîçâèòêó, àëå òàêîæ
íåñòàíäàðòíà ïîâåä³íêà. Ãîëîâíîþ ïåðåâàãîþ PEP–R º òå, ùî â³í
çâåðòàº óâàãó íà îáèäâà ö³ àñïåêòè. "Øêàëà ðîçâèòêó" ïîêàçóº ð³âåíü
ðîçâèòêó äèòèíè ïî â³äíîøåííþ äî ðîâåñíèê³â. Åëåìåíòè "Øêàëè
ðîçâèòêó" ñòàíîâëÿòü îêðåìó ñèñòåìó, àëå ìàþòü çáëèæåíó
ôóíêö³þ, ÿêà º âèçíà÷åííÿì ðåàêö³é òà ïîâåä³íêè, õàðàêòåðíèõ äëÿ
àóòèçìó. Ö³ êàòåãîð³¿ ïîõîäÿòü ç³ "Øêàëè îö³íêè äèòÿ÷îãî àóòèçìó"
(CARS), îïðàöüîâàíî¿ ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè àóòèçìó. (Shopler òà
³í., 1988). Ö³ë³ñí³ñòü íåñòàíäàðòíî¿ ïîâåä³íêè àáî ïîâåä³íêè,
ïîâ'ÿçàíî¿ ç íåïîâíîñïðàâí³ñòþ äèòèíè, âèçíà÷àºòüñÿ ê³ëüê³ñíî òà
ÿê³ñíî. Öÿ îö³íêà âêàçóº íà ðîçì³ð ïðîáëåì, ïîâ'ÿçàíèõ ç
ïîâåä³íêîþ äèòèíè. Ïîâåä³íêà îö³íþºòüñÿ ÿê: "â³äïîâ³äíà",
"ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà" òà "â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà". Åëåìåíòè
"Øêàëè ïîâåä³íêè", íà ïðîòèâàãó äî åëåìåíò³â "Øêàëè ðîçâèòêó",
ìàþòü â³äíîøåííÿ äî íîðì ïîâåä³íêè. Ïîâåä³íêà àí³ ç ïîì³ðíèìè,
àí³ ç³ çíà÷íèìè â³äõèëåííÿìè íå º íîðìîþ äëÿ áóäü-ÿêî¿ â³êîâî¿
ãðóïè. Ðåçóëüòàòè ç³ "Øêàëè ïîâåä³íêè" ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàíèìè äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ çà çì³íàìè, ùî âèíèêàþòü â
ïîâåä³íö³ äèòèíè, âîíè òàêîæ ïîëåãøóþòü â³äá³ð ä³òåé äî ãðóïè,
êëàñó. Îêð³ì âèíÿòêîâî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ, PEP–R â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä á³ëüøîñò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â ä³àãíîñòèêè ñâî¿ì
çàñòîñóâàííÿì. Öåé ìåòîä ïðèçíà÷àºòüñÿ ÿê îñíîâà äëÿ ïëàíóâàííÿ
³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ. Ðàçîì ç PEP–R, â ñåð³¿
"²íäèâ³äóàëüíà îö³íêà òà òåðàï³ÿ àóòè÷íèõ ä³òåé òà ä³òåé ç
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó" ç'ÿâèëèñÿ ùå òðè òîìè. Òîì II "Òåõí³êà
íàâ÷àííÿ äëÿ áàòüê³â òà ïðîôåñ³îíàë³â" (Òåàching Strategies fîã
Ðàãånts ànd Ðãîfessionals – Schîð1åã, Reichlåã, Lansing, 1980) ³ òîì
III "Íàâ÷àëüí³ âïðàâè äëÿ ä³òåé ³ç àóòèçìîì " (Òåàching Añò³v³ties
fîã Àutist³ñ Children – Schîð1åã, Lansing, Waters,1983) º êîìïëåêñîì
³íäèâ³äóàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ âïðàâ, ïîä³ëåíèì íà ñ³ì ÷àñòèí çã³äíî
ç âèêîðèñòàíîìó â PEP–R ïîä³ë³ íà ñôåðè ðîçâèòêó. Òîì IV
"Ïñèõîëîãî-îñâ³òí³é ïðîô³ëü äëÿ ìîëîä³ òà äîðîñëèõ" (Adolescent
and Adult Psychoeducational Profile, AAPEP – Mesibov, Schopler,
Schaffer, Landrus, 1988) ðîçøèðþº PEP–R òàê, àáè â³í â³äïîâ³äàâ
ïîòðåáàì äîðîñëèõ òà ìîëîä³.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÍ² ÐÈÑÈ ÄÎÑË²ÄÆÓÂÀÍÎ¯ ÃÐÓÏÈ
Äîíåäàâíà ïàíóâàëî ïåðåêîíàííÿ, ùî ä³òåé ³ç àóòèçìîì íå

ìîæíà ï³ääàâàòè òåñòîâèì äîñë³äæåííÿì. Íà â³äì³íó â³ä ä³òåé áåç
â³äõèëåíü ó ðîçâèòêó, âîíè íå ðåàãóþòü àäåêâàòíî â ñèòóàö³ÿõ
òåñòîâîãî äîñë³äæåííÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîìèëêîâèõ îö³íîê òà
çàêëþ÷åíü ç³ ñòîðîíè îñ³á, ÿê³ ïðîâîäÿòü òåñò. Â ìèíóëîìó áðàê
ìîæëèâîñò³ òåñòóâàííÿ ä³òåé ïðèïèñóâàâñÿ â³äñóòíîñò³ ¿õ ìîòèâàö³¿
äî ó÷àñò³ â äîñë³äæåíí³, ùî ñïðè÷èíÿëî ìàñêóâàííÿ ïåðåä-
áà÷óâàíîãî íîðìàëüíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó.

Ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, ùî ïðîâîäèëèñÿ â÷åíèìè ç
ïðîãðàìè äîñë³äæåííÿ ä³òåé â Óí³âåðñèòåò³ Ï³âí³÷íî¿ Êàðîë³íè, à
ï³çí³øå êîëåêòèâîì ÒÅÀÑÑÍ, ïîãîäæóâàëèñÿ ç â³äêðèòòÿìè Àëüïåðíà
(1967) òà ïîêàçàëè, ùî ìîæëèâîñò³ ä³òåé ³ç àóòèçìîì ìîæóòü áóòè
â³äïîâ³äíî îö³íåíèìè, ÿêùî òåñòîâ³ çàâäàííÿ º ïðèñòîñîâàíèìè äî
ð³âíÿ ðîçâèòêó äèòèíè. Îñíîâíèì çàâäàííÿì PEP–R º îö³íþâàííÿ
ñåìè ñôåð ðîçâèòêó, äî êîæíî¿ ç íèõ ï³äãîòîâàíî çàâäàííÿ ç ð³çíèì
ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³. Ç äîñâ³äó â³äîìî, ùî ÿêùî ñòóï³íü ñêëàäíîñò³
çàâäàííÿ íå â³äïîâ³äàº ð³âíþ ðîçâèòêó äèòèíè, çðîñòàº ÷àñòîòà ïðîÿâó
íåïðàâèëüíî¿ ïîâåä³íêè. Îäíîþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ðîçëàä³â
ïîâåä³íêè äèòèíè ìîæå áóòè òå, ùî âîíà î÷³êóº íåâ³äïîâ³äíîãî
çàâäàííÿ. Âðàõîâóþ÷è çâ'ÿçîê ì³æ ðîçëàäàìè ïîâåä³íêè òà ñêëàäí³ñòþ
çàâäàíü, PEP–R äîçâîëÿº äîñë³äæóâàíîìó ìîäèô³êóâàòè ñïîñ³á
çàïðîïîíîâàíèõ çàâäàíü. Öå óìîæëèâëþº äîñë³äæóâàíîìó ïðîÿâèòè
ïîâíîòó ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé. ßê ïðàâèëî, ðîçëàäè ïîâåä³íêè çíà÷íî
çìåíøóþòüñÿ, êîëè ñòóï³íü ñêëàäíîñò³ çàâäàííÿ ñòàº ïðèñòîñîâàíèì
äî äèòèíè. Â òàêèé ñïîñ³á äîñë³äæóâàíèé ìîæå ðîçï³çíàòè âì³ííÿ,
ÿê³ ³ º â³äïîâ³äíîþ ïî÷àòêîâîþ òî÷êîþ äëÿ ïî÷àòêó íàâ÷àííÿ. Îêðåì³
çàâäàííÿ òåñòó PEP–R íå ïîâèíí³ çàñòîñîâóâàòèñÿ â óñòàëåíîìó
ïîðÿäêó, ùî çàïîá³ãàº ïðîáëåìàì, ÿê³ á ìîãëè ç'ÿâèòèñÿ ïðè òåñòóâàíí³
ä³òåé ³ç àóòèçìîì. Õàðàêòåðíîþ ðèñîþ òåñòó PEP–R º ãíó÷ê³ñòü â
éîãî çàñòîñóâàíí³.

Îñê³ëüêè ä³òè ç àóòèçìîì ³ çàï³çíåííÿì ó ðîçâèòêó ìàþòü
ïðîáëåìè ç ìîâëåííÿì, ðåêîìåíäóºòüñÿ îáìåæèòè éîãî
âèêîðèñòàííÿ äî ì³í³ìóìó. Äî òîãî æ, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â óñí³
â³äïîâ³ä³ íå âèìàãàþòüñÿ.

19

PEP–R ì³ñòèòü òàêîæ íîâ³ åëåìåíòè, ïðèçíà÷åí³ äëÿ
ïåðåâ³ðêè âì³ííÿ ä³òåé íàéìîëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï. Â òàêèé ñïîñ³á
òåñòè çàëèøàþòüñÿ ñòàëèìè, à ¿õ îáñÿã – ðîçøèðåíèì. Öå äîçâîëÿº
îñîá³, ÿêà ïðîâîäèòü òåñò, îö³íèòè âì³ííÿ ³ çàïëàíóâàòè ïîñòóï
ä³òåé íà ð³âí³ ðîçâèòêó â³ä íåìîâëÿòè, ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó
ðàííüîãî äèòèíñòâà àæ äî øê³ëüíîãî â³êó.

PEP–R ÒÀ ÒÅÑÒÈ ÐÎÇÓÌÎÂÎÃÎ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
Á³ëüø³ñòü òåñò³â ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó ìàº íà ìåò³ îòðèìàííÿ

çàãàëüíîãî ðåçóëüòàòó â ÷èñåëüí³é ôîðì³, íàïð., ÷àñòêà ðîçóìîâîãî
ðîçâèòêó. Òóò íåìàº ì³ñöÿ äëÿ òîãî, ùîá ðîçãëÿäàòè çíà÷åííÿ òàêèõ
ðåçóëüòàò³â ó âèïàäêó ä³òåé ³ç àóòèçìîì; âîíè ìàþòü äóæå îáìåæåíó
âàðò³ñòü ó ïëàíóâàíí³ íàâ÷àííÿ ö³º¿ îñîáëèâî âèìîãëèâî¿ ãðóïè.
PEP–R ïðèçíà÷åíèé, íàñàìïåðåä, äëÿ ïëàíóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ. Ó âèïàäêó ä³òåé ç âèñîêèìè äèôåðåí-
ö³éîâàíèìè ìîæëèâîñòÿìè íàáàãàòî á³ëüø êîðèñíèì áóäå
îö³íþâàííÿ òà âèÿâëåííÿ ñôåð ðîçâèòêó, â ÿêèõ âîíè ìàþòü
äîñÿãíåííÿ, ³ òèõ, â ÿêèõ âîíè äîñÿãíåíü íå ìàþòü. Òåñò PEP–R
ñëóæèòü äëÿ ïðåäñòàâëåííÿ ó ôîðì³ ïðîô³ëþ ð³âíÿ ðîçâèòêó
äèòèíè, âèçíà÷åíîãî â³äíîñíî äî íîðìàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿, ó âèãëÿä³
íàáëèæåíîìó äî â³êó ðîçâèòêó. Äîñÿãíåííÿ äèòèíè â êîæí³é ³ç ñôåð
ä³ÿëüíîñò³ ìîæíà ïîð³âíÿòè ç ³íøèìè ñôåðàìè ðîçâèòêó. Ö³ë³ñíèé
ð³âåíü äîñÿãíåíü ìîæíà ïðåäñòàâèòè ÿê "Ðåçóëüòàò" â "Øêàë³
Ðîçâèòêó" òà "×àñòêà ðîçâèòêó".

ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÍÀÂ×ÀÍÍß ÄËß ÁÀÒÜÊ²Â
ÒÀ ÑÏÅÖ²ÀË²ÑÒ²Â
Êîëèñü ââàæàëîñÿ, ùî áàòüêè º ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ àóòèçìó

â ä³òåé. Îäíàê íàø³ äîñë³äæåííÿ òà äîñâ³ä îäíîçíà÷íî äîâåëè, ùî
öå ïåðåêîíàííÿ º ïîìèëêîâèì (Schopler, Loftin 1969; Schopler, 1971)
³ íåìàº æîäíèõ ï³äñòàâ äî òîãî (Ñàntwell ³ Âàkåã, 1984). Ãðóïà, ùî
çä³éñíþº "Ïðîãðàìó äîñë³äæåííÿ ä³òåé", â³äîìà ï³çí³øå ÿê
êîëåêòèâ ÒÅÀÑÑÍ, ñï³âïðàöþâàëà ç áàòüêàìè â ïðîöåñ³ òåðàï³¿
(Schopler, Ìåsibov, Shigley ³ Âàshford, 1984). Ïðîô³ë³ PEP–R
âèÿâèëèñÿ áåçö³ííèìè â íàäçâè÷àéíî âàæëèâîìó ïðîöåñ³ ñï³âïðàö³
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ì³æ áàòüêàìè òà òåðàïåâòàìè. Áàòüêè åôåêòèâíî ðîçâèâàëè òà
ïðîâîäèëè ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ âäîìà. Ïðîãðàìè,
çä³éñíþâàí³ âäîìà, º ³äåàëüíèì äîïîâíåííÿì òà ï³äòðèìêîþ
"²íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàì íàâ÷àííÿ" (²ÏÍ), ðåêîìåíäîâàíèõ â
øêîë³.

"Òåõí³êà íàâ÷àííÿ äëÿ áàòüê³â òà ïðîôåñ³îíàë³â"
(Schopler et al., 1980) òà "Íàâ÷àëüí³ âïðàâè äëÿ àóòèñòè÷íèõ ä³òåé"
(Schopler et al., 1983) ðîç'ÿñíþþòü, ÿêèì ÷èíîì ìîæíà âèðîáèòè
ìåòîäè òà ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ íà ï³äñòàâ³ äàíèõ, íàäàíèõ PEP–R.
Ö³ ï³äðó÷íèêè äëÿ áàòüê³â òà â÷èòåë³â ðîç'ÿñíþþòü, ÿê âèçíà÷èòè
ìåòó íàâ÷àííÿ òà ÿê âèáðàòè ìåòîäè, çàâäàííÿ òà ìàòåð³àëè
â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ðîçâèòêó äèòèíè. Ðîáîòà â êîæí³é ³ç ñôåð
ðîçâèòêó ïî÷èíàºòüñÿ ç âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ çàãàëüíèõ âì³íü.
Òàêèì ÷èíîì äîñÿãàþòüñÿ ê³ëüêà âàæëèâèõ ö³ëåé íàâ÷àííÿ:

1) ïðîãðàìà íàâ÷àííÿ êîíöåíòðóºòüñÿ íà çàâäàííÿõ, ÿê³
â³äïîâ³äàþòü ïðîÿâëåíèì äèòèíîþ ³íäèâ³äóàëüíèì ìîæëèâîñòÿì
íàâ÷àííÿ;

2) çàâäÿêè ïî÷àòêó ïðàö³ íà â³äïîâ³äíîìó ð³âí³ çá³ëüøóºòüñÿ
ìîæëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ óñï³õó. Âèáðàí³ çàâäàííÿ íå º àí³ çàíàäòî
âàæêèìè, àí³ çàíàäòî ëåãêèìè:

3) éìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ïîçèòèâíèõ â³äíîñèí ì³æ ïðîöåñàìè
íàâ÷àííÿ òà ñòóä³þâàííÿì ï³äâèùóºòüñÿ çàâäÿêè çìåíøåííþ
ôðóñòðàö³¿ äèòèíè, â÷èòåëÿ òà áàòüê³â.

Ï³äñóìóâàâøè âñå öå, PEP–R ïðåäñòàâëÿº âì³ííÿ, ùî
ðîçâèâàþòü, òà ïðîïîíóº áàòüêàì òà ñïåö³àë³ñòàì ôóíêö³îíàëüíèé
ñïîñ³á çàïî÷àòêóâàííÿ ïðàö³ ç äèòèíîþ. Ç ïëèíîì ÷àñó çì³íè â
ïðîãðàì³ ïîâèíí³ â³äîáðàæàòè àêòóàëüíó îö³íêó ðîçâèòêó äèòèíè,
ïð³îð³òåòè áàòüê³â òà ðåêîìåíäàö³¿ â÷èòåë³â.
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×ÀÑÒÈÍÀ ²²

ÎÏÈÑ ÒÅÑÒÓ, ÊÎÐÈÑÒÓÂÀÍÍß ÍÈÌ
ÒÀ ÑÏÎÑ²Á ÎÖ²ÍÊÈ

ØÊÀËÀ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
Åëåìåíòè "Øêàëè ðîçâèòêó" PEP–R ïîä³ëåíî íà ñ³ì ñôåð

ðîçâèòêó: 1)íàñë³äóâàííÿ, 2) ñïðèéíÿòòÿ, 3)äð³áíà ìîòîðèêà,
4)âåëèêà ìîòîðèêà, 5) çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ, 6) ï³çíàâàëüíà
ä³ÿëüí³ñòü, 7)ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ. Âì³ííÿ â öèõ ñôåðàõ
ïåðåâ³ðåíî â 131 çàâäàíí³, ïðåäñòàâëåíèõ â "Ï³äðó÷íèêó òåñòó
PEP–R ". Çâàæàþ÷è íà ôàêò, ùî ïðîöåñ íàâ÷àííÿ íå ïåðåá³ãàº ÿê
ñåð³ÿ â³ä³ðâàíèõ ä³é, òåñòîâ³ çàâäàííÿ ì³ñòÿòü åëåìåíòè ê³ëüêîõ
ñôåð ðîçâèòêó ³ ¿õ ìîæíà áóëî áè ïîãðóïóâàòè äåùî ³íøèì ÷èíîì.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî öå óñêëàäíþº äîñë³äæåííÿ, öÿ ïðîöåäóðà
â³äîáðàæàº áàãàòîâèì³ðí³ñòü ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ï³ä ÷àñ äîñÿãíåííÿ
çä³áíîñòåé. Ãðóïóâàííÿ çàâäàíü íà îêðåì³ ñôåðè ðîçâèòêó º
âàæëèâèìè äëÿ îðãàí³çàö³¿ òåñòó, àëå ö³ ñôåðè íå ïîòð³áíî
òðàêòóâàòè ÿê â³äîêðåìëåí³ àáî íå ïîâ'ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ.

ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß
×àñòèíà òåñòó, ÿêà ñòîñóºòüñÿ íàñë³äóâàííÿ, ñêëàäàºòüñÿ ç 16

çàâäàíü, ÿê³ îö³íþþòü ìîæëèâîñò³ äèòèíè íàñë³äóâàòè çâóêè òà
ðóõè. Âëàñíå, öÿ ñôåðà º îñîáëèâî ñóòòºâîþ äëÿ àóòèçìó ç îãëÿäó
íà îñíîâíèé çâ'ÿçîê ì³æ íàñë³äóâàííÿì òà ìîâëåííÿì: äëÿ òîãî,
ùîá íàâ÷èòèñÿ ñë³â, äèòèíà ïîâèííà õîò³òè ³ çóì³òè íàñë³äóâàòè.
PEP–R âèçíà÷àº òî÷êè ï³äîäó äî íàâ÷àííÿ ìîâëåííÿ ä³òåé, ÿê³
çóì³þòü íàñë³äóâàòè òå, ùî áà÷àòü, à íå òå, ùî ÷óþòü. Ìîæå
âèÿâèòèñÿ, ùî ïîòð³áíî áóäå íàâ÷èòè äèòèíó ðóõîâîìó
íàñë³äóâàííþ, çà öèì ïî÷íå çàðîäæóâàòèñÿ ïðîöåñ íàñë³äóâàííÿ
ìîâëåííÿ. Òàê³ ä³¿ ÷àñòî ñïðèÿþòü ìîæëèâîñò³ çàö³êàâëåííÿ äèòèíè
ä³ÿìè, ùî âèñòóïàþòü íà ðàíí³õ ð³âíÿõ ðîçâèòêó. Íàñë³äóâàííÿ
â³ä³ãðàº âåëè÷åçíó ðîëü â ïðîöåñ³ ïðèñòîñóâàííÿ äî æèòòÿ â
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ñóñï³ëüñòâ³. Íàñë³äóþ÷è ïîáà÷åí³ â øêîë³ òà âäîìà ñòîñóíêè ì³æ
ëþäüìè, ä³òè â÷àòüñÿ íîâî¿ ïîâåä³íêè, ðåàêö³é òà ñï³âïðàö³. PEP–R
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñèñòåìàòèçîâàíîãî çàïèñó ìîæëèâîñòåé íàâ÷àííÿ
äèòèíè â³äïîâ³äíèõ ñóñï³ëüíèõ ðåàêö³é â ð³çíèõ ñåðåäîâèùàõ.
Çàâäàííÿ ö³º¿ ÷àñòèíè òåñòó ì³ñòÿòü íàñë³äóâàííÿ ðóõ³â ò³ëà,
íàñë³äóâàííÿ âèêîðèñòàííÿ ïåâíèõ ïðåäìåò³â, íàñë³äóâàííÿ çâóê³â
òà ñë³â, ùî äåìîíñòðóþòüñÿ îñîáîþ, ÿêà äîñë³äæóº.

ÑÏÐÈÉÍßÒÒß (ïåðöåïö³ÿ)
×àñòèíà, ÿêà ñòîñóºòüñÿ ñïðèéíÿòòÿ, ñêëàäàºòüñÿ ç 13 çàâäàíü,

ùî ñëóæàòü äëÿ îö³íêè çîðîâîãî òà ðóõîâîãî ñïðèéíÿòòÿ. Ö³ äâà
âèäè ñïðèéíÿòòÿ º îñíîâîþ äëÿ íàâ÷àííÿ. Â³ä íèõ çàëåæèòü, â ÿê³é
ì³ð³ äèòèíà çóì³º âèáðàòè òà âïîðÿäêóâàòè îòðèìàí³ ³ìïóëüñè. Ä³òè
ç àóòèçìîì, ÿê ïðàâèëî, ìàþòü ïðîáëåìè ç óçàãàëüíåííÿì
³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ çà äîïîìîãîþ îðãàí³â ñëóõó. Ñóòòºâîþ º ïðè
öüîìó îö³íêà îáìåæåíü òà ìîæëèâîñòåé äèòèíè ó ö³é ñôåð³.

3 îãëÿäó íà îñîáëèâ³ ñêëàäíîù³ â ìåæàõ ñïîñòåðåæåííÿ
îïèñóâàíî¿ ãðóïè, òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ÿê³ ñëóæàòü äëÿ îö³íêè
ñïðèéíÿòòÿ, º ïðèñòîñîâàíèìè äëÿ ïîòðåá ìîëîäøèõ ä³òåé. Âîíè
ãðóíòóþòüñÿ íà ñïîñòåðåæåíí³ çà ìèëüíèìè áóëüáàøêàìè, ùî
ðóõàþòüñÿ, ïåðåãëÿäàíí³ ìàëþíê³â â êíèæö³ àáî ðåàãóâàíí³ íà
çâóêè. Ñêëàäí³øèì çàâäàííÿì º ðîçï³çíàâàííÿ ôîðì, ðîçì³ð³â òà
êîëüîð³â, à òàêîæ ïîøóêè ïðåäìåòó, ñõîâàíîãî ï³ä îäíèì ³ç òðüîõ
ãîðíÿòîê.

ÄÐ²ÁÍÀ ÒÀ ÂÅËÈÊÀ ÌÎÒÎÐÈÊÀ
×àñòèíà, ùî ñòîñóºòüñÿ äð³áíî¿ ìîòîðèêè, ñêëàäàºòüñÿ ç 16

çàâäàíü; ÷àñòèíà, ùî ñòîñóºòüñÿ âåëèêî¿ ìîòîðèêè – ç 18 çàâäàíü.
Ö³ çàâäàííÿ ïåðåâ³ðÿþòü ð³âåíü îâîëîä³ííÿ îáîâ'ÿçêîâèìè
çíàííÿìè äëÿ äîñÿãíåííÿ ñàìîñò³éíîñò³, ÿê³ íîðìàëüíî
îïàíîâóþòüñÿ ó â³ö³ 3–4 ðîê³â. Çàâäàííÿ, ÿê³ ïåðåâ³ðÿþòü äð³áíó
ìîòîðèêó, ãðóíòóþòüñÿ íà â³äêðó÷óâàíí³ êðèøêè, â³äð³çàíí³ ïàïåðó,
íàíèçóâàíí³ íàìèñòèí íà íèòêó. Çàâäàííÿìè, ÿê³ ñëóæàòü äëÿ îö³íêè
âåëèêî¿ ìîòîðèêè, º ñàìîñò³éíå õîä³ííÿ, õîä³ííÿ ñõîäàìè,
óòðèìóâàííÿ ð³âíîâàãè â ïîçèö³¿ íà îäí³é íîç³, ëîâ³ííÿ ì'ÿ÷à.
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Îñê³ëüêè òàê³ çàâäàííÿ ïîäîáàþòüñÿ ä³òÿì, âîíè ìîæóòü
ñëóæèòè òî÷êîþ âèõîäó äëÿ ïî÷àòêó íàâ÷àííÿ òà ïðàö³ ç ä³òüìè.
Ì³í³ìàëüíå âèêîðèñòàííÿ ìîâëåííÿ ïðè âèêîíàíí³ ðóõîâèõ âïðàâ
çìåíøóº ñòðåñ ó ä³òåé ³ç âàäàìè ìîâëåííÿ. Òàêèé ñïîñ³á ïðîâåäåííÿ
çàíÿòü óìîæëèâëþº ïîçèòèâíó ñï³âïðàöþ äèòèíè ç â÷èòåëåì òà
êðàùå ïîðîçóì³ííÿ. Ïðèéíÿòòÿ äî óâàãè ðóõîâèõ çàíÿòü º îñîáëèâî
âàæëèâèì ïðè óêëàäàíí³ âèâàæåíîãî ïëàíó îñâ³òè äëÿ ä³òåé ç
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó.

ÇÎÐÎÂÎ-ÐÓÕÎÂÀ ÊÎÎÐÄÈÍÀÖ²ß
Öÿ ÷àñòèíà òåñòó ì³ñòèòü 15 çàâäàíü, ùî âêëþ÷àþòü ïðîãðàìó

äîñë³äæåííÿ çîðîâî-ðóõîâî¿ êîîðäèíàö³¿ òà äð³áíî¿ ìîòîðèêè.
Êîìïåòåíòí³ñòü â ö³é ñôåð³ º ï³äñòàâîþ äëÿ îïàíóâàííÿ âì³ííÿ
ïèñàòè òà ìàëþâàòè. Çàâäàííÿìè â ö³é ÷àñòèí³ º: ìàëþâàííÿ,
ðîçìàëüîâóâàííÿ, âîä³ííÿ ïàëüöåì ïî ñë³äó òà ïåðåìàëüîâóâàííÿ
ô³ãóð, ñêëàäàííÿ êóáèê³â.

Ï²ÇÍÀÂÀËÜÍÀ Ä²ßËÜÍ²ÑÒÜ, ÑÏ²ËÊÓÂÀÍÍß ÒÀ
ÀÊÒÈÂÍÅ ÌÎÂËÅÍÍß

Öÿ ÷àñòèíà ñòîñóºòüñÿ ïðîöåñ³â ï³çíàííÿ òà ìîâëåííÿ.
Îñê³ëüêè âîíè º âçàºìîçàëåæíèìè, òî òåñòîâ³ çàâäàííÿ äëÿ
ïåðåâ³ðêè òåæ º ì³æ ñîáîþ ïîâ'ÿçàíèìè. Çàâäàííÿ ç ÷àñòèíè, ùî
äîñë³äæóº ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, âèìàãàþòü ïåâíèõ çíàíü
ðîçóì³ííÿ ìîâè äëÿ ïðàâèëüíîãî âèêîíàííÿ çàâäàííÿ. Îñíîâíà
ð³çíèöÿ ì³æ îáîìà ÷àñòèíàìè ïîëÿãàº ó òîìó, ùî çàâäàííÿ ç ÷àñòèíè
"Ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü" âèìàãàþòü ëèøå âèêîíàííÿ ä³ÿëüíîñò³, â
òîé ÷àñ, êîëè çàâäàííÿ ç ÷àñòèíè "Ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ"
âèìàãàþòü âèêîðèñòàííÿ ìîâëåííÿ. ×àñòèíà "Ï³çíàâàëüíà
ä³ÿëüí³ñòü" ì³ñòèòü 24 çàâäàíü, íàïð.: âêàçóâàííÿ íàçâàíî¿ ÷àñòèíè
ò³ëà, ðîçï³çíàâàííÿ íàçâ ô³ãóð, êîëüîð³â, ðîçì³ð³â àáî ïîøóêè
ñõîâàíîãî ïðåäìåòó. 27 çàâäàíü â ÷àñòèí³ "Àêòèâíå ìîâëåííÿ"
â³äîáðàæàþòü óì³ííÿ ðàõóâàòè, ðîçï³çíàâàòè ë³òåðè òà öèôðè,
ïîâòîðþâàòè çàâäàííÿ òà ÷èòàòè âãîëîñ.
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ØÊÀËÀ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ
"Øêàëà ïîâåä³íêè PEP–R" ìàº íà ìåò³ ðîçï³çíàâàííÿ

íåòèïîâèõ ñïîñîá³â ïîâåä³íêè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ àóòèçìó:
42 çàâäàííÿ øêàëè ïîâåä³íêè ïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ÷àñòèíè:
1) íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿, 2) ãðà òà çà-
ö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè, 3) ðåàêö³¿ íà ³ìïóëüñè, 4) ìîâëåííÿ, ìîâà.

Çàâäàííÿ "Øêàëè ïîâåä³íêè" íå â³äîáðàæàþòü äèôåðåíö³àö³¿
â ðîçâèòêó ä³òåé ó òàê³é ì³ð³, ÿê ³íø³ çàâäàííÿ PEP–R. Ä³òè, ÿê³
ðîçâèâàþòüñÿ ïðàâèëüíî, íå ïîâîäÿòüñÿ òàêèì ÷èíîì, ÿêèé ó ö³é
øêàë³ ââàæàºòüñÿ "àíîðìàëüíèì", òîáòî ïàòîëîã³÷íèì. Ìîëîäø³
ä³òè ìîæóòü ³íêîëè ïîâîäèòè ñåáå äåùî ïîä³áíèì ÷èíîì äî òàêî¿
ïîâåä³íêè, àëå í³êîëè â òàê³é ì³ð³, ÿê ä³òè ç àóòèçìîì àáî ç
ðîçëàäàìè ðîçâèòêó. "Øêàëà ïîâåä³íêè" ìàº äîïîìîãòè ó
âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó. Âîíà íàäàº ³íôîðìàö³þ íå ëèøå ñòîñîâíî
ñòóïåíÿ ðîçëàä³â ó âèõîâàíí³ äèòèíè, àëå òàêîæ âèçíà÷àº êîíêðåòí³
îáëàñò³, â ÿêèõ âîíè ç'ÿâëÿþòüñÿ. Çàâäàííÿ "Øêàëè ïîâåä³íêè"
ìàþòü íà ìåò³, íàïð., ðîçï³çíàâàííÿ âì³ííÿ íàëàãîäæåííÿ çîðîâîãî
êîíòàêòó, ðîçï³çíàâàííÿ íåíàëåæíîãî âèêîðèñòàííÿ ìàòåð³àë³â,
íàäì³ðíî¿ çàö³êàâëåíîñò³ íþõàííÿì òà ñìàêóâàííÿì ðå÷åé,
íåòèïîâîãî âæèâàííÿ ñë³â àáî íåñêîîðäèíîâàíî¿ ïîâåä³íêè â ÷àñ
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ. Òðè íîâèõ çàâäàííÿ ¹172, 173, 174 áóëî
äîäàíî ç ìåòîþ îö³íþâàííÿ ðåàêö³¿ äèòèíè íà ð³çíîãî ðîäó
íàãîðîäè.

×àñ íåîðãàí³çîâàíî¿ ãðè (á³ëüø-ìåíø â ïîëîâèí³ òåñòó)
äîçâîëÿº åêçàìåíàòîðó ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ äèòèíè, êîòðó âçÿëè
äî óâàãè íàïðèê³íö³ îö³íþâàííÿ âèêîíàíèõ çàâäàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ
ïîâåä³íêè. Öå – ñâîãî ðîäó ïåðåðâà ó äîñë³äæåíí³, ÿêà íàäàº
íàäçâè÷àéíî ñóòòºâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî âèä òà îáñÿã ïðîãðàìè, ÿêî¿
äèòèíà ïîòðåáóº. Á³ëüø³ñòü çàâäàíü ç³ "Øêàëè ïîâåä³íêè" ç³áðàíî
â ê³íö³ òàáëèö³ ðåçóëüòàò³â é îö³íþºòüñÿ ïî çàê³í÷åíí³ äèòèíîþ
òåñòóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè öèõ âïðàâ ïîõîäÿòü ç íîòàòîê, ÿê³ ðîáèòü
äîñë³äíèê ï³ä ÷àñ êîíòàêòó ç äèòèíîþ.
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ÊÎÐÈÑÒÓÂÀÍÍß ÒÅÑÒÎÌ PEP–R

ÊÂÀË²Ô²ÊÀÖ²ß ÎÑÎÁÈ, ÙÎ ÏÐÎÂÎÄÈÒÜ ÒÅÑÒ
PEP–R ìîæå ïðîâîäèòèñÿ êîæíèì, õòî ïðî÷èòàº ç ðîçóì³ííÿì

"Ï³äðó÷íèê PEP–R" ³ õòî ìàº ïåâíèé äîñâ³ä ó òåñòóâàíí³ ìàëèõ
ä³òåé. Îäíàê ðåêîìåíäóºòüñÿ, àáè åêçàìåíàòîð ïåðåä ïðîâåäåííÿì
òåñòó îçíàéîìèâñÿ ç ìàòåð³àëîì, ùî ì³ñòèòüñÿ íà òðüîõ êàñåòàõ ç
³íñòðóêòàæó: 1) Ïñèõîëîãî-îñâ³òí³é ïðîô³ëü: âñòóï äî îö³íþâàííÿ
PEP–R, 2) Êàñåòà ç ïñèõîëîãî-îñâ³òí³ì ïðîô³ëåì: îö³íêà PEP,
3)²íäèâ³äóàëüíà îñâ³òíÿ ïðîãðàìà: ïåðåòâîðåííÿ ïñèõîëîãî-
îñâ³òíüîãî ïðîô³ëþ PEP â ³íäèâ³äóàëüíó ïðîãðàìó íàâ÷àííÿ. Ïåðåä
ïðîâåäåííÿì òåñòó åêçàìåíàòîð ïîâèíåí äîêëàäíî îçíàéîìèòèñÿ
ç ìàòåð³àëàìè òåñòó, ðåêîìåíäàö³ÿìè, êðèòåð³ÿìè îö³íêè âïðàâ òà
çàâäàíü ³ ïîâ'ÿçàíèìè ç íèìè çàíÿòòÿìè. Ðåêîìåíäóºòüñÿ òàêîæ,
àáè íîâèé, íåäîñâ³ä÷åíèé ùå äîñë³äíèê ïðîâîäèâ ùîíàéìåíøå
ï'ÿòü òåñòîâèõ äîñë³äæåíü ï³ä ñóâîðèì êîíòðîëåì äîñâ³ä÷åíî¿
îñîáè. Îñê³ëüêè ïðîâåäåííÿ òåñòó ñåðåä ä³òåé ³ç àóòèçìîì âèìàãàº
êîíòðîëþâàííÿ îäíî÷àñíî ÿê òåñòó, òàê ³ ïîâåä³íêè äèòèíè,
ðåêîìåíäóºòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó ïðîâåäåííÿ ê³ëüêîõ äîñë³äæåíü
PEP–R äîáðå ðîçâèíåíèõ ä³òåé.

ÑÓÒÒªÂ² ×ÈÍÍÈÊÈ ÄËß ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÒÅÑÒÓ
Â³äïîâ³äíèì ì³ñöåì äëÿ ïðîâåäåííÿ òåñòó º ñåðåäíüîãî

ðîçì³ðó, äîáðå îñâ³òëåíà òà ïðîâ³òðåíà ê³ìíàòà, ³çîëüîâàíà â³ä
ãàëàñó ççîâí³. Îñíîâíèì îáëàäíàííÿì º: ñò³ë òà äèòÿ÷å êð³ñëî, ñõîäè
áåç ïåðèë òà êð³ñëî äëÿ åêçàìåíàòîðà. Âàðòî ï³äãîòóâàòè òàêîæ
ê³ëüêà íàãîðîä: íàïî¿ àáî ïå÷èâî.

Ìàòåð³àëè, ïîòð³áí³ äëÿ ïðîâåäåííÿ îêðåìèõ çàâäàíü,
ðîçì³ùåíî ó "Ï³äðó÷íèêó PEP–R", à òàêîæ â ÷àñòèí³ " Êàðòêà äëÿ
äîñë³äæåíü òà ïðîô³ë³ ðåçóëüòàò³â" (äèâ. "Äîäàòîê Î"). Äîïîìîãà
äî òåñòó, ÿêó îïèñàíî òà ïðî³ëþñòðîâàíî â "Äîäàòêó À", ïîâèííà
çíàõîäèòèñü ï³ä êîíòðîëåì äîñë³äíèêà. Íàéêðàùå ¿¿ òðèìàòè â
êîðîáö³ ïîäàë³ â³ä ä³òåé. Äîäàòêîâà êîðîáêà ìîæå çíàäîáèòèñÿ äëÿ
çáåðåæåííÿ âæå âèêîðèñòàíîãî ïðèëàääÿ.
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ßê âæå çãàäóâàëîñÿ, PEP–R ì³ñòèòü 131 çàâäàííÿ, ÿê³
ïåðåâ³ðÿþòü ðîçâèòîê, ³ 43 çàâäàííÿ, ÿê³ äîñë³äæóþòü ïîâåä³íêó.
×àñ äëÿ ïðîâåäåííÿ òåñòó òà çàíîòîâóâàííÿ ðåçóëüòàò³â íå º ÷³òêî
âèçíà÷åíèì, â³í êîëèâàºòüñÿ â³ä 45 äî 90 õâèëèí. Îñê³ëüêè öå íå º
òåñò, ùî âèìàãàº êîíòðîëþâàííÿ ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â, òîìó ÷àñ
òðèâàëîñò³ òåñòó çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ àäåêâàòíîñò³ äèòèíè òà â³ä
îïàíóâàííÿ ïðîáëåì ç ïîâåä³íêîþ, ÿê³ ç'ÿâëÿþòüñÿ ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ îñîáè, ùî òåñòóºòüñÿ.

Ìàòåð³àëè äëÿ òåñòó âèáðàíî òà îïðàöüîâàíî òàêèì ÷èíîì,
ùîá âîíè áóëè ö³êàâèìè äëÿ äèòèíè ³ ïîëåãøóâàëè íàëàãîäæåííÿ
êîíòàêòó. Ïåðø³ òðè âïðàâè (íàäóâàííÿ ìèëüíèõ áóëüáàøîê)
âèÿâèëèñÿ äóæå ïðèºìíèìè äëÿ á³ëüøîñò³ ä³òåé. ßêùî íå
ç'ÿâëÿºòüñÿ íåî÷³êóâàíèõ òðóäíîù³â, åêçàìåíàòîð ïîâèíåí
ðîçïî÷àòè çàâäàííÿ ³ç öèõ âïðàâ â³äðàçó ï³ñëÿ ïðèáóòòÿ äèòèíè,
óíèêàþ÷è òàêèì ÷èíîì ðîçãóáëåíîñò³ òà ïðîáëåì, ïîâ'ÿçàíèõ ç
ìîìåíòîì ïåðåõîäó äî òåñòîâèõ äîñë³äæåíü. ßêùî öå ìîæëèâî,
òî íàéêðàùå ïîñàäèòè äèòèíó çà ñò³ë òà çàö³êàâèòè ¿¿ áóëüáàøêàìè.
Ñï³âïðàöÿ ç äèòèíîþ ìîæå âèäàòèñÿ ñïî÷àòêó âàæêîþ, îñê³ëüêè
äåÿê³ ä³òè äóæå âàæêî ïåðåíîñÿòü íàâ³òü íåòðèâàëå ðîçëó÷åííÿ ç
áàòüêàìè. Áàòüêè ìîæóòü íàäàòè ³íôîðìàö³þ, ÿêèì ÷èíîì
çàñïîêî¿òè äèòèíó àáî çàïîá³ãòè ¿¿ íåðâóâàííþ. Áóëî áè äîáðå
çàçäàëåã³äü äîâ³äàòèñÿ, ÿê³ ëàñîù³ ëþáèòü äèòèíà, ùîá â³äïîâ³äíî
çàçäàëåã³äü ¿õ ïðèãîòóâàòè. Ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ
âèíàãîðîä, àáè çàîõîòèòè äèòèíó äî ó÷àñò³ â äîñë³äæåíí³. ßêùî
äèòèíà áàæàº ³ãðàøîê àáî ³ãîð, ¿õ ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ
çàïåâíåííÿ îïòèìàëüíî¿ ó÷àñò³ â òåñòîâîìó äîñë³äæåíí³. ßêùî
äèòèíà â ïîäàëüøîìó â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ñï³âïðàö³, äîñë³äíèê ìîæå
âèïðîáóâàòè ìàòåð³àëè òà âïðàâè íèæ÷îãî ð³âíÿ ðîçâèòêó äèòèíè,
òîáòî çíèçèòè âèìîãè òà çìåíøèòè ñòðåñ.

²íêîëè ìîæå âèÿâèòèñÿ, ùî äèòèíà, â³äîêðåìëåíà â³ä áàòüê³â
àáî ïîñòàâëåíà ó íîâó ñèòóàö³þ, íåñïîê³éíà ³ íå äàº ìîæëèâîñò³
çàëó÷èòèñÿ äî ïðàö³. Òàê³ ä³òè âèìàãàþòü ñïåö³àëüíîãî çàñïîêîºííÿ
òà çàîõî÷åííÿ. Îäèí ç áàòüê³â ìîæå, íàïðèêëàä, çíàõîäèòèñÿ ó
ïðèì³ùåíí³, äå ðîçïî÷èíàºòüñÿ òåñòóâàííÿ, é ïîêèíóòè éîãî â³äðàçó
æ, ÿê äèòèíà çàñïîêî¿òüñÿ. Ä³òè, ÿê ïðàâèëî, ïðèçâè÷àþþòüñÿ äî
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íîâî¿ ñèòóàö³¿, ïîâîë³ ïåðåñòàþòü ïëàêàòè ³ íàñàìê³íåöü áåðóòü
ó÷àñòü ó çàâäàííÿõ. Îäíàê, ÿêùî òàêîãî íå ñòàíåòüñÿ ³ äèòèíà â
ïîäàëüøîìó áóäå ïëàêàòè òà îïèðàòèñÿ, îäèí ç áàòüê³â ïîâèíåí
çàëèøèòèñÿ ïðîòÿãîì ö³ëîãî ÷àñó ïðîâåäåííÿ òåñòóâàííÿ. Âàæëèâèì
º çàïåâíèòè áàòüê³â, ùî äîñë³äíèê ðàí³øå âæå âèïðîáîâóâàâ òàê³
ñïîñîáè ïðèñòîñóâàííÿ äèòèíè äî òåñòóâàííÿ, ³ â öüîìó íåìàº í³÷îãî
íîâîãî, äèâíîãî àáî íåðâîâîãî. Äîñë³äíèê ìîæå íàéêðàùå
äîïîìîãòè äèòèí³ òà áàòüêàì, çáåð³ãàþ÷è ñïîê³é òà çáèðàþ÷è âñþ
³íôîðìàö³þ, ÿêà ìîãëà áè áóòè êîðèñíîþ äëÿ çàñïîêîºííÿ äèòèíè.

ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ×ÀÑÒÈÍÈ ÒÅÑÒÓ,
ßÊÀ ÏÅÐÅÂ²Ðßª ÐÎÇÂÈÒÎÊ
Äëÿ ïîëåãøåííÿ ïðîâåäåííÿ òåñòó éîãî åëåìåíòè ñêëàäåíî

â çàëåæíîñò³ â³ä ìàòåð³àë³â. Âîíè óïîðÿäêîâàí³ çã³äíî ð³âí³â
ðîçâèòêó, â³ä âïðàâ íàéëåãøèõ äî íàéñêëàäí³øèõ, õî÷à òàêå
óêëàäàííÿ íå º òî÷íèì. Íå òðåáà äîòðèìóâàòèñÿ óñòàëåíîãî ïîðÿäêó
çàâäàíü, àëå â îñíîâíîìó âïðàâè ïîâèíí³ ïðîâîäèòèñÿ ïî ÷åðç³, çà
ÿêîþ ¿õ ïðîíóìåðîâàíî. Ç îãëÿäó íà òå, ùî ðîçâèòîê ä³òåé ³ç
àóòèçìîì íå º ð³âíîì³ðíèì, âïðàâè íå ïîä³ëÿþòüñÿ íà îáîâ'ÿçêîâ³
òà ç âèùèì ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³. Îäíàê äîñë³äíèê ìîæå
â³äìîâèòèñÿ â³ä íàäàííÿ âïðàâ çàëåãêèõ äëÿ äàíî¿ äèòèíè. Ìîæíà
òàêîæ â ïåðøó ÷åðãó çðîáèòè íàéñêëàäí³ø³ âïðàâè ç äàíî¿ ñôåðè
ðîçâèòêó, ÿêùî º ï³äñòàâè ïðèïóñêàòè, ùî òàêà âïðàâà á³ëüøå
çàö³êàâèòü äèòèíó. ²íêîëè ïðîâåäåííÿ òåñòóâàííÿ ìîæå âèÿâèòèñÿ
ïðîñò³øèì, ÿêùî ïåðåïë³òàþòüñÿ âïðàâè ëåãø³ ç³ ñêëàäí³øèìè àáî
á³ëüø ñòðåñîâèìè. Äîñë³äíèê âèð³øóº, â³ä ÿêîãî ð³âíÿ ïî÷àòè
äîñë³äæåííÿ â ð³çíèõ ñôåðàõ ðîçâèòêó.

Äîñë³äíèê PEP–R ìîæå òàêîæ äîâ³ëüíî ïðîâîäèòè êîæíó
âïðàâó. Ïðèíöèïîâî îïóñêàþòüñÿ òèïîâ³ óñí³ ðåêîìåíäàö³¿. Â
÷àñòèí³ "Ï³äðó÷íèê äî òåñòóâàííÿ" â ³íñòðóêö³ÿõ ç'ÿâëÿºòüñÿ ñëîâî
"âêàçóâàòè", "äàâàòè âêàç³âêó", ç ÿêèì ïîâ'ÿçóºòüñÿ îñíîâíà ³ºðàðõ³ÿ
ìåòîä³â ïðîâåäåííÿ òåñòóâàííÿ:

1) óñí³ ðåêîìåíäàö³¿, âæèâàííÿ ïðîñòî¿ ìîâè äëÿ âêàç³âîê,
2) æåñòè àáî ñèãíàëè, ÿê³ ñëóæàòü äëÿ ³íôîðìóâàííÿ ä³òåé

ïðî òå, ùî íàëåæèòü çðîáèòè,
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3) êåðóâàííÿ äèòèíîþ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàííÿ, ðóõàííÿ
ðóêàìè ä³òåé òà äîïîìîãà ¿ì â ïðàö³ ç ìàòåð³àëàìè.

ÎÖ²ÍÊÀ ÇÀÂÄÀÍÜ, ÙÎ ÑÒÎÑÓÞÒÜÑß ÐÎÇÂÈÒÊÓ
Óñ³ çàâäàííÿ "Øêàëè ðîçâèòêó" îö³íþþòüñÿ ï³ä ÷àñ

âèêîíàííÿ òåñòóâàííÿ. ßêùî äîñë³äíèê íå âïåâíåíèé â êðèòåð³ÿõ
îö³íêè äàíîãî çàâäàííÿ, òî ïîâèíåí â òîé ÷àñ, êîëè äèòèíà âèêîíóº
¿õ, ðîáèòè íîòàòêè, à ï³ä ê³íåöü òåñòó ñêîðèñòàòèñÿ ï³äðó÷íèêîì
PEP–R. Ñèñòåìà îö³íþâàííÿ çàâäàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ ðîçâèòêó,
ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ñòóïåí³â âèêîíàííÿ çàâäàííÿ: çàðàõîâàíî,
îáíàä³éëèâî, íâçàðàõîâàíî. Êîíêðåòíèé îïèñ êðèòåð³¿â êîæíî¿ ç
öèõ îö³íîê çíàõîäèòüñÿ â ï³äðó÷íèêó PEP–R, òóò ïîäàºìî ò³ëüêè
îñíîâí³ çàñàäè îö³íêè âèêîíàííÿ çàâäàííÿ:

çàðàõîâàíî – îö³íêó (çàð.) îòðèìóº çàâäàííÿ, ÿêå äèòèíà çóì³º
ñàìîñò³éíî äîáðå âèêîíàòè,

îáíàä³éëèâî – îö³íêó îáíàä³éëèâó(îá.) / çîíà íàéáëèæ÷îãî
ðîçâèòêó/ îòðèìóº òàêå âèêîíàííÿ çàâäàííÿ, ÿêå âêàçóº, ùî äèòèíà
á³ëüø-ìåíø çíàº, ÿê âèêîíàòè çàâäàííÿ, àëå íå º â ñòàí³ éîãî âäàëî
çàê³í÷èòè; àáî êîëè äîñë³äíèê çìóøåíèé äåê³ëüêà ðàç³â ïîêàçóâàòè
àáî â÷èòè äèòèíó, ÿê ñë³ä âèêîíàòè çàâäàííÿ.

íåçàðàõîâàíî – â ñèòóàö³¿, êîëè äèòèíà íå º â ñòàí³ çðîáèòè
æîäíî¿ ÷àñòèíè çàâäàííÿ àáî íàâ³òü íå ïðîáóº éîãî âèêîíàòè,
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äîñë³äíèê äåê³ëüêà ðàç³â éîãî äåìîíñòðóâàâ;
çà âèêîíàííÿ çàâäàííÿ îòðèìóº îö³íêó í.çàð.

ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÇÀÂÄÀÍÜ,
ÙÎ ÑÒÎÑÓÞÒÜÑß ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ
Á³ëüø³ñòü çàâäàíü "Øêàëè ïîâåä³íêè" çíàõîäèòüñÿ â ê³íö³

òåñòó (çàâäàííÿ 144–174). Îö³íêà á³ëüøîñò³ ³ç íèõ íå çàëåæèòü â³ä
òîãî, ÿê äèòèíà âèêîðèñòîâóº ìàòåð³àëè àáî ÿê íà íèõ ðåàãóº, àëå
â³ä òîãî, ÿê äèòèíà ïîâîäèòü ñåáå ï³ä ÷àñ âïðàâ äîâ³ëüíèõ òà
îðãàí³çîâàíèõ. Ïðîòÿãîì âñüîãî ÷àñó, ïðîâåäåíîãî ç äèòèíîþ,
äîñë³äíèê ïîâèíåí ñïîñòåð³ãàòè çà íåþ òà ¿¿ ðåàêö³ÿìè àáî
çàö³êàâëåííÿìè, à òàêîæ ñêëàäàòè íîòàòêè.
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Äîñë³äíèê ìîæå çàõîò³òè ç³áðàòè ³íôîðìàö³þ ïðî çàãàëüí³
ìîæëèâîñò³ äèòèíè â ìåæàõ íàâ÷àííÿ é òèì÷àñîâî âèêîðèñòàòè
òåñò ÿê ï³äãðóíòòÿ äî íàóêè. Ìîæå, íàïðèêëàä, íà îñíîâ³ îäíîãî ç
óì³íü, îö³íþâàíèõ ÿê îáíàä³éëèâî, ñïðîáóâàòè íàâ÷èòè äèòèíó
îïàíóâàòè öèì âì³ííÿì. Ï³ñëÿ ÿêîãîñü ïðîì³æêó ÷àñó äîñë³äíèê
ìîæå ïîâòîðèòè òå ñàìå çàâäàííÿ òà îö³íèòè, â ÿê³é ì³ð³ äèòèíà
çàñâîþº íîâó ³íôîðìàö³þ.

Òåñò ìîæå áóòè òàêîæ âèêîðèñòàíèé äëÿ îö³íêè ñóñï³ëüíî¿
ïîâåä³íêè äèòèíè. Äåÿê³ ä³òè ìîæóòü ðàä³ñíî ñïîãëÿäàòè, îõî÷å
óñì³õàòèñÿ àáî ìîæóòü ïðîáóâàòè ùîñü ñêàçàòè. Ç öüîãî ìîæíà
çðîáèòè âèñíîâîê, ùî äèòèíà äàº ñîá³ ðàäó ç ïðèñóòí³ñòþ
äîðîñëîãî. Öå ìîæíà ïåðåâ³ðèòè â ïðèì³ùåíí³ ç "ïðîçîðèì"
äçåðêàëîì, â³äâåðòàþ÷èñü ñïèíîþ äî äèòèíè ³ âèãëÿäàþ÷è ÷åðåç
â³êíî àáî âèõîäÿ÷è íà õâèëèíó ç ê³ìíàòè. Äîñë³äíèê ìîæå
çàóâàæèòè çì³íè â ïîâåä³íö³ äèòèíè, êîëè äîðîñëèé íå çâåðòàº íà
íå¿ óâàãè.

Äîñë³äíèê ìîæå ñòâåðäæóâàòè, ÷è äèòèíà äàº ñîá³ ðàäó ç
ïî÷óòòÿìè, âèÿâëåíèìè äîðîñëèìè. Â³í ïîâèíåí ñïîñòåð³ãàòè, ÷è
ïîâåä³íêà äèòèíè çì³íþºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ïåðåá³ëüøåíèõ çì³í
ïîâåä³íêè äîðîñëîãî (óñì³øêè, ãðèìàñè, çáóäæåííÿ). Ñë³ä
ïåðåâ³ðèòè, ÷è äèòèíà ðåàãóº ïî-ð³çíîìó íà çì³íè ãîëîñó
äîñë³äíèêà, íà ðàïòîâå "í³" òà "ñò³é". Ñèòóàö³ÿ äîñë³äæåííÿ º
íàéêðàùîþ îáñòàâèíîþ, ùîá çíàéòè íàéåôåêòèâí³øèé ñïîñ³á
ìîòèâóâàííÿ äèòèíè. Ï³ä ÷àñ òåñòó ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ð³çí³
âèäè âèíàãîðîä (ëàñîù³, óëþáëåí³ ³ãðàøêè, â³ëüíèé ÷àñ, ðóõîâó
ñòèìóëÿö³þ, ñõâàëåííÿ). Äîñë³äíèê ïîâèíåí çâåðíóòè óâàãó íà
÷àñòîòó íàãîðîäæåííÿ (íàãîðîäæåííÿ â³äðàçó, â³äòåðì³íîâàíå,
íåðåãóëÿðíå) òà âèä íàãîðîä, ÿê³ íàëåæèòü âèêîðèñòàòè, àáè
âèêëèêàòè æàäàíó ðåàêö³þ äèòèíè.

ÎÖ²ÍÊÀ ÇÀÂÄÀÍÜ, ÙÎ ÑÒÎÑÓÞÒÜÑß ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ
Ñèñòåìà îö³íþâàííÿ çàâäàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè,

â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñèñòåìè îö³íþâàííÿ çàâäàíü, ùî ïåðåâ³ðÿþòü
ðîçâèòîê. Êðèòåð³¿ îö³íêè ñïèðàþòüñÿ íà ñïîñòåðåæåííÿ òà äóìêó
îñ³á, ùî ïðîâîäÿòü òåñò. Òåðì³íè "â³äïîâ³äíî" òà "â íîðì³"
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âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ îçíà÷åííÿ ïîâåä³íêè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ ä³òåé,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ ïðàâèëüíî â äàí³é â³êîâ³é ãðóï³. Ïðè âèñòàâëåíí³
îö³íêè äîñë³äíèê ïîâèíåí ïàì'ÿòàòè, ùî â³äïîâ³äíà ïîâåä³íêà â
äàíîìó â³ö³ ñòîñóºòüñÿ òåïåð³øíüîãî â³êó ðîçâèòêó ³ çàëåæèòü â³ä
³íòåëåêòóàëüíîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó äèòèíè. Â çâ'ÿçêó ç öèì, äîñë³äíèê
ïîâèíåí îçíàéîìèòèñÿ ç³ ñïîñîáàìè ïîâåä³íêè, õàðàêòåðíî¿ äëÿ
ä³òåé, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ïðàâèëüíî â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ.

Åëåìåíòè øêàëè ïîâåä³íêè íàéêðàùå îö³íèòè â³äðàçó ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ òåñòó, êîëè äîñë³äíèê ïåðåãëÿäàº çàïèñè, çðîáëåí³ ï³ä
÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ. Âàæëèâî çä³éñíèòè îö³íþâàííÿ, êîëè âðàæåííÿ
â³ä ñïîñòåðåæåííÿ çà äèòèíîþ º ñâ³æèìè.

Êîíêðåòíà ïîâåä³íêà ìîæå áóòè îö³íåíà ïîçèòèâíî ÿê
"â³äïîâ³äíà" àáî íåãàòèâíî ÿê "íåâ³äïîâ³äíà". Ïîâåä³íêà íå
îö³íþºòüñÿ ÿê "îáíàä³éëèâà". ßêùî ïîâåä³íêà º õàðàêòåðíîþ äëÿ
äàíîãî â³êó, òî äèòèíà îòðèìóº îö³íêó "â³äïîâ³äíà" (â³äï.). ßêùî
ïîâåä³íêà º äîâîë³ íåõàðàêòåðíîþ, òî ¿¿ ìîæíà îö³íèòè äâîÿêî:
"ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà" (ïîì.) àáî "â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà"
(çí.). Îö³íêà "ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà" âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó âèïàäêó,
êîëè ïîâåä³íêà äèòèíè º â ïîì³ðí³é ì³ð³ ã³ðøîþ, àëå ëèøå ò³ëüêè
äåùî ³íøîþ â³ä íîðìàëüíî¿ ïîâåä³íêè. "Â çíà÷í³é ì³ð³
íåâ³äïîâ³äíîþ" ââàæàºòüñÿ òà ïîâåä³íêà, ³íòåíñèâí³ñòü, ÿê³ñòü òà
÷àñòîòà ïðîÿâó ÿêî¿ ð³øó÷èì ÷èíîì â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä íîðìàëüíî¿
³ ÿêà º îäíîçíà÷íî íåòèïîâîþ.

ÊÀÐÒÊÈ ÄËß ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
ÒÀ ÏÐÎÔ²Ë² ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â

ÊÀÐÒÊÈ ÄËß ÄÎÑË²ÄÆÅÍÜ
Êàðòêàìè äëÿ çàïèñóâàííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòó PEP–R º êàðòêà,

ùî ï³äñóìîâóº äîñë³äæåííÿ, äåñÿòü êàðòîê äëÿ íîòóâàííÿ òà
îö³íþâàííÿ (Êàðòêà îö³íîê), à òàêîæ êàðòêà ï³äðàõóíêó. Óñ³ âîíè
ç³áðàí³ â "Äîäàòêó Â".

Â "Êàðòö³, ùî ï³äñóìîâóº äîñë³äæåííÿ" çíàõîäÿòüñÿ
ñïåö³àëüí³ ðóáðèêè äëÿ çàíîòîâóâàííÿ ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ äèòèíè,
à ñàìå: â³ê, ñòàòü, êîä õâîðîáè (çà ÌÊÕ–10), êëàñó, â ÿêîìó
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íàâ÷àºòüñÿ äèòèíà. ª òàì òàêîæ îêðåì³ ðóáðèêè äëÿ çàïèñó äàòè
ïðîâåäåííÿ òåñòóâàííÿ, ïð³çâèùà äîñë³äíèêà, à òàêîæ ðóáðèêè äëÿ
çàçíà÷åííÿ êîíêðåòíèõ ðèñ äèòèíè: ¿¿ ³ñòîòíèõ îáìåæåíü, ïîâåä³íêè
òà ñïîíòàííîãî ñï³ëêóâàííÿ. Âãîð³ ñòîð³íêè äîñë³äíèê çàïèñóº ñóìó
ðåçóëüòàò³â êîæíî¿ ç ñåìè ñôåð ç³ øêàëè ðîçâèòêó òà ç ÷îòèðüîõ
øêàë, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè. Êàðòêè îö³íîê (1–10)
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ íîòàòîê â îêðåìèõ çàâäàííÿõ, à òàêîæ äëÿ
çàïèñó ñïîñòåðåæåíü çà ïîâåä³íêîþ äèòèíè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ òåñòó.
Ó êàðòêàõ íàçâàíî ò³ çàâäàííÿ, ÿê³ òðåáà áóäå ðîçâ'ÿçàòè ó òåñò³,
ïîòð³áí³ äî íèõ ìàòåð³àëè òà ê³ëüêà çàóâàæåíü, ùî ïîëåãøóþòü
îö³íþâàííÿ. Äîêëàäí³ ³íñòðóêö³¿ çíàõîäÿòüñÿ â ï³äðó÷íèêó äî òåñòó.
Âãîð³ êîëîíêè ç ðåçóëüòàòàìè çíàõîäÿòüñÿ ñèìâîëè, ùî
â³äïîâ³äàþòü îêðåìèì ñôåðàì, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè òà
ðîçâèòêó:

Øêàëà ïîâåä³íêè
Ê = Âñòàíîâëåííÿ êîíòàêòó òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿
Z = Ãðà òà çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè
Â = Ðåàêö³¿ íà ³ìïóëüñè, ñòèìóëè
Ì = Ìîâëåííÿ, ìîâà

Øêàëà ðîçâèòêó
N = Íàñë³äóâàííÿ
Ð = Ñïðèéíÿòòÿ, ïåðöåïö³ÿ
ÌÌ = Äð³áíà ìîòîðèêà
ÌD = Ìîòîðèêà âåëèêà
WR = Çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ
ÑÐ = Ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
ÊÌ = Êîìóí³êàö³ÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.

Â êîëîíêàõ, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè äèòèíè, äîñë³äíèê
ñòàâèòü îö³íêè: â³äï. (â³äïîâ³äíà), ïîì. (ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà),
çí. (â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà), à â êîëîíêàõ, ùî ñòîñóþòüñÿ
ðîçâèòêó, òàê³ îö³íêè: çàð. (çàðàõîâàíî), îá. (îáíàä³éëèâî), íåçàð.
(íåçàðàõîâàíî). Â³äïîâ³äíèé êâàäðàòèê, â ÿêèé ñë³ä âïèñóâàòè
îö³íêó çà âèêîíàííÿ äàíîãî çàâäàííÿ, îáâåäåíî ãðóáîþ ë³í³ºþ, ùî
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ïîëåãøóº çíàõîäæåííÿ â³äïîâ³äíîãî ì³ñöÿ â ðÿäêó. Ó âèïàäêó, êîëè
äèòèíà º çàìàëîþ äëÿ âèêîíàííÿ âïðàâè, ñë³ä çàçíà÷èòè öå,
âñòàâëÿþ÷è ó â³äïîâ³äíîìó ì³ñö³ "í. ñòîñ." (íå ñòîñóºòüñÿ). Äàí³
ïðî êðèòåð³¿ îö³íîê òà ñèòóàö³é, â ÿêèõ âïðàâà íå ñòîñóºòüñÿ äèòèíè,
çíàõîäÿòüñÿ â ï³äðó÷íèêó PEP–R.

Êàðòêà ï³äðàõóíêó ìàº äîïîìîãòè â çàïîá³ãàíí³ âèíèêíåííÿ
ïîìèëîê ïðè îñòàííüîìó âïèñóâàíí³ ïóíêò³â äî ï³äñóìîâóþ÷î¿
êàðòêè, ïðîô³ëþ øêàëè ðîçâèòêó òà ïðîô³ëþ ïîâåä³íêè.

Â ïåðøó ÷åðãó åêçàìåíàòîð ïîâèíåí ï³äðàõóâàòè ðåçóëüòàòè
íà êîæí³é ç äåñÿòè êàðòîê îö³íêè òà çàíîòóâàòè ¿¿ â ðóáðèêàõ âíèçó
êîëîíêè. Ï³äñóìîâàí³ ðåçóëüòàòè ñë³ä ïåðåì³ñòèòè äî â³äïîâ³äíèõ
òàáëèöü â êàðòö³ ï³äðàõóíêó, ïî÷åðãîâî, ïî÷èíàþ÷è â³ä ïåðøî¿
êàðòêè. Äëÿ êîæíî¿ ñôåðè ðîçâèòêó òà ñôåðè, ùî ñòîñóºòüñÿ
ïîâåä³íêè, ï³äãîòîâàíî îêðåì³ òàáëèö³. Ó âåðõí³é ÷àñòèí³ òàáëèö³
çíàõîäèòüñÿ ðÿä ïîä³ëåíèõ íàâê³ñ ´ðàòîê, â ÿêèõ ðîçì³ùåíî íîìåð
êàðòêè òà ê³ëüê³ñòü âñ³õ çàâäàíü â êîæí³é îö³íþâàí³é ñôåð³.
Ïîäèâèìîñÿ, íàïðèêëàä, íà òàáëèöþ, ÿêà íàëåæèòü äî øêàëè
ðîçâèòêó òà ñòîñóºòüñÿ íàñë³äóâàííÿ. Íàãîð³ ïåðøî¿ êîëîíêè (çë³âà)
çíàõîäèòüñÿ íàâñê³ñ ïîä³ëåíèé êâàäðàòèê, ïîçíà÷åíèé 1/6. Öÿ
êîëîíêà ïðèçíà÷åíà äëÿ ïåðåïèñóâàííÿ ç êàðòêè îö³íîê ¹1
ðåçóëüòàò³â ç ÷àñòèíè, ùî ñòîñóºòüñÿ íàñë³äóâàííÿ. Ðàçîì óñ³õ
ðåçóëüòàò³â (çàð., îá., íåçàð. àáî í.ñòîñ.) ïîâèííî áóòè ø³ñòü. Ï³ñëÿ
ïåðåïèñóâàííÿ óñ³õ ðåçóëüòàò³â ç êàðòêè ¹1 äî â³äïîâ³äíèõ ðóáðèê
òàáëèö³ êàðòêè ï³äðàõóíêó, ìîæíà ïðèñòóïèòè äî ïåðåïèñóâàííÿ
ðåçóëüòàò³â ç Êàðòêè îö³íîê ¹2 ³ äàë³, àæ äî çàïîâíåííÿ âñ³õ ðóáðèê.
×èñëî âñ³õ ðåçóëüòàò³â â äàí³é ë³í³éö³ çàïèñóºòüñÿ â îñòàíí³é
êîëîíö³ (íàçâàí³é "ðàçîì").

×èñëî ç êîëîíêè "ðàçîì" ç êîæíî¿ òàáëèö³ "Êàðòêè
ï³äðàõóíêó" ñë³ä âïèñàòè äî â³äïîâ³äíèõ ¿ì ðóáðèê â
"Ï³äñóìîâóþ÷³é êàðòö³". Ñóìó óñ³õ ðåçóëüòàò³â, â³äï., ïîì., çí., â
÷îòèðüîõ ñôåðàõ, ùî ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè, çàïèñàòè â ðóáðèêàõ
íàçâàíèõ òàê ñàìî. Òàêèì æå ÷èíîì çàïèñóþòüñÿ ñóìè ðåçóëüòàò³â
çàð., îá., íåçàð. â ñåìè ñôåðàõ ðîçâèòêó. Ïåðåäîñòàííÿ ë³í³éêà
òàáëèö³ "Øêàëè ðîçâèòêó" â êàðòö³, ùî ï³äñóìîâóº äîñë³äæåííÿ,
ïðèçíà÷åíà äî çàïèñó çàãàëüíîãî ðåçóëüòàòó â "Øêàë³ ðîçâèòêó"
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(WSR). Òóäè ñë³ä âïèñàòè ÷èñëî çàðàõîâàíèõ äîñë³äæåíü ç³ "Øêàëè
ðîçâèòêó". "Êàðòêà ï³äðàõóíêó" ïîòð³áíà òàêîæ äëÿ âèçíà÷åííÿ
"Ïðîô³ëþ øêàëè ðîçâèòêó" òà "Ïðîô³ëþ øêàëè ïîâåä³íêè".

ÏÐÎÔ²ËÜ ØÊÀËÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
Çàãàëüíå ÷èñëî çàðàõîâàíèõ çàâäàíü ç êîæíî¿ ç ñåìè ñôåð

ðîçâèòêó ðîçì³ùóºòüñÿ â "Ïðîô³ë³ øêàëè ðîçâèòêó". ×èñëî
çàðàõîâàíèõ çàâäàíü çàïèñóºòüñÿ â "Êàðòö³ ï³äðàõóíêó". Ç ïðàâîãî
òà ë³âîãî áîêó ä³àãðàìè çíàõîäèòüñÿ øêàëà â³êó, íà ÿê³é ìîæíà
âèçíà÷èòè ð³âåíü ðîçâèòêó äèòèíè äëÿ êîæíî¿ ñôåðè ðîçâèòêó.

Îñòàííÿ êîëîíêà ñïðàâà "Ïðîô³ëþ Øêàëè Ðîçâèòêó"
ñòàíîâèòü "Ðåçóëüòàò" â "Øêàë³ Ðîçâèòêó" (WSR), òîáòî º ñóìîþ
âñ³õ çàðàõîâàíèõ çàâäàíü "Øêàëè Ðîçâèòêó". Ï³ñëÿ ïðèð³âíÿííÿ
"Ðåçóëüòàòó" â "Øêàë³ Ðîçâèòêó" äî "Øêàëè Â³êó", ùî çíàõîäèòüñÿ
ç ïðàâîãî áîêó ä³àãðàìè ìîæíà âñòàíîâèòè â³ê ðîçâèòêó äèòèíè.
Éîãî ñë³ä âïèñàòè äî ðóáðèêè â òàáëèö³ "Øêàëà Ðîçâèòêó" â
"Êàðòö³, ùî ï³äñóìîâóº äîñë³äæåííÿ".

Âíèçó êîæíî¿ ç êîëîíîê "Ïðîô³ëþ Øêàëè Ðîçâèòêó"
çíàõîäÿòüñÿ ðóáðèêè, â ÿê³ ñë³ä âïèñàòè ñóìè âñ³õ îáíàä³éëèâèõ
ðåçóëüòàò³â (îá.) äëÿ êîæíî¿ ñôåðè ðîçâèòêó. Ö³ ðåçóëüòàòè
âèçíà÷àþòü ìîæëèâîñò³ äèòèíè äî íàâ÷àííÿ òà ïðîïîíóþòü òî÷êè
âèõîäó ïðè ïëàíóâàíí³ íàâ÷àííÿ.

ÏÐÎÔ²ËÜ ØÊÀËÈ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ
×èñëî ê³ëåöü, ùî â³äïîâ³äàþòü ñóì³ ðåçóëüòàò³â â çíà÷í³é ì³ð³

íåâ³äïîâ³äíèõ (çí.) â äàí³é ñôåð³, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè, ñë³ä
çàìàëþâàòè ÷îðíèì êîëüîðîì â ÷âåðò³, êîòðà â³äïîâ³äàº äàí³é ñôåð³.
Ê³ëüöÿ ñë³ä çàìàëüîâóâàòè, ïî÷èíàþ÷è â³ä ñåðåäèíè. ßêùî äèòèíà
îòðèìàëà ÷îòèðè îö³íêè â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà (çí.), â ñôåð³
ðåàêö³é íà ³ìïóëüñè, çàìàëüîâàíèìè çàëèøàòüñÿ ÷îòèðè íàéáëèæ÷³
ñåðåäîâèùà ê³ëåöü â ÷âåðò³, ÿêà ðåïðåçåíòóº öþ ñôåðó. Ïîò³ì ñë³ä
ëåãêî çàò³íèòè ÷èñëî ê³ëåöü, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ÷èñëó îö³íîê
ïîì³ðêîâàíî íåâ³äïîâ³äíà (ïîì.) â êîæí³é ñôåð³ ïîâåä³íêè,
çàìàëüîâóþ÷è ÷åðãîâ³ ê³ëüöÿ â íàïðÿìêó çîâí³øíüîãî êîëà àæ äî
çàïîâíåííÿ ö³ëî¿ ÷âåðò³.
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×ÀÑÒÈÍÀ III

Ï²ÄÐÓ×ÍÈÊ ÒÅÑÒÓ PEP–R

1. Â²ÄÊÐÓ×ÓÂÀÍÍß ÏËßØÅ×ÊÈ
Ìàòåð³àëè: ïëÿøå÷êà ìèëüíèìè áóëüáàøêàìè.
Ïðîöåäóðà: Ïîñòàâ ïîñóäèíó íà ñòîë³ ³ ñêàæè: "Öå áóëü-

áàøêè". Ï³äñóíü ïëÿøå÷êó äî äèòèíè ³ ïîêàæè ¿é, ÿê òðåáà
â³äêðó÷óâàòè êðèøêó. ßêùî äèòèíà íå ìîæå â³äêðóòèòè êðèøêó,
òî ïîêàæè ¿é îäèí ðàç, ÿê öå çðîáèòè, à ïîò³ì ñêàæè, ùîá âîíà
ñïðîáóâàëà çíîâó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà â³äêðó÷óº êðèøêó ñàìîñò³éíî;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ â³äêðóòèòè êðèøêó, àëå âîíà

çíàº, ÿê³ ðóõè íåîáõ³äíî çðîáèòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ñòàðàºòüñÿ â³äêðóòèòè êðèøêó, àëå

íå çíàº ðóõ³â, ÿê³ ñë³ä âèêîíàòè àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè
çàâäàííÿ, íàâ³òü ï³ñëÿ ïîêàçó éîãî äîñë³äíèêîì.

2. ÍÀÄÓÂÀÍÍß ÌÈËÜÍÈÕ ÁÓËÜÁÀØÎÊ
Ìàòåð³àëè: ïëÿøå÷êà ç ìèëüíèìè áóëüáàøêàìè.
Ïðîöåäóðà: Ïîêàæè, ÿê ñë³ä äóòè áóëüáàøêè, ïîò³ì ïîäàé

äèòèí³ ³ ñêàæè, ùîá âîíà âèäóëà áóëüáàøêè.
Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà âèäóâàº ê³ëüêà áóëüáàøîê;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ âèäóòè áóëüáàøêè,

íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî âîíà çíàº, ÿê³ ä³¿ ñë³ä âèêîíóâàòè (âîíà
ï³äíîñèòü êðèøå÷êó äî ãóá, êðèâèòü âóñòà, äìóõàº).

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ âèäóòè áóëüáàøêè ³ âîíà
íå çíàº, ÿê³ ä³¿ ñë³ä âèêîíàòè àáî äèòèíà âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè
âïðàâó.

35

3. ÑÒÅÆÅÍÍß Î×ÈÌÀ ÇÀ ÏÐÅÄÌÅÒÀÌÈ,
ÙÎ ÐÓÕÀÞÒÜÑß
Ìàòåð³àëè: ïëÿøå÷êà ç ìèëüíèìè áóëüáàøêàìè.
Ïðîöåäóðà: Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹2 ç ìèëüíèìè

áóëüáàøêàìè, ñïîñòåð³ãàé çà äèòèíîþ, êîëè äåìîíñòðóºø çàâäàííÿ
òà êîëè äèòèíà ïðîáóº éîãî âèêîíàòè. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà
ïðîâîäèòü ïîãëÿäîì çà áóëüáàøêàìè, ùî ðóõàþòüñÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâà ïåðöåïö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñòåæèòü î÷èìà çà ðóõîì áóëüáàøîê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ÷åðåç ïåâíèé ÷àñ ö³êàâèòüñÿ

áóëüáàøêàìè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íàâ³òü íå ïðîáóº ñòåæèòè

ïîãëÿäîì çà áóëüáàøêàìè, ùî ðóõàþòüñÿ.

4. ÏÅÐÅÒÈÍ ÏÎÃËßÄÎÌ ÎÑ² Ò²ËÀ
Ìàòåð³àëè: áóëüáàøêè àáî áóäü-ÿêèé ³íøèé ïðåäìåò, ùî

ïðèâåðòàº óâàãó äèòèíè.
Ïðîöåäóðà: Çàòðèìàé îäíó ç áóëüáàøîê íà êðèøå÷ö³ òà

ïîðóõàé íèìè (àáî áóäü-ÿêèì ³íøèì ïðåäìåòîì, ùî çàö³êàâëþº
äèòèíó) ç ïðàâà íàë³âî, ïåðåòèíàþ÷è â³ñü ò³ëà.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâà ïåðöåïö³ÿ
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó ñïîñòåð³ãàº çà ðóõîì;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ñïîñòåð³ãàº çà ðóõîì ò³ëüêè äî ë³í³¿

ïàðàëåëüíî¿ äî îñ³ ò³ëà àáî íåçíà÷íèì ÷èíîì ¿¿ ïåðåñòóïàº;

5. ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÊÓÁÈÊ²Â ÄÎÒÈÊÎÌ
Ìàòåð³àëè: òðè êóáèêè (ïîêðèòèé õóòðîì; øîðñòêèé;

ðåáðèñòèé).
Ïðîöåäóðà: Ïîêëàäè òðè êóáèêè íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ.
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³ÿ íà äîòèê
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà â³äïîâ³äíî ðåàãóº íà ïðåäìåòè (ñêëàäàº ¿õ,

äîòîðêàºòüñÿ ïðèäèâëÿºòüñÿ äî íèõ, çàïèòóº àáî ðîçïîâ³äàº ïðî íèõ);
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ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº îñîáëèâå àáî
íàäì³ðíå çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè, õî÷à â çàãàëüíîìó íèìè íå
ö³êàâèòüñÿ;

â çíà÷í³é ì³ð³ íå â³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íåâ³äïîâ³äíî,
ïðîÿâëÿþ÷è íåòèïîâå àáî íàäì³ðíå çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè
(ñìàêóº, íþõàº, äðÿïàº, íàâÿçëèâî òîðêàºòüñÿ).

6. ÃÐÀ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏÎÌ
Ìàòåð³àëè: êàëåéäîñêîï
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äèòèí³, äëÿ ÷îãî ñëóæèòü êàëåéäîñêîï,

³ ïîêðóòè êàëåéäîñêîïîì àáî ðóõîìèì ê³ëüöåì. Ïîäàé äèòèí³
êàëåéäîñêîï òà äàé âêàç³âêó ïîêîðèñòóâàòèñÿ íèì (àáè äî íüîãî
çàãëÿíóëà òà ïîêðóòèëà íèì àáî ê³ëüöåì íà îá³äêó).

Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà äèâèòüñÿ â êàëåéäîñêîï òà êðóòèòü

ê³ëüöåì;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ìîæå äèâèòèñÿ ó êàëåéäîñêîï àáî

êðóòèòè ê³ëüöåì, àëå íå ìîæå âèêîíàòè îáîõ ä³é îäíî÷àñíî;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå õî÷å àáî íå ìîæå àí³ äèâèòèñÿ â

êàëåéäîñêîï, àí³ ïðîêðó÷óâàòè ê³ëüöÿìè àáî ñàìèì êàëåéäîñêîïîì.

7. ÄÎÌ²ÍÓÂÀÍÍß ÎÊÀ
Ìàòåð³àëè: êàëåéäîñêîï
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹6 "Ãðà

êàëåéäîñêîïîì" ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà ïðîÿâëÿº âèçíà÷åíå
äîì³íóâàííÿ îäíîãî îêà. ßêùî äèòèíà ïðèêëàäàº êàëåéäîñêîï ðàç
äî îäíîãî îêà, ðàç äî äðóãîãî, ïðîäåìîíñòðóé çàâäàííÿ çíîâó. Ïîäàé
äèòèí³ êàëåéäîñêîï ùå ðàç ³ ïîêàæè æåñòîì, ùîá âîíà ïîäèâèëàñÿ
çíîâó. Çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ÷àñò³øå êîðèñòóºòüñÿ îäíèì
îêîì.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: çîðîâà ïåðöåïö³ÿ.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîÿâëÿº ð³øó÷å äîì³íóâàííÿ îäíîãî

îêà (ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó êîðèñòóºòüñÿ îäíèì ³ òèì æå îêîì);
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îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîÿâëÿº ïî÷àòêè äîì³íóâàííÿ îäíîãî
îêà (ÿê ïðàâèëî, êîðèñòóºòüñÿ îäíèì ³ òèì æå îêîì);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîÿâëÿº äîì³íóâàííÿ æîäíîãî
îêà.

8. ÄÂÎÐÀÇÎÂÅ ÍÀÒÈÑÍÅÍÍß ÄÇÂ²ÍÊÀ
Ìàòåð³àëè: äçâ³íîê
Ïðîöåäóðà: ïîñòàâ äçâ³íîê íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ. Çâåðíè

¿¿ óâàãó íà òå, ùî ðîáèø (" À òåïåð ïîäèâèñÿ, ùî ÿ ðîáëþ"). Íàòèñíè
ïî îäíîìó ðàçó íà äçâ³íîê ³ ñêàæè äèòèí³, ùîá âîíà çðîáèëà òå
ñàìå ("Çàðàç òè", "Çðîáè òàê, ÿê ÿ".). ßêùî äèòèíà íàòèñíå íà
äçâ³íîê ëèøå îäèí ðàç àáî äåê³ëüêà ðàç³â, ïðîäåìîíñòðóé âïðàâó
ùå ðàç ³ ïîñïðèÿé òîìó, ùîá äèòèíà ïîâòîðèëà öþ ä³þ.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàñë³äóº òà íàòèñêàº íà äçâ³íîê äâ³÷³;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåçðåçóëüòàòíî ïðîáóº íàñë³äóâàòè

(íàòèñêàº íà äçâ³íîê îäèí àáî äåê³ëüêà ðàç³â);
íåçàðàõîâàíî – ó äèòèíè íå âèõîäèòü àáî âîíà íàâ³òü íå ïðîáóº

íàòèñíóòè íà äçâ³íîê, íåçâàæàþ÷è íà äîäàòêîâå äåìîíñòðóâàííÿ.

9. ÇÀÃËÈÁËÅÍÍß ÏÀËÜÖÅÌ Ó ÏËÀÑÒÈË²Í
Ìàòåð³àëè: ãëèíà àáî ïëàñòèë³í.
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè, ÿê çðîáèòè çàãëèáëåííÿ â ïëàñòèë³íîâ³é

êóëüö³.
Ñôåðà ïîâåä³íêè: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñâ³äîìî ðîáèòü çàãëèáëåííÿ â ïëàñòèë³í³

(ãëèí³);
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ëåãêî òîðêàºòüñÿ ïàëü÷èêîì ïëàñòèë³íó

(ãëèíè), àëå ¿¿ íå âäàºòüñÿ çðîáèòè çàãëèáëåííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè

çàâäàííÿ.
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10. ÂÇßÒÒß ÏÀËÈ×ÎÊ
Çàâäàííÿ ìîæíà ïðîïóñòèòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

çàâäàííÿ ¹12 "Âèë³ïëþâàííÿ ìèñî÷êè ç ãëèíè" áóëî âæå ïðîâåäåíî
òà çàðàõóâàëîñÿ.

Ìàòåð³àëè: êóëüêà ç ïëàñòèë³íó òà ø³ñòü ïàëè÷îê.
Ïðîöåäóðà: ç³ãíè êóëüêó ç ïëàñòèë³íó òàê, ùîá óòâîðèâñÿ

"ïëÿöî÷îê". Ïîÿñíè: "Öå ³ìåíèííèé òîðò, ïîñòàâèìî íà íüîìó
ñâ³÷êè". Ïîñòàâ îäíó "ñâ³÷êó", òîáòî ïàëè÷êó, â ïëÿöî÷îêê ("òîðò").
Ïîäàé äèòèí³ ïàëè÷êó, ùîá âîíà ¿¿ òàêîæ ïîñòàâèëà. ßêùî äèòèíà
â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ñï³âïðàö³, òî ïîñòàâ âñ³ ïàëè÷êè ³ ïîñïðèÿé òîìó,
ùîá äèòèíà ¿õ âèòÿãëà.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà ïîâåä³íêà:
çàðàõîâàíî – äèòèíà áåðå õî÷à á îäíó ïàëè÷êó äâîìà

ïàëüöÿìè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåðå ïàëè÷óê, çàòèñêóþ÷è ö³ëó äîëîíþ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå õî÷å âçÿòè ïàëè÷êè,

ùîá âñòðîìèòè àáî âèòÿãòè ¿¿.

11. ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÂÀËÈÊÀ Ç ÏËÀÑÒÈË²ÍÓ
Ìàòåð³àëè: ïëàñòèë³í àáî ãëèíà.
Ïðîöåäóðà: Äàé äèòèí³ ÷àñòèíó ïëàñòèë³íó. Ïîêàæè, ÿê

ïîòð³áíî êà÷àòè ïëàñòèë³í, ùîá óòâîðèòè äîâãèé âàëèê, à ïîò³ì
ñêàæè, ùîá äèòèíà ñïðîáóâàëà çðîáèòè òå ñàìå.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êà÷àº ç ïëàñòèë³íó äîâãèé âàëèê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº êà÷àòè ïëàñòèë³í àáî áàâèòüñÿ

íèì, âèêîíóþ÷è ðóõè, ïîä³áí³ äî êà÷àííÿ, àëå íå â ñòàí³ ñôîðìóâàòè
âàëèê;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº íàâ³òü íàñë³äóâàòè àáî íå º
â ñòàí³ áàâèòèñÿ ïëàñòèë³íîì â ñïîñ³á, ùî íàãàäóº êà÷àííÿ.
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12. ÂÈË²ÏËÞÂÀÍÍß ÌÈÑÎ×ÊÈ Ç ÏËÀÑÒÈË²ÍÓ
Ìàòåð³àëè: ãëèíà àáî ïëàñòèë³í.
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äèòèí³, ÿê ë³ïèòè ìèñî÷êó ç ãëèíè àáî

ïëàñòèë³íó. Çðîáè êóëüêó ç ãëèíè àáî ïëàñòèë³íó ³ ïîäàé ¿¿ äèòèí³,
ùîá âîíà ñàìà ñïðîáóâàëà çðîáèòè ìèñî÷êó.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ôîðìóº ïðåäìåò, ÿêèé íàãàäóº ìèñî÷êó;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ñôîðìóâàòè ìèñî÷êè, àëå

âîíà çíàº, ÿê³ ðóõè íåîáõ³äíî âèêîíóâàòè (ì³ñèòè, ôîðìóâàòè);
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ àáî

ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ, àëå íå çíàº, ÿê³ ä³¿ íåîáõ³äíî çä³éñíèòè.

13. ÃÐÀ Ç ËßËÜÊÎÞ, ÙÎ ÍÀÄßÃÀªÒÜÑß ÍÀ ÐÓÊÓ
Ìàòåð³àëè: ëÿëüêà (ïåñ àáî ê³ò).
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äèòèí³ ëÿëüêó ³ ñêàæè: "Öå .... (ïåñ/ê³ò).

Íàäÿãíè ëÿëüêó íà ðóêó ³ ñêàæè: "ß – ê³ò(êîòèê)/ïåñ (ïåñèê).
Ìÿó-ìÿó/ãàâ-ãàâ. ß çàðàç òåáå ïîö³ëóþ". Âäàâàé, ùî ëÿëüêà ö³ëóº
äèòèíó, àëå íå òîðêàéñÿ äèòèíè íàñïðàâä³. ßêùî äèòèíà íå
â³äðåàãóº, âäàâàé, ùî ëÿëüêà ïëà÷å, ñì³ºòüñÿ, çà÷³ïàº äèòèíó
³ çàîõî÷óº ¿¿ äî ãðè. Ï³ñëÿ öüîãî ïîäàé ëÿëüêó äèòèí³ ³ ñêàæè: "Çàðàç
òè áóäåø êîòèêîì/ïåñèêîì". Ïîñïðèÿé äèòèí³, ùîá âîíà îäÿãëà
ëÿëüêó íà ðóêó ³ êîðèñòóâàëàñÿ ïàëüöÿìè äëÿ õèòàííÿ ãîëîâîþ
³ ëàïàìè òâàðèíêè.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êëàäå òåàòðàëüíó ëÿëüêó íà ðóêó

³ íàñë³äóº õèòàííÿ ãîëîâîþ òà ëàïàìè òåàòðàëüíî¿ ëÿëüêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåçðåçóëüòàòíî ïðîáóº íàñë³äóâàòè ðóõè

ëÿëüêè (íåâïåâíåíî îäÿãàº ëÿëüêó íà ðóêó àáî íå âì³º âèêîðèñòî-
âóâàòè ïàëüö³ äëÿ ðóõó ëàïàìè òâàðèíêè);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå õî÷å îäÿãòè ëÿëüêó íà
ðóêó.
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14. ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÃÎËÎÑ²Â ÒÂÀÐÈÍ
Ìàòåð³àëè: ëÿëüêà (ïåñ àáî ê³ò).
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹14 "Ãðà ç

ëÿëüêîþ, ùî îäÿãàºòüñÿ íà ðóêó" çàîõî÷óé äèòèíó äî íàñë³äóâàííÿ
ãîëîñ³â. Êîëè äèòèíà áàâèòüñÿ ç ëÿëüêîþ, ñêàæè: "Ìÿó-ìÿó/ãàâ-
ãàâ". Çàîõî÷óé äèòèíó, ùîá âîíà â÷èíèëà ïîä³áíî.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàñë³äóâàííÿ (ãîëîñó).
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ãîâîðèòü "ìÿó, ìÿó" àáî íàñë³äóº ãîëîñè

òâàðèí, ïðåäñòàâëåí³ äîñë³äíèêîì;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº íàñë³äóâàòè ãîëîñè, âèäàþ÷è

ÿê³-íåáóäü çâóêè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî íå õî÷åòüñÿ âèêîíóâàòè

çàâäàííÿ.

15. ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß Ä²É Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ
ÏÎÁÓÒÎÂÈÕ ÏÐÅÄÌÅÒ²Â
Ìàòåð³àëè: ëÿëüêà (ïåñ àáî ê³ò) òà ÷îòèðè ïðåäìåòè

(ëîæå÷êà, çóáíà ù³òêà, õóñòî÷êà, ãîðíÿòêî).
Ïðîöåäóðà: âäÿãíè ëÿëüêó íà ðóêó. Ïðîäåìîíñòðóé âè-

êîðèñòàííÿ ïðåäìåòà íà ëÿëüö³. Ïîäàé äèòèí³ òîé ñàìèé ïðåäìåò,
òðèìàþ÷è ëÿëüêó íà ñâî¿é ðóö³ ³ ñêàæè: "Çàðàç çðîáè öå òè". Ïîâòîðè
öþ ä³þ ç êîæíèì ïðåäìåòîì (ãîäóâàííÿ, ïîäàâàííÿ íàïîþ, ÷èùåííÿ
çóá³â, âèòèðàííÿ íîñà).

Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàñë³äóº ùîíàéìåíøå òðè ä³¿;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàñë³äóº ùîíàéìåíøå îäíó ä³þ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçóì³º àáî íå ìîæå âèêîíàòè

æîäíî¿ ä³¿.

16. ÂÊÀÇÓÂÀÍÍß ÍÀ ×ÀÑÒÈÍÈ Ò²ËÀ
Ìàòåð³àëè: ëÿëüêà (ïåñ àáî ê³ò)
Ïðîöåäóðà: îäÿãíè ëÿëüêó íà ðóêó ³ òðèìàé ¿¿ á³ëÿ äèòèíè. Ïîïðî-

ñè äèòèíó, ùîá âîíà äîòîðêíóëàñÿ àáî ïîêàçàëà îêî àáî ðîòèê ëÿëüêè.
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Ñôåðà ïîâåä³íêè: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà äîòîðêàºòüñÿ àáî âêàçóº ùîíàéìåíøå

íà òðè ÷àñòèíè ò³ëà ëÿëüêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà äîòîðêàºòüñÿ äî ëÿëüêè àáî ïðàâèëüíî

ïîêàçóº ùîíàéìåíøå îäíó ÷àñòèíó ò³ëà, ïîêàçóº çàãàëüíî,
âèêîíóþ÷è ðóõ ðóêîþ â íàïðÿìêó îäí³º¿ ÷àñòèíè ò³ëà (ïîêàçóº
îáëè÷÷ÿ çàì³ñòü î÷åé); ïîêàçóº êîæíîãî ðàçó òó ñàìó ÷àñòèíó (çàâæäè
î÷³) çà óìîâè, ùî õî÷ ðàç ïðàâèëüíî ïîêàçóº íàçâàíó ÷àñòèíó ò³ëà;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º àáî íå ìîæå âèêîíàòè
çàâäàííÿ.

17. ÏÎÊÀÇÓÂÀÍÍß ÂËÀÑÍÈÕ ×ÀÑÒÈÍ Ò²ËÀ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: íå âèêîðèñòîâóþ÷è æåñò³â, ïîïðîñè äèòèíó, ùîá

ïîêàçàëà ñâîº îêî, í³ñ, âóõî, ðîòèê.
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà äîòîðêàºòüñÿ àáî âêàçóº ùîíàéìåíøå

òðè ÷àñòèíè ò³ëà;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà äîòîðêàºòüñÿ àáî ïîêàçóº ùîíàéìåíøå

îäíó ÷àñòèíó ò³ëà, ïîêàçóº ëèøå çàãàëüíî, âèêîíóþ÷è ðóõè â
íàïðÿìêó îäí³º¿ ÷àñòèíè ò³ëà (îáëè÷÷ÿ çàì³ñòü î÷åé) ïîêàçóº çàâæäè
òó ñàìó ÷àñòèíó ò³ëà (êîæíîãî ðàçó çàâæäè î÷³), îäíàê çà óìîâè, ùî
õî÷ ðàç ïðàâèëüíî ïîêàçóº íàçâàíó ÷àñòèíó,

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º àáî íå ïðîáóº ïîêàçàòè æîäíî¿
÷àñòèíè ò³ëà.

18. ÑÏ²ËÜÍÀ Ä²ßËÜÍ²ÑÒÜ Ï²Ä ×ÀÑ ÃÐÈ Ç ËßËÜÊÎÞ,
ÙÎ ÎÄßÃÀªÒÜÑß ÍÀ ÐÓÊÓ

Çàâäàííÿ íåîáõ³äíî îìèíóòè ³ ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî
äèòèíà âèêîíàëà çàâäàííÿ ¹ 13 "Ãðè ç ëÿëüêîþ".

Ìàòåð³àëè: ëÿëüêà (ïåñ àáî ê³ò)
Ïðîöåäóðà ïîäàé äèòèí³ îäíó ëÿëüêó, à äðóãó îäÿãíè íà ðóêó.

Ñïèòàé: "Â ùî ìè ïîáàâèìîñÿ?" Âèêîðèñòîâóþ÷è òåàòðàëüíó
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ëÿëüêó â ÿêîñò³ ïåðñîíàæó, çàîõî÷óé äèòèíó, ùîá âîíà ðîç³ãðàëà ç
òîáîþ ÿêóñü ñöåíêó. ßêùî äèòèíà í³÷îãî íå çàïðîïîíóº òà íå çàõî÷å
æîäíî¿ ãðè, çàïðîïîíóé, ùîá ëÿëüêè ïîäð³ìàëè àáî çàòàíöþâàëè,
àáî æ ï³øëè äî ìàãàçèíó çà ìîðîçèâîì.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîç³ãðóº ñöåíêó ç ëÿëüêîþ
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîç³ãðóº ñöåíêó, âèêîðèñòîâóþ÷è ò³ëüêè

ñâîþ ëÿëüêó ³ íå ñï³âïðàöþþ÷è ç ëÿëüêîþ äîñë³äíèêà, ðîç³ãðóº
ñöåíêó, áàâëÿ÷èñü ëèøå ç ëÿëüêîþ äîñë³äíèêà ³ íå âèêîðèñòîâóþ÷è
âëàñíî¿,

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º àáî íå õî÷å ðîç³ãðóâàòè ñöåíêè
ç æîäíîþ ëÿëüêîþ.

19 ³ 20. ÇÀÏÎÂÍÅÍÍß ÄÎÙÅ×ÊÈ
ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÍÈÌÈ Ô²ÃÓÐÀÌÈ
Óâàãà: â çàâäàíí³ îö³íþþòüñÿ äâà åëåìåíòè ñôåðè ðîçâèòêó:

19.– ñïðèéíÿòòÿ, 20.– çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ôîðìàìè òðüîõ ô³ãóð

(êîëî, êâàäðàò, òðèêóòíèê).
Ïðîöåäóðà ïîêëàäè äîùå÷êó ïåðåä äèòèíîþ òàê, ùîá îñíîâà

òðèêóòíèêà çíàõîäèëàñÿ íàéáëèæ÷å äî äèòèíè. Ïîêëàäè êîëî, êâàäðàò
òà òðèêóòíèê ì³æ äèòèíîþ òà äîùå÷êîþ ðó÷êîþ äîãîðè. Ïåðåâ³ð,
÷è æîäíà ô³ãóðà íå çíàõîäèòüñÿ ïðè â³äïîâ³äíîìó ¿¿ âèð³ç³. Ïîêàæè
äèòèí³ äîùå÷êó äëÿ òîãî, ùîá âîíà çàïîâíèëà ¿¿ ô³ãóðàìè. Íå ïîêàçóé
îäíàê æîäíîãî êîíêðåòíîãî îòâîðó. ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó
÷àñó äèòèíà ìàº ïðîáëåìè ç ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì çàâäàííÿ,
ïîêàæè, ÿê íåîáõ³äíî âèêîíàòè éîãî íà ïðèêëàä³ êîëà. Ïîò³ì ïîêëàäè
êîëî íàçàä íà ñò³ë ³ ïîïðîñè äèòèíó çàïîâíèòè äîùå÷êó.

ÇÍÀÕÎÄÆÅÍÍß Â²ÄÏÎÂ²ÄÍÈÕ ÎÒÂÎÐ²Â (19.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (çîðîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà áåç ïîêàçó ïðàâèëüíî ðîçì³ùóº âñ³ òðè

ô³ãóðè â îòâîðàõ àáî äåñü ïîáëèçó íèõ;
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îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçì³ùóº ùîíàéìåíøå îäíó
ô³ãóðó â îòâîð³ àáî á³ëÿ íüîãî àáî æ ïîòðåáóº ïîêàçó äëÿ òîãî, ùîá
ïîâòîðèòè àáî çàê³í÷èòè çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º àáî íå õî÷å âêàçàòè â³ä-
ïîâ³äíèõ îòâîð³â, íàâ³òü ï³ñëÿ ïîêàçó.

ÂÊËÀÄÀÍÍß Ô²ÃÓÐ ÄÎ Â²ÄÏÎÂ²ÄÍÈÕ ÎÒÂÎÐ²Â (20.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî âêëàäàºº òðè ô³ãóðè äî îòâîð³â;
îáíàä³éëèâå – äèòèíà ïðàâèëüíî âêëàäàº ùîíàéìåíøå îäíó

ô³ãóðó àáî ïîòðåáóº ïîêàçó äëÿ òîãî, ùîá ðîçïî÷àòè àáî çàê³í÷èòè
çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º àáî íå õî÷å, íàâ³òü ï³ñëÿ ïîêàçó,
âêëàñòè æîäíó ô³ãóðó äî â³äïîâ³äíîãî îòâîðó.

21. ÍÀÇÈÂÀÍÍß ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÍÈÕ Ô²ÃÓÐ
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ôîðìàìè ô³ãóð (êîëî,

êâàäðàò, òðèêóòíèê).
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ãåîìåòðè÷í³ ô³ãóðè íà ñòîë³. Âêàæè íà

òðèêóòíèê òà çàïèòàé äèòèíó: "Ùî öå?" Òå ñàìå ïîâòîðè ç ðåøòîþ
ô³ãóð.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàçèâàº òðè ôîðìè ô³ãóð,
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàçèâàº ùîíàéìåíøå îäíó

ô³ãóðó àáî íàçèâàº âñ³ ô³ãóðè òàê ñàìî (êîëîì íàçèâàº êîëî, êâàäðàò
òà òðèêóòíèê), îäíàê çà óìîâè, ùî õî÷à á îäíó ô³ãóðó íàçèâàº
ïðàâèëüíî.

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º àáî íå ïðîáóº íàçâàòè ô³ãóð.

22. ÏÀÑÈÂÍÅ ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÃÅÎÌÅÒÐÈ×ÍÈÕ
Ô²ÃÓÐ
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ôîðìàìè ãåîìåòðè÷íèõ

ô³ãóð (êîëî, êâàäðàò, òðèêóòíèê).
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Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ãåîìåòðè÷í³ ô³ãóðè íà ñòîë³. Ïîïðîñè
äèòèíó: "Ïîäàé ìåí³ êîëî". ßêùî äèòèíà íå ðîçóì³º çâîðîòó
"Ïîäàé", ñïðîáóé ñêàçàòè "Ïîêàæè ìåí³...", "Âêàæè...", "Äå º...?"
Ïîâòîðè òå ñàìå ç êâàäðàòîì òà òðèêóòíèêîì.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïîäàº (äîòîðêàºòüñÿ, âêàçóº) óñ³ òðè

ô³ãóðè.
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïîäàº (äîòîðêàºòüñÿ, âêàçóº) ïðàâèëüíî

ùîíàéìåíøå íà îäíó ô³ãóðó.
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå õî÷å àí³ ïîêàçóâàòè,

àí³ ïîäàâàòè â³äïîâ³äíî¿ ô³ãóðè.

23. ÇÀÏÎÂÍÅÍÍß ÄÎÙÅ×ÊÈ
Ç ÂÈÐ²ÇÀÍÈÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ÷îòèðìà ôîðìàìè

(ïàðàñîëÿ, êóð÷à, ìåòåëèê, ãðóøêà).
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ äîùå÷êó. Ïîäàé

äèòèí³ îäèí ç âèð³çàíèõ ïðåäìåò³â òà ñêàæè, ùîá âîíà âñòàâèëà
éîãî ó âèð³ç â äîùå÷ö³. Êîëè âîíà öå çðîáèòü, ïîäàé íàñòóïíèé
åëåìåíò. Äàí³ ä³¿ ïîâòîðè ç³ âñ³ìà ïðåäìåòàìè. ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî
÷àñó äèòèíà íå ðîçóì³º, ÿê âèêîíàòè çàâäàííÿ, ïðîäåìîíñòðóé
çàâäàííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è âñ³ ÷îòèðè åëåìåíòè. Çàáåðè çíîâó âñ³
ô³ãóðè ç äîùå÷êè òà äàé âêàç³âêó, ùîá äèòèíà ùå ðàç ¿¿ çàïîâíèëà.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâà ïåðöåïö³ÿ
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçì³ùóº ïðàâèëüíî âñ³ ÷îòèðè

åëåìåíòè íà äîùå÷ö³ òà íå ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá âèêîíàòè çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçì³ùóº ïðàâèëüíî ùîíàéìåíøå îäèí

åëåìåíò àáî ïîòðåáóº ïðîäåìîíñòðóâàòè, ÿê òðåáà âèêîíàòè
çàâäàííÿ.

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå ðîçì³ñòèòè æîäíîãî åëåìåíòó
ïðàâèëüíî, íàâ³òü ï³ñëÿ äåìîíñòðóâàííÿ.
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24. ÏÅÐÅÒÈÍÀÍÍß ÎÑ² Ò²ËÀ Ç ÌÅÒÎÞ
ÏÅÐÅÍÅÑÅÍÍß ÅËÅÌÅÍÒ²Â ÌÎÇÀ¯ÊÈ
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ÷îòèðìà ôîðìàìè

(ïàðàñîëÿ, êóð÷à, ìåòåëèê, ãðóøêà).
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ïîðîæíþ äîùå÷êó ïåðåä äèòèíîþ. Ç

ë³âîãî áîêó äèòèíè, á³ëÿ äîùå÷êè ïîêëàäè ïàðàñîëþ òà êóð÷à, à ç
ïðàâîãî áîêó äèòèíè ïîêëàäè ìåòåëèêà òà ãðóøêó. Äàé âêàç³âêó
äèòèí³, ùîá âîíà âñòàâèëà åëåìåíòè â äîùå÷êó. ßêùî äèòèíà íå
çàõî÷å öüîãî âèêîíàòè, îö³íè âèêîíàííÿ çàâäàííÿ ï³çí³øå,
âèêîðèñòîâóþ÷è ³íø³ ìàòåð³àëè (íàïð., êðåéäè, êóáèêè) òà
âñòàâëÿþ÷è ¿õ â òàêèé ñïîñ³á, ùîá äèòèíà ìóñèëà ïåðåòèíàòè â³ñü
ò³ëà òàê, ùîá ïåðåíåñòè ïîòð³áí³ åëåìåíòè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà, ùîá ïåðåíåñòè ïîòð³áí³ åëåìåíòè òà

ðîçì³ñòèòè ¿õ ó âèçíà÷åíîìó ì³ñö³, ïåðåòèíàº â³ñü ò³ëà á³ëüøå, í³æ
îäèí ðàç.

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïåðåòèíàº â³ñü ò³ëà ëèøå îäèí ðàç;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïåðåòèíàº îñ³ ò³ëà.

25 ³ 26. ÇÀÏÎÂÍÅÍÍß ÄÎÙÅ×ÊÈ ÅËÅÌÅÍÒÀÌÈ
Ð²ÇÍÎÃÎ ÐÎÇÌ²ÐÓ
Óâàãà: â çàâäàíí³ îö³íþþòüñÿ äâà åëåìåíòè ñôåðè ðîçâèòêó:

25. – ïåðöåïö³ÿ, 26. – çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç òðüîìà âèð³çàíèìè ïðÿìîêóòíèêàìè

(ðóêàâè÷êè).
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè äîùå÷êó íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ,

ïîêëàâøè âèð³çàí³ åëåìåíòè ì³æ äîùå÷êîþ òà äèòèíîþ. Ïåðåâ³ð,
÷è æîäíà ÷àñòèíà íå çíàõîäèòüñÿ ó â³äïîâ³äíîìó ¿é îòâîð³. Äàé
âêàç³âêó äèòèí³, ùîá âîíà âêëàëà îêðåì³ åëåìåíòè äî â³äïîâ³äíèõ
îòâîð³â. Îäíàê íå ïîêàçóé æîäíîãî êîíêðåòíîãî îòâîðó. ßêùî ÷åðåç
ïåâíèé ïðîì³æîê ÷àñó äèòèíà ³ íàäàë³ ìàº òðóäíîù³ ç ðîçóì³ííÿì
àáî âèêîíàííÿì çàâäàííÿ, ïîêàæè, ÿê âêëàñòè âñ³ ÷àñòèíè. Âèéìè
åëåìåíòè òà ïîêëàäè ¿õ íà ñòîë³. Âêàæè çàíîâî, ùîá äèòèíà âêëàëà
¿õ ó â³äïîâ³äí³ îòâîðè â äîùå÷ö³.
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ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÎÒÂÎÐ²Â ÇÀ ÐÎÇÌ²ÐÎÌ (25.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâà ïåðöåïö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñàìà ïðàâèëüíî çíàõîäèòü îòâîðè â

äîùå÷ö³, íàâ³òü, ÿêùî íå ìîæå âêëàñòè â íèõ åëåìåíòè, à ñòàâèòü
¿õ ò³ëüêè ïîáëèçó (íèæ÷å, âèùå) â³äïîâ³äíîãî îòâîðó;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî çíàõîäèòü îòâ³ð äëÿ
ùîíàéìåíøå îäíîãî åëåìåíòó, àëå íå ìóñèòü ðîçì³ùóâàòè â íüîìó
äàíîãî åëåìåíòó;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº
ðîçì³ñòèòè æîäíîãî ïðåäìåòó â îòâîðàõ äîùå÷êè.

ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÅËÅÌÅÍÒ²Â Â ÎÒÂÎÐÀÕ ÇÀ
ÐÎÇÌ²ÐÀÌÈ (26.)

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñàìîñò³éíî ³ òî÷íî ðîçì³ùóº âñ³ òðè

åëåìåíòè â îòâîðàõ äîùå÷êè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçì³ùóº ïðàâèëüíî ùîíàéìåíøå îäèí

åëåìåíò àáî ïîòðåáóº äåìîíñòðàö³¿, ùîá âêëàñòè åëåìåíòè äî
â³äïîâ³äíèõ îòâîð³â;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº
ðîçì³ñòèòè æîäíîãî åëåìåíòó â îòâîðàõ äîùå÷êè.

27. Â²ÄÌ²ÍÍ²ÑÒÜ ÌÀËÈÕ ÒÀ ÂÅËÈÊÈÕ ÏÐÅÄÌÅÒ²Â
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè òðüîìà ïðÿìîêóòíèêàìè

(ðóêàâè÷êè).
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè íàéìåíøèé òà íàéá³ëüøèé ïðÿìî-

êóòíèê, âèð³çàíèé ç ðóêàâè÷êè íà ñòîë³, à äîùå÷êó â³äêëàäè â á³ê.
Ìàëèé åëåìåíò ïîêëàäè ç ë³âîãî áîêó äèòèíè, à âåëèêèé – ç ïðàâîãî.
Ïîò³ì ïîêàæè ¿õ òà ñêàæè: "Ïîäèâèñÿ íà íèõ, âîíè º íå îäíàêîâèìè.
×èì âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ?" Ï³äí³ìè âåëèêèé åëåìåíò òà çàïèòàéñÿ:
"ßêèì º öåé?" àáî "Öåé º ...?" Òàê ñàìî çðîáè ç äðóãèì åëåìåíòîì.
Ïðîâåäè çàâäàííÿ äâà ðàçè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ; àêòèâíå ìîâëåííÿ
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà â îáîõ ñïðîáàõ ïðàâèëüíî âèçíà÷àº

åëåìåíòè ÿê "âåëèêèé", "á³ëüøèé" ³ "ìàëèé", "ìàëåíüêèé",
"íàéìåíøèé";

îáíàä³éëèâî – äèòèíà â îáîõ ñïðîáàõ õî÷à áè îäèí ðàç
ïðàâèëüíî âèçíà÷àº åëåìåíò;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî âçàãàë³ íå âèçíà÷àº
ïðàâèëüíî æîäíîãî åëåìåíòó.

28. ÏÀÑÈÂÍÅ ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÌÀËÈÕ ÒÀ
ÂÅËÈÊÈÕ ÏÐÅÄÌÅÒ²Â
Ìàòåð³àëè: äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè òðüîìà ïðÿìîêóòíèêàìè

(ðóêàâè÷êè).
Ïðîöåäóðà: âèêîðèñòàé ò³ ñàì³ åëåìåíòè, ùî â çàâäàíí³ ¹27.

Ïîêëàäè ìàëèé åëåìåíò ç ë³âîãî áîêó äèòèíè, à âåëèêèé – ç ïðàâîãî
áîêó. Ñêàæè: "Ïîäàé ìåí³ òîé ìàëèé". Â³äêëàäè íàçàä åëåìåíò, ÿêèé
òîá³ ïîäàëà äèòèíà ³ ñêàæè: "Ïîäàé ìåí³ òîé âåëèêèé". Çàâäàííÿ
ïðîâåäè äâà ðàçè. Äèòèíà ìîæå ò³ëüêè ïîêàçàòè åëåìåíò, çàì³ñòü
òîãî, ùîá éîãî ïîäàâàòè. Îäíàê âàæëèâèì º òå, ùîá â³äïîâ³äü áóëà
çðîçóì³ëîþ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîêàçóº àáî ïîäàº îáèäâà

åëåìåíòè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà â îáîõ ñïðîáàõ ùîíàéìåíøå îäèí ðàç

ïðàâèëüíî ïîêàçóº àáî ïîäàº íàçâàíèé åëåìåíò;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî âçàãàë³ íå ïîêàçóº òà íå

ïîäàº íàçâàíîãî åëåìåíòó.

29. ³ 30. ÑÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÇË²Â
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ ÿê äâà åëåìåíòè ç äâîõ ñôåð

ðîçâèòêó: 29.- ðîçóì³ííÿ ìîâè, 30.-çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèìè, ÿêùî äèòèí³
íå çàðàõîâàíî çàâäàííÿ 23.- çàïîâíåííÿ äîùå÷êè ç âèð³çàíèìè
ôîðìàìè.
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Ìàòåð³àëè: ïàçëè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç ÷îòèðüîõ ÷àñòèí.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè íà ñò³ë åëåìåíòè ïàçë³â. Äàé âêàç³âêó

äèòèí³, ùîá âîíà ñêëàëà ìàëþíîê (íàïðèêëàä, êîòèêà). ßêùî ÷åðåç
äåÿêèé ÷àñ äèòèíà ìàº òðóäíîù³ ç ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì
çàâäàííÿ, ñêëàäè ìàëþíîê. Ïîò³ì ïîïðîñè, ùîá âîíà ñïðîáóâàëà çíîâó.

ÏÐÈÏÀÑÓÂÀÍÍß ÅËÅÌÅÍÒ²Â ÏÀÇËÓ (29.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüí³ ä³¿.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ñêëàäàº åëåìåíòè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ñêëàäàº ïðàâèëüíî ùîíàéìåíøå äâà

åëåìåíòè ïàçë³â (åëåìåíòè íå ïîâèíí³ áóòè ñòðîãî ì³æ ñîáîþ
çâ'ÿçàíèìè) àáî äèòèíà ïîòðåáóº äåìîíñòðóâàííÿ, ùîá âèêîíàòè
çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº ñêëàñòè
åëåìåíòè, íàâ³òü ï³ñëÿ äåìîíñòðàö³¿.

ÑÊËÀÄÀÍÍß ÏÀÇË²Â (30.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñêëàäàº ïàçëè, ïîºäíóþ÷è âñ³ ÷îòèðè

åëåìåíòè ³ íå ïîòðåáóº äåìîíñòðàö³¿, ùîá âèêîíàòè çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ ïîòð³áíî ïðîäåìîíñòðóâàòè äëÿ òîãî,

ùîá ïî÷àòè àáî çàê³í÷èòè çàâäàííÿ, àáî âîíà ïîºäíóº ì³æ ñîáîþ
ùîíàéìåíøå äâà åëåìåíòè;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íàâ³òü ï³ñëÿ äåìîíñòðóâàííÿ íå ìîæå
àáî íå ïîºäíóº ì³æ ñîáîþ åëåìåíòè.

31. ÑÊËÀÄÀÍÍß ÊÀÐÒÈÍÊÈ Ç ÊÎÐÎÂÎÞ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹23 "Çàïîâíåííÿ äîùå÷êè ç
âèð³çàíèìè ôîðìàìè".

Ìàòåð³àëè: ìîçà¿êà ç øåñòè åëåìåíò³â ç êàðòèíêîþ êîðîâè.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè åëåìåíòè ìîçà¿êè íà ñò³ë ïåðåä

äèòèíîþ. Ñêàæè: "Öå – êîðîâà". Ïîò³ì äàé äèòèí³ âêàç³âêó, ùîá
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âîíà ñêëàëà êîðîâó. ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà ìàº
òðóäíîù³ ç ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì çàâäàííÿ, ïðîäåìîíñòðóé,
ùî ñë³ä çðîáèòè òà äîçâîëü ¿é çðîáèòè öå çàíîâî.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ñêëàäàº âñ³ åëåìåíòè ³ íå

ïîòðåáóº äåìîíñòðóâàííÿ, ÿê òðåáà âèêîíàòè çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ÷àñòêîâî ñêëàäàº åëåìåíòè, ïîºäíóþ÷è

ïðàâèëüíî ùîíàéìåíøå äâà åëåìåíòè àáî ïîòðåáóº äåìîíñòðó-
âàííÿ, ÿê òðåáà âèêîíàòè àáî ðîçïî÷àòè çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ àáî
ïðîáóº, àëå ¿é íå âäàºòüñÿ ñêëàñòè íàâ³òü äâîõ åëåìåíò³â íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ùî çàâäàííÿ áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî.

32. ÏÎªÄÍÀÍÍß ÊÎËÜÎÐÎÂÈÕ ÊÓÁÈÊ²Â
Ç ÊÎËÜÎÐÎÂÈÌÈ ÊÐÓÆÅ×ÊÀÌÈ
Ìàòåð³àëè: ï'ÿòü êîëüîðîâèõ êóáèê³â (æîâòèé, ÷åðâîíèé,

ãîëóáèé, çåëåíèé, á³ëèé) òà ï'ÿòü ïàïåðîâèõ êðóæå÷ê³â òèõ ñàìèõ
êîëüîð³â.

Ïðîöåäóðà: âèáåðè òðè êóáèêè ç êðóæå÷êàìè â³äïîâ³äíî äî
êîëüîð³â. Ðîçêëàäè êðóæå÷êè íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ. Ïîäàé äèòèí³
îäèí ç êóáèê³â, âêàçóþ÷è íà êðóæå÷êè. Ñëîâàìè òà çà äîïîìîãîþ
æåñò³â äàé âêàç³âêó, ùîá äèòèíà ïîñòàâàëà êóáèêè ó â³äïîâ³äí³
êðóæå÷êè. ßêùî äèòèíà ìàº ïðîáëåìè ç ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì
çàâäàííÿ, ïîêàæè, ÿê òðåáà éîãî âèêîíàòè, âèêîðèñòîâóþ÷è âñ³ òðè
êóáèêè. Çàáåðè êóáèêè òà çàíîâî äàé âêàç³âêó. Ïîäàâàé äèòèí³
ïî÷åðãîâî ïî îäíîìó êóáèêó. Ïîâòîðè çàâäàííÿ ç ðåøòîþ êóáèê³â òà
îäíèì âèêîðèñòàíèì ðàí³øå.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâà ïåðöåïö³ÿ
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïîºäíóº âñ³ ï'ÿòü êóáèê³â ç â³äïîâ³äíèìè

¿ì êðóæå÷êàìè òà íå ïîòðåáóº äåìîíñòðàö³¿, ùîá âèêîíàòè çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïîºäíóº ùîíàéìåíøå îäèí êóáèê ç

â³äïîâ³äíèì éîìó êðóæêîì àáî ïîòðåáóº äåìîíñòðàö³¿, ÿê ðîçïî÷àòè
àáî çàê³í÷èòè âïðàâó;
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íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïîºäíóº æîäíîãî êóáèêà ç
â³äïîâ³äíèì éîìó êðóæå÷êîì.

33. ÍÀÇÈÂÀÍÍß ÊÎËÜÎÐ²Â
Ìàòåð³àëè: ï'ÿòü êîëüîðîâèõ êóáèê³â (æîâòèé, ÷åðâîíèé,

ãîëóáèé, çåëåíèé, á³ëèé).
Ïðîöåäóðà: ïîñòàâ âñ³ êóáèêè íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ.

Ïîêàæè àáî ï³äí³ìè îäèí êóáèê òà ñïèòàé: "ßêèé öå êîë³ð?"
Ïîâòîðè çàâäàííÿ ç ðåøòîþ êóáèê³â.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ; àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàçèâàº âñ³ êîëüîðè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàçèâàº õî÷à á îäèí êîë³ð

àáî âèêîðèñòîâóº ò³ëüêè îäèí êîë³ð äëÿ âèçíà÷åííÿ âñ³õ êóáèê³â
(ãîâîðèòü, ùî âñ³ êóáèêè çåëåí³);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âì³º ïðàâèëüíî íàçâàòè æîäíîãî
êîëüîðó àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

34. ÏÀÑÈÂÍÅ ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÊÎËÜÎÐ²Â
Ìàòåð³àëè: ï'ÿòü ð³çíèõ êðóæå÷ê³â .
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè âñ³ ï'ÿòü êðóæå÷ê³â íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ

òà ñêàæè: "Ïîäàé ìåí³ ÷åðâîíèé". ßêùî äèòèíà íå ðîçóì³º âèðàçó
"ïîäàé ìåí³", ñïðîáóé ñêàçàòè: "Âêàæè", "Ïîêàæè", "Äå ...?" Çàáåðè
êðóæå÷îê, ÿêèé ïîäàëà òîá³ äèòèíà òà ïîâòîðè ç ðåøòîþ êðóæå÷ê³â. Íå
çàáóâàé çàâæäè â³äêëàäàòè êðóæå÷îê, ï³ñëÿ öüîãî äàé ÷åðãîâå çàâäàííÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçï³çíàº âñ³ ï'ÿòü êîëüîð³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçï³çíàº ùîíàéìåíøå îäèí

êîë³ð;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçï³çíàº æîäíîãî êîëüîðó.

35 ³ 36. ÇÂÓÊÈ ÁÐßÇÊÀËÜÖß
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ ÿê äâà îêðåì³ åëåìåíòè: çàâäàííÿ

¹35 ÿê åëåìåíò ñôåðè ðîçâèòêó, ùî ñòîñóºòüñÿ ñïîñòåðåæåííÿ
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(ñëóõîâîãî), çàâäàííÿ ¹36 ÿê åëåìåíò "Øêàëè ïîâåä³íêè", ùî
ñòîñóºòüñÿ ðåàêö³¿ íà ³ìïóëüñè (ñëóõîâ³).

Ìàòåð³àëè: áðÿçêàëüöå.
Ïðîöåäóðà: â òîé ÷àñ, êîëè äèòèíà çàéíÿòà âèêîíàííÿì ³íøîãî

çàâäàííÿ, ðîçì³ñòè áðÿçêàëüöå â íåâèäíîìó ì³ñö³ (çà ïëå÷àìè àáî
ï³ä ñòîëîì). Âèäàé ãîëîñíèé çâóê ³ çàíîòóé ðåàêö³þ äèòèíè.

ÎÐ²ªÍÒÀÖ²ß ÍÀ ÇÂÓÊ ÁÐßÇÊÀËÜÖß (35.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (ñëóõîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ÷óº òà îð³ºíòóºòüñÿ , çâ³äêè äîëèíàº çâóê

áðÿçêàëüöÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ñëàáî ðåàãóº íà çâóê áðÿçêàëüöÿ (ìîæå

ï³äíÿòè î÷³, àëå íå çíàº, çâ³äêè ïîõîäèòü çâóê);
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðåàãóº íà çâóê.

ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÇÂÓÊ ÁÐßÇÊÀËÜÖß (36.)
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³ÿ íà ïîäðàçíèêè (ñëóõîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ïðè ïðîâåäåíí³ çàâäàííÿ ñë³ä çâåðíóòè

óâàãó, ÷è äèòèíà ðåàãóº ïðàâèëüíî, íàäì³ðíî íåðâóºòüñÿ àáî âçàãàë³
íå ðåàãóº íà çâóê êîëîòóøêè.

Îö³íêà âèêîíàííÿ:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà àäåêâàòíî ðåàãóº íà çâóê;
ïîì³ðêîâàíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íà çâóê ç³ çíà÷íèì

çàï³çíåííÿì àáî âèêàçóº â ïåâí³é ì³ð³ íåõàðàêòåðíó åìîö³éíó
ðåàêö³þ íà çâóê;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåõàðàêòåðíî ðåàãóº íà
çâóê.

Äî öèõ ðåàêö³é ìîæóòü íàëåæàòè íåõàðàêòåðí³ åìîö³éí³
ðåàêö³¿, íàïð., âèíÿòêîâèé ïåðåëÿê àáî áðàê ÿêèõ-íåáóäü ðåàêö³é.

37. ÑÀÌÎÑÒ²ÉÍÅ ÕÎÄ²ÍÍß
Çàâäàííÿ ïðîâîäèòüñÿ ëèøå ç íàéìîëîäøèìè ä³òüìè ³ ëèøå

ó âèïàäêó, êîëè íå ïîì³÷åíî ùå çä³áíîñò³ äèòèíè äî ñàìîñò³éíîãî
õîä³ííÿ. Çàâäàííÿ ïðèçíà÷åíî äëÿ ä³òåé ô³çè÷íî îáìåæåíèõ.
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Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: äîïîìîæè äèòèí³ âñòàòè òà ñïðîáóé çàîõîòèòè

¿¿ äî ñàìîñò³éíî¿ õîäüáè. Ïîáëèçó íå ïîâèííî çíàõîäèòèñÿ í³÷îãî,
ùî ìîãëî á ï³äòðèìóâàòè äèòèíó. ßêùî äèòèíà ìàº ïðîáëåìè â
ñàìîñò³éíîìó õîä³íí³, ïîäàé ¿é ñïî÷àòêó îäíó, à ïîò³ì äðóãó ðóêó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà õîäèòü ñàìà, áåç äîïîìîãè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà õîäèòü ñàìà, òðèìàþ÷èñü çà îäíó ðóêó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà õîäèòü, àëå òðåáà òðèìàòè ¿¿ çà îáèäâ³

ðóêè, äèòèíà âçàãàë³ íå õîäèòü àáî íå ìîæå õîäèòè.

38. ÏËÅÑÊÀÍÍß Â ÄÎËÎÍ²
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ïîïëåñêàé äåê³ëüêà ðàç³â â äîëîí³ òàê, ùîá äèòèíà

öå ïîáà÷èëà. Ïîò³ì äàé âêàç³âêó äèòèí³, ùîá âîíà çðîáèëà òå ñàìå.
Êîæíå ïëåñêàííÿ â äîëîí³ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó ìîæíà ââàæàòè
çàðàõîâàíèì.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ÷àñ â³ä ÷àñó ê³ëüêà ðàç³â ïëåñíå â äîëîí³;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïëåñêàòè â äîëîí³, àëå âîíà

çíàº, ÿê³ ðóõè ïîòð³áíî âèêîíàòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïëåñêàòè â äîëîí³, âîíà

íå çíàº, ÿê³ ðóõè ïîòð³áíî âèêîíàòè, àáî æ âçàãàë³ íå ïðîáóº
âèêîíàòè çàâäàííÿ.

39. ÑÒÎßÍÍß ÍÀ ÎÄÍ²É ÍÎÇ²
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íå çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹37 "Õîä³ííÿ ñàìîñò³éíî".
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè, ÿê ñòîÿòè íà îäí³é íîç³. Äàé âêàç³âêó

äèòèí³, ùîá âîíà çðîáèëà òàê ñàìî. Äèòèíà íå ïîâèííà ñòîÿòè
ïîáëèçó ÷îãîñü, ùî ìîãëî á ¿¿ ï³äòðèìóâàòè. ßêùî äèòèíà ìàº
ïðîáëåìè ç óòðèìàííÿì ð³âíîâàãè, ïîäàé ¿é ðóêó.
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Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñòî¿òü íà îäí³é íîç³ ïðîòÿãîì 1–2

ñåêóíä;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ñòîÿòè ñàìîñò³éíî íà îäí³é

íîç³ ³ âîíà ïîòðåáóº ïðèòðèìóâàòèñÿ ðóêè äîñë³äíèêà,
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå ïðîáóº ñòîÿòè íà îäí³é íîç³

(íå ï³äí³ìàº íîãè àáî ïðîñòî íå ðîçóì³º çàâäàííÿ).

40. ÑÒÐÈÁÀÍÍß ÍÀ ÎÁÎÕ ÍÎÃÀÕ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íå çàðàõóâàëè àáî âîíà îòðèìàëà ðåçóëüòàò îáíàä³éëèâî çà
çàâäàííÿ ¹37 "Ñàìîñò³éíå õîä³ííÿ".

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äèòèí³, ÿê ñë³ä ñòðèáàòè íà ì³ñö³

îäíî÷àñíî íà îáîõ íîãàõ. Äàé âêàç³âêó äèòèí³, ùîá âîíà çðîáèëà
òàê ñàìî. ßêå-íåáóäü âèïàäêîâå ï³äñêàêóâàííÿ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
òåñòóâàííÿ ìîæíà ââàæàòè çàðàõîâàíèì.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ï³äñêàêóº, â³äðèâàþ÷è òà ñòàâëÿ÷è

îáèäâ³ ñòîïè îäíî÷àñíî;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº áåçóñï³øíî ï³äñêî÷èòè íà îáîõ

íîãàõ (ï³äãèíàº êîë³íà, àëå íå â³äðèâàº í³ã â³ä çåìë³ àáî ï³äñêàêóº,
â³äøòîâõóþ÷èñü îäí³ºþ íîãîþ àáî ñïèðàþ÷èñü íà îäíó íîãó);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº ï³äñêàêóâàòè.

41. ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÐÓÕ²Â ÂÅËÈÊÎ¯ ÌÎÒÎÐÈÊÈ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè ("Ïîäèâèñÿ, ùî ÿ

ðîáëþ"). Âèêîíàé òàê³ æåñòè, ïîêàçóþ÷è äèòèí³ ñëîâàìè òà çà
äîïîìîãîþ æåñò³â, ùîá âîíà ¿õ ïîâòîðèëà: 1) ï³äí³ìè ðóêó, 2)
äîòîðêíèñÿ äî íîñà, 3) ï³äí³ìè îäíó ðóêó äîãîðè, à äðóãîþ â òîé
æå ÷àñ äîòîðêíèñÿ äî íîñà.

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).



54

Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàñë³äóº âñ³ òðè æåñòè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàñë³äóº àáî ïðîáóº íàñë³äóâàòè

ùîíàéìåíøå îäèí æåñò;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº íàñë³äóâàòè æîäíèõ

ðóõ³â.

42. ÄÎÒÎÐÊÀÍÍß ÂÅËÈÊÈÌ ÏÀËÜÖÅÌ ÏÎ×ÅÐÃÎÂÎ
ÄÎ ÓÑ²Õ ÏÀËÜÖ²Â ÒÎ¯ ÑÀÌÎ¯ ÐÓÊÈ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: âñòàíü á³ëÿ äèòèíè ,ïîâåðíè îáëè÷÷ÿ â òîìó æ

íàïðÿìêó, ùî é îáëè÷÷ÿ äèòèíè. Ñêîíöåíòðóé óâàãó äèòèíè
("Ïîäèâèñÿ, ùî ÿ ðîáëþ"). Ïîêàæè äèòèí³ ñâîþ äîëîíþ òà ðîçñòàâ
øèðîêî ïàëüö³. Ïîêàæè, ÿê ïî÷åðãîâî äîòîðêàòèñÿ âåëèêèì
ïàëüöåì äî ê³íö³âîê ïàëüö³â òî¿ ñàìî¿ ðóêè. Äîòîðêàéñÿ âåëèêèì
ïàëüöåì ïî÷åðãîâî äî ïàëüöÿ âêàç³âíîãî, ñåðåäíüîãî, áåç³ìåííîãî
òà ì³çèíöÿ. Ïîðåêîìåíäóé äèòèí³, ùîá âîíà çðîáèëà òàê ñàìî.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ìàëà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà äîòîðêàºòüñÿ âåëèêèì ïàëüöåì äî

êîæíîãî ïàëüöÿ ïî÷åðãîâî;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà òîðêàºòüñÿ õî÷à á äî îäíîãî ïàëüöÿ

íåçâàæàþ÷è íà ÷åðãîâ³ñòü;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ðóõàº ïàëüöÿìè, àëå íå òîðêàºòüñÿ

âåëèêèì ïàëüöåì äî æîäíîãî ç íèõ àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè
çàâäàííÿ.

43. ËÎÂ²ÍÍß Ì'ß×À
Ìàòåð³àëè: ãóìîâèé ì'ÿ÷ ä³àìåòðîì 20-25 ñì.
Ïðîöåäóðà: âñòàíü òà â³ä³éäè â³ä ñòîëà. Äàé âêàç³âêó äèòèí³,

ùîá âîíà çðîáèëà òàê ñàìî. Ïîêàæè äèòèí³ ì'ÿ÷ òà äàé çíàê, ùî
êèíåø éîãî äî íå¿. Òðîõè ïîñóíüñÿ òà ëåãêî êèíü ì'ÿ÷ äèòèí³.
Çâåðíè óâàãó, ÷è äèòèíà ñï³éìàëà ì'ÿ÷. Ïîò³ì ïîïðîñè äèòèíó, ùîá
âîíà êèíóëà ì'ÿ÷ äî òåáå. Âèêîíàéòå çàâäàííÿ òðè÷³.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ëîâèòü ì'ÿ÷ õî÷à á îäèí ðàç ³ç òðüîõ

êèäê³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà, íåçâàæàþ÷è íà ñïðîáè, íå ëîâèòü ì'ÿ÷

(íå ïîòðàïëÿº â íüîãî àáî éîãî óïóñêàº).
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà æîäíîãî ðàçó íå ïðîáóº çëîâèòè ì'ÿ÷.

44. ÊÈÄÀÍÍß Ì'ß×À
Ìàòåð³àëè: ãóìîâèé ì'ÿ÷.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹43 "Ëîâ³ííÿ

ì'ÿ÷à" çâåðíè óâàãó íà òå, ÿê äèòèíà êèäàº ì'ÿ÷ íàçàä äî òåáå.
Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êèäàº ì'ÿ÷ õî÷à á îäèí ðàç ïðîòÿãîì

òðüîõ ïîäà÷;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº êèíóòè ì'ÿ÷, àëå ¿é öå íå

âäàºòüñÿ (íå ïîòðàïëÿº â íüîãî àáî éîãî îïóñêàº);
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà æîäíîãî ðàçó íå ïðîáóº êèíóòè ì'ÿ÷.

45. ÊÎÏÀÍÍß Ì'ß×À
Ìàòåð³àëè: ãóìîâèé ì'ÿ÷.
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äèòèí³, ÿê êîïíóòè ì'ÿ÷. Äàé âêàç³âêó,

ùîá âîíà çðîáèëà òàê ñàìî.
Ïîäàé àáî ï³äøòîâõíè ì'ÿ÷ òàê, ùîá â³í ï³äêîòèâñÿ â

íàïðÿìêó äèòèíè, ³ çàîõîòü ¿¿, ùîá âîíà êîïíóëà éîãî òðè ðàçè.
Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êîïàº ì'ÿ÷ ùîíàéìåíøå îäèí ðàç

ïðîòÿãîì òðüîõ ïîäà÷;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº, àëå ¿é íå âäàºòüñÿ êîïíóòè ì'ÿ÷

(íàñòóïàº íà ì'ÿ÷ àáî ïõàº éîãî íîãîþ);
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå ïðîáóº êîïíóòè ì'ÿ÷ (íå

â³äðèâàº ñòîïè â³ä çåìë³).
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46. ÄÎÌ²ÍÓÂÀÍÍß ÍÎÃÈ
Ìàòåð³àëè: ãóìîâèé ì'ÿ÷ àáî ñõîäè.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹45 "Êîïàííÿ

ì'ÿ÷à" çâåðíè óâàãó, ÷è äèòèíà ïðîòÿãîì âñüîãî ÷àñó âèêîðèñòîâóº
òó ñàìó íîãó. Ñïîñòåð³ãàé, ÿê äèòèíà õîäèòü ïî ñõîäàõ. Çâåðíè óâàãó,
÷è çàâæäè âîíà ñòàâèòü ñïåðøó òó ñàìó íîãó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîÿâëÿº äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ íîãè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîÿâëÿº äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ íîãè, ùî

íåäîñòàòíüî äëÿ ¿¿ â³êó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîÿâëÿº äîì³íóâàííÿ æîäíî¿ íîãè.

47. ÏÅÐÅÍÅÑÅÍÍß Ì'ß×À
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèíà íå âèêîíóº çàâäàííÿ ¹37 "Õîä³ííÿ ñàìîñò³éíî".
Ìàòåð³àëè: ãóìîâèé ì'ÿ÷.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ãðè ç ì'ÿ÷åì ïîïðîñè äèòèíó, ùîá âîíà

ïðèíåñëà òîá³ ì'ÿ÷, çàíåñëà äî êîðîáêè àáî ïîêëàëà íà ñò³ë.
Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîáèòü ùîíàéìåíøå ÷îòèðè êðîêè, íå

óïóñêàþ÷è ì'ÿ÷à;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà â³äïóñêàº ì'ÿ÷ ï³ñëÿ òîãî, ÿê çðîáèòü

îäèí àáî äâà êðîêè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àí³ ïðîòðèìàòè ì'ÿ÷, àí³

çðîáèòè ç íèì æîäíîãî êðîêó.

48. ØÒÎÂÕÀÍÍß Ì'ß×À
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî äèòèí³

çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹44 "Êèäàííÿ ì'ÿ÷à".
Ìàòåð³àëè: ãóìîâèé ì'ÿ÷.
Ïðîöåäóðà: ñÿäü íà ï³äëîãó òà çàîõîòü äèòèíó äî êàòàííÿ

ì'ÿ÷à ïîì³æ âàìè àáî â íàïðÿìêó ÿêî¿ñü ö³ë³.
Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñâ³äîìî êîòèòü ì'ÿ÷ äî ö³ë³;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà êîòèòü ì'ÿ÷ áåç ö³ë³;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå êîòèòü ì'ÿ÷ âçàãàë³.

49. ÕÎÄ²ÍÍß ÑÕÎÄÀÌÈ, ÑÒÓÏÀÞ×È ÏÎÏÅÐÅÌ²ÍÍÎ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèíà íå âèêîíàëà çàâäàííÿ ¹37 "Õîä³ííÿ ñàìîñò³éíî".
Ìàòåð³àëè: ñõîäè, íàéêðàùå áåç ïåðèë.
Ïðîöåäóðà: âñòàíü ç äèòèíîþ ïåðåä ñõîäàìè. Ïîêàæè, ÿê

ñë³ä õîäèòè íèìè. Äàé äèòèí³ âêàç³âêó, ùîá âîíà â÷èíèëà òàê ñàìî.
ßêùî äèòèíà ìàº ïðîáëåìè, ïîäàé ¿é ðóêó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà õîäèòü ñõîäàìè, ñòóïàþ÷è ïî-

ïåðåì³ííî;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà õîäèòü ñõîäàìè, àëå ñòàâèòü äâ³ íîãè

íà êîæíó ñõîäèíêó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº âèéòè àáî õîäèòè ñõîäàìè

(íàïðèêëàä, ïîâçàº).

50. ÑÈÄ²ÍÍß ÍÀ ÊÐ²ÑË²
Ìàòåð³àëè: êð³ñëî äëÿ ä³òåé.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó ñïîñòåð³ãàé çà äèòèíîþ

ùîðàçó, êîëè âîíà ñ³äàº íà êð³ñëî.
Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñàìîñò³éíî ñ³äàº íà êð³ñëî;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ñ³ñòè íà êð³ñëî, àëå ïîòðåáóº

äîïîìîãè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº ñ³ñòè íà êð³ñëî.

51. Ï²ÄØÒÎÂÕÓÂÀÍÍß ÕÎÄÓÍÊ²Â
Ìàòåð³àëè: õîäóíêè íà êîë³ùàòàõ.
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Ïðîöåäóðà: ñêàæè äèòèí³, ùîá âîíà ñ³ëà â õîäóíêè. Çàîõîòü
äèòèíó, ùîá âîíà ï³äøòîâõíóëà õîäóíêè òà ï³ä³éøëà äî òåáå àáî
õîäèëà ïî ê³ìíàò³.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà â³äøòîâõóºòüñÿ íîãàìè òà º

ñïðîìîæíîþ ðóõàòèñÿ â õîäóíêàõ ïî ê³ìíàò³;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº â³äøòîâõíóòèñÿ, àëå ¿é öå íå

âäàºòüñÿ (ðóõàº íîãàìè, àëå íå ìîæå çðóøèòè ç ì³ñöÿ õîäóíêè);
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå õî÷å âñ³ñòèñÿ â õîäóíêè

àáî ñ³äàº, àëå íå õî÷å â íèõ ðóõàòèñÿ.

52. ÄÈÒß×² ÃÐÓÏÎÂ² ²ÃÐÈ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹18 "Ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ï³ä ÷àñ ãðè ç
òåàòðàëüíèìè ëÿëüêàìè".

Ìàòåð³àëè: ðóøíèê (àáî êóñîê ì'ÿêîãî ìàòåð³àëó).
Ïðîöåäóðà: çàîõîòü äèòèíó äî ñï³ëüíî¿ ãðè. Ïðîâåäè äâ³ ãðè.

Öå ìîæå áóòè ãðà "Êó-êó", ãðà, ùî ïîëÿãàº â ïëåñêàíí³ â äîëîí³ ï³ä
÷àñ ñï³âó, àáî ³íøà ãðà, ÿêà âèìàãàº íàñë³äóâàííÿ âèçíà÷åíèõ ä³é.
Çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà âèêîíóº ö³ ä³¿ òà ÷è ìàº îõîòó
âèêîíóâàòè ãðó, íàïðèêëàä, ÷è íàêëàäàº ñîá³ ðóøíèê íà î÷³ àáî
çàêðèâàº äîëîíÿìè â ñïîñ³á, ïîòð³áíèé äëÿ äàíî¿ ãðè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçóì³º îäíó ç ³ãîð, áåðå â í³é ó÷àñòü òà

ðîçïî÷èíàº ãðó â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåðå ó÷àñòü â ãð³, àëå íå ìàº îõîòè

ñàìîñò³éíî ðîçïî÷èíàòè ¿¿ ùå ðàç;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå ö³êàâèòüñÿ ³ãðàìè.

53. ÏÎØÓÊÈ ÑÕÎÂÀÍÎÃÎ ÏÐÅÄÌÅÒÓ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹108 "Â³äøóêóâàííÿ öóêåðêè,
ñõîâàíî¿ ï³ä ãîðíÿòêîì".
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Ìàòåð³àëè: ãîðíÿòêî àáî ðóøíèê òà äîâ³ëüíèé óëþáëåíèé
ïðåäìåò

Ïðîöåäóðà: íàêðèé ïðåäìåò ãîðíÿòêîì àáî ðóøíèêîì íà
âèäíîìó ì³ñö³. Çàîõîòü äèòèíó, ùîá âîíà ïðèíåñëà ïðåäìåò. ßêùî
äèòèíà íå çíàéäå ïðåäìåòó, ï³äíåñè ãîðíÿòêî (ðóøíèê),
â³äêðèâàþ÷è ïðåäìåò äî ïîëîâèíè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüí³ ä³¿
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ç ëåãê³ñòþ çíàõîäèòü ïðåäìåò, ö³ëêîâèòî

ñõîâàíèé;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà çìóøåíà øóêàòè ïðåäìåò ùå ðàç àáî

çíàõîäèòü éîãî íàïîëîâèíó â³äêðèòèì;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº çíàéòè ïðåäìåò.

54. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÂËÀÑÍÅ Â²ÄÎÁÐÀÆÅÍÍß Ó ÄÇÅÐÊÀË²
Ìàòåð³àëè: äçåðêàëî
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äçåðêàëî òà äàé âêàç³âêó äèòèí³, ùîá

ïîäèâèëàñÿ íà âëàñíå â³äîáðàæåííÿ ("Êîãî òè áà÷èø?")
Ñôåðà ðîçâèòêó: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
Óâàãà: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ðåàãóº íåâ³äïîâ³äíî íà

âëàñíå â³äîáðàæåííÿ (ñòàðàºòüñÿ íå äèâèòèñÿ íà íüîãî, âäàðÿº â
äçåðêàëî, íåðâóºòüñÿ, íàäì³ðíî ö³êàâèòüñÿ äçåðêàëîì).

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî ðåàãóº íà âëàñíå â³äîáðàæåííÿ

â äçåðêàë³ (ãîâîðèòü, ùî áà÷èòü ñåáå, âäàº, ùî ðàä³º, ðîáèòü ì³íè,
ëåãêî äîòîðêàºòüñÿ äî äçåðêàëà);

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íåõàðàêòåðíî íà âëàñíå
â³äáèòòÿ â äçåðêàë³;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåâ³äïîâ³äíî ðåàãóº íà
âëàñíå â³äîáðàæåííÿ ó äçåðêàë³ (óíèêàº ñïîãëÿäàííÿ ñåáå ó
äçåðêàë³, âäàðÿº éîãî, íàäì³ðíî ö³êàâèòüñÿ äçåðêàëîì, íåðâóºòüñÿ).

55. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ Ô²ÇÈ×ÍÈÉ ÊÎÍÒÀÊÒ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áíî.
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Ïðîöåäóðà: äàé çíàòè äèòèí³, ùî õî÷åø ¿¿ ï³äíÿòè. Ï³äí³ìè
äèòèíó ³ ëåãêî ïîãîéäàé (ÿêùî äèòèíà çàâàæêà, ùîá ¿¿ ï³äíÿòè,
ïîãîéäàé äèòèíó, òðèìàþ÷è ¿¿ íà ðóêàõ).

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³
ðåàêö³¿.

Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó çâåðíè
óâàãó íà òå, ÷è ô³çè÷íèé êîíòàêò âèêëèêàº íåðâîçí³ñòü àáî íàäì³ðíó
çáóäëèâ³ñòü äèòèíè.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî ðåàãóº íà ô³çè÷íèé êîíòàêò,

ïðîÿâëÿº ðàä³ñòü ç³ ñï³ëüíîãî êîíòàêòó;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº ïåâíèì ÷èíîì

íåõàðàêòåðíî, àëå ö³ ðåàêö³¿ íå º òàêèìè ³íòåíñèâíèìè, ÿê ó âèïàäêó
ñóòòºâî íåâ³äïîâ³äíî¿ ïîâåä³íêè;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåïðàâèëüíî ðåàãóº íà
ô³çè÷íèé êîíòàêò, íàïðèêëàä, êðè÷èòü, âò³êàº, áî¿òüñÿ, ïëà÷å àáî º
ö³ëêîì ïàñèâíîþ.

56. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ËÎÑÊÎÒÈ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áíî
Ïðîöåäóðà: æàðòîìà ïîëîñêîòàòè äèòèíó
Ñôåðà ðîçâèòêó: ðåàêö³ÿ íà ³ìïóëüñè (äîòèêîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó, ÷è äèòèíà ðåàãóº íà

ëîñêîòàííÿ çàíàäòî áóðõëèâî àáî çàíàäòî ñëàáî.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî ðåàãóº, ñïðàâëÿþ÷è âðàæåííÿ,

ùî ãðà ç äîñë³äíèêîì º äëÿ íå¿ ïðèºìíîþ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº ïåâíèì ÷èíîì

íåõàðàêòåðíî: òðîõè áî¿òüñÿ, óíèêàº ëîñêîòàííÿ àáî âçàãàë³ íå
ðåàãóº íà íüîãî.

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåõàðàêòåðíî ðåàãóº íà
äåë³êàòíå ëîñêîòàííÿ, ìîæå ïëàêàòè, áóðõëèâî ñì³ÿòèñÿ, áîÿòèñÿ
àáî áóòè çîâñ³ì ïàñèâíîþ (áðàê ðåàêö³é).
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57 ³ 58. ÇÂÓÊ ÑÂÈÑÒÊÀ
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ ÿê äâà îêðåìèõ åëåìåíòè:

çàâäàííÿ ¹57 ÿê çàâäàííÿ, ùî äîñë³äæóº ñôåðó ðîçâèòêó â îáëàñò³
ñïðèéíÿòòÿ (ñëóõîâîãî); çàâäàííÿ ¹58 ÿê çàâäàííÿ, ùî ñëóæèòü äëÿ
îö³íêè ñôåðè ïîâåä³íêè ñòîñîâíî ðåàêö³é íà ïîäðàçíèêè (ñëóõîâ³).

Ìàòåð³àëè: ñâèñòîê
Ïðîöåäóðà: êîëè äèòèíà çàéíÿòà âèêîíàííÿì ³íøîãî

çàâäàííÿ, ñõîâàé ñâèñòîê â äîëîí³ òà ãîëîñíî çàñâèñòè. Çâåðíè óâàãó
íà ðåàêö³þ äèòèíè.

ÎÐ²ªÍÒÀÖ²ÉÍÀ ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÇÂÓÊ ÑÂÈÑÒÊÀ (57.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (ñëóõîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ð³øó÷å ðåàãóº íà çâóê ³ ïðàâèëüíî

îð³ºíòóºòüñÿ, çâ³äêè â³í ïîõîäèòü çâóê. Ðåàêö³ÿ ìîæå áóòè âåðáàëüíîþ
(äèòèíà ïèòàºòüñÿ, ùî öå áóâ çà çâóê) àáî íåâåðáàëüíà (äèòèíà êë³ïàº
î÷èìà, çì³íþº âèðàç îáëè÷÷ÿ, ïîâåðòàº ãîëîâó â íàïðÿìêó çâóêó);

îáíàä³éëèâî – ðåàãóº íà çâóê, àëå íå ðîçóì³º ç ÿêîãî íàïðÿìêó
â³í ïîõîäèòü;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå ïðîÿâëÿº áóäü-ÿêî¿ ðåàêö³¿
íà çâóê.

ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÇÂÓÊ ÑÂÈÑÒÊÀ (58.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ðåàêö³ÿ íà ïîäðàçíèêè (ñëóõîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó, ÷è äèòèíà ðåàãóº íà çâóê ñâèñòêà íåïðàâèëüíî, ÷è ðåàãóº
áóðõëèâî àáî âçàãàë³ íå çâåðòàº óâàãè íà çâóê.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî ðåàãóº íà çâóê, ïðîÿâëÿº

çàö³êàâëåííÿ òà äîêëàäíî îð³ºíòóºòüñÿ, çâ³äêè ïîõîäèòü çâóê;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íà çâóê ³ç çíà÷íèì

ñï³çíåííÿì òà ïðîÿâëÿº äåùî íåïðàâèëüíó åìîö³éíó ðåàêö³þ;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íà çâóê íå-

ïðàâèëüíî, çàíàäòî åìîö³éíî, çàíàäòî âðàçëèâî (çàòóëÿº âóõà
ðóêàìè) àáî âçàãàë³ íå ðåàãóº.
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59. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÆÅÑÒÈ
Çàâäàííÿ ñë³ä ïðîâîäèòè, ÿêùî çä³áí³ñòü äèòèíè äî ðåàêö³é

íà æåñòè ùå íå îáñòåæóâàëàñÿ.
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: öå çàâäàííÿ ìîæíà ïðîâîäèòè äîâ³ëüíî,

ïàì'ÿòàþ÷è ïðî âèêîðèñòàííÿ âèêëþ÷íî æåñò³â. Íå ìîæíà äàâàòè
äèòèí³ áóäü-ÿêèõ óñíèõ âêàç³âîê. Íàïðèêëàä, íàçâè äèòèíó ïî ³ìåí³
òà âêàæè ðóêîþ, ùîá ï³ä³éøëà äî òåáå, â³äêëàëà êóáèêè, ïîäàëà
òîá³ êðåéäó òà ïðèñ³ëà.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (çîðîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïîñë³äîâíî ðåàãóº íà âñ³ æåñòè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íåïîñë³äîâíî ðåàãóº íà æåñòè

(â³äïîâ³äàº íà äåÿê³);
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå ðåàãóº íà æåñòè.

60. ÏÈÒÒß Ç ÃÎÐÍßÒÊÀ
Ìàòåð³àëè: ãîðíÿòêî òà óëþáëåíèé íàï³é
Ïðîöåäóðà: çàïðîïîíóé äèòèí³ ùîñü âèïèòè òà íàëèé

íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü íàïîþ äî ãîðíÿòêà. Ïîñòàâ ãîðíÿòêî íà ñò³ë
ïåðåä äèòèíîþ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ï³äíîñèòü ãîðíÿòêî, òðèìàº éîãî ì³æ

âåëèêèì ïàëüöåì òà ³íøèìè ïàëüöÿìè ³ ï'º íàï³é, íåðîçëèâàþ÷è
òà íåïóñêàþ÷è ñëèíó;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà òðèìàº ãîðíÿòêî ö³ëîþ äîëîíåþ òà
ïàëüöÿìè (íå ñàìèìè ïàëüöÿìè) àáî òðèìàº ãîðíÿòêî, àëå ðîçëèâàº
íàï³é ï³ä ÷àñ ïèòòÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå ñàìîñò³éíî òðèìàòè
ãîðíÿòêî.

61. ÏÐÎÕÀÍÍß ÏÐÎ ÄÎÏÎÌÎÃÓ Ç
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÆÅÑÒ²Â
Ìàòåð³àëè: ëàñîù³ àáî ìàëà ³ãðàøêà, çàêðèòà â ÷èñò³é áàíö³.
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Ïðîöåäóðà: ïîì³ñòè ïðåäìåò àáî ëàñîù³ â áàíêó ³ äîáðå ¿¿
çàêðóòè. Ïîäàé äèòèí³ áàíêó, âêàçàâøè, ùîá âîíà ïðèãîñòèëàñÿ
àáî âçÿëà ³ãðàøêó. ßêùî äèòèíà íå ìîæå â³äêðèòè áàíêè, ïî÷åêàé
äåê³ëüêà ñåêóíä ³ í³÷îãî íå ãîâîðÿ÷è ïðîñòÿãíè äî íå¿ äîëîíþ.
ßêùî äèòèíà íå â³äðåàãóº, ï³äñóíü äîëîíþ áëèæ÷å. Ñêàæè: "×è
ìåí³ òîá³ äîïîìîãòè?"

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ; àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîñèòü ïðî äîïîìîãó óñíî àáî ç

âèêîðèñòàííÿì æåñòó;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà äèâèòüñÿ íà äîñë³äíèêà, àëå íå ðîáèòü

æîäíîãî âèðàçíîãî æåñòó, ùîá ïîïðîñèòè ïðî äîïîìîãó àáî
ïîòðåáóº çàîõî÷åííÿ, ùîá âèñëîâèòè ïîòðåáó;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå øóêàº äîïîìîãè.

62. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ØÍÓÐ²ÂÊÈ
Ìàòåð³àëè: øíóð³âêè ³ç çàâ'ÿçàíèì íà ê³íö³ âóçëèêîì.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè øíóð³âêè íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ ³

çàîõîòü, ùîá âîíà íèìè áàâèëàñÿ.
Ñôåðà ðîçâèòêó: ãðà òà çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó, ÷è äèòèíà ðåàãóº íà øíóð³âêè ç ï³äñèëåíîþ çàö³êàâëåí³ñòþ
àáî íåõàðàêòåðíî íèìè áàâèòüñÿ.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íà øíóð³âêè â³äïîâ³äíî äî ñâîãî

â³êó ðîçâèòêó;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – ðåàêö³ÿ äèòèíè íà øíóð³âêè º äåùî

â³äì³ííîþ â³ä ïðàâèëüíî¿. Äèòèíà ìîæå ï³äíÿòè øíóð³âêè, àëå
í³÷îãî ç íèìè íå ðîáèòè àáî íå ö³êàâèòèñÿ íèìè.

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – ðåàêö³ÿ äèòèíè º íåòèïîâîþ.
Äèòèíà ìîæå êèíóòè øíóð³âêè, ëåãêî íèìè âäàðèòè, ìàõàòè àáî
çîâñ³ì íèìè íå ö³êàâèòèñÿ.
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63. ÍÀÍÈÇÓÂÀÍÍß ÍÀÌÈÑÒÈÍ ²Ç ÎÒÂÎÐÀÌÈ
ÍÀ ØÍÓÐ²ÂÊÈ
Ìàòåð³àëè: äâà âåëèêèõ äâ³ âåëèê³ êóëüêè ç îòâîðàìè òà

øíóð³âêè ç âóçëèêîì ç îäí³º¿ ñòîðîíè.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè êóëüêè òà øíóð³âêè íà ñò³ë ïåðåä

äèòèíîþ. ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà ìàº ïðîáëåìè
ç ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì çàâäàííÿ, ïîêàæè, ÿê ñë³ä çðîáèòè.
Ïîò³ì äàé âêàç³âêó äèòèí³, ùîá âîíà íàíèçóâàëà êóëüêè íà
øíóð³âêè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèí³ áåç âåëèêèõ òðóäíîù³â âäàºòüñÿ

íàíèçóâàòè íà øíóð³âêè ùîíàéìåíøå îäíó êóëüêó;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ ç òðóäíîùàìè âäàºòüñÿ íàíèçóâàòè íà

øíóð³âêè ùîíàéìåíøå îäíó êóëüêó àáî ¿é íå âäàºòüñÿ íàíèçóâàòè
êóëüêè íà øíóð³âêè, àëå âîíà çíàº, ÿê³ ðóõè ñë³ä âèêîíàòè;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîáóº íàíèçóâàòè êóëüêè íà
øíóð³âêè, àëå âîíà íå çíàº, ÿê³ ðóõè ñë³ä âèêîíàòè àáî âçàãàë³ íå
ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ.

64. ÃÎÉÄÀÍÍß ÊÓËÜÎÊ ÍÀ ØÍÓÐÊÀÕ
Ìàòåð³àëè: äâ³ âåëèê³ êóëüêè ç îòâîðàìè òà øíóð³âêè ç

âóçëèêîì ç îäí³º¿ ñòîðîíè.
Ïðîöåäóðà: íàíèçàé êóëüêè íà øíóð³âêè. Âñòàíü òà äàé

âêàç³âêó äèòèí³, ùîá âîíà âñòàëà òàêîæ. Â³çüìè äî ðóê øíóð³âêè ç
êóëüêàìè òà ïîãîéäàòè êóëüêàìè, ÿê ìàÿòíèêîì. Ïîäàé äèòèí³
øíóð³âêè ç êóëüêàìè òà äàé äèòèí³ âêàç³âêó, ùîá ¿õ ðîçãîéäàëà.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ãîéäàº êóëüêè, ÿê ìàÿòíèê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàìàãàºòüñÿ ðîçãîéäàòè êóóëüêè (ðóõàº

øíóð³âêàìè äîãîðè òà äîíèçó àáî ãîéäàº íèìè êîðîòêèìè
ïîðèâ÷àñòèìè ðóõàìè);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº ãîéäàòè êóëüêè.
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65. ÇÍ²ÌÀÍÍß ØÅÑÒÈÊÓÒÍÈÊ²Â Ç ÄÐÎÒÈÊÀ
(ÍÀÏÐ. ÄËß ×ÈÑÒÊÈ ËÞËÜÊÈ)
Ìàòåð³àëè: ø³ñòü ìàëèõ øåñòèêóòíèê³â ç îòâîðàìè òà äðîòèê

äîâæèíîþ á³ëÿ 25 ñì (íàïð., äëÿ ÷èñòêè ëþëüêè).
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè âñ³ øåñòèêóòíèêè íà äðîòèê òà ïîêàæè

äèòèí³, ÿê çíÿòè îäèí ç íèõ. Ïîäàé äèòèí³ øåñòèêóòíèêè íà äðîòèêó
òà äàé âêàç³âêó, ùîá âîíà ¿õ çíÿëà. ßêùî òðåáà, ëåãêî äîïîìîæè ¿é
ðóêîþ. ßêùî äèòèíà ìàº ïðîáëåìè, ïðèòðèìàé îäèí ê³íåöü äðîòèêà
â òîé ÷àñ, êîëè äèòèíà çí³ìàº øåñòèêóòíèêè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êîðèñòóºòüñÿ îáîìà ðóêàìè îäíî÷àñíî,

îäí³ºþ ðóêîþ òðèìàº äðîòèê, à äðóãîþ çí³ìàº øåñòèêóòíèêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà çí³ìàº ëèøå îäèí àáî äâà øåñòèêóò-

íèêè àáî ïîñëóãîâóºòüñÿ ëèøå îäí³ºþ ðóêîþ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå õî÷å âèêîíàòè çàâäàííÿ.

66. ÍÀÍÈÇÓÂÀÍÍß ØÅÑÒÈÊÓÒÍÈÊ²Â ÍÀ
ÂÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÉ ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÎ Ê²ËÎ×ÎÊ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõóâàëè çàâäàííÿ ¹63 "Íàíèçóâàííÿ íàìèñòèí íà
øíóð³âêè".

Ìàòåð³àëè: âåðòèêàëüíî âñòàíîâëåíèé íà ï³äñòàâö³ ê³ëî÷îê
òà ø³ñòü ìàëèõ øåñòèêóòíèê³â.

Ïðîöåäóðà: ïîêàæè, ÿê íàíèçóâàòè øåñòèêóòíèêè íà ê³ëî÷îê.
Ïîäàé äèòèí³ øåñòèêóòíèêè, ïðèòðèìàé ñòîÿê òà äàé âêàç³âêó, ùîá
íàíèçàëà ¿õ íà ê³ëî÷îê.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà áåç äîïîìîãè çóì³º íàíèçàòè òðè

øåñòèêóòíèêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàíèçóº îäèí øåñòèêóòíèê àáî

ïîòðåáóº äîïîìîãè, ùîá âèêîíàòè çàâäàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå õî÷å àáî íå ìîæå íàíèçàòè

øåñòèêóòíèêè íà ê³ëî÷îê, íåçâàæàþ÷è íà ïðèòðèìóâàííÿ ñòîÿêà.
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67. ÊÎÎÐÄÈÍÀÖ²ß Ä²É ÎÁÎÕ ÐÓÊ
Ìàòåð³àëè: êðóæå÷êè ç îòâîðàìè, ïàï³ð, êðåéäà, íîæèö³.
Ïðîöåäóðà: ñïîñòåð³ãàé çà äèòèíîþ ï³ä ÷àñ: íàíèçóâàííÿ

êðóæå÷ê³â íà øíóð³âêè, ð³çàííÿ ïàïåðó, ðîçìàëüîâóâàííÿ êàðòèíîê
àáî áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà âèìàãàº êîðèñòóâàííÿ îáîìà
ðóêàìè. Çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà êîðèñòóºòüñÿ îáîìà ðóêàìè
îäíî÷àñíî (äèòèíà îäí³ºþ ðóêîþ òðèìàº øíóð³âêó, à äðóãîþ
íàíèçóº êóëüêè; ðîçìàëüîâóº êàðòèíêó îäí³ºþ ðóêîþ, à äðóãîþ
ïðèòðèìóº ïàï³ð).

Ñôåðà ðîçâèòêó: ìàëà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó ñêîîðäèíîâàíî

êîðèñòóºòüñÿ îáîìà ðóêàìè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íå çàâæäè êîðèñòóºòüñÿ äâîìà ðóêàìè

îäíî÷àñíî (çíàº, ÿê³ ðóõè ñë³ä âèêîíàòè, àëå ³íêîëè ïîìèëÿºòüñÿ
àáî íå ìîæå äîáðå ñêîîðäèíóâàòè ä³ÿëüí³ñòü ðóê);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå ïðîáóº êîðèñòóâàòèñÿ
îáîìà ðóêàìè.

68. ÏÅÐÅÊËÀÄÀÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒÓ Ç ÐÓÊÈ Â ÐÓÊÓ
Ìàòåð³àëè: ïàçëè, êðóæå÷êè, øíóð³âêè.
Ïðîöåäóðà: ñïîñòåð³ãàé çà äèòèíîþ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ

çàâäàíü ç êðóæå÷êàìè òà ïàçëàìè. Çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà
ïåðåêëàäàº ïðåäìåòè ç ðóêè â ðóêó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ç ëåãê³ñòþ ïåðåêëàäàº ïðåäìåòè ç ðóêè

â ðóêó;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ³íêîëè ïåðåêëàäàº ïðåäìåòè ç ðóêè â

ðóêó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå ïðîáóº ïåðåêëàäàòè

ïðåäìåòè ç ðóêè â ðóêó.

69. ßÊ ÒÅÁÅ ÇÂÀÒÈ?
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
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Ïðîöåäóðà: â äîâ³ëüíèé ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó çàïèòàé
äèòèíó: "ßê òåáå çâàòè?" Çàîõîòü äèòèíó, ùîá âîíà íàçâàëà ñâîº
³ì'ÿ òà ïð³çâèùå.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàçèâàº ³ì'ÿ òà ïð³çâèùå ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàçèâàº ëèøå ³ì'ÿ àáî çìåíøåíå ³ì'ÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íàçèâàº ³íø³ ³ìåíà àáî âçàãàë³ íå

â³äïîâ³äàº.

70. ÒÈ ÕËÎÏ×ÈÊ ×È Ä²Â×ÈÍÊÀ?
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: â äîâ³ëüíèé ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó, ï³ñëÿ

ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹69 "ßê òåáå çâàòè?", çàïèòàé äèòèíó: ..Òè
õëîï÷èê ÷è ä³â÷èíêà?"

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî âèçíà÷àº ñâîþ ñòàòü;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íåïðàâèëüíî âèçíà÷àº ñâîþ ñòàòü àáî

ïîâòîðþº îñòàííº ïî÷óòå ñëîâî;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå â³äïîâ³äàº.

71. ÑÏÎÍÒÀÍÍ² ÑÏÐÎÁÈ ÏÈÑÜÌÀ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ïîïðîñè äèòèíó, ùîá âîíà ñ³ëà çà ñò³ë. Ðîçãîðíè

çîøèò íà ÷èñò³é ñòîð³íö³ òà ïîêëàäè éîãî ïåðåä äèòèíîþ. Ïîäàé
äèòèí³ êðåéäó òà äàé âêàç³âêó, ùîá âîíà ùîñü íàêðåñëèëà. ßêùî
ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà í³÷îãî ñïîíòàííî íå
êðåñëèòü, â³çüìè êðåéäó â äèòèíè òà ïðîäåìîíñòðóé ¿é êðåñëåííÿ.
Â³ääàé äèòèí³ êðåéäó òà íàêàæè çàíîâî, ùîá âîíà ùîñü íà-
êðåñëèëà

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñïîíòàííî êðåñëèòü àáî ñòàâèòü áóäü-

ÿêèé çíà÷îê;
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îáíàä³éëèâî – äèòèíà êðåñëèòü, àëå ïîòðåáóº ïðîäåìîíñòðó-
âàòè, ÿê òðåáà âèêîíàòè çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå ïðîáóº í³÷îãî íà-
êðåñëèòè, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ä³¿ áóëî ïðîäåìîíñòðîâàíî,

72. ÄÎÌ²ÍÓÂÀÍÍß ÎÄÍ²ª¯ ÐÓÊÈ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàíü ¹73-79 (ïåðå-

ìàëüîâóâàííÿ, ðîçìàëüîâóâàííÿ, îáâåäåííÿ ô³ãóð) çâåðíè óâàãó íà
òå, ÷è äèòèíà âèêàçóº âèçíà÷åíå äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ ðóêè. Çàïèøè,
ÿêîþ ðóêîþ äèòèíà áàæàº êîðèñòóâàòèñÿ àáî ÿêîþ ðóêîþ
êîðèñòóºòüñÿ ÷àñò³øå. Âèðàçíå äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ ðóêè ïîâèíí³
âèêàçóâàòè ïåðåäîâñ³ì ñòàðø³ ä³òè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: âåëèêà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà âèêàçóº âèçíà÷åíå äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ ðóêè;
îáíàä³éëèâî – äîì³íóâàííÿ îäí³º¿ ðóêè íå º äîñòàòíüî

âèðàçíèì ÿê íà äàíèé â³ê;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âèêàçóº äîì³íóâàííÿ ðóêè.

73 – 74. ÏÅÐÅÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß Ë²Í²É ÒÀ ÔÎÐÌ
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ âïðàâ.
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò íà â³äïîâ³äí³é ñòîð³íö³ òà

ïîêëàäè éîãî ïåðåä äèòèíîþ. Ïîêàæè äèòèí³ âç³ðåöü äëÿ
ìàëþâàííÿ, ùîá âîíà éîãî ïåðåìàëþâàëà. Äîçâîëü äèòèí³
ñïðîáóâàòè òðè÷³. ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ÷àñó äèòèíà ìàº ïðîáëåìè ç
ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì çàâäàííÿ, ïðîäåìîíñòðóé éîãî. Ïîò³ì
äàé âêàç³âêó äèòèí³, ùîá âèêîíàëà çàâäàííÿ çàíîâî. Ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ öüîãî çàâäàííÿ ñïîñòåð³ãàé, ÿêîþ ðóêîþ äèòèíà
êîðèñòóºòüñÿ ÷àñò³øå òà îö³íè çàâäàííÿ ¹72 "Äîì³íóâàííÿ ðóêè".

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.

ÏÅÐÅÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß ÂÅÐÒÈÊÀËÜÍÎ¯ Ë²Í²¯ (73.)
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹71 "Ñïîíòàíí³ ñïðîáè ïèñüìà".
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – ï³ä ÷àñ òðüîõ ñïðîá äèòèíà ïåðåìàëüîâóº

ùîíàéìåíøå îäíó âåðòèêàëüíó ë³í³þ ³ íå ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá öå
âèêîíàòè. Ë³í³ÿ ìîæå áóòè ìàéæå âåðòèêàëüíîþ, ç áëèçüêîþ äî
âç³ðöÿ äîâæèíîþ,

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ïåðåìàëþâàòè âåðòèêàëüíó
ë³í³þ, àëå çàì³ñòü íå¿ ìàëþº êðèâó ë³í³þ, ñêðèâëåíó, ñêîð³øå
ãîðèçîíòàëüíó, í³æ âåðòèêàëüíó, ìàëþº âåðòèêàëüíó ë³í³þ, àëå
êîðîòøó â³ä âç³ðöÿ, ìàëþº âåðòèêàëüíó ë³í³þ, àëå äîäàº äî íå¿ ³íø³
åëåìåíòè (îáìàëüîâóº ë³í³þ êîëîì).

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïðîáóº
ïåðåìàëþâàòè âåðòèêàëüíó ë³í³þ (òðèìàº êðåéäó íà ïàïåð³, àëå íå
ìàëþº).

ÏÅÐÅÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß ÊÎËÀ (74.)
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹71 "Ñïîíòàíí³ ñïðîáè êðåñëåííÿ".
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïåðåìàëüîâóº êîëî ³ íå ïîòðåáóº ïîêàçó,

ùîá öå âèêîíàòè.
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ïåðåìàëþâàòè êîëî, àëå ìàëþº

ô³ãóðó, ÿêà íàãàäóº áàãàòîêóòíèê àáî â³äêðèòèé îâàë, ìàëþº
ñï³ðàëüíèì ðóõîì ê³ëüêà îâàë³â, ùî íàêëàäàþòüñÿ, ïîòðåáóº ïîêàçó,
ùîá âèêîíàòè öå çàâäàííÿ.

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïðîáóº
ïåðåìàëþâàòè êîëî; íàìàëüîâàíà ô³ãóðà çîâñ³ì íå íàãàäóº êîëî.

75. ÏÅÐÅÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß ÊÂÀÄÐÀÒÀ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹73 "Ïåðåìàëüîâóâàííÿ
âåðòèêàëüíî¿ ë³í³¿".

Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïåðåìàëüîâóº êâàäðàò ùîíàéìåíøå

îäèí ðàç ïðîòÿãîì òðüîõ ñïðîá ³ íå ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá âèêîíàòè
öå çàâäàííÿ. Êâàäðàò ïîâèíåí áóòè ô³ãóðîþ çàìêíåíîþ áåç âåëèêèõ
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ïåðåðèâàíü íà æîäíîìó áîö³. ×îòèðè ñòîðîíè ïîâèíí³ áóòè á³ëüø-
ìåíø ð³âíèìè, à êóòè íàáëèæåí³ äî ïðÿìèõ. Ë³í³¿ ìîæóòü áóòè
çëåãêà õâèëÿñòèìè.

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ïåðåìàëþâàòè êâàäðàò, àëå â³í
íå º çàìêíåíîþ ô³ãóðîþ. Ñòîðîíè âèðàçíî íåð³âí³, êóòè íå º
íàáëèæåíèìè äî ïðÿìèõ àáî ë³í³¿ º âèðàçíî õâèëÿñòèìè, àáî æ
äèòèíà ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá ðîçïî÷àòè ÷è çàê³í÷èòè öå
çàâäàííÿ.

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïåðåìàëüîâóº
êâàäðàò àáî æ âîíà ìàëþº ô³ãóðó, ÿêà íå íàãàäóº êâàäðàò.

76. ÏÅÐÅÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß ÒÐÈÊÓÒÍÈÊÀ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹73 "Ïåðåìàëüîâóâàííÿ
âåðòèêàëüíî¿ ë³í³¿".

Òàáë. 1
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïåðåìàëüîâóº òðèêóòíèê ùîíàéìåíøå

îäèí ðàç ïðîòÿãîì òðüîõ ñïðîá ³ íå ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá âèêîíàòè
öå çàâäàííÿ;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ïåðåìàëþâàòè òðèêóòíèê, àëå
â³í íå º çàìêíåíîþ ô³ãóðîþ, êóòè íå º ïðàâèëüíî ñôîðìîâàíèìè
àáî ë³í³¿ º âèðàçíî õâèëÿñòèìè; ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá ðîçïî÷àòè
àáî âèêîíàòè çàâäàííÿ.

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ìîæå âèêîíàòè
çàâäàííÿ, àáî æ íàìàëüîâàíà ô³ãóðà çîâñ³ì íå íàãàäóº òðèêóòíèê
(Ïðèêëàäè çàðàõóâàííÿ ó òàáëèö³ 1).

77. ÏÅÐÅÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß ÐÎÌÁÓ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹73 "Ïåðåìàëüîâóâàííÿ
âåðòèêàëüíî¿ ë³í³¿".

Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïåðåìàëüîâóº êâàäðàò ùîíàéìåíøå

îäèí ðàç ïðîòÿãîì òðüîõ ñïðîá ³ íå ïîòðåáóº ïîêàçó, ùîá âèêîíàòè
öå çàâäàííÿ. Ðîìá ïîâèíåí áóòè ô³ãóðîþ çàìêíåíîþ áåç âåëèêèõ
ïåðåðèâàíü íà æîäí³é ç³ ñòîð³í; ñòîðîíè ïîâèíí³ áóòè ñêîð³øå
ïðÿìèìè òà á³ëüø-ìåíø ð³âíî¿ äîâæèíè;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ïåðåìàëþâàòè ðîìá, àëå â³í íå
º çàìêíåíîþ ô³ãóðîþ, ìàº âèðàçíî íåð³âí³ ñòîðîíè àáî ë³í³¿ º çëåãêà
õâèëÿñòèìè;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïðîáóº
ïåðåìàëþâàòè ðîìá àáî ìàëþº ô³ãóðó, ÿêà çîâñ³ì íå íàãàäóº ðîìá
(Ïðèêëàäè çàðàõóâàííÿ ó òàáëèö³ 1).

78. ÐÎÇÌÀËÜÎÂÓÂÀÍÍß ÊÀÐÒÈÍÎÊ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹71 "Ñïîíòàíí³ ñïðîáè êðåñëåííÿ".
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ âïðàâ òà êðåéäà
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò äëÿ âïðàâ ó ì³ñö³, äå çíàõîäèòüñÿ

ìàëþíîê çàé÷èêà. Äàé âêàç³âêó äèòèí³ ðîçìàëþâàòè õâ³ñò, âóõà òà
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ëàïêè çàé÷èêà. Äèòèíà íå ïîâèííà ðîçìàëüîâóâàòè âåñü
ìàëþíîê.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà òî÷íî â ìåæàõ ìàëþíêà ðîçìàëüîâóº

õâ³ñò, âóõà òà ëàïè çàé÷èêà;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ñòàðàºòüñÿ ðîçìàëüîâóâàòè çàé÷èêà

òî÷íî â ìåæàõ ìàëþíêà, àëå ¿é öå íå âäàºòüñÿ ³ âîíà ðîçìàëüîâóº
ïîçà êîíòóðàìè;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº
ðîçìàëþâàòè ìàëþíîê â ìåæàõ êîíòóð³â àáî ìàëþº ïî ö³ë³é
ñòîð³íö³.

79. ÎÁÂÅÄÅÍÍß ÊÐÀÞ Ô²ÃÓÐ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõîâàíî àáî âîíà îòðèìàëà îáíàä³éëèâó îö³íêó çà
çàâäàííÿ ¹74-77 "Ïåðåìàëüîâóâàííÿ ô³ãóð".

Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ âïðàâ òà êðåéäà
Ïðîöåäóðà: äàé âêàç³âêó äèòèí³ ïðîâåñòè ë³í³þ ïî êðàþ êîëà,

êâàäðàòà, òðèêóòíèêà, ðîìáà ßêùî âîíà íå çìîæå ïðîâåñòè ë³í³¿
ïî êðàþ êðåéäîþ, ïîêàæè ¿é, ÿê ìîæíà çàìàëþâàòè êðàé ô³ãóð
âêàç³âíèì ïàëüöåì òà äàé äèòèí³ âêàç³âêó çðîáèòè òàê ñàìî. ßêùî
òðåáà, òî äîïîìîæè äèòèí³ ðóêîþ àáî âèêîðèñòàé óñí³ âêàç³âêè
àáî æåñòè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà îáìàëüîâóº êðåéäîþ àáî ïàëüöåì

ïðèíàéìí³ òðè ô³ãóðè ³ íå ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ ðóêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà îáìàëüîâóº ùîíàéìåíøå îäíó ô³ãóðó

àáî ïîòðåáóº äîïîìîãè, ùîá âèêîíàòè çàâäàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå àáî íå âèêîíóº çàâäàííÿ.

80. ÏÐÈÏÀÑÓÂÀÍÍß Ë²ÒÅÐ
Ìàòåð³àëè: ïëàíøåò ç ë³òåðàìè àëôàâ³òó (â çîøèò³ âïðàâ) òà

äåâ'ÿòü êàðòîê ç ë³òåðàìè àëôàâ³òó (Í, Ð, Î, Ì, ß, Ê, Ó, Ñ, Ï).
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Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò âïðàâ íà ïëàíøåò³ ç ë³òåðàìè òà
ïîêëàäè éîãî ïåðåä äèòèíîþ. Ïîäàé äèòèí³ ë³òåðó Ñ ³ âêàæè íà
ïëàíøåò. Ïîïðîñè äèòèíó ïðèïàñóâàòè ë³òåðó äî â³äïîâ³äíî¿ ë³òåðè
íà ïëàíøåò³ ("Ïîêëàäè ë³òåðó íà â³äïîâ³äíîìó ì³ñö³"). Ïîâòîðè
ä³¿ ç ðåøòîþ ë³òåð, âèáèðàþ÷è ¿õ âèïàäêîâî. Ïîäàâàé äèòèí³ ïî
îäí³é ë³òåð³ êîæíîãî ðàçó. ßêùî äèòèíà íà ïî÷àòêó ìàº òðóäíîù³,
ïðîäåìîíñòðóé çàâäàííÿ íà ïðèêëàä³ ë³òåðè Ñ. Ïîò³ì ïîäàé ë³òåðó
Ñ äèòèí³ òà äàé ¿é âêàç³âêó ïðèïàñóâàòè ¿¿ äî â³äïîâ³äíî¿ ë³òåðè íà
ïëàíøåò³.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðèïàñîâóº âñ³ äåâ'ÿòü ë³òåð;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðèïàñîâóº ùîíàéìåíøå äâ³ ë³òåðè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ìîæå

ïðèïàñóâàòè æîäíî¿ ë³òåðè.

81. ÍÀÇÈÂÀÍÍß Ë²ÒÅÐ
Ìàòåð³àëè: äåâ'ÿòü êàðòîê ç ë³òåðàìè.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ë³òåðó íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ òà âêàæè

íà äîâ³ëüíó ë³òåðó. Çàïèòàé äèòèíó: "ßêà öå ë³òåðà?" Ïîâòîðè òó
ñàìó ä³þ ç ðåøòîþ ë³òåð. ßêùî äèòèíà ìàº ïðîáëåìè ç ðîçóì³ííÿì
çàâäàííÿ, íàçâè ïåðøó ë³òåðó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçï³çíàº âñ³ äåâ'ÿòü ë³òåð;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçï³çíàº ùîíàéìåíøå îäíó

ë³òåðó àáî íàçèâàº âñ³ ë³òåðè òàê ñàìî (ãîâîðèòü, ùî âñ³ ë³òåðè Í);
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïðàâèëüíî íàçâàòè æîäíî¿

ë³òåðè àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

82. ÏÀÑÈÂÍÅ ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß Ë²ÒÅÐ
Ìàòåð³àëè: äåâ'ÿòü êàðòîê ç ë³òåðàìè.
Ïðîöåäóðà: ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹81 ðîçêëàäè êàðòêè

ç ë³òåðàìè íà ñòîë³. Íàçâè îäíó ç ë³òåð òà ïîïðîñè äèòèíó, ùîá
âîíà òîá³ ¿¿ ïîäàëà ("Ïîäàé ìåí³ ë³òåðó Ñ"). Â³äêëàäè ë³òåðó, ÿêó
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òîá³ ïîäàëà äèòèíà. Ïîâòîðè òó ñàìó ä³þ ç ðåøòîþ ë³òåð. Íå çàáóâàé
çàâæäè â³äêëàäàòè ë³òåðó, à ï³ñëÿ öüîãî ïîïðîñè ïðî íîâó. Äèòèíà
ìîæå ëèøå äîòîðêíóòèñÿ àáî âêàçàòè íà ë³òåðó, çàì³ñòü òîãî, ùîá
¿¿ ïîäàâàòè. Âàæëèâèì º, ùîá â³äïîâ³äü áóëà ÷³òêîþ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî äîòîðêàºòüñÿ àáî ïîäàº

äåâ'ÿòü ë³òåð ç ïåðøîãî ðàçó;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî äîòîðêàºòüñÿ àáî ïîäàº

ùîíàéìåíøå äâ³ ë³òåðè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïðàâèëüíî ðîçï³çíàòè

æîäíî¿ ë³òåðè àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

83. ÏÅÐÅÏÈÑÓÂÀÍÍß Ë²ÒÅÐ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹73 "Ïåðåìàëüîâóâàííÿ
âåðòèêàëüíî¿ ë³í³¿".

Ìàòåð³àëè: çîøèò âïðàâ òà êðåéäà.
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò íà ñòîð³íö³, íà ÿê³é çíàõîäèòüñÿ

ðÿä ë³òåð (À, Ë, Â, Ó, Å, Ô, Ï) òà ïîêëàäè ïåðåä äèòèíîþ. Âêàæè íà
ïåðøó ë³òåðó òà ïîïðîñè äèòèíó, ùîá âîíà íàïèñàëà ¿¿ ñàìà ("Íàïèøè
öå ñàìà"). Äèòèíà ïîâèííà ïèñàòè ë³òåðè áåçïîñåðåäíüî ï³ä çðàçêîì.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïåðåïèñóº ñ³ì ë³òåð;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïèøå ùîíàéìåíøå îäíó

ë³òåðó, êîòðó ìîæíà ðîçï³çíàòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ öå íå âäàºòüñÿ àáî âîíà âçàãàë³ íå

ïðîáóº ïåðåïèñàòè æîäíî¿ ë³òåðè, àáî æ ñòàâèòü çíà÷êè, ÿêèõ íå
ìîæíà ðîçï³çíàòè.

84. ÌÀËÞÂÀÍÍß ÏÎÑÒÀÒ²
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹73 "Ïåðåìàëüîâóâàííÿ âåðòèêàëü-
íî¿ ë³í³¿".
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Ìàòåð³àëè: çîøèò âïðàâ òà êðåéäà.
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò íà ÷èñò³é ñòîð³íö³ òà ïîêëàäè éîãî

ïåðåä äèòèíîþ. Ñêàæè: "Íàìàëþé ëþäèíó" àáî "Íàìàëþé õëîïöÿ
(ä³â÷èíêó)". ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà íå ïî÷èíàº
ìàëþâàòè ïîñòàòåé, ïðîäåìîíñòðóé ¿é ìàëþâàííÿ (ïîÿñíè äèòèí³,
ùî ìàëþíîê íå ïîâèíåí áóòè âàæêèì, àëå ùîá âîíà íå ìàëþâàëà
ïîñòàòåé ëþäèíè â ôîðì³ äåê³ëüêîõ ðèñî÷îê). Ïîò³ì äàé äèòèí³
âêàç³âêó, ùîá âîíà íàìàëþâàëà ïîñòàòü. ßêùî ìàëþíîê äèòèíè íå
çàê³í÷åíî (ïîäèâèñü êðèòåð³¿ îö³íêè), çàïèòàé äèòèíó: "×è òè âæå
çàê³í÷èâ?" Íå ï³äêàçóé äèòèí³, ÷îãî áðàêóº òà íå ïðîïîíóé ¿é æîäíèõ
³äåé. Äàé äèòèí³ õâèëüêó ÷àñó íà çàê³í÷åííÿ ìàëþíêó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà âèðàçíî ìàëþº îñîáó (ãîëîâó, òóëóá,

ïëå÷³ òà íîãè ³ ùîíàéìåíøå îäíó äåòàëü îáëè÷÷ÿ). Äèòèíà íå
ïîòðåáóº äåìîíñòðóâàííÿ , ÿê âèêîíàòè çàâäàííÿ,

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº íàìàëþâàòè ïîñòàòü, àëå
ìàëþíîê íå º ïîâíîö³ííèì (ìàëþº ñàìó ãîëîâó ç íîãàìè, ùî
â³äõîäÿòü â³ä íå¿) àáî ïîòðåáóº ïîêàçàòè, ÿê âèêîíàòè çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ öå íå âäàºòüñÿ àáî âîíà âçàãàë³ íå
ïðîáóº íàìàëþâàòè ïîñòàò³ ëþäèíè, àáî æ ìàëþíîê çîâñ³ì íå
íàãàäóº ëþäèíó.

85. ÍÀÏÈÑÀÍÍß ²ÌÅÍ²
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹83 "Ïåðåïèñóâàííÿ ë³òåð".
Ìàòåð³àëè: çîøèò âïðàâ òà êðåéäà.
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò íà ÷èñò³é ñòîð³íö³ òà ïîêëàäè éîãî

ïåðåä äèòèíîþ. Ñêàæè: "Íàïèøè ñâîº ³ì'ÿ". ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî
ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà íå ïî÷èíàº ïèñàòè, íàïèøè äðóêîâàíèìè
ë³òåðàìè ³ì'ÿ äèòèíè. Çàíîâî äàé äèòèí³ íàïèñàòè ñâîº ³ì'ÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüí³ ä³¿.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïèøå ñâîº ³ì'ÿ òà íå ïîòðåáóº

ïîêàçó, ùîá öå çðîáèòè;
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îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº íàïèñàòè ñâîº ³ì'ÿ, àëå ïèøå
éîãî íåòî÷íî àáî íå äî ê³íöÿ (ïèøå ò³ëüêè îäíó ë³òåðó ³ìåí³,
ïåðåñòàâëÿº ë³òåðè, ïèøå ³ì'ÿ íàâïàêè, çàïèñóº éîãî ïîìèëêîâî)
àáî ïîòðåáóº ïîêàçàòè, ùîá âèêîíàòè öå çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïèøå æîäíî¿ ë³òåðè ñâîãî ³ìåí³.

86. Ð²ÇÀÍÍß ÏÀÏÅÐÓ ÍÎÆÈÖßÌÈ
Ìàòåð³àëè: íîæèö³ òà ïàï³ð.
Ïðîöåäóðà: ïîêàæè äèòèí³, ÿê ñë³ä ð³çàòè ïàï³ð íîæèöÿìè.

Ïîäàé äèòèí³ ìàòåð³àëè òà äàé ¿é âêàç³âêó, ùîá âîíà çðîáèëà òàê
ñàìî.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ð³æå ïàï³ð íîæèöÿìè (íàð³çàº ïàï³ð àáî

âèð³çàº êëàïòèê ïàïåðó);
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íå ð³æå ïàïåðó, àëå çíàº ðóõè, ÿê³ ñë³ä

âèêîíàòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîáóº ð³çàòè ïàï³ð, àëå íå çíàº ðóõ³â,

ÿê³ ñë³ä âèêîíàòè àáî íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ.

87 ³ 88. ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÄÎÒÈÊÎÌ ÏÐÅÄÌÅÒ²Â,
ÑÕÎÂÀÍÈÕ Â Ì²ØÅ×ÊÓ
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ ÿê äâà åëåìåíòè, ùî ñòîñóþòüñÿ

äâîõ ñôåð ðîçâèòêó: ¹87 ñòîñóºòüñÿ äð³áíî¿ ìîòîðèêè, ¹88
ñòîñóºòüñÿ ðîçóì³ííÿ ìîâè.

Ìàòåð³àëè: ì³øå÷îê, îë³âåöü, êóáèê, êðåéäà, ì'ÿ÷èê, ìîíåòà.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ì³øå÷îê ç ïðåäìåòàìè ïåðåä äèòèíîþ.

Ïîïðîñè äèòèíó, ùîá âêëàëà äî íüîãî ðóêó òà íå äèâëÿ÷èñü ïîäàëà
òîá³ ïðåäìåò, ïðî ÿêèé òè ïðîñèø. Ïîïðîñè, íàïðèêëàä, ùîá
äèòèíà, íå çàãëÿäàþ÷è äî ì³øå÷êà, ïîäàëà òîá³ îë³âåöü. Öþ ä³þ
ïîâòîðè ç ðåøòîþ ïðåäìåò³â. Íå çàáóâàé âêëàäàòè êîæåí ïðåäìåò
íàçàä äî ì³øå÷êà, à ï³ñëÿ öüîãî ïðîñèòè ïðî íîâèé. ßêùî äèòèí³
íå âäàºòüñÿ ïîäàòè íàçâàíîãî ïðåäìåòó, äîñë³äíèê ìîæå äîïîìîãòè
äèòèí³, îäíî÷àñíî ïîêàçóþ÷è ïðåäìåò, ïðî ÿêèé ïðîñèòü.
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ÄÈÒÈÍÀ ÐÎÇÏ²ÇÍÀª ÒÀ ÏÎÄÀª ÏÐÅÄÌÅÒ(87.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà çíàõîäèòü òà ïîäàº ùîíàéìåíøå ÷îòèðè

ç íàçâàíèõ ïðåäìåò³â. Äèòèíà ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ çîðîâîþ
äîïîìîãîþ;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåç çîðîâî¿ äîïîìîãè â³äíàõîäèòü òà
ïîäàº ùîíàéìåíøå îäèí íàçâàíèé ïðåäìåò. Äèòèíà ìîæå
ñêîðèñòàòèñÿ çîðîâîþ äîïîìîãîþ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïîäàº æîäíîãî ïðåäìåòó .

ÄÈÒÈÍÀ ÂÏ²ÇÍÀª ÏÐÅÄÌÅÒ ÍÀ ÄÎÒÈÊ (88.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà çíàõîäèòü òà ïîäàº ùîíàéìåíøå ÷îòèðè

ç íàçâàíèõ ïðåäìåò³â. Äèòèíà ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ çîðîâîþ
äîïîìîãîþ;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåç çîðîâî¿ äîïîìîãè â³äíàõîäèòü òà
ïîäàº ùîíàéìåíøå îäèí íàçâàíèé ïðåäìåò;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïîäàº æîäíîãî ç íàçâàíèõ ïðåäìåò³â
àáî â³äíàõîäèòü ïðåäìåò çàâäÿêè çîðîâ³é äîïîìîç³.

89. ÑÊËÀÄÀÍÊÀ ÕËÎÏ×ÈÊÀ
Ìàòåð³àëè: ïëàíøåò òà åëåìåíòè ñêëàäàíêè õëîï÷èêà

(ãîëîâà, âîëîññÿ, î÷³, í³ñ, âóñòà, ñîðî÷êà, øòàíè) ³ç âîéëîêó.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ïëàíøåò òà â³ñ³ì åëåìåíò³â ñêëàäàíêè

íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ. Íà ïðèêëàä³ îäíîãî åëåìåíòó ïîêàæè
äèòèí³, ÿê ïðè÷åïèòè åëåìåíòè äî ïëàíøåòó. Â³äêëàäè åëåìåíòè
íàçàä íà ñò³ë òà äàé äèòèí³ âêàç³âêó, ùîá ñêëàëà õëîï÷èêà. Ñêàæè:
"×è òè çóì³ºø ñêëàñòè õëîï÷èêà?" ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó
÷àñó äèòèíà ìàº ïðîáëåìè ç ðîçóì³ííÿì çàâäàííÿ, òî ïîêàæè, ÿê
ñêëàñòè ñêëàäàíêó. Ïîêëàäè åëåìåíòè íàçàä íà ñò³ë òà äàé äèòèí³
âêàç³âêó çàíîâî ñïðîáóâàòè ñêëàñòè õëîï÷èêà. ßêùî äèòèíà
çàê³í÷èëà ñêëàäàííÿ òà íå âèêîðèñòàëà âñ³õ åëåìåíò³â, âêàæè íà
ðåøòà åëåìåíò³â òà ïîïðîñè äèòèíó, ùîá äîê³í÷èëà êàðòèíêó. ßêùî
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äèòèíà âèêîðèñòàëà ÿê³ñü åëåìåíòè ó ñâ³é ñïîñ³á (î÷³ â ì³ñö³
´óäçèê³â, âîëîññÿ â ì³ñö³ áîðîäè), çàïèòàé, ÷îìó âîíà òàê
çðîáèëà.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñêëàäàº õëîï÷èêà òà íå ïîòðåáóº ïîêàçó,

ÿê òðåáà âèêîíàòè çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ÷àñòêîâî ñêëàäàº õëîï÷èêà (ñêëàäàº

îáëè÷÷ÿ àáî ãîëîâó, ç'ºäíàíó ç íîãàìè); ïîòðåáóº ïîêàçó, ÿê ñë³ä
âèêîíàòè çàâäàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïðîáóº ñêëàñòè
õëîï÷èêà (ñêëàäàº ÷àñòèíè îäíó íà äðóãó, â ð³çíèõ ì³ñöÿõ ïëàíøåòó
àáî ñêëàäàº ô³ãóðó, ÿêà íå íàãàäóº õëîï÷èêà).

90. 91. òà 144.-174. ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ×ÀÑÓ Ï²Ä ×ÀÑ
ÍÅÎÐÃÀÍ²ÇÎÂÀÍÎ¯ ÃÐÈ
Ìàòåð³àëè: óñ³ âèêîðèñòàí³ äî òîãî ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ.
Ïðîöåäóðà: ÷àñ íåîðãàí³çîâàíî¿ ãðè ïîâèíåí ïðèïàäàòè â

ïîëîâèí³ òåñòóâàííÿ. Ñïîñòåðåæåííÿ â òîé ïåð³îä ÷àñó (2-5 õâ.)
ìîæóòü ñòàíîâèòè ï³äñòàâó äëÿ îö³íêè çàâäàíü ¹90 òà ¹91, ùî
ñòîñóþòüñÿ ïîâåä³íêè òà áóäóòü äîïîì³æíèìè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
òåñòó ï³ä ÷àñ îö³íþâàííÿ çàâäàíü ¹144-174. Äîçâîëü äèòèí³
ïîêèíóòè ì³ñöå ïðàö³ á³ëÿ ñòîëó òà â³ëüíî ðóõàòèñÿ ïî ê³ìíàò³.
Äèòèíà ìîæå áàâèòèñÿ äîâ³ëüíî óñ³ìà âèêîðèñòàíèìè äî òîãî
ïðåäìåòàìè. Ùå íå ïîêàçóé äèòèí³ ìàòåð³àë³â, ÿê³ áóäóòü ïîòð³áí³
äëÿ ïîäàëüøèõ çàâäàíü. Ñÿäü òà íå ïðîáóé êåðóâàòè ïîâåä³íêîþ òà
ãðîþ äèòèíè. Íå ðîçïî÷èíàé ðîçìîâè. ßêùî äèòèíà ï³ä³éäå òà
ïî÷íå ðîçìîâëÿòè, â³äïîâ³äàé ¿é ââ³÷ëèâî, àëå íå çàîõî÷óé äî
äîâøî¿ ðîçìîâè. Ìîæåø âäàâàòè, ùî òè çàéíÿòèé/à ³ ùî ïèøåø
ùîñü â êàðòêàõ îö³íîê. Îäíî÷àñíî óâàæíî ñòåæ çà äèòèíîþ.

ÑÀÌÎÑÒ²ÉÍÀ ÃÐÀ (90.)
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó çâåðíè

óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ìàº òðóäíîù³ ç ñàìîñò³éíîþ ãðîþ; ÷è ä³º
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õàîòè÷íî, ÷è ñêîð³øå º íàñòèðëèâîþ ó äîñÿãíåíí³ ÷îãîñü; ÷è äèòèíà
º çàíàäòî àêòèâíîþ, ÷è âçàãàë³ í³÷îãî íå ðîáèòü; ÷è äèòèíà íå
ö³êàâèòüñÿ ïðèì³ùåííÿì òà ïðåäìåòàìè; ÷è ó âèïàäêó, êîëè
äîñë³äíèê íå îðãàí³çîâóº ãðè, ñàìîñò³éíî âèêîðèñòîâóº ïðåäìåòè
íåõàðàêòåðíèì ÷èíîì àáî êîðèñòóºòüñÿ íèìè íåñòàíäàðòíî.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà áàâèòüñÿ ñàìîñò³éíî òà êîðèñòóºòüñÿ

ïðåäìåòàìè â³äïîâ³äíî äî ñâîãî â³êó;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà áàâèòüñÿ ïåâíèì ÷èíîì

íåâ³äïîâ³äíî àáî âçàãàë³ íå ö³êàâèòüñÿ ãðîþ;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà áàâèòüñÿ ñàìîñò³éíî,

àëå íåõàðàêòåðíèì ÷èíîì, º çàíàäòî àêòèâíîþ, íåðâîâîþ,
çàíåïîêîºíîþ, çàéìàºòüñÿ àâòîñòèìóëÿö³ºþ àáî íåâ³äïîâ³äíî
âèêîðèñòîâóº ïðåäìåòè.

ÍÀËÀÃÎÄÆÅÍÍß ÑÓÑÏ²ËÜÍÈÕ ÂÇÀªÌÈÍ (91.)
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ âçàºìèí òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó ñë³ä

çâåðíóòè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ñïîíòàííî íàëàãîäæóº âçàºìèíè ç
äîñë³äíèêîì (çàäàº ïèòàííÿ, ïîêàçóº ïðåäìåò, ä³ëèòüñÿ ¿æåþ,
âèë³çàº íà êîë³íà àáî ïî÷èíàº ðîçìîâó).

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà íàëàãîäæóº áóäü-ÿê³ âçàºìèíè (âåðáàëüí³

àáî ³íø³) ç îñîáîþ, ùî äîñë³äæóº;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà äàº ñîá³ ðàäó ç ïðèñóòí³ñòþ

äîñë³äíèêà, àëå íå íàëàãîäæóº âçàºìèí;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå íàëàãîäæóº æîäíèõ

âçàºìèí ³ç äîñë³äíèêîì.

92. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÃÎËÎÑ ÄÎÑË²ÄÍÈÊÀ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: ïðîâîäü öå çàâäàííÿ ï³ä ê³íåöü íåîðãàí³çîâàíî¿

ãðè àáî â äîâ³ëüíèé ìîìåíò ïðîâåäåííÿ òåñòó. Êîëè äèòèíà íå
äèâèòüñÿ íà òåáå ³ íå º çàéíÿòîþ âèêîíàííÿì çàâäàííÿ, íàçâè ¿¿ ïî
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³ìåí³. Ïîïðîñè, ùîá âîíà ï³ä³éøëà àáî ñ³ëà íà êð³ñëî. Çâåðíè óâàãó,
ÿê äèòèíà ðåàãóº íà òâ³é ãîëîñ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêòó òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî ðåàãóº íà ãîëîñ äîñë³äíèêà,

ñëîâàìè àáî ³íøèì ÷èíîì äàº çíàê, ùî âêàç³âêó çðîçóì³ëó (êë³ïàº
î÷èìà, ïîâåðòàº ãîëîâó â íàïðÿìêó îñîáè, ùî ïðîâîäèòü
äîñë³äæåííÿ, ãîâîðèòü "äîáðå" àáî âåðòàºòüñÿ íà ì³ñöå);

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå çàâæäè ðåàãóº îäíàêîâî,
ò³ëüêè ³íêîëè çâåðòàº óâàãó íà ãîëîñ äîñë³äíèêà àáî ðåàãóº ³ç
çàï³çíåííÿì;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåâ³äïîâ³äíî ðåàãóº
íà ãîëîñ äîñë³äíèêà òà íå ïîäàº æîäíîãî çíàêó, ùî ïî÷óëà
ïðîõàííÿ.

93. ÑÊËÀÄÀÍÍß ÊÓÁÈÊ²Â
Ìàòåð³àëè: äâàíàäöÿòü ìàëèõ êóáèê³â.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè êóáèêè íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ.

Ïîêàæè, ÿê ñêëàñòè êóáèê îäèí íà äðóãèé. Ïîò³ì ðîçêëàäè êóáèêè
íà ñòîë³ òà äàé äèòèí³ âêàç³âêó ñêëàñòè ¿õ. Äîçâîëü äèòèí³ òðè ðàçè
ñïðîáóâàòè ñêëàñòè êîëîíó ç âîñüìè êóáèê³â.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – ïðîòÿãîì òðüîõ ñïðîá äèòèí³ âäàºòüñÿ

ùîíàéìåíøå îäèí ðàç ñêëàñòè â³ñ³ì êóáèê³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ âäàºòüñÿ ñêëàñòè òðè êóáèêè àáî âîíà

ñêëàäàº á³ëüøå í³æ òðè êóáèêè, àëå âîíè ïàäàþòü;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïðîáóº ñêëàñòè

êóáèêè, àáî ñêëàäàº ëèøå äâà êóáèêè.

94. ÑÊËÀÄÀÍÍß ÊÓÁÈÊ²Â ÄÎ ÊÎÐÎÁÊÈ
Ìàòåð³àëè: êóáèêè òà ìàëà êîðîáêà.
Ïðîöåäóðà: çàëèø êóáèêè íà ñòîë³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ

çàâäàííÿ ¹93. Ïîêëàäè êîðîáêó íà ñò³ë á³ëÿ êóáèê³â òà äàé äèòèí³
âêàç³âêó ñêëàñòè êóáèêè äî êîðîáêè. ßêùî äèòèíà ìàº ïðîáëåìè ç
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ðîçóì³ííÿì çàâäàííÿ, ïðîäåìîíñòðóé ¿é öå, âêëàäàþ÷è äâà
êóáèêè äî êîðîáêè. Çíîâó äàé äèòèí³ âêàç³âêó ñêëàñòè êóáèêè äî
êîðîáêè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êëàäå ùîíàéìåíøå îäèí êóáèê äî

êîðîáêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ñêëàñòè êóáèêè äî êîðîáêè, àëå

¿é öå íå âäàºòüñÿ ÷åðåç ñëàáêó çîðîâî-ðóõîâó êîîðäèíàö³þ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ.

95. Ë²×ÁÀ ÊÓÁÈÊ²Â (äâîõ òà ñåìè)
Ìàòåð³àëè: ñ³ì êóáèê³â îäíàêîâîãî êîëüîðó.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè äâà êóáèêè íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ òà

çàïèòàé: "Ñê³ëüêè êóáèê³â?" Çàîõîòü äèòèíó ïîêàçóâàòè êóáèêè ï³ä
÷àñ ë³÷áè. ßêùî äèòèí³ âäàñòüñÿ ïîðàõóâàòè äâà êóáèêè, ïîêëàäè
íà ñò³ë ÷åðãîâ³ ï'ÿòü êóáèê³â òà çíîâó äàé âêàç³âêó. Çâåðíè óâàãó íà
òå, ÷è äèòèíà ðàõóº êóáèêè ïî ÷åðç³.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðàõóº êóáèêè (ñïî÷àòêó äâà,

ïîò³ì ñ³ì);
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðàõóº ïðàâèëüíî ëèøå äâà êóáèêè àáî

ïðîáóº ðàõóâàòè (âêàçóº ê³ëüêà ðàç³â íà òîé ñàìèé êóáèê àáî ëèøàº
êóáèêè);

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïîðàõóâàòè àáî âîíà
âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ.

96. ÏÎÄÀÂÀÍÍß ÍÀÇÂÀÍÎ¯ Ê²ËÜÊÎÑÒ² ÊÓÁÈÊ²Â
Ìàòåð³àëè: â³ñ³ì êóáèê³â îäíàêîâîãî êîëüîðó.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè êóáèêè íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ. Ïîïðîñè

äèòèíó ïîäàòè òîá³ äâà êóáèêè. Â³äêëàäè ¿õ íàçàä íà ñò³ë òà ïîïðîñè
äèòèíó ïîäàòè òîá³ ø³ñòü êóáèê³â.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîäàº äâà òà ø³ñòü êóáèê³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïîäàº äâà àáî ø³ñòü êóáèê³â;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïîäàòè êóáèê³â àáî âîíà

âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ.

97. ÂÈÊÎÍÀÍÍß ÄÂÎÅÒÀÏÍÎÃÎ ÄÎÐÓ×ÅÍÍß
Ìàòåð³àëè: ãîðíÿòêî òà êóáèê.
Ïðîöåäóðà: çàëèø êóáèêè ç ïîïåðåäíüîãî çàâäàííÿ íà ñòîë³

òà ïîñòàâ á³ëÿ íèõ ãîðíÿòêî. Ñêîíöåíòðóé óâàãó äèòèíè òà ñêàæè:
"Âêëàäè êóáèê äî ãîðíÿòêà òà ïîñòàâ ãîðíÿòêî íà ï³äëîãó". ßêùî
ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà ìàº òðóäíîù³ ç ðîçóì³ííÿì
çàâäàííÿ, ïîâòîðè âêàç³âêó. Êîëè äèòèíà âæå ðîçïî÷íå âèêîíàííÿ
çàâäàííÿ, íå ï³äêàçóé ¿é æîäíèì ÷èíîì.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî âèêîíóº äâîåòàïíå

äîðó÷åííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ âèêîíàòè äâîåòàïíîãî

äîðó÷åííÿ (ò³ëüêè âêëàäàº êóáèê äî ãîðíÿòêà àáî ñòàâèòü ãîðíÿòêî
íà ï³äëîãó ³ ëèøå òîä³ âêëàäàº â íüîãî êóáèê àáî âêëàäàº äî ãîðíÿòêà
á³ëüøå îäíîãî êóáèêà);

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ öå çðîáèòè àáî âîíà íå
ïðîáóº çðîáèòè æîäíîãî äîðó÷åííÿ.

98. ÐÎÇÄ²ËÅÍÍß ÄÂÎÕ Ð²ÇÍÈÕ ÅËÅÌÅÍÒ²Â
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹94 "Âêëàäàííÿ êóáèêà äî êîðîáêè".
Ìàòåð³àëè: ø³ñòü êóáèê³â îäíàêîâîãî êîëüîðó, ø³ñòü ÷îðíèõ

ï³øàê³â, äâà ïðîçîð³ ïëàñòèêîâ³ àáî ñêëÿí³ êîíòåéíåðè.
Ïðîöåäóðà: âêëàäè îäèí êóáèê òà îäíîãî ï³øàêà â îêðåì³

êîíòåéíåðè. Ïîêàæè äèòèí³, ÿê òè âêëàäàºø ÷åðãîâèé êóáèê òà
÷åðãîâîãî ï³øàêà äî â³äïîâ³äíèõ êîíòåéíåð³â. Ïîäàâàé äèòèí³ ïî
îäíîìó äîâ³ëüíî âèáðàíîìó ïðåäìåòó. Âèïðàâ ïåðø³ ÷îòèðè
ïîìèëêè.
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Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçì³ùóº ø³ñòü ïðåäìåò³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçì³ùóº ïðàâèëüíî ÷îòèðè ïðåäìåòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçì³ùóº ïðàâèëüíî ìåíøå ÷îòèðüîõ

ïðåäìåò³â àáî âçàãàë³ â³äìîâëÿºòüñÿ âèêîíàòè çàâäàííÿ.

99. ÊÈÄÀÍÍß ÊÓÁÈÊ²Â ÄÎ ÊÎÍÒÅÉÍÅÐÀ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõîâàíî çàâäàííÿ àáî âîíà îòðèìàëà îáíàä³éëèâó îö³íêó
çà çàâäàííÿ ¹98 "Ðîçä³ëåííÿ äâîõ ð³çíèõ åëåìåíò³â".

Ìàòåð³àëè: ø³ñòü êóáèê³â òà ïðîçîðèé êîíòåéíåð.
Ïðîöåäóðà: ïðîäåìîíñòðóé êèäàííÿ êóáèêà äî êîíòåéíåðà.

Ïîäàé äèòèí³ êóáèê òà äàé ¿é âêàç³âêó êèíóòè éîãî äî êîíòåéíåðà.
Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êèäàº äî êîíòåéíåðà îäèí êóáèê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîáèòü ïåâí³ ñïðîáè, àëå êóáèê íå

ïîòðàïëÿº äî êîíòåéíåðà;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå êèäàº æîäíîãî êóáèêà àáî íå

ðîçóì³º çàâäàííÿ.

100 òà 101. ÏÎÂÒÎÐÅÍÍß 2- ÒÀ 3- ÖÈÔÐÎÂÈÕ ÐßÄ²Â
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ â³äíîñíî äâîõ ñôåð ðîçâèòêó.

Êðèòåð³¿ îö³íîê çàâäàíü ¹100 òà ¹101 º òàêèìè æ, îòæå ðåçóëüòàòè
äèòèíè ç òèõ ñàìèõ çàâäàíü º òàêîæ îäíàêîâèìè.

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè òà ñêàæè: "ß ñêàæó

òîá³ çàðàç äåê³ëüêà öèôð. Ñëóõàé óâàæíî, à êîëè ÿ çàê³í÷ó, òî
ïîâòîðè ¿õ". Âèìîâëÿé öèôðè ç³ øâèäê³ñòþ 1/ñåê. Ìîæíà
ïðîâîäèòè äâ³ ñïðîáè, àëå ó âèïàäêó, êîëè äèòèíà ïîìèëèòüñÿ çà
ïåðøèì ðàçîì. ßêùî äèòèí³ íå âäàñòüñÿ ïîâòîðèòè 2-3 öèôðîâîãî
ðÿäó, çàê³í÷è òåñòóâàííÿ äèòèíè òà ââàæàé çàâäàííÿ ¹100, 101,
102, 103 íåçàðàõîâàíèìè. Â ïðîòèëåæíîìó âèïàäêó ïåðåéäè äî
çàâäàíü ¹102 òà ¹103 "Ïîâòîðåííÿ 4-5- öèôðîâèõ ðÿä³â".
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Ñïðîáà ïåðøà  Ñïðîáà äðóãà

         7-9           5-3
       2-4-1         5-7-9
Ñôåðà ðîçâèòêó: ¹100 – íàñë³äóâàííÿ (ãîëîñó), ¹101-

ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº 2-3-öèôðîâèé ðÿä;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ò³ëüêè 2-öèôðî-

âèé ðÿä;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïîâòîðþº ïðàâèëüíî 2-3-öèôðîâèõ

ðÿä³â.

102 ³ 103. ÏÎÂÒÎÐÞÂÀÍÍß 4- ÒÀ 5- ÖÈÔÐÎÂÈÕ ÐßÄ²Â
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ â³äíîñíî äâîõ ñôåð ðîçâèòêó.

Êðèòåð³¿ îö³íîê çàâäàíü ¹102 òà ¹103 º òàêèìè æ, îòæå ðåçóëüòàòè
äèòèíè ç òèõ ñàìèõ çàâäàíü º òàêîæ îäíàêîâèìè. Çàâäàííÿ ñë³ä
îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî äèòèíà íå ïîâòîðèëà
2-3-öèôðîâèõ ðÿä³â.

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: çàâäàííÿ ç 4-5-öèôðîâèìè ðÿäàìè ïðîâîäü

òàêèì æå ÷èíîì, ùî ³ çàâäàííÿ ç 2-3-öèôðîâèìè ðÿäàìè. Â ïî-
äàëüøîìó âèìîâëÿé öèôðè ç òîþ æ øâèäê³ñòþ 1/ñåê.

Ñïðîáà ïåðøà Ñïðîáà äðóãà

       5-8-6-1                7-1-4-2
     3-2-9-4-8                                 7-4-8-3-1
Ñôåðà ðîçâèòêó: ¹102 – íàñë³äóâàííÿ (ãîëîñó), ¹103-

ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà – âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº 4-5-öèôðîâèé ðÿä;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ò³ëüêè 4-öèôðî-

âèé ðÿä;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå çóì³º ïîâòîðèòè àí³ 4-, àí³ 5-öèôðî-

âîãî ðÿäó.
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104. Ë²×ÁÀ ÂÃÎËÎÑ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ïîïðîñè äèòèíó ïîðàõóâàòè âãîëîñ. ßêùî äèòèíà

íå ðîçóì³º çàâäàííÿ, äîïîìîæè ¿é ³ ñêàæè: "Îäèí... ³ ùî äàë³?"
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðàõóº äî äåñÿòè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðàõóº ùîíàéìåíøå äî òðüîõ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ðàõóº íåïðàâèëüíî íàâ³òü äî òðüîõ.

105. ÍÀÇÈÂÀÍÍß ÖÈÔÐ
Ìàòåð³àëè: ïëàíøåò ç öèôðàìè (1-10).
Ïðîöåäóðà: âèáåðè äîâ³ëüíî ïëàíøåò, ïîêàæè éîãî äèòèí³

òà çàïèòàé: "Ùî öå?" ßêùî äèòèíà íå â³äïîâ³äàº äîâãèé ÷àñ, òî
äîïîìîæè ¿é òà íàçâè öèôðó. Ïîâòîðè ö³ ä³¿ ç ðåøòîþ ïëàíøåò³â.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàçèâàº äåñÿòü öèôð;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàçèâàº ùîíàéìåíøå îäíó

öèôðó àáî íàçèâàº âñ³ öèôðè òàê ñàìî (çà êîæíèì ðàçîì ãîâîðèòü
ï'ÿòü);

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ íàçâàòè ïðàâèëüíî æîäíî¿
öèôðè àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ.

106. ÐÎÇÂ'ßÇÓÂÀÍÍß ÇÀÂÄÀÍÜ Ç ÏÀÌ'ßÒ²
(ÇÌ²ÑÒ ÇÀÂÄÀÍÍß ÑÒÎÑÓªÒÜÑß ÄÈÒÈÍÈ)
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íå çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹95 "Ðàõóâàííÿ êóáèê³â".
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè òà ïðî÷èòàé ïî ÷åðç³

çàâäàííÿ âíèçó. Çðîáè â³äïîâ³äíî äîâã³ ïåðåðâè ì³æ ïðî÷èòàííÿì
÷åðãîâèõ çàâäàíü, ùîá äèòèíà ìàëà ÷àñ íà îñìèñëåííÿ òà â³äïîâ³äü.
Çàâäàííÿ ìîæíà ïðî÷èòàòè äåê³ëüêà ðàç³â.

1. ßêáè òè ìàâ îäèí ì'ÿ÷, à ÿ äàâ áè òîá³ ùå äâà, òî ñê³ëüêè á
ì'ÿ÷³â ó òåáå ñòàëî ðàçîì?
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2. ßêáè òè ìàâ äâ³ öóêåðêè, à ÿ äàâ áè òîá³ ùå ÷îòèðè, òî
ñê³ëüêè á öóêåðîê ó òåáå ñòàëî?

3. ßêáè òè ìàâ ï'ÿòü êóáèê³â ³ â³ääàâ áè äâà, òî ñê³ëüêè á
êóáèê³â ó òåáå çàëèøèëîñÿ?

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçâ'ÿçóº ùîíàéìåíøå äâà

çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçâ'ÿçóº îäíå çàâäàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ðîçâ'ÿçàòè æîäíîãî

çàâäàííÿ àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº éîãî çðîáèòè.

107. ÐÎÇÂ'ßÇÓÂÀÍÍß ÇÀÂÄÀÍÜ Ç ÏÀÌ'ßÒ²
(ÇÌ²ÑÒ ÇÀÂÄÀÍÍß ÑÒÎÑÓªÒÜÑß ÒÐÅÒÜÎ¯ ÎÑÎÁÈ)
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íå çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹95 "Ë³÷áà êóáèê³â".
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: ïðîâåäè çàâäàííÿ â òîé ñàìèé ñïîñ³á, ùî

³ çàâäàííÿ ¹106.
1. ²âàñü ìàâ ï'ÿòü ì'ÿ÷³â, à äâà â³ääàâ. Ñê³ëüêè ì'ÿ÷³â â íüîãî

çàëèøèëîñÿ?
2. Ðîìàí ìàâ äâ³ öóêåðêè, à ìàìà äàëà éîìó ùå ÷îòèðè.

Ñê³ëüêè öóêåðîê ó íüîãî ñòàëî?
3. Àíÿ ìàëà òðè êóáèêè, à òàòî äàâ ¿é ùå îäèí. Ñê³ëüêè êóáèê³â

ñòàëî?
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçâ'ÿçóº ùîíàéìåíøå äâà

çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçâ'ÿçóº îäíå çàâäàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ðîçâ'ÿçàòè æîäíîãî

çàâäàííÿ ïðàâèëüíî àáî âçàãàë³ íå ïðîáóº éîãî çðîáèòè.
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108. ÏÎØÓÊÈ ÖÓÊÅÐÊÈ, ÑÕÎÂÀÍÎ¯ Ï²Ä ÃÎÐÍßÒÊÎÌ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹53 "Ïîøóêè ñõîâàíîãî ïðåäìåòó"
àáî âîíà îòðèìàëà çà íüîãî îáíàä³éëèâó îö³íêó.

Ìàòåð³àëè: ìàë³ öóêåðêè (äðàæå) òà òðè íåïðîçîð³
ãîðíÿòêà.

Ïðîöåäóðà: ïîñòàâ òðè ãîðíÿòêà â ðÿä íà ñòîë³ ïåðåä
äèòèíîþ òà çâåðíè íà íèõ óâàãó äèòèíè. Ñõîâàé îäíó öóêåðêó ï³ä
ñåðåäí³ì ãîðíÿòêîì. Ïîâîë³ çàì³íè ì³ñöÿìè ñåðåäíº ãîðíÿòêî ç
ãîðíÿòêîì ñïðàâà. Äàé äèòèí³ âêàç³âêó çíàéòè öóêåðêó. ßêùî äèòèíà
íå ðîçóì³º çàâäàííÿ àáî ìàº ïðîáëåìè ç éîãî âèêîíàííÿì, ï³äí³ìè
ãîðíÿòêî òà ïîêàæè äèòèí³ öóêåðêó. Ïîêëàäè öóêåðêó ï³ä ñåðåäíº
ãîðíÿòêî òà ïîâòîðè ä³þ. Ïîò³ì ñõîâàé öóêåðêó ï³ä ãîðíÿòêîì çë³âà
òà ïîì³íÿé éîãî ì³ñöÿìè ç ñåðåäí³ì ãîðíÿòêîì. Äàé äèòèí³ âêàç³âêó
çíàéòè öóêåðêó. Ïîò³ì ñõîâàé öóêåðêó ï³ä ãîðíÿòêîì ñïðàâà òà
ïîâ³ëüíî ïîì³íÿé éîãî ì³ñöÿìè ç ãîðíÿòêîì çë³âà. Äàé äèòèí³
âêàç³âêó çíàéòè öóêåðêó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (çîðîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà çíàõîäèòü öóêåðêó ùîíàéìåíøå äâà ðàçè

ïðîòÿãîì òðüîõ ñïðîá;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà çíàõîäèòü öóêåðêó îäèí ðàç ïðîòÿãîì

òðüîõ ñïðîá;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ çíàéòè àáî âîíà íå ïðîáóº

çíàõîäèòè öóêåðêè.

109. ÕÀÏÀÍÍß ÄÂÎÌÀ ÏÀËÜÖßÌÈ
Ìàòåð³àëè: îäíà ìàëåíüêà öóêåðêà.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè öóêåðêó íà äîëîíþ. Äîëîíþ ÷àñòêîâî

çàêðèé, ùîá öóêåðêà íå âïàëà. Ïðèãîñòè äèòèíó öóêåðêîþ. Çâåðíè
óâàãó íà òå, ÿê äèòèíà áåðå öóêåðêó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà áåðå öóêåðêó, êîðèñòóþ÷èñü âåëèêèì

òà âêàç³âíèì ïàëüöÿìè;
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îáíàä³éëèâî – äèòèíà áåðå öóêåðêó, àëå âèêîðèñòîâóº äëÿ
öüîãî âåëèêèé ïàëåöü òà äâà àáî á³ëüøå ³íøèõ ïàëüö³â;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ âçÿòè àáî âîíà íå ïðîáóº
ñõîïèòè öóêåðêó äâîìà ïàëüöÿìè, íàòîì³ñòü õàïàº ¿¿ ö³ëîþ äîëîíåþ.

110. ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÑÏÎÑÎÁÓ ÊÎÐÈÑÒÓÂÀÍÍß
ÏÐÅÄÌÅÒÀÌÈ

Ìàòåð³àëè: ïëàíøåòè ç êàðòèíêàìè ïðåäìåò³â, ñïîñ³á
âèêîðèñòàííÿ, ÿêèõ äèòèíà ìàº íàñë³äóâàòè (ñâèñòîê, ì'ÿ÷, áàðàáàí,
êëþ÷, ì'ÿ÷).

Ïðîöåäóðà: âèáåðè áóäü-ÿêèé ïëàíøåò òà ïîêàæè éîãî
äèòèí³. Äàé äèòèí³ âêàç³âêó íàñë³äóâàòè ñïîñ³á, â ÿêèé âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ ïðåäìåò, ïðåäñòàâëåíèé íà ïëàíøåò³. Ñêàæè äèòèí³:
"Ïîêàæè, ùî ç öèì ðîáèòè". ßêùî äèòèíà íå ðîçóì³º äîðó÷åííÿ,
ïðîäåìîíñòðóé çàâäàííÿ íà îñíîâ³ ïåðøîãî ïëàíøåòó. Ïðîâåäè
çàâäàííÿ ç ðåøòîþ ïëàíøåò³â.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüí³ ä³¿.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàñë³äóº ñïîñ³á êîðèñòóâàííÿ âñ³ìà

ïðåäìåòàìè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàñë³äóº ñïîñ³á êîðèñòóâàííÿ ùîíàé-

ìåíøå îäíèì ïðåäìåòîì àáî îïèñóº éîãî ôóíêö³¿ (êîëè áà÷èòü êëþ÷,
ãîâîðèòü: "Â³ä÷èíÿº äâåð³"), àëå íå íàñë³äóº ñïîñîáó âèêîðèñòàííÿ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ çðîáèòè öå àáî âîíà íå
ïðîáóº àí³ íàñë³äóâàòè, àí³ îïèñóâàòè ñïîñîáó âèêîðèñòàííÿ.

111 òà 112. ÇÂÓÊ ÐÓ×ÍÎÃÎ ÄÇÂ²ÍÊÀ
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºòüñÿ ÿê äâà îêðåì³ åëåìåíòè: ¹111

ÿê åëåìåíò ñôåðè ðîçâèòêó, ùî ñòîñóºòüñÿ ñïîñòåðåæåííÿ
(ñëóõîâîãî), ¹112 ÿê åëåìåíò ñôåðè ïîâåä³íêè, ùî ñòîñóºòüñÿ
ðåàêö³é íà ñëóõîâ³ ³ìïóëüñè.

Ìàòåð³àëè: ðó÷íèé äçâ³íî÷îê.
Ïðîöåäóðà: â òîé ÷àñ, êîëè äèòèíà çàéíÿòà âèêîíàííÿì

³íøîãî çàâäàííÿ, ñõîâàé äçâ³íîê. Ãîëîñíî íèì çàäçâîíè òà çâåðíè
óâàãó íà ðåàêö³þ äèòèíè.
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ÎÐ²ªÍÒÀÖ²ß ÍÀ ÇÂÓÊ ÐÓ×ÍÎÃÎ ÄÇÂ²ÍÊÀ (111.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (ñëóõîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðåàãóº íà çâóê òà îð³ºíòóºòüñÿ, ç ÿêîãî

íàïðÿìêó â³í ïîõîäèòü; ðåàêö³¿ ìîæóòü áóòè âåðáàëüíèìè (äèòèíà
ïèòàºòüñÿ ïðî çâóê) àáî íåâåðáàëüíèìè (äèòèíà êë³ïàº î÷èìà,
çì³íþº âèðàç îáëè÷÷ÿ, ï³äñêàêóº, ïëà÷å, â³äâåðòàº ãîëîâó â á³ê
äæåðåëà çâóêó);

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðåàãóº íà çâóê, àëå íå îð³ºíòóºòüñÿ,
çâ³äêè â³í ïîõîäèòü àáî îð³ºíòóºòüñÿ ïîãàíî;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà æîäíèì ÷èíîì íå âèêàçóº, ùî ïî÷óëà
çâóê.

ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÇÂÓÊ ÐÓ×ÍÎÃÎ ÄÇÂ²ÍÊÀ (112.)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ðåàêö³¿ íà ïîäðàçíèêè (ñëóõîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ñë³ä

çâåðíóòè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ðåàãóº íà çâóê íåòèïîâî àáî âçàãàë³
íå ðåàãóº íà çâóê.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî ðåàãóº íà çâóê äçâ³íêà
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íà çâóê ç³ çíà÷íèì

çàï³çíåííÿì àáî ïðîÿâëÿº äåùî íåâ³äïîâ³äíó åìîö³éíó ðåàêö³þ;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº íåâ³äïîâ³äíî íà

çâóê äçâ³íêà, ðåàêö³¿ º çàíàäòî åìîö³éíèìè (äèòèíà áî¿òüñÿ àáî
ïëà÷å), âîíà º íàäçâè÷àéíî âðàçëèâîþ (çàòóëÿº âóõà ðóêàìè) àáî º
áàéäóæîþ (íå ðåàãóº âçàãàë³).

113. ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÇÂÓÊ²Â ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ
²ÍÑÒÐÓÌÅÍÒ²Â
Ìàòåð³àëè: áðÿçêàëüöå, äçâ³íî÷îê, ëîæå÷êà.
Ïðîöåäóðà: ïîòðÿñè áðÿçêàëüöåì ïåðåä äèòèíîþ, ùîá

ñêîíöåòðóâàòè ¿¿ óâàãó. Ïîäàé äèòèí³ áðÿçêàëüöå òà äàé ¿é âêàç³âêó
ïîòðÿñòè íåþ. Ïîâòîðè òó ñàìó ä³þ ç ðåøòîþ ïðåäìåò³â (çàäçâîíè
äçâ³íî÷êîì, âäàð ëîæå÷êîþ ïî ñòîëó).

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
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Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàñë³äóº òðè ïîêàçàí³ ä³¿ òà óòâîðþº ç

êîæíèì ðàçîì ÿêèéñü çâóê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà áàâèòüñÿ ïðåäìåòàìè, àëå íå ïðîáóº

òî÷íî íàñë³äóâàòè óñ³ ä³¿;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ö³êàâèòüñÿ ãðîþ àáî íå íàñë³äóº

æîäíîãî çâóêó.

114. ÐÎÇÏÎÄ²Ë ÊÀÐÒ ÇÀ ÊÎËÜÎÐÎÌ ÒÀ ÔÎÐÌÎÞ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íå çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹32 "Ïîºäíàííÿ êîëüîðîâèõ
êóáèê³â ç êîëüîðîâèìè êðóæå÷êàìè" àáî âîíà îòðèìàëà îáíàä³éëèâó
îö³íêó çà öå çàâäàííÿ.

Ìàòåð³àëè: 12 êàðò (çåëåí³, ÷åðâîí³, ô³îëåòîâ³ ðîìá, êîëà,
êâàäðàòè).

Ïðîöåäóðà: ðîçêèíü êàðòè íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ. Äàé
äèòèí³ âêàç³âêó ðîçêëàñòè êàðòè â êîëîäó, ñêàæè: "Ïîêàæè ìåí³,
ÿê³ ïàñóþòü îäíà äî äðóãî¿", "Ïîºäíàé ¿õ" àáî "Ñêëàäè êàðòè ïî
ãðóïàõ". ßêùî ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà ìàº ïðîáëåìè
ç ðîçóì³ííÿì àáî âèêîíàííÿì çàâäàííÿ, òî ïðîäåìîíñòðóé ñïîñ³á
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ íà ïðèêëàä³ îäí³º¿ êîëîäè (òðèêóòíèêè àáî
çåëåí³ ô³ãóðè). Çíîâó ïîïðîñè äèòèíó ïîãðóïóâàòè êàðòè. Ìîæåø
ïîâí³ñòþ ïðîäåìîíñòðóâàòè çàâäàííÿ, ãðóïóþ÷è âñ³ êàðòè
(ñêëàäàþ÷è ¿õ â êîëîäè çà ôîðìîþ àáî êîëüîðîì). Ïîò³ì ïîòàñóé
êàðòè ³ ðîçêèäàé íà ñòîë³. Äîçâîëü äèòèí³ âèêîíàòè çàâäàííÿ çàíîâî.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ñêëàäàº âñ³ 12 êàðò â êîëîäè çà êîëüîðîì

àáî ôîðìîþ ³ íå ïîòðåáóº äåìîíñòðàö³¿ äëÿ âèêîíàííÿ âñüîãî çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ñêëàäàº êàðòè ùîíàéìåíøå â îäíó ö³ëó

êîëîäó (çà ôîðìîþ àáî êîëüîðîì) àáî äâ³ íåïîâí³ êîëîäè; àáî äèòèíà
ïîòðåáóº ïîêàçàòè âñå çàâäàííÿ, ùîá éîãî ðîçïî÷àòè àáî çàê³í÷èòè;

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ öå çðîáèòè àáî âîíà íå
ïðîáóº ñêëàñòè êàðòè â êîëîäó íàâ³òü ï³ñëÿ äåìîíñòðóâàííÿ âñüîãî
çàâäàííÿ.
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115. ÏÐÈÏÀÑÓÂÀÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒ²Â ÄÎ ÊÀÐÒÈÍÎÊ
Ìàòåð³àëè: ÷îá³ò, ãîðíÿòêî, çóáíà ù³òêà, ëîæå÷êà, íîæèö³,

ãðåá³íåöü, îë³âåöü òà â³äïîâ³äí³ ¿ì (çà ðîçì³ðîì, ôîðìîþ òà
êîëüîðîì) êàðòèíêè òèõ æå ïðåäìåò³â.

Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè êàðòèíêó íà ñò³ë òà ïîäàé äèòèí³
â³äïîâ³äíèé ïðåäìåò. Ïîêàæè, ÿê ïîêëàñòè ïðåäìåò ó âåðõíþ
÷àñòèíó êàðòèíêè. Â³äêëàäè ïðåäìåò òà êàðòèíêó äî êîíòåéíåðà
äëÿ âèêîðèñòàíèõ ìàòåð³àë³â. Ïîêëàäè íà ñò³ë äâ³ íîâ³ êàðòèíêè.
Ïîäàé äèòèí³ ïðåäìåò, ÿêèé ïàñóº äî îäí³º¿ ç êàðòèíîê òà âêàæè,
ùî òðåáà çðîáèòè. Âèïðàâ äèòèíó, ÿêùî òðåáà. Â³äêëàäè â ñòîðîíó
êàðòèíêó òà â³äïîâ³äíèé ¿é ïðåäìåò. Ïîêëàäè íà ñò³ë íàñòóïíó ïàðó.
Íà ñòîë³ çàâæäè ïîâèíí³ çíàõîäèòèñÿ äâ³ êàðòèíêè. Ïîäàâàé äèòèí³
ïðåäìåòè òà îáì³íþé êàðòèíêè àæ äî âèêîðèñòàííÿ âñ³õ ïàð.
Âèïðàâëÿé ïîìèëêè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàííÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîºäíóº ï'ÿòü ïðåäìåò³â ç

êàðòèíêàìè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðèïàñîâóº ùîíàéìåíøå äâà ïðåäìåòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçóì³º çàâäàííÿ.

116. ÍÀÇÈÂÀÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒ²Â
Ìàòåð³àëè: ïðåäìåòè òà â³äïîâ³äí³ ¿ì ìàëþíêè.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹115 "Ïðèïàñóâàííÿ

ïðåäìåò³â äî ìàëþíê³â" àáî ï³ñëÿ íüîãî ï³äí³ìè äî ãîðè ïðåäìåò òà
çàïèòàé: "Ùî öå òàêå?" ßêùî äèòèíà íå ðîçóì³º ïèòàííÿ, â³äïîâ³äàé
¿é: "Öå ...?" Ïî÷åêàé õâèëüêó, ùîá äèòèíà ìàëà ÷àñ íà â³äïîâ³äü.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà íàçèâàº àáî ïîêàçóº æåñòàìè çíà÷åííÿ

ï'ÿòè ïðåäìåò³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà íàçèâàº àáî ïîçíà÷àº æåñòàìè îäèí

ïðåäìåò;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àí³ íàçâàòè, àí³ ïîçíà÷èòè

æåñòàìè æîäíîãî ïðåäìåòó.
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117. ÏÎÄÀ×À ÍÀÇÂÀÍÎÃÎ ÏÐÅÄÌÅÒÓ
Ìàòåð³àëè: ïðåäìåòè òà â³äïîâ³äí³ ¿ì ìàëþíêè, êîðîáêà.
Ïðîöåäóðà: ïîì³ñòè âñ³ ïðåäìåòè â êîðîáêó íà â³äñòàí³ ðóêè

äèòèíè. Ñêåðóé äîëîíþ â á³ê äèòèíè òà ñêàæè: "Äàé ìåí³ (÷îá³òîê)".
ßêùî äèòèíà íå ðåàãóº, òî ïîêàæè ¿é ìàëþíîê òîãî ïðåäìåòó òà
ïîâòîðè äîðó÷åííÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïîäàº ùîíàéìåíøå òðè ïðåäìåòè, ùî

âèìàãàëèñÿ, íå äèâëÿ÷èñü íà ìàëþíêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïîäàº îäèí ïðåäìåò çà âèìîãîþ àáî

òðè ïðåäìåòè ëèøå òîä³, êîëè ïîáà÷èòü ìàëþíîê;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå â ñòàí³ ïîäàòè æîäíîãî ïðåäìåòó,

íàâ³òü êîëè ïîáà÷èëà ìàëþíêè.

118. ÄÅÌÎÍÑÒÐÀÖ²ß ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒ²Â
Ìàòåð³àëè: ãîðíÿòêî, ëîæå÷êà, îë³âåöü, ãðåá³íåöü, íîæèö³.
Ïðîöåäóðà: ïîäàé äèòèí³ ïðåäìåò òà ñêàæè: "Ïîêàæè ìåí³,

ùî ç öèì ðîáèòè" àáî "Äëÿ ÷îãî â³í ñëóæèòü? Ïîêàæè ìåí³". ßêùî
äèòèíà º çàêëîïîòàíîþ, ïðîäåìîíñòðóé ñïîñ³á âèêîíàííÿ çàâäàííÿ
íà ïðèêëàä³ îäíîãî ïðåäìåòó.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà äåìîíñòðóº âèêîðèñòàííÿ ÷îòèðüîõ

ïðåäìåò³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà äåìîíñòðóº âèêîðèñòàííÿ ùîíàéìåíøå

îäíîãî ïðåäìåòó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå äåìîíñòðóº âèêîðèñòàííÿ æîäíîãî

ïðåäìåòó.

119. ÍÀÒÈÑÊÀÍÍß ÂÈÌÈÊÀ×À ÑÂ²ÒËÀ
Ìàòåð³àëè: âèìèêà÷ ñâ³òëà (â ïðèì³ùåíí³, äå â³äáóâàºòüñÿ

äîñë³äæåííÿ).
Ïðîöåäóðà: ó äîâ³ëüíèé ÷àñ â ìîìåíò ïðîâåäåííÿ òåñòó

ïîïðîñè äèòèíó óâ³ìêíóòè òà âèìêíóòè ñâ³òëî. ßêùî òðåáà, òî
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ï³äí³ìè äèòèíó äî âèìèêà÷à. ßêùî äèòèíà íå ðåàãóº, òî ïîêàæè,
ÿê öå çðîáèòè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: äð³áíà ìîòîðèêà.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà âìèêàº òà âèìèêàº âèìèêà÷ òà íå

ïîòðåáóº ïîêàçó, ÿê âèêîíàòè çàâäàííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ, àëå ¿é áðàêóº

ñèë àáî òî÷íîñò³, ùîá óâ³ìêíóòè òà âèìêíóòè ñâ³òëî àáî æ âîíà
ïîòðåáóº äåìîíñòðàö³¿ ä³é;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº âèêîíàòè çàâäàííÿ (íå
âèêàçóº çàö³êàâëåíîñò³ àáî íå ðîçóì³º äîðó÷åííÿ).

120. ÇÀÖ²ÊÀÂËÅÍÍß ÊÀÐÒÈÍÊÀÌÈ Â ÇÎØÈÒ²
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ çàâäàíü (êàðòèíêè)
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè çîøèò íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ. ßêùî

ï³ñëÿ ïåâíîãî ïðîì³æêó ÷àñó äèòèíà íå â³äêðèâàº éîãî, çàîõîòü ¿¿
äî öüîãî, êàæó÷è: "Ìîæåø ïðî÷èòàòè?" Çâåðíè óâàãó íà ðåàêö³þ
äèòèíè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñïðèéíÿòòÿ (çîðîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçãëÿäàº çîøèò òà ö³êàâèòüñÿ

êàðòèíêàìè (â³äêðèâàº çîøèò, ïåðåãîðòàº ñòîð³íêè, ïðèãëÿäàºòüñÿ
äî êàðòèíîê);

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçãëÿäàº çîøèò, àëå íå ö³êàâèòüñÿ
êàðòèíêàìè (â³äêðèâàº çîøèò, ïåðåãîðòàº ñòîð³íêè òà íå ïðèãëÿäàº-
òüñÿ äî êàðòèíîê, àáî ïåðåãîðòàº ïî ê³ëüêà ñòîð³íîê îäðàçó);

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå â³äêðèâàº çîøèòà, íåçâàæàþ÷è íà
òå, ùî ¿¿ äî öüîãî çàîõî÷óâàëè.

121. ÏÀÑÈÂÍÅ ÐÎÇÏ²ÇÍÀÂÀÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒ²Â ÒÀ Ä²É
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ çàâäàíü (êàðòèíêè)
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè çîøèò íà ñòîë³ ïåðåä äèòèíîþ. Â³äêðèé

éîãî íà ïåðø³é ñòîð³íö³ òà ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè. Ïîâ³ëüíî
äîòîðêàéñÿ äî êàðòèíîê, òèì ñàìèì ïîëåãøóþ÷è ðîçãëÿäàííÿ ¿õ
ïî ÷åðç³. Êîëè äèòèíà ïåðåãëÿíóëà âæå âñ³ êàðòèíêè íà ïåðø³é
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ñòîð³íö³, ïîïðîñè äîòîðêíóòèñÿ àáî ïîêàçàòè íà ÷àøêó. Ïîò³ì
ïåðåéäè äî ÷åðãîâèõ ñòîð³íîê. Íà êîæí³é ñòîð³íö³ çàïèòàé ïðî îäíå
ç âêàçàíèõ ñë³â. ßêùî öå ä³ºñëîâî, òî ïîïðîñè äèòèíó âêàçàòè,
äîòîðêíóòèñÿ, ïîêàçàòè ä³þ, íàïð.: âàð³ííÿ, áóäóâàííÿ. Çàíîòóé
ê³ëüê³ñòü ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé. ßêùî äèòèíà ðîáèòü ï'ÿòü
ïîìèëîê ï³äðÿä, çàê³í÷óé âèêîíàííÿ çàâäàííÿ. Ê³ëüê³ñòü ñë³â, ïðî
ÿê³ ñë³ä çàïèòàòè, çíàõîäèòüñÿ ç âíóòð³øíüîãî áîêó îáêëàäèíêè
çîøèòà ìîâíèõ çàâäàíü.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîêàçóº ùîíàéìåíøå 14

êàðòèíîê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ðîçï³çíàº ùîíàéìåíøå îäíó

êàðòèíêó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïðàâèëüíî âêàçàòè

êàðòèíêè àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

122. ÍÀÇÈÂÀÍÍß ÏÐÅÄÌÅÒ²Â ÒÀ Ä²É
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ çàâäàíü.
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò â ì³ñö³, äå çíàõîäèòüñÿ êàðòèíêà

êîðîâè. Çàïèòàé äèòèíó: "Õòî öå?" ßêùî ñëîâîì, ïðî ÿêå òè ïèòàºø,
º ä³ºñëîâî, òî çàïèòàé: "Ùî (â³í/âîíà) ðîáèòü ?'" Òó ñàìó ä³þ
ïîâòîðè ç ðåøòîþ ñë³â. Ïðàâèëüíî çàïèñóé â³äïîâ³ä³. ßêùî äèòèíà
ðîáèòü ï'ÿòü ïîìèëîê ï³äðÿä àáî ï'ÿòü ðàç³â ïî ÷åðç³ íå â³äïîâ³äàº,
çàê³í÷óé äîñë³äæåííÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî â³äïîâ³äàº íà ïèòàííÿ, ùî

ñòîñóþòüñÿ ùîíàéìåíøå 14 êàðòèíîê;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî â³äïîâ³äàº ùîíàéìåíøå

îäèí ðàç;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïðàâèëüíî â³äïîâ³ñòè íà

æîäíå ç ïèòàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ êàðòèíîê, àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº
öüîãî çðîáèòè.
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123. ÏÎÂÒÎÐÅÍÍß ÇÂÓÊ²Â
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè òà ñêàæè: "Ïîñëóõàé

ìåíå òà ïîâòîðè òå, ùî ÿ ñêàçàâ". Ñêàæè: "ììì" òà íàêàæè
ïîâòîðèòè. Ïîâòîðè äàíó ä³þ ç: áà-áà, ïà-ïà, ëà-ëà. Ìîæåø òàêîæ
çðîáèòè âïðàâó ç äà-äà, ÿêùî äèòèíà íå ðîçóì³º çàâäàííÿ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (çâóê³â).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàñë³äóº ùîíàéìåíøå òðè

çâóêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàñë³äóº ùîíàéìåíøå îäèí

çâóê àáî ïðîáóº íàñë³äóâàòè. àëå çâóêè íå º ³äåíòè÷íèìè (âîíà ìàº
âàäó âèìîâè àáî íå çîâñ³ì ñôîðìîâàí³ íàâè÷êè ìîâëåííÿ);

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ öüîãî çðîáèòè àáî âîíà
âçàãàë³ íå ïðîáóº íàñë³äóâàòè æîäåí ç³ çâóê³â.

124. ÏÎÂÒÎÐÅÍÍß ÑË²Â
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè ³ ïðîâîäü çàâäàííÿ òàê,

ÿê çàâäàííÿ ¹123 "Ïîâòîðåííÿ çâóê³â". Ïîïðîñè, ùîá äèòèíà
ïîâòîðèëà: òóò, ñ³äàé, ëþáîâ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (ãîëîñó).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî íàñë³äóº ùîíàéìåíøå äâà ç

òðüîõ ñë³â;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ùîíàéìåíøå

÷àñòèíó ñëîâà (ãîâîðèòü "îâ" çàì³ñòü "ëþáîâ");
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ íàñë³äóâàòè æîäíå ñëîâî

ïðàâèëüíî àáî âîíà íàâ³òü íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

125. ÏÎÂÒÎÐÅÍÍß ÊÎÐÎÒÊÈÕ ÐÅ×ÅÍÜ ÀÁÎ ÇÂÎÐÎÒ²Â
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹124 "Ïîâòîðåííÿ ñë³â".
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.



96

Ïðîöåäóðà: ïðîâîäü çàâäàííÿ òàê, ÿê çàâäàííÿ ¹123
"Ïîâòîðåííÿ çâóê³â". Âèìîâëÿé ðå÷åííÿ ç³ øâèäê³ñòþ äâîõ ñêëàä³â
íà ñåêóíäó.

1. ²äè ñþäè, äîðîãåíüêèé.
2. Äàé ìåí³ ïàï³ð.
3. Â³í íå ïëà÷å.
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ùîíàéìåíøå äâà

ðå÷åííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ùîíàéìåíøå äâà

ñëîâà ç îäíîãî ðå÷åííÿ (ãîâîðèòü: "²äè ñþäè", "Äàé ïàï³ð", "Íå
ïëà÷å").

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïîâòîðèòè íàâ³òü äâîõ ñë³â
ç æîäíîãî ðå÷åííÿ.

126. ÏÎÂÒÎÐÅÍÍß ÏÐÎÑÒÈÕ ÐÅ×ÅÍÜ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹125 "Ïîâòîðåííÿ êîðîòêèõ ðå÷åíü"
àáî âîíà îòðèìàëà îáíàä³éëèâó îö³íêó çà öå çàâäàííÿ.

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³ .
Ïðîöåäóðà: ïðîâîäü çàâäàííÿ òàê, ÿê çàâäàííÿ ¹123

"Ïîâòîðåííÿ çâóê³â". Âèìîâëÿé ðå÷åííÿ ç³ øâèäê³ñòþ äâîõ ñêëàä³â
íà ñåêóíäó.

1. Äèòèíà ñèëüíî êîïíóëà ÷åðâîíèé ì'ÿ÷.
2. Âèñîêî â íåá³ ÿ áà÷èâ ë³òàê.
3. Þð³ ïîäàðóâàëè äâà íîâèõ àâòîìîá³ë³.
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº äâà ç òðüîõ ðå÷åíü

³ íå ðîáèòü ïðè öüîìó á³ëüøî¿ ïîìèëêè, í³æ âèìîâà ñëîâà, ùî
çâó÷èòü ïîä³áíî äî òîãî, ÿêå ñêàçàâ äîñë³äíèê;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ùîíàéìåíøå îäíå
ðå÷åííÿ àáî ïîâòîðþº ÷îòèðè ñëîâà ç îäíîãî çàâäàííÿ, íå çâåðòàþ÷è
óâàãè íà ïîðÿäîê ñë³â ó ðå÷åíí³:
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íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïîâòîðèòè íàâ³òü ÷îòèðüîõ
ñë³â ç îäíîãî ðå÷åííÿ àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

127. ÏÎÂÒÎÐÅÍÍß ÑÊËÀÄÍÈÕ ÐÅ×ÅÍÜ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì. ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹126 "Ïîâòîðåííÿ ïðîñòèõ ðå÷åíü"
àáî âîíà îòðèìàëà ðåçóëüòàò âèêîíàííÿ "îáíàä³éëèâî" çà öå
çàâäàííÿ.

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: ïðîâîäü çàâäàííÿ òàê, ÿê çàâäàííÿ ¹123

"Ïîâòîðåííÿ çâóê³â". Âèìîâëÿé ðå÷åííÿ â³ëüíî.
1. Õî÷ ì³é ïåñ çàãàâêàâ, ê³ò íå âò³ê.
2. Êîëè ÿ ïîâåðíóñÿ äîäîìó, òî äîáðå âèìèþ ðóêè.
3. ßêùî ñèä³òèìåø ñëóõíÿíî, òî îòðèìàºø êíèæêó.
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº äâà ç òðüîõ ðå÷åíü;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî ïîâòîðþº ùîíàéìåíøå îäíå

ðå÷åííÿ àáî ïîâòîðþº ùîíàéìåíøå äâ³ îêðåìèõ ÷àñòèíè ç áóäü-
ÿêèõ ðå÷åíü ("ßêùî ñèä³òèìåø ÷åìíî", "ê³ò íå âò³ê");

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íå ïðîáóº
ïîâòîðèòè æîäíèõ îêðåìèõ ðå÷åíü.

128. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÓÑÍÅ ÄÎÐÓ×ÅÍÍß
Ìàòåð³àëè: ì'ÿ÷, ãîðíÿòêî, ì'ÿêà ³ãðàøêà ó âèãëÿä³ ïåñèêà,

äîñòàòíüî âåëèêà êîðîáêà, ùîá ðîçì³ñòèòè ãîðíÿòêî .
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè ìàòåð³àëè íà ñò³ë ïåðåä äèòèíîþ òà

ñêîíöåòðóé óâàãó äèòèíè. Ñêàæè: "Çðîáè òå, ùî ÿ òîá³ ñêàæó".
Âêàæè äèòèí³ æåñòîì, ùîá âîíà â³äðåàãóâàëà â³äïîâ³äíî, êîëè òè
âèñëîâëþºø ñâîº äîðó÷åííÿ.

1. Â³äáèé ì'ÿ÷.
2. Ïîãëàäü ïåñèêà.
3. Âñòàíü òà ï³äñòðèáíè.
4. Ïîêëàäè ãîðíÿòêî äî êîðîáêè òà ñÿäü.
5. Ïîñòóêàé ó äâåð³ òà äîòîðêíèñÿ äî ñò³íè.
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Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà âèêîíóº ùîíàéìåíøå ÷îòèðè äîðó÷åííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà âèêîíóº ò³ëüêè ÷àñòèíó äîðó÷åííÿ

(êëàäå ãîðíÿòêî äî êîðîáêè àáî äîòîðêàºòüñÿ äî ñò³íè);
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íàâ³òü íå ïðîáóº

âèêîíàòè ÷àñòèíè äîðó÷åííÿ.

129. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÂËÀÑÍÎ¯
ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹31 "Íàñë³äóâàííÿ ðóõ³â âåëèêî¿
ìîòîðèêè".

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³.
Ïðîöåäóðà: êîëè òè âæå îçíàéîìèâñÿ ç òèïîâîþ äëÿ äèòèíè

ïîâåä³íêîþ òà ñïîñîáîì ³ãîð, ñïðîáóé íàñë³äóâàòè ¿¿. Íå íàñë³äóé
àâòîñòèìóëÿö³¿ ÷è íåðâóâàííÿ. Íàñë³äóé äèòèíó ùîíàéìåíøå òðè
ðàçè. Ñòåæ, ÷è äèòèíà óñâ³äîìëþº, ùî òè ¿¿ íàñë³äóºø. Çâåðíè óâàãó,
÷è âîíà ïîâòîðþº ä³¿ ï³ñëÿ òåáå, ÷è ïîäîáàºòüñÿ ¿é íàñë³äóâàííÿ òà
÷è ïðîáóäæóº ¿¿ ³íòåðåñ.

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçóì³º, ùî ¿¿ íàñë³äóþòü, íàñë³äóâàííÿ

¿é ïîäîáàºòüñÿ, äèòèíà äîëó÷àºòüñÿ äî ãðè òà íàñë³äóº ä³¿;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçóì³º, ùî ¿¿ íàñë³äóþòü, àëå íå

ïîâòîðþº ä³é;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçóì³º ³ íå ðåàãóº íà òå, ùî ¿¿

íàñë³äóþòü.

130. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÂËÀÑÍÈÕ ÇÂÓÊ²Â
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè ³ ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî äèòèí³

çàðàõîâàíî çàâäàííÿ 124. "Ïîâòîðåííÿ ñë³â"
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: Ïîâòîðè íàé÷àñò³øå âæèâàí³ äèòèíîþ çâóêè. Çâåð-

íè óâàãó, ÷è äèòèíà ïîì³÷àº, ùî ¿¿ íàñë³äóþòü ³ ÷è ¿é öå ïîäîáàºòüñÿ
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Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (çâóê³â, ïîâòîðþâàíèõ
äèòèíîþ)

Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçóì³º, ùî ¿¿ íàñë³äóþòü, ãðà ¿é

ïîäîáàºòüñÿ, ïîâòîðþº çâóêè çà äîñë³äíèêîì;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçóì³º, ùî ¿¿ íàñë³äóþòü, àëå íå áåðå

ó÷àñò³ â çàáàâ³ ³ íå ïîâòîðþº çâóê³â çà äîñë³äíèêîì;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçóì³º, ùî íàñë³äóþòü ¿¿ çâóêè

131. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÏÐÎÑÒÓ ÂÊÀÇ²ÂÊÓ
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó, íå âèêîðèñòîâóþ÷è

æåñò³â, ñêàæè äèòèí³: "ñÿäü", "âñòàíü", "³äè ñþäè", "äàé ìåí³", "îïóñòè
ðóêè", "â³ä÷èíè äâåð³". Ìîæíà âæèòè ³íø³ îäíî- àáî äâîñë³âí³ âèñëîâè.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ðîçóì³º òà âèêîíóº ùîíàéìåíøå òðè

âêàç³âêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ðîçóì³º òà âèêîíóº ùîíàéìåíøå îäíó

âêàç³âêó;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçóì³º àáî íå âèêîíóº âêàç³âîê.

ÊÎÐÈÑÒÓÂÀÍÍß ÌÎÂÎÞ
ßêùî äèòèíà ìîæå ãîâîðèòè, àëå äîñ³ ïðàâèëüíî íå âèêîíàëà

çàâäàíü íà îö³íþâàííÿ ìîâè, âèêîíàé çàâäàííÿ 132.-135.

132. Â²ÄÏÎÂ²ÄÜ ÊÎÐÎÒÊÈÌÈ ÐÅ×ÅÍÍßÌÈ
Ìàòåð³àëè: ñ³ê, êóáèê, ãðåá³íü, ìèëüí³ áóëüáàøêè
Ïðîöåäóðà: Çàïèøè ñëîâà òà çâîðîòè, ÿê³ âæèâàº äèòèíà.

Çâåðíè óâàãó íà íàéâàæëèâ³ø³. Íå âðàõîâóé åõîëàë³þ, õ³áà ÿêùî
âîíà ìàº ÿêåñü çíà÷åííÿ ("×è õî÷åø òðîõè ñîêó?" íà ùî äèòèíà
â³äïîâ³äàº "òðîõè ñîêó".) Òàêîæ íå âðàõîâóé òåëåâ³ç³éíèõ ôðàç.
Ìîæíà âèêîðèñòàòè ð³çí³ ïðåäìåòè, ùîá çàîõîòèòè äèòèíó äî óñíèõ
â³äïîâ³äåé. Âèä³ëè ê³ëüêà õâèëèí íà òå, ùîá çàîõîòèòè äèòèíó äî
ñï³ëêóâàííÿ.
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Ïðîñò³ ïèòàííÿ ïðî ïðåäìåòè:
1. Ñ³ê ³ êóáèê
à) Ëþáèø ñ³ê?
á) Õî÷åø òðîõè ñîêó?
â) Ïîïðîñèø ñîêó?
ã) Äå êóáèê?
´) Ùî õî÷åø, ùîá ÿ çðîáèâ?
2. Ò³ñòå÷êî
à) Õî÷åø ò³ñòå÷êî?
á) ìîæåø ïîïðîñèòè ò³ñòå÷êî?
â) ×è õî÷åø âçÿòè ò³ñòå÷êî äî äîìó äëÿ ...?
3. Ãðåá³íü
à) Ùî öå?
á) Ùî ç öèì ðîáëÿòü?
â) Õòî òåáå ðîç÷³ñóº âäîìà?
4. Ìèëüí³ áóëüáàøêè
à) Ùî ìîæåìî ç öèì çðîáèòè?
á) Ëþáèø âèäóâàòè áóëüáàøêè?
â) Õî÷åø, ùîá ê³ëüêà âèäóëè?
ã) Âì³ºø ïðîáèâàòè áóëüáàøêè?
´) ñêàæè, ùî ðîáèø? (äìóõàþ, ïðîáèâàþ)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî âæèâàº ùîíàéìåíøå òðè

ð³çí³ äîñë³âí³ çâîðîòè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî âæèâàº îäèí çâîðîò;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âæèâàº æîäíîãî çâîðîòó.

133. ÄÀÂÀÍÍß ÄÎÂØÈÕ Â²ÄÏÎÂ²ÄÅÉ
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ âïðàâ.
Ïðîöåäóðà: ïîêëàäè çîøèò íà ñò³ë òà ðàçîì ç äèòèíîþ

ðîçãëÿíü ÷îòèðè ð³çí³ ñòîð³íêè. ßêùî äèòèíà âèíÿòêîâî ö³êàâèòüñÿ
ÿêîþñü êàðòèíêîþ, ï³äòðèìàé ¿¿ çàö³êàâëåííÿ òà çàäàé ïèòàííÿ ïðî
êàðòèíêó, òèì ñàìèì çàîõî÷óþ÷è äèòèíó äî â³äïîâ³ä³. Âèáåðè òàêîæ
³íø³ êàðòèíêè, ÿê³ ìîãëè áè ñõèëèòè äèòèíó äî â³äïîâ³ä³. ßêùî
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äèòèíà íå ö³êàâèòüñÿ àáî íå ìîæå çîñåðåäèòè óâàãó íà ÷îòèðüîõ
êàðòèíêàõ ç òî¿ ñàìî¿ ñòîð³íêè, çàêðèé òðè êàðòèíêè. Çàïèøè
âðàæåííÿ, ùî îïèñóþòü äèòèíó àáî áóäü-ÿêó ðîçïîâ³äü äèòèíè ï³ä
÷àñ ðîçãëÿäàííÿ çîøèòà àáî â³äïîâ³äåé íà òâî¿ ïèòàííÿ. Ïðèáëèçí³
ïèòàííÿ:

1. Ñêàæè ìåí³, ùî òè áà÷èø?
2. ×è ìàºø òè/÷è ðîáèø öå âäîìà?
3. Ðîçêàæè ìåí³ ïðî ñâîãî ïñà/ì'ÿ÷/àâòîìîá³ëü.
4. Õòî öå ç òîáîþ ðîáèòü?
5. ×è òè äîïîìàãàºø ìàì³ â ïðèãîòóâàíí³ ¿æ³? Ùî âè ãîòóºòå?

Ùî òè ëþáèø ¿ñòè? ßê âè ãîòóºòå ìàêàðîíè/ñóï/ò³ñòî?
6. ×è òè çìîæåø ñàì îäÿãíóòèñÿ? Ùî òè ëþáèø íîñèòè?
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà âæèâàº ðå÷åííÿ ç ï'ÿòè àáî ÷îòèðüîõ

ñë³â äëÿ îïèñó ïðåäìåòó àáî âèêîíóâàíî¿ ðîáîòè âäîìà àáî íà
êàðòèíö³;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà âæèâàº êîðîòø³ ðå÷åííÿ ç ò³ºþ æ
ìåòîþ;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ìîæå â³äïîâ³ñòè.

134. ÂÆÈÂÀÍÍß ÌÍÎÆÈÍÈ
Ìàòåð³àëè: îäÿã, ò³ñòå÷êà, êóáèêè, ãîðíÿòêà.
Ïðîöåäóðà: âèêîðèñòîâóé íàçâàí³ ïðåäìåòè äëÿ ïåðåâ³ðêè,

÷è äèòèíà çìîæå óòâîðèòè ìíîæèíó. Ðîçïî÷íè çàâäàííÿ â³ä äðóãîãî
åòàïó (òâîðåííÿ ìíîæèíè), ÿêùî ââàæàºø, ùî äèòèíà ìîæå
â³äïîâ³ñòè ïðàâèëüíî.

1. ×àñòèíè ò³ëà (î÷³, âóõà, ïàëüö³)
Åòàï 1.
À) Ïîêàæè ïàëüöåì íà îêî òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
Â) Ïîêàæè ïàëüöåì íà âóõî òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
Ñ) Ïîêàæè ïàëåöü òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
Åòàï 2.
À) Ïîêàæè ïàëüöÿìè íà äâîº î÷åé òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
Â) Ïîêàæè ïàëüöÿìè íà äâà âóõà òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
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Ñ) Ï³äí³ìè äâà ïàëüö³ òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
2. Îäÿã (´óäçèêè, ÷îáîòè, êèøåí³)
Âèáåðè äâà åëåìåíòè îäÿãó òà ïðîâåäè çàâäàííÿ, ïîä³áíå äî

âèùåíàâåäåíîãî (÷àñòèíè ò³ëà). Ïðîâåäè çàâäàííÿ â äâà åòàïè, ÿêùî
ââàæàºø, ùî öå íåîáõ³äíî.

3. Òðè ò³ñòå÷êà, òðè êóáèêè, äâà ãîðíÿòêà.
Åòàï 1.
À) Ïîêëàäè ò³ñòå÷êî ïåðåä äèòèíîþ òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
Â) Ïîêëàäè êóáèê ïåðåä äèòèíîþ òà ñïèòàé: "Ùî öå òàêå?"
Åòàï 2.
Ïîêëàäè òðè ò³ñòå÷êà äî îäíîãî ãîðíÿòêà òà òðè êóáèêè äî

äðóãîãî.
À) Ïîêàæè äèòèí³ ãîðíÿòêî ç ò³ñòå÷êàìè òà ñïèòàé: "Ùî öå

òàêå?"
Â) Ïîêàæè äèòèí³ ãîðíÿòêî ç êóáèêàìè òà ñïèòàé: "Ùî öå

òàêå?"
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî âæèâàº ìíîæèíó á³ëüøå

îäíîãî ðàçó;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà âæèâàº ìíîæèíó ëèøå îäèí ðàç;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà âçàãàë³ íå âæèâàº ìíîæèíè ï³ä ÷àñ

âèêîíàííÿ òåñòó.

135. ÂÆÈÂÀÍÍß ÇÀÉÌÅÍÍÈÊ²Â
Ìàòåð³àëè: ñ³ê, äâà ãîðíÿòêà, ò³ñòå÷êà, ì'ÿê³ ³ãðàøêè.
Ïðîöåäóðà:
1. Ïîêëàäè ðóêó íà ñò³ë òà ïîïðîñè äèòèíó ïîêëàñòè ðóêó

á³ëÿ òâîº¿ ðóêè. Âêàçóþ÷è íà âëàñíó ðóêó, çàïèòàé â äèòèíè: "×èÿ
öå ðóêà?" Ïîò³ì âêàæè íà ðóêó äèòèíè òà çàïèòàé: "×èÿ öå
ðóêà?"

2. Íàëèé ñ³ê äèòèí³ òà ñîá³. Ïèé ñâ³é ñ³ê òà çàïèòóé: "Õòî ï'º
ñ³ê?" Êîëè ï'º äèòèíà, çàïèòàé: "À õòî çàðàç ï'º?"

3. Ïîêëàäè ò³ñòå÷êà ïåðåä ñîáîþ, äèòèíîþ òà ì'ÿêîþ
³ãðàøêîþ. Âêàçóþ÷è íà ò³ñòå÷êà ïî ÷åðç³ ãîâîðè: "Öå ìîº ò³ñòå÷êî,
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öå òâîº ò³ñòå÷êî, à öå º éîãî ò³ñòå÷êî". Ïîò³ì ïîêàçóþ÷è ïî÷åðãîâî
íà ò³ñòå÷êà, çàïèòóé â äèòèíè: "×èº öå ò³ñòå÷êî?"

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî âæèâàº îäèí çàéìåííèê (òâîÿ,

ìîÿ, òè, ÿ, òâîº, ìîº, éîãî);
îáíàä³éëèâî – äèòèíà âæèâàº çàéìåííèêè íåïðàâèëüíî àáî

ïîòðåáóº äîïîìîãè â òðåò³é ÷àñòèí³ çàâäàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå âæèâàº çàéìåííèê³â.

136. ×ÈÒÀÍÍß ÊÎÐÎÒÊÈÕ ÑË²Â
Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ âïðàâ.
Ïðîöåäóðà: â³äêðèé çîøèò âïðàâ íà ñòîð³íö³ ç êîðîòêèì

îïîâ³äàííÿì. Ïîïðîñè äèòèíó ïðî÷èòàòè îäèí ðÿäîê (÷îòèðè
ñëîâà) âãîëîñ:

Ïåñ ê³ò ä³ì ì'ÿ÷
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ÷èòàº òðè ñëîâà;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ÷èòàº ùîíàéìåíøå îäíå ñëîâî àáî ÿêå-

íåáóäü îêðåìå ñëîâî ç ö³ëîãî îïîâ³äàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ àáî âîíà íàâ³òü íå ïðîáóº

ïðî÷èòàòè æîäíîãî ñëîâà.

137. ×ÈÒÀÍÍß ÊÎÐÎÒÊÈÕ ÐÅ×ÅÍÜ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹136 "×èòàííÿ êîðîòêèõ ñë³â" àáî
âîíà îòðèìàëà ðåçóëüòàò âèêîíàííÿ "îáíàä³éëèâî". Çàâäàííÿ ìîæíà
ïðîâîäèòè, ÿêùî äîñë³äíèê ââàæàº, ùî äèòèíà ìîæå ðîçóì³òè õî÷à
áè îäíå ñëîâî ç òåêñòó.

Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ âïðàâ.
Ïðîöåäóðà: çàîõîòü äèòèíó ïðî÷èòàòè ö³ëå îïîâ³äàííÿ

(äðóãà ÷àñòèíà îïîâ³äàííÿ çíàõîäèòüñÿ íà íàñòóïí³é ñòîð³íö³).
Çâåðíè óâàãó íà òå, ÿê äèòèíà ÷èòàº ³ ÿê³ âîíà ðîáèòü ïîìèëêè. Îñü
îïîâ³äàííÿ â çîøèò³ äëÿ ìîâíèõ âïðàâ:
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"Þðêî ìàº êîòà òà ñîáàêó. Þðêî òàêîæ ìàº âåëèêèé ì'ÿ÷.
Þðêî, ïåñ òà ê³ò æèâóòü ðàçîì âäîìà. Þðêî ëþáèòü ãðàòèñÿ ç³
ñâî¿ìè ñîáàêîþ òà êîòîì. Ïåñ Þðêà ïîá³ã çà ì'ÿ÷åì íà âóëèöþ.
Þðêî ñï³éìàâ ïñà. Âîíè ï³øëè äîäîìó. Þðêî ñõîâàâ ì'ÿ÷ â
êîðîáêó."

Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî ÷èòàº ùîíàéìåíøå îäíå

ðå÷åííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ÷èòàº ùîíàéìåíøå îäíå ïðîñòå

ðå÷åííÿ àáî äâà ÷åðãîâ³ ñëîâà ("Þðêî âçÿâ ì'ÿ÷", "Þðêî ìàº" àáî
"âåëèêèé ì'ÿ÷");

íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïðî÷èòàòè äâà ÷åðãîâèõ
ñëîâà àáî âîíà íàâ³òü íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

138. ×ÈÒÀÍÍß Ç Ê²ËÜÊÎÌÀ ÏÎÌÈËÊÀÌÈ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹137 "×èòàííÿ êîðîòêèõ ðå÷åíü"
àáî âîíà îòðèìàëà çà öå çàâäàííÿ ðåçóëüòàò "îáíàä³éëèâî".

Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ âïðàâ.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ ¹137 çâåðíè óâàãó

íà òå, ÷è äèòèíà ðîáèòü áàãàòî ïîìèëîê ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ.
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ÷èòàº òåêñò, íå ðîáëÿ÷è áàãàòî ïîìèëîê;

â îñíîâíîìó ÷èòàº â³ëüíî òà âäóìóºòüñÿ ëèøå ó âàæê³ ñëîâà, îïóñêàº
ëèøå îäíå àáî äâà ñëîâà òà ðîáèòü ìåíøå òðüîõ ãðàìàòè÷íèõ
ïîìèëîê;

îáíàä³éëèâî – äèòèíà ìîæå ïðî÷èòàòè ìàéæå âåñü òåêñò, àëå
ðîáèòü áàãàòî ïîìèëîê: îïóñêàº àáî ïîãàíî ÷èòàº ö³ë³ ôðàãìåíòè
äîâøèõ ðå÷åíü; íå ÷èòàº â³ëüíî àáî âäóìóºòüñÿ â ïðîñò³ ñëîâà;

íåçàðàõîâàíî – äèòèíà ïðîáóº ÷èòàòè òåêñò, àëå ïîòðåáóº
ï³äêàçêè ìàéæå äî êîæíîãî ñëîâà, äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ÷èòàòè òåêñò
àáî âîíà íàâ³òü íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.
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139. ×ÈÒÀÍÍß ÏÎØÅÏÊÈ Ç ÐÎÇÓÌ²ÍÍßÌ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹137 "×èòàííÿ êîðîòêèõ ðå÷åíü"
àáî âîíà îòðèìàëà ðåçóëüòàò "îáíàä³éëèâî".

Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ âïðàâ.
Ïðîöåäóðà: êîëè äèòèíà çàê³í÷èòü ÷èòàííÿ âãîëîñ òåêñòó ç

çàâäàííÿ ¹137, ïîïðîñè ¿¿ ïðî÷èòàòè òåêñò ïîøåïêè. Ïî÷åêàé, êîëè
äèòèíà çàê³í÷èòü òà çàäàé ¿é òàê³ ïèòàííÿ:

1. ßêèõ òâàðèíîê ìàº Þðêî? (êîòà òà ïñà)
2. ×èì ãðàºòüñÿ Þðêî? (ì'ÿ÷åì)
3. Õòî ïîá³ã çà ì'ÿ÷åì Þðêà? (ïåñ)
Ñôåðà ðîçâèòêó: ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ïðàâèëüíî â³äïîâ³äàº íà äâà ç òðüîõ

ïèòàíü;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðàâèëüíî â³äïîâ³äàº íà îäíå ïèòàííÿ;
íåçàðàõîâàíî – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ ïðàâèëüíî â³äïîâ³ñòè íà

æîäíå ïèòàííÿ àáî âîíà âçàãàë³ íå ïðîáóº öüîãî çðîáèòè.

140. ×ÈÒÀÍÍß ÒÀ ÂÈÊÎÍÀÍÍß ÄÎÐÓ×ÅÍÜ
Çàâäàííÿ ñë³ä îìèíóòè òà ââàæàòè íåçàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ íåçàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹137 "×èòàííÿ êîðîòêèõ ðå÷åíü"
àáî âîíà îòðèìàëà ðåçóëüòàò " îáíàä³éëèâî" çà öå çàâäàííÿ.

Ìàòåð³àëè: çîøèò äëÿ ìîâíèõ âïðàâ, ì'ÿ÷, êîðîáêà.
Ïðîöåäóðà: ì'ÿ÷ òà êîðîáêà ïîâèíí³ çíàõîäèòèñÿ íà âèäíîìó

ì³ñö³, íà â³äñòàí³ ðóêè äèòèíè. Â³äêðèé çîøèò íà ñòîð³íö³ ç òåêñòîì.
Ïîïðîñè äèòèíó ïðî÷èòàòè îñòàííº ðå÷åííÿ òà âèêîíàòè ä³þ, ïðî
ÿêó éäåòüñÿ â ðå÷åíí³ ("Çðîáè òå, ùî çðîáèâ Þðêî" àáî "Çðîáè öå
ñàì").

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà êëàäå ì'ÿ÷ äî êîðîáêè;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ï³äí³ìàº ì'ÿ÷, àëå íå êëàäå éîãî äî

êîðîáêè;
íå çàðàõîâàíî – äèòèíà íå ðîçóì³º àáî íå âèêîíóº äîðó÷åííÿ.
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141. ÂÈÊÎÍÀÍÍß ÏÎÂÑßÊÄÅÍÍÈÕ Ä²É
Ìàòåð³àëè: êîíòåéíåð äëÿ âèêîðèñòàíèõ ïðåäìåò³â.
Ïðîöåäóðà: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ òåñòó âñòàíîâè ïðàâèëî, ùî

ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ çàâäàííÿ âèêîðèñòàí³ ïðåäìåòè ñë³ä â³äêëàñòè äî
ïðèãîòîâàíîãî äëÿ öüîãî êîøèêà. Çàîõîòü äèòèíó äîïîìàãàòè òîá³
â öüîìó. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà äîòðèìóºòüñÿ öüîãî ïðàâèëà òà
ñàìà ïî÷èíàº âèêîíóâàòè ä³¿.

Ñôåðà ðîçâèòêó: ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà øâèäêî ïî÷èíàº âèêîíóâàòè ïîâñÿêäåíí³

ä³¿ ³ çíàº, ùî âîíà ìàº ðîáèòè áåç çàîõî÷åííÿ;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïî÷èíàº âèêîíóâàòè ïîâñÿêäåíí³ ä³¿

ï³çíî àáî ïîòðåáóº ÷àñòîãî çàîõî÷åííÿ;
íå çàðàõîâàíî – äèòèíà íå óñâ³äîìëþº ïðàâèëà àáî íå âèêîíóº

ä³é.

142. ÌÀÕÀÍÍß ÐÓÊÎÞ ÍÀ ÏÐÎÙÀÍÍß
Çàâäàííÿ ìîæíà îìèíóòè òà ââàæàòè çàðàõîâàíèì, ÿêùî

äèòèí³ çàðàõîâàíî çàâäàííÿ ¹41 "Íàñë³äóâàííÿ ðóõ³â âåëèêî¿
ìîòîðèêè".

Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: â ïåâíèé ìîìåíò òåñòó ïîìàõàé äèòèí³ íà ñëîâà

"Äî ïîáà÷åííÿ" òà ñïîñòåð³ãàé çà ¿¿ ðåàêö³ºþ. Âèáåðè â³äïîâ³äíèé
ìîìåíò (ê³íåöü òåñòóâàííÿ àáî ïåðåä âèõîäîì ³ç ïðèì³ùåííÿ).
Ìîæåø òàêîæ ïðîâîäèòè öå çàâäàííÿ ï³ä ÷àñ ãðè ç òåàòðàëüíèìè
ëÿëüêàìè, çàîõî÷óþ÷è äèòèíó äî ìàõàííÿ ðóêîþ ëÿëüö³ íà ñëîâà
"Äî ïîáà÷åííÿ".

Ñôåðà ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ (ðóõîâå).
Îö³íêà âèêîíàííÿ:
çàðàõîâàíî – äèòèíà ç ëåãê³ñòþ ìàõàº ðóêîþ íà ñëîâà "Äî

ïîáà÷åííÿ" ó â³äïîâ³äü íà æåñò äîñë³äíèêà;
îáíàä³éëèâî – äèòèíà ïðîáóº ïîìàõàòè ðóêîþ, àëå ¿é áðàêóº

ñèë àáî ÷³òêîñò³, ùîá öå âèêîíàòè;
íåçàðàõîâàíî – äèòèíà íå ïðîáóº âèêîíàòè æåñòó ïðîùàííÿ

³ âîíà íå âèêàçóº çàö³êàâëåíîñò³ àáî ðîçóì³ííÿ öèõ ä³é.
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143. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÙÈÏÀÍÍß
Ìàòåð³àëè: íåïîòð³áí³
Ïðîöåäóðà: ñêàæè äèòèí³: "Çàðàç ÿ òåáå ëåãêî óùèïíó".

Ïîò³ì óùèïíè äèòèíó íàñò³ëüêè ñèëüíî, ùîá âîíà â³äðåàãóâàëà.
Çàïèòàé â äèòèíè: "×è òåáå áîë³ëî?", øâèäêî ïîæàë³é äèòèíó, ÿêùî
âîíà âèãëÿäàº çàêëîïîòàíîþ àáî çäèâîâàíîþ. Çàïðîïîíóé äèòèí³,
ùîá âîíà òåáå óùèïíóëà.

Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³ÿ íà ñòèìóëè (äîòèêîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó, ÷è äèòèíà ðåàãóº çàíàäòî áóðõëèâî íà äåë³êàòíå
ïîùèïóâàííÿ; ÷è âçàãàë³ íå ðåàãóº àí³ íà äåë³êàòíå ïîùèïóâàííÿ,
àí³ íà ñèëüí³øå; ÷è äàº òîá³ çðîçóì³òè, ùî ùèïàííÿ º áîë³ñíèì.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ðåàãóº ïðàâèëüíî, òðîõè "íèº", ìîæå

òàêîæ ãîâîðèòè "ïåðåñòàíü" àáî ïîãîäèòèñÿ íà ùèïàííÿ îñîáè,
ùî ïðîâîäèòü äîñë³äæåííÿ;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº á³ëüøó âðàçëèâ³ñòü,
í³æ ìîæíà áóëî ñïîä³âàòèñÿ àáî ñëàáî ðåàãóº;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåïðàâèëüíî ðåàãóº íà
á³ëü; ìîæå çàíàäòî áàãàòî ïëàêàòè, ïèùàòè àáî íå ðåàãóº âçàãàë³.

144. ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÎÒÎ×ÅÍÍß,
 ÄÅ ÏÐÎÂÎÄÈÒÜÑß ÒÅÑÒ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåí³ñòü ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó íà òå, ÿê äèòèíà ðåàãóº íà îòî÷åííÿ.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî âèâ÷àº îòî÷åííÿ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº äîâãîòðèâàëå

çàíåïîêîºííÿ àáî íå çàéìàºòüñÿ âèâ÷åííÿì îòî÷åííÿ;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà âèâ÷àº îòî÷åííÿ çàíàäòî

÷àñòî òà çàíàäòî ïèëüíî; íåïðèðîäíà ïîâåä³íêà ìîæå ïîëÿãàòè íà
÷àñòîìó ïîâçàíí³, õîä³íí³ â îäíó òà â äðóãó ñòîðîíó àáî äîòîðêàíí³
äî ïîâåðõí³ ìåáë³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ê³ìíàò³.
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145. ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÌÀÒÅÐ²ÀË²Â ÄËß ÒÅÑÒÓÂÀÍÍß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåí³ñòü ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè óâàãó

íà òå, ÿê äèòèíà ðåàãóº íà ìàòåð³àëè äëÿ òåñòóâàííÿ; ÷è ñïîíòàííî
ö³êàâèòüñÿ ïðåäìåòàìè; ÷è ïðàâèëüíî êîðèñòóºòüñÿ ìàòåð³àëàìè.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî êîðèñòóºòüñÿ ïðåäìåòàìè,

äîñë³äæóº ¿õ ³ç çàö³êàâëåííÿì, îãëÿäàº ¿õ òà äîòîðêàºòüñÿ äî íèõ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà äîñë³äæóº ïðåäìåòè çàíàäòî

äîâãî òà êîðèñòóºòüñÿ ò³ëüêè îäíèì ç îðãàí³â ÷óòò³â, âîíà ìàº
ïðîáëåìè ³ç çàê³í÷åííÿì îãëÿäàííÿ ïðåäìåò³â àáî ïðîÿâëÿº
íåâåëèêå çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ö³êàâèòüñÿ ìàòåð³à-
ëàìè àáî äîñë³äæóº ¿õ íåâ³äïîâ³äíî (êèäàº íèìè, êðóòèòü ¿õ, ñìîê÷å,
íþõàº àáî äðÿïàº; ö³êàâèòüñÿ ëèøå ïåâíèìè ÷àñòèíàìè; çàíàäòî
ö³êàâèòüñÿ â³äáèòêàìè ñâ³òëà).

146. ÇÎÐÎÂÈÉ ÊÎÍÒÀÊÒ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà óíèêàº çîðîâîãî êîíòàêòó ç äîñë³äíèêîì..
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – ï³ä ÷àñ òåñòó äèòèíà íàëàãîäæóº â³äïîâ³äíèé

çîðîâèé êîíòàêò ç äîñë³äíèêîì;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – êîíòàêò äèòèíè ç îñîáîþ, ùî

äîñë³äæóº, º òèì÷àñîâèì, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äèòèíà çàö³êàâëåíà
ñï³ëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîòÿãîì äîâãîãî ÷àñó
çàíàäòî ñèëüíî óíèêàº çîðîâîãî êîíòàêòó.

147. ÇÎÐÎÂÀ ×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³¿ íà ïîäðàçíèêè (çîðîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ïðîÿâëÿº íàäì³ðíó çàö³êàâëåí³ñòü çîðîâèìè
ñòèìóëè àáî ¿õ óíèêàº.
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Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – çàö³êàâëåí³ñòü ³ìïóëüñàìè òà çîðîâà ÷óòëèâ³ñòü

â íîðì³;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà çâåðòàº íàäì³ðíó óâàãó íà

çîðîâ³ ³ìïóëüñè àáî íåïðèðîäíî ¿õ óíèêàº;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº âèíÿòêîâå àáî

äîâãîòðèâàëå çàö³êàâëåííÿ äåÿêèìè ìàòåð³àëàìè äëÿ òåñòóâàííÿ,
ïðåäìåòàìè, êîëüîðàìè, ÷àñòèíàìè ê³ìíàòè ³ ò.ï.; äèòèíà ïîñò³éíî
óíèêàº ïåâíèõ çîðîâèõ ³ìïóëüñ³â. Íåïðèðîäíà ïîâåä³íêà ìîæå
ïîëÿãàòè â óêëàäàíí³ ïðåäìåò³â íåòèïîâèì ÷èíîì, ó íàäì³ðíîìó
çàö³êàâëåíí³ â³äáèòòÿì ñâ³òëà, â ïîâåðòàíí³ ïðåäìåò³â àáî ó â³äìîâ³
äèâèòèñÿ íà íèõ, êîëè äîñë³äíèê ïðîñèòü ïðî öå.

148. ÑËÓÕÎÂÀ ×ÓÒËÈÂ²ÑÒÜ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³¿ íà ³ìïóëüñè (ñëóõîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ïðîÿâëÿº íåòèïîâó ñëóõîâó ÷óòëèâ³ñòü; ÷è º
çàíàäòî ðîçñ³ÿíîþ ÷åðåç çîâí³øí³ ïîäðàçíèêè; ÷è ³ãíîðóº ñëóõîâ³
³ìïóëüñè.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – ñëóõîâà ÷óòëèâ³ñòü â íîðì³;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà º ³íêîëè ðîçñ³ÿíîþ ÷åðåç çâóêè

àáî íå ðåàãóº íà íèõ;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íàäì³ðíî çâåðòàº óâàãó

íà çâóêè ççîâí³ ³ ëåãêî âòðà÷àº ñêîíöåòðîâàí³ñòü; ðåàêö³ÿ íà çâóêè
ççîâí³ º íåçâè÷àéíîþ (äèòèíà º íàäçâè÷àéíî áàéäóæîþ àáî çàíàäòî
âðàçëèâîþ).

149. ÇÀÖ²ÊÀÂËÅÍÍß ÍÅÐ²ÂÍÎÞ ÏÎÂÅÐÕÍÅÞ
ÏÐÅÄÌÅÒ²Â
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³¿ íà ñòèìóëè (äîòèêîâ³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ çàâäàííÿ çâåðíè

óâàãó íà òå, ÿê äèòèíà ðåàãóº íà íåð³âíó ïîâåðõíþ ïðåäìåò³â; ÷è
íàäì³ðíî ö³êàâèòüñÿ äîòèêîì äî äåÿêèõ ïîâåðõîíü.
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Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – çàö³êàâëåííÿ ïîâåðõíåþ ïðåäìåò³â â íîðì³;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íàäçâè÷àéíî êîíöåòðóºòüñÿ

íà äîòèêó äî ïðåäìåò³â àáî óíèêàº ¿õ, àëå â îáîõ âèïàäêàõ öþ
ïîâåä³íêó ìîæíà çì³íèòè;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº çàíàäòî âåëèêå
çàö³êàâëåííÿ ïîâåðõíåþ ïðåäìåò³â. Íåòèïîâà ïîâåä³íêà ìîæå
ïîëÿãàòè ó íåçâè÷àéíîìó ïîòèðàíí³ ïðåäìåò³â äî îáëè÷÷ÿ,
äîâãîòðèâàëîìó àáî ÷àñòîìó óòðèìóâàíí³ â ðóö³ ïðåäìåò³â ³ç
íåð³âíîþ ïîâåðõíåþ (ì'ÿê³ êóáèêè, ì'ÿê³ ³ãðàøêè), ó ñèëüíîìó
íåáàæàíí³ äîòîðêíóòèñÿ äî äåÿêèõ ïðåäìåò³â.

151. ÇÀÖ²ÊÀÂËÅÍÍß ÇÀÏÀÕÎÌ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³¿ íà ñòèìóëè (çàïàõó).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà ö³êàâèòüñÿ

çàïàõîì ïðåäìåò³â.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – çàö³êàâëåííÿ äèòèíè çàïàõîì â íîðì³;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà äåùî á³ëüøå ö³êàâèòüñÿ

çàïàõàìè;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº íàäì³ðíå çà-

ö³êàâëåííÿ çàïàõîì ìàòåð³àë³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ïðî-
âåäåííÿ òåñòó.

152. ÍÀËÀÃÎÄÆÅÍÍß ÏÎ×ÓÒÒªÂÈÕ ÊÎÍÒÀÊÒ²Â
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÿêîþ º ÿê³ñòü

â³ä÷óòòÿ äèòèíè, ³ íà òå, ÷è åìîö³éí³ ðåàêö³¿ äèòèíà â³äïîâ³äàþòü
â³êîâ³. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà â³äïîâ³äíî íàëàãîäæóº êîíòàêò ç
äîñë³äíèêîì.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – åìîö³éí³ ðåàêö³¿ äèòèíè íà îòî÷åííÿ ³ íà

ñï³âïðàöþ ç äîñë³äíèêîì º ïðàâèëüíèìè
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – åìîö³éí³ ðåàêö³¿ äèòèíè ï³ä ÷àñ

òåñòóâàííÿ º äåùî íåõàðàêòåðíèìè àáî äèòèíà º ìàéæå áàéäóæîþ;
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â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ äèòèíà ðåàãóº
åìîö³éíî íåïðàâèëüíî. Äî íåòèïîâî¿ ïîâåä³íêè ìîæóòü íàëåæàòè:
íåçì³ííèé âèðàç îáëè÷÷ÿ, íàäì³ðíà çàãàëüìîâàí³ñòü àáî íåðâîâèé
ñì³õ, ðàïòîâ³ íåîá´ðóíòîâàí³ çì³íè âèðàçó îáëè÷÷ÿ, ãðèìàñè
îáëè÷÷ÿ àáî çàãàëüíèé áðàê åìîö³éíèõ ðåàêö³é.

153. ÏÎÂÅÄ²ÍÊÀ Ï²Ä ×ÀÑ ÂÈÊÎÍÀÍÍß ÇÀÂÄÀÍÍß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåí³ñòü ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

ïî÷èíàº ïîâîäèòè ñåáå õàîòè÷íî ï³ä ÷àñ íàñë³äóâàííÿ, âèêîíàííÿ
çàâäàííÿ àáî óñíî¿ â³äïîâ³ä³.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðèñòóïàº äî âèêîíàííÿ çàâäàííÿ

âïîðÿäêîâàíî òà âèêîíóº á³ëüø³ñòü çàâäàíü â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ
ðîçâèòêó;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå çàâæäè ÷èíèòü îðãàí³çîâàíî
òà ÷àñòî ïîòðåáóº äîïîìîãè àáî â³äïîâ³ä³ äîñë³äíèêà;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå óñâ³äîìëþº òîãî, ùî
ñë³ä ðîáèòè, àáî òîãî, ùî çàâäàííÿ âèêîíàíå, àáî ¿é íå âäàºòüñÿ
âèêîíàòè çàâäàííÿ ëîã³÷íî âïîðÿäêîâàíèì ÷èíîì; äèòèí³ íå
âäàºòüñÿ ñêîíöåòðóâàòè óâàãó, âîíà âåäå ñåáå ïî-ð³çíîìó òà
íåòèïîâî (ç³ñêàêóº ç³ ñòîëó, ãàëàñóº, ðîáèòü ãðèìàñè, ìàõàº ðóêàìè,
îáåðòàºòüñÿ äîâêîëà).

154. ÏÎØÓÊÈ ÄÎÏÎÌÎÃÈ ÄÎÑË²ÄÍÈÊÀ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêòó òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèí³ âäàºòüñÿ

àáî õî÷åòüñÿ ïîïðîñèòè ïðî äîïîìîãó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàííÿ
àáî ðåàë³çàö³¿ âëàñíèõ ïîòðåá (êîëè çàâ'ÿçóº ÷îáîòè, ï'º íàï³é, áåðå
ïîòð³áíèé ïðåäìåò, êîðèñòóºòüñÿ òóàëåòîì). Çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è
äèòèíà âèìàãàº çàíàäòî âåëèêî¿ äîïîìîãè ÿê íà ñâ³é â³ê.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ðîáèòü â³äïîâ³äíèé æåñò àáî ïðîñèòü

ïðî äîïîìîãó;
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ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåõàðàêòåðíèì ÷èíîì àáî
ð³äêî ïðîñèòü ïðî äîïîìîãó;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà í³êîëè íå ïðîñèòü (àáî
íå ðîáèòü æåñòó) ïðî äîïîìîãó, íàâ³òü ÿêùî ¿¿ ïîòðåáóº; äèòèíà
âèìàãàº çàíàäòî âåëèêî¿ äîïîìîãè.

155. ÐÅÀÊÖ²¯ ÍÀ ÏÅÐÅËßÊ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêòó òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ðåàãóº

ïðàâèëüíî â ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ âèêëèêàþòü ïåðåëÿê àáî íå áî¿òüñÿ
âçàãàë³ òîä³, êîëè á òàêà ðåàêö³ÿ áóëà ïðèðîäíîþ. Çâåðíè óâàãó, ÷è
ðåàêö³¿ äèòèíè º ïåðåá³ëüøåíèìè àáî íåîá´ðóíòîâàíèìè. Ñòåæ,
ÿê äèòèíà ðåàãóº íà ðîçëóêó ç áàòüêàìè.

Óâàãà: äëÿ ìîëîäøèõ ä³òåé ³ñíóº â ïåâí³é ì³ð³ îá´ðóíòîâàíå
çàíåïîêîºííÿ òà ïåðåëÿê â ñèòóàö³¿ ðîçëóêè ç áàòüêàìè. Îö³íþþ÷è
ïîâåä³íêó äèòèíè, äîáðå âçÿòè äî óâàãè õàðàêòåðí³ ðèñè ¿¿
îñîáèñòîñò³, íàïðèêëàä íåñì³ëèâ³ñòü. Òðåáà òàêîæ ïàì'ÿòàòè ïðî
òå, ùî äåÿê³ ä³òè ÷àñò³øå, í³æ ³íø³ çíàõîäèëèñÿ â ñèòóàö³ÿõ, äå íå
áóëî áàòüê³â.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº ðåàêö³¿ ïåðåëÿêó â³äïîâ³äíî

äî â³êó òà ñèòóàö³é; ¿¿ ìîæíà ëåãêî çàñïîêî¿òè;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº á³ëüøå çàíå-

ïîêîºííÿ, í³æ î÷³êóºòüñÿ â³ä äèòèíè íà äàíîìó ð³âí³ ðîçâèòêó;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ïðîÿâëÿº ïåðåëÿêó â

ñèòóàö³¿, êîëè òàêà ðåàêö³ÿ áóëà áè ïðèðîäíîþ àáî âîíà çàíàäòî
ñèëüíî áî¿òüñÿ ³ âàæêî ¿¿ çàñïîêî¿òè.

156. ÐÓÕÈ ÒÀ ÌÀÍÅÐÈ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ðåàêö³¿ íà ³ìïóëüñè (ê³íåñòåòè÷í³).
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÿêèì ÷èíîì

äèòèíà âèêîðèñòîâóº ìîæëèâîñò³ ñâîãî ò³ëà ï³ä ÷àñ íåîðãàí³çîâàíî¿
ãðè òà ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàíü.
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Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ïðîÿâëÿº íåòèïîâî¿, ïîâòîðþâàíî¿

ïîâåä³íêè òà ðóõ³â (ñòåðåîòèï³â), õî÷à ìîæå ìàòè íåâåëèê³
ïðîáëåìè ç êîîðäèíàö³ºþ;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè íåòèïîâî âèêîðèñòîâóº
ìîæëèâîñò³ ñâîãî ò³ëà;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà îñîáëèâî âèêîðèñòîâóº
ìîæëèâîñò³ ñâîãî ò³ëà, âèêîíóþ÷è íåòèïîâ³, ïîâòîðþâàí³ ðóõè
(îáåðòàííÿ, êà÷àííÿ).

157. ÓÑÂ²ÄÎÌËÅÍÍß ÏÐÈÑÓÒÍÎÑÒ² ÎÑÎÁÈ,
ÙÎ ÄÎÑË²ÄÆÓª
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

óñâ³äîìëþº ïðèñóòí³ñòü îñîáè, ùî äîñë³äæóº ¿¿, ÷è ðåàãóº íà ¿¿
ãîëîñ, íàëàãîäæóº çîðîâèé êîíòàêò, ðåàãóº íà ñõâàëåííÿ òà óñì³øêó.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà â³äïîâ³äíî ðåàãóº íà ïðèñóòí³ñòü îñîáè,

ùî äîñë³äæóº. Íàëàãîäæóº çîðîâèé êîíòàêò, ñëóõàº ãîëîñ,
óñì³õàºòüñÿ;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº áðàê ïåâíî¿
ñóñï³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, íàïð., íå íàëàãîäæóº çîðîâîãî êîíòàêòó, ð³äêî
ñàìîñò³éíî ðîçïî÷èíàº ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü. Ïîòð³áíèì º
íåîäíîðàçîâå âòðó÷àííÿ äëÿ òîãî, ùîá çàîõîòèòè äèòèíó äî
íàëàãîäæåííÿ êîíòàêòó;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå óñâ³äîìëþº
ïðèñóòíîñò³ îñîáè, ùî äîñë³äæóº, àáî ìàéæå íå ðåàãóº íà éîãî
ïðèñóòí³ñòü. Äèòèíà òðèìàºòüñÿ â ñòîðîí³ ³, çäàºòüñÿ, çàáóâàº ïðî
äîñë³äíèêà. Çàâæäè íåîáõ³äíèì º âòðó÷àííÿ äëÿ òîãî, ùîá
çàîõîòèòè äèòèíó äî íàëàãîäæåííÿ êîíòàêòó.

158. ÑÏ²ÂÏÐÀÖß Ç ÄÎÑË²ÄÍÈÊÎÌ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
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Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà
ñï³âïðàöþº ç äîñë³äíèêîì òà ÷è äàº çíàòè, ùî íå ðîçóì³º äîðó÷åííÿ
àáî íå çíàº, ÿê ¿õ âèêîíàòè.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – ÿêùî äèòèíà ðîçóì³º òà ìîæå âèêîíàòè

äîðó÷åííÿ äîñë³äíèêà, âèêîíóº ¿õ òà ïðîáóº ñï³âïðàöþâàòè. Äèòèíà
äàº çíàòè, ùî äîðó÷åííÿ íåÿñí³ àáî ùî âîíà ìàº òðóäíîù³ ç ¿õí³ì
âèêîíàííÿì;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà º äåùî íåãàòèâíî
íàëàøòîâàíîþ é ³íêîëè ñï³âïðàöþº ç äîñë³äíèêîì, à ³íêîëè
â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä ñï³âïðàö³;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ìàº çàíàäòî íåãàòèâíå
â³äíîøåííÿ äî äîñë³äæåííÿ, âîíà íå ñòàðàºòüñÿ ñï³âïðàöþâàòè ç
îñîáîþ, ùî ïðîâîäèòü éîãî.

159. ÂÌ²ÍÍß ÊÎÍÖÅÍÒÐÓÂÀÒÈ ÓÂÀÃÓ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ñëóõàº

äîñë³äíèêà òà º ñêîíöåíòðîâàíîþ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ çàâäàííÿ
â³äïîâ³äíî äî ñâîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà º
çàíàäòî îáðàæåíîþ àáî íåðâîâîþ, êîëè äîñë³äíèê ïðîñèòü óâàãè
àáî êîëè çàâäàííÿ âèìàãàº ñêîíöåíòðîâàíîñò³.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ìàº â³äïîâ³äíå âì³ííÿ êîíöåíòðóâàòè

óâàãó (ñë³ä ïàì'ÿòàòè ïðî òå, ùî ìîëîäø³ ä³òè ìàþòü ìåíø³
ìîæëèâîñò³ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, í³æ ñòàðø³);

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ìàº îáìåæåí³ òà õàðàêòåðí³
äëÿ ìîëîäøîãî â³êó ìîæëèâîñò³ êîíöåíòðóâàòè óâàãó;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèí³ íå âäàºòüñÿ
êîíöåíòðóâàòè óâàãó ³ âîíà íå º â ñòàí³ àí³ ñï³âïðàöþâàòè ç
äîñë³äíèêîì, àí³ âèêîíóâàòè ïðîñòîãî çàâäàííÿ; äèòèíà äóæå ëåãêî
âòðà÷àº êîíöåíòðàö³þ ïðè âèêîíàíí³ çàâäàííÿ ³ íå ïðîÿâëÿº
ðîçóì³ííÿ, êîëè äîñë³äíèê ïðîñèòü ïðî óâàãó.
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160. ÐÅÀÊÖ²ß ÍÀ ÐÀÏÒÎÂ² ÇÌ²ÍÈ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÿê äèòèíà ðåàãóº,

êîëè â íå¿ â³äáèðàþòü ïðèºìí³ ¿é ïðåäìåòè àáî êîëè âîíà
ïåðåõîäèòü äî ³íøîãî çàâäàííÿ. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèíà º çàíàäòî
îáðàæåíîþ àáî íåðâîâîþ.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà äîáðå ïåðåíîñèòü ïåðåõ³ä äî ³íøîãî

çàâäàííÿ òà íå º íàäì³ðíî çàñìó÷åíîþ, êîëè â íå¿ â³äáèðàþòü ¿¿
óëþáëåíèé ïðåäìåò;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ìàº ñåðéîçí³ òðóäíîù³ ç ïåðå-
õîäîì äî ³íøîãî çàâäàííÿ àáî ç â³äìîâîþ â³ä óëþáëåíîãî ïðåäìåòó;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïîãàíî ïåðåíîñèòü
ïåðåáî¿ ç ³ãðàìè àáî çì³íè. Ìîæå â³äðåàãóâàòè íà âòðó÷àííÿ ïëà÷åì,
êðèêîì, ìàõàííÿì ðóêàìè, ãðèìàñàìè îáëè÷÷ÿ, âèáóõîì çëîñò³,
âäàðÿííÿì ãîëîâè îá ñò³íó .

161. ²ÍÒÎÍÀÖ²ß ÒÀ ÌÎÄÓËßÖ²ß ÃÎËÎÑÓ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è ìîâëåííÿ

äèòèíè º íåòèïîâèì.
Óâàãà: çàâäàííÿ îö³íþºìî ÿê "í.ñòîñ.", öå îçíà÷àº, ùî íå

ñòîñóºòüñÿ äèòèíè, ÿêà íå ãîâîðèòü àáî ÿêà ìàº ìåíøå äâîõ ðîê³â.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – ³íòîíàö³ÿ ìîâëåííÿ äèòèíè º íîðìàëüíîþ,

äèôåðåíö³éîâàíîþ, â³äïîâ³äíî ãîëîñíîþ òà â³äïîâ³äíî øâèäêîþ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – ìîâëåííÿ äèòèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ

íåâåëèêîþ äèôåðåíö³ºþ çàáàðâëåííÿ çâóê³â òà âèñîòè òîíó,
íåòèïîâîþ ñèëîþ àáî çàíàäòî â³ëüíèì, çàíàäòî øâèäêèì àáî
çàíàäòî çì³ííèì òåìïîì ;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – ìîâëåííÿ äèòèíè º íåòèïîâèì ³
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåòèïîâèì çàáàðâëåííÿì çâóê³â òà ìîäóëÿö³ºþ
ãîëîñó, º ìîíîòîííèì òà ìåõàí³÷íèì. Äèòèíà ãîâîðèòü ñï³âàþ÷è,
õðèïëî àáî êîðèñòóºòüñÿ âèñîêèìè òîíàìè .
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162. ÍÅÇÐÎÇÓÌ²ËÅ ÌÎÂËÅÍÍß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíè

âèìîâëÿº ñëîâà, ÿê³ íå ìàþòü çíà÷åííÿ àáî íåàðòèêóëüîâàí³ çâóêè.
Îö³íêà: "í.ñòîñ.'' – çàâäàííÿ, ùî íå ñòîñóºòüñÿ äèòèíè äî

18 ì³ñ. æèòòÿ òà ä³òåé, ÿê³ íå ãîâîðÿòü.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ãîâîðèòü ïðàâèëüíî;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè âèäàº íåàðòèêóëüîâàí³

çâóêè àáî âèìîâëÿº íåçðîçóì³ë³ ñëîâà;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíè ÷àñòî âèäàº íå-

àðòèêóëüîâàí³ çâóêè, ãîâîðèòü íåçðîçóì³ë³ ñëîâà àáî öå ãîëîâíèé
ñïîñ³á ñï³ëêóâàííÿ äèòèíè, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äèòèí³ âæå º
ïîíàä 18 ì³ñÿö³â.

163. ÂÆÈÂÀÍÍß ÑË²Â
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà âæèâàº

ñëîâà òà âèðàçè, ÿê³ íå ìàþòü çíà÷åííÿ.
Îö³íêà: "í.ñòîñ." – îçíà÷àº, ùî íå ñòîñóºòüñÿ äèòèíè äî

18 ì³ñ. òà ä³òåé, ÿê³ íå ãîâîðÿòü.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà âæèâàº ñëîâà â³äïîâ³äíî äî ñèòóàö³¿ òà

ñâîãî â³êó, êîðèñòóºòüñÿ ìîâëåííÿì äëÿ ñï³ëêóâàííÿ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ñï³ëêóºòüñÿ ñëîâàìè íà äåùî

íèæ÷îìó ð³âí³, àëå ÷àñòèíà ðîçïîâ³äåé â³äïîâ³äàº ñèòóàö³¿;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íåâ³äïîâ³äíî âæèâàº

ñëîâà òà âèðàçè òà íåâäàëî ñï³ëêóºòüñÿ (ñëîâåñí³ ñõåìè íå º
åôåêòèâíèì äæåðåëîì âèñëîâëþâàííÿ ñâî¿õ ïîòðåá òà ïðàãíåíü).
Äèòèíà íå âæèâàº ñë³â äëÿ òîãî, ùîá ïîðîçóì³òèñÿ. Äî ñëîâåñíèõ
ñõåì íàëåæàòü ïîâòîðþâàííÿ çâîðîò³â òà çâóê³â, ïî÷óòèõ ïî
òåëåáà÷åííþ, àáî ïîñò³éíå âèêîðèñòàííÿ íåâ³äïîâ³äíèõ ñë³â äëÿ
îïèñó ñèòóàö³é òà ïðåäìåò³â.
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164. ÑÂÎªÐ²ÄÍÅ ÂÆÈÂÀÍÍß ÌÎÂÈ ÒÀ
ÊÎÐÈÑÒÓÂÀÍÍß "ÄÈÂÍÎÞ ÌÎÂÎÞ"
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíè ÷àñòî

êîðèñòóºòüñÿ íàäçâè÷àéíî "äèâíîþ ìîâîþ" (ìîâëåííÿ º
íåâïîðÿäêîâàíèì òà íåçðîçóì³ëèì) àáî êîðèñòóºòüñÿ ñâîºð³äíîþ
ìîâîþ (ìîâëåííÿ, õàðàêòåðíå äëÿ äàíî¿ îñîáè).

Îö³íêà: "í.ñòîñ." – îçíà÷àº, ùî öå íå ñòîñóºòüñÿ äèòèíè äî
18 ì³ñ. òà ä³òåé, ÿê³ íå ãîâîðÿòü.

Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà âæèâàº ñëîâà òà âèðàçè â³äïîâ³äíî äî

ñèòóàö³¿;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè âæèâàº ñëîâà áåç

çíà÷åííÿ, àëå òàêîæ êîðèñòóºòüñÿ ³ çðîçóì³ëîþ ìîâîþ;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ÷àñòî êîðèñòóºòüñÿ

ñëîâàìè òà âèðàçàìè áåç çíà÷åííÿ àáî âèêîðèñòîâóº ìîâó
ñâîºð³äíèì ÷èíîì, çàñòîñîâóþ÷è âèãàäàí³ àáî ìåòàôîðè÷í³ âèðàçè
("Çàãàñè ñâ³òëî" çàì³ñòü "Çàëèø ìåíå ").

165. Â²ÄÒÅÐÌ²ÍÎÂÀÍÀ ÅÕÎËÀË²ß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

íåâ³äïîâ³äíî àáî ç ïåâíèì çàï³çíåííÿì ïîâòîðþº ñëîâà òà âèðàçè.
Îö³íêà: "í.ñòîñ." – çàâäàííÿ íå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé äî 18 ì³ñ.

òà ä³òåé, ÿê³ íå ãîâîðÿòü.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ïîâòîðþº ñë³â òà âèðàç³â, ïî÷óòèõ

ðàí³øå, õ³áà ùî ÿêùî öüîãî âèìàãàº ñèòóàö³ÿ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè íåòèïîâî ïîâòîðþº

ê³íöåâ³ ñëîâà òà âèðàçè, ïî÷óò³ ðàí³øå;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ÷àñòî òà â íåâ³äïîâ³äíèé

ìîìåíò ïîâòîðþº ñëîâà òà âèðàçè, ïî÷óò³ ðàí³øå.



118

166. ÁÅÇÏÎÑÅÐÅÄÍß ÅÕÎËÀË²ß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

ïðàâèëüíî ïîâòîðþº çâîðîòè òà âèðàçè, ïî÷óò³ òðîõè ðàí³øå.
Îö³íêà: "í.ñòîñ." – çàâäàííÿ íå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé äî 18 ì³ñ.

òà ä³òåé, ÿê³ íå ãîâîðÿòü.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ïîâòîðþº ñë³â, ïî÷óòèõ òðîõè ðàí³øå,

ÿêùî öüîãî íå âèìàãàº ñèòóàö³ÿ;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè íåïðàâèëüíî âæèâàº

ñëîâà òà âèðàçè, ïî÷óò³ òðîõè ðàí³øå;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ÷àñòî òà íåâ³äïîâ³äíî

äî ñèòóàö³¿ ïîâòîðþº ñëîâà òà âèðàçè, ïî÷óò³ òðîõè ðàí³øå.

167. ÍÅÂÏÈÍÍÅ ÍÀÑË²ÄÓÂÀÍÍß ÇÂÓÊ²Â ÒÀ ÑË²Â
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà íå-

âïèííî ïîâòîðþº ñëîâà òà çâóêè
Îö³íêà: "í.ñòîñ." – íå ñòîñóºòüñÿ äèòèíè äî 18 ì³ñ. òà ä³òåé,

ÿê³ íå ãîâîðÿòü.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ïîâòîðþº íåâïèííî æîäíèõ çâóê³â òà

ñë³â;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè ïîâòîðþº ò³ ñàì³ çâóêè

òà ñëîâà;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ÷àñòî òà òðèâàëî ïî-

âòîðþº äåÿê³ çâóêè òà ñëîâà.

168. ÂÆÈÂÀÍÍß ÇÀÉÌÅÍÍÈÊ²Â
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

ïðàâèëüíî âæèâàº çàéìåííèêè. ßêùî í³, òî îáñòåæ, ÷è ïðè÷èíîþ
íå º â³ê àáî ïëóòàííÿ.
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Îö³íêà: "í.ñòîñ." – íå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé äî òðüîõ ðîê³â, ä³òåé
ÿê³ íå ìîæóòü ùå âæèâàòè îñîáîâèõ çàéìåííèê³â òà ä³òåé, ó ÿêèõ
ùå íåðîçâèíåíà ìîâà.

Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðàâèëüíî âæèâàº çàéìåííèêè;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè ïëóòàº çàéìåííèêè "ÿ"

³ "òè", "â³í" òà "âîíà" àáî ãîâîðèòü ïðî ñåáå, âæèâàþ÷è ³ìåíà, à íå
çàéìåííèêè "ÿ", "ì³é";

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ÷àñòî ïëóòàº çàéìåííèêè
òà íå ðîçóì³º ¿õ.

169. ÂÈÐÀÇÍ²ÑÒÜ ÌÎÂËÅÍÍß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è ìîâà äèòèíè

º íåçðîçóì³ëîþ ÷åðåç òðóäíîù³ ç àðòèêóëÿö³ºþ, âèìîâîþ àáî ÷åðåç
ïëóòàííÿ çâóê³â.

Îö³íêà: "í.ñòîñ." – íå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé äî äâîõ ðîê³â òà ä³òåé,
ÿê³ íå ãîâîðÿòü.

Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – ìîâà äèòèíè º ÷³òêîþ òà çðîçóì³ëîþ, äèòèíà íå

ïëóòàº çâóê³â;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – ìîâó äèòèíè äî ïåâíî¿ ì³ðè âàæêî

çðîçóì³òè ÷åðåç àðòèêóëÿö³þ, âèìîâó, ïëóòàííÿ çâóê³â;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – ìîâà äèòèíè º íåçðîçóì³ëîþ ÷åðåç

íåïðàâèëüíó àðòèêóëÿö³þ, ïîãàíó âèìîâó òà ñïëóòóâàííÿ çâóê³â.

170. ÁÓÄÎÂÀ ÐÅ×ÅÍÜ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà ÷àñòî

íåïðàâèëüíî áóäóº ðå÷åííÿ.
Îö³íêà: "í.ñòîñ." – íå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé ó â³ö³ äî 2,5 ðîê³â òà

ä³òåé, ÿê³ íå ãîâîðÿòü.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – ÿê ïðàâèëî, äèòèíà ïðàâèëüíî áóäóº ðå÷åííÿ,

ÿêùî ðîáèòü ÿê³ñü ïîìèëêè, òî âîíè äîïóñòèì³ â äàí³é â³êîâ³é ãðóï³;
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ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ³íêîëè íåïðàâèëüíî áóäóº
ðå÷åííÿ, ðîáèòü ïîìèëêè ÷àñò³øå, í³æ öå î÷³êóºòüñÿ â³ä äèòèíè â
äàíîìó â³ö³;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ÷àñòî íåïðàâèëüíî áóäóº
ðå÷åííÿ, ðîáèòü ïîìèëêè çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ öå î÷³êóºòüñÿ â³ä
äèòèíè â äàíîìó â³ö³.

171. ÑÏÎÍÒÀÍÍÅ ÑÏ²ËÊÓÂÀÍÍß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ìîâëåííÿ.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è ìîâà ñëóæèòü

äèòèí³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ òà ÷è âîíà âæèâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ
ñèòóàö³ÿõ. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è äèòèí³ âäàºòüñÿ àáî íå âäàºòüñÿ
â³äïîâ³äàòè íà ïèòàííÿ. Çâåðíè óâàãó, ÷è âèñëîâëþâàííÿ äèòèíè º
ñïîíòàííèìè òà äèôåðåíö³éîâàíèìè.

Îö³íêà: "í.ñòîñ." – çàâäàííÿ íå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé äî 18 ì³ñ.
Ïîâåä³íêà:
â³äïîâ³äíà – ìîâà ñëóæèòü äèòèí³ äëÿ âèðàæåííÿ äóìîê òà

çàäàâàííÿ ïèòàíü. Âèñëîâëþâàííÿ äèòèíè º ñïîíòàííèìè òà
äèôåðåíö³éîâàíèìè;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ð³äêî êîðèñòóºòüñÿ ìîâîþ
ñïîíòàííî àáî â³äïîâ³äàº íà ïèòàííÿ íåñì³ëèâî, àëå ¿¿ ìîæíà
çàîõîòèòè äî â³äïîâ³ä³ â îáìåæåíèé ïåð³îä;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå êîðèñòóºòüñÿ ìîâîþ
äëÿ ñïîíòàííîãî ñï³ëêóâàííÿ òà â³äïîâ³äíî äî ñèòóàö³é àáî âïåðòî
ãîâîðèòü íà òó ñàìó òåìó.

172. ÌÎÒÈÂÀÖ²ß ÏÐÅÄÌÅÒÍÈÌÈ ÂÈÍÀÃÎÐÎÄÀÌÈ
ÒÀ ËÀÑÎÙÀÌÈ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

ö³êàâèòüñÿ âèíàãîðîäàìè (³ãðàøêè, êíèæêà, öóêåðêè, ñ³ê) òà ÷è
âèíàãîðîäè ñïðèÿþòü ¿¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñïîñòåð³ãàé, ÷è ãðà º äèòèí³
ïðèºìíîþ, ÷è ¿é ïðèºìí³ ïåðåâàãè ñìàêó òà çàïàõó ïðîäóêò³â.
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Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº ïîñò³éíå çàö³êàâëåííÿ

ïðåäìåòíèìè âèíàãîðîäàìè (ëàñîù³ òà óëþáëåí³ ³ãðàøêè
ñïîíóêàþòü äèòèíó ä³ÿòè) àáî æ âîíà ìàº âíóòð³øíþ ïîòðåáó
âèêîíàííÿ çàâäàííÿ òà íå î÷³êóº é íå ïîòðåáóº âèíàãîðîä;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – âèíàãîðîäè ÷àñòêîâî ìîòèâóþòü
äèòèíó ä³ÿòè, àëå âîíè íå â ñòàí³ ï³äòðèìàòè ¿¿ çàö³êàâëåíîñò³;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – ïðåäìåòí³ âèíàãîðîäè òà ëàñîù³
íå çàîõî÷óþòü äèòèíó äî ä³¿, íå âèêëèêàþòü ¿¿ çàö³êàâëåíîñò³
çàâäàííÿì.

173. ÌÎÒÈÂÀÖ²ß ÏÎÕÂÀËÎÞ
Ñôåðà ïîâåä³íêè: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³

ðåàêö³¿.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è äèòèíà

çàö³êàâëåíà ó ïîõâàë³ ÷è óñâ³äîìëþº ¿¿.
Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèí³ ïîäîáàºòüñÿ ïîõâàëà, ÿêà ìîòèâóº ¿¿ äî ä³¿;
ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ìàéæå íå ðåàãóº íà ïîõâàëó;
â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ðåàãóº àáî ðåàãóº

íåãàòèâíî íà ïîõâàëó äîñë³äíèêà.

174. ÂÍÓÒÐ²ØÍß ÌÎÒÈÂÀÖ²ß
Ñôåðà ïîâåä³íêè: ãðà òà çàö³êàâëåí³ñòü ïðåäìåòàìè.
Íà ùî çâåðíóòè óâàãó: çâåðíè óâàãó íà òå, ÷è çìàãàííÿ

çàêëèêàº äèòèíó äî ä³ÿëüíîñò³ òà ÷è äèòèíà ïðîÿâëÿº ïðèðîäíó
ïîòðåáó âèêîíàííÿ äî ê³íöÿ ÿêîãîñü çàâäàííÿ.

Îö³íêà ïîâåä³íêè:
â³äïîâ³äíà – äèòèíó ìîòèâóº äî ä³ÿëüíîñò³ áàæàííÿ çàê³í÷èòè

çàâäàííÿ; äèòèíà ö³êàâèòüñÿ âèêîíóâàíèì çàâäàííÿì â³äïîâ³äíî
äî ñâîãî â³êó ðîçâèòêó;

ïîì³ðíî íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà ïðîÿâëÿº îáìåæåí³ òà
çì³íþâàí³ çàö³êàâëåííÿ ïðè âèêîíàíí³ çàâäàííÿ;

â çíà÷í³é ì³ð³ íåâ³äïîâ³äíà – äèòèíà íå ö³êàâèòüñÿ
âèêîíàííÿì çàâäàííÿ àáî âèêîíàííÿ çàâäàííÿ íå º ¿é ïðèºìíèì.
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×ÀÑÒÈÍÀ IV

²ÍÒÅÐÏÐÅÒÀÖ²ß ÒÀ ÀÍÀË²Ç ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â

Âèêîðèñòàííÿ ïðîô³ëþ ðîçâèòêó
Ïðîô³ëü, îòðèìàíèé ç ñåìè ñôåð ðîçâèòêó, íàäàº íåîáõ³äíó

³íôîðìàö³þ ïðî çíàííÿ òà òðóäíîù³ äèòèíè, ïîâ'ÿçàí³ ç ïðîöåñîì
íàâ÷àííÿ. ²íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â çàëåæèòü â³ä âèäó îêðåìèõ
ïèòàíü, ïðåäñòàâëåíèõ çàö³êàâëåíèìè ³íñòèòóòàìè òà áàòüêàìè.
Íàé÷àñò³øå ö³ ïèòàííÿ ñòîñóþòüñÿ ä³àãíîñòèêè, ïðîáëåì íàâ÷àííÿ
òà äîêóìåíòàö³¿ ùîäî çì³í, ÿê³ âèíèêëè. ²íòåðïðåòàö³ÿ "Ïðîô³ëþ
ðîçâèòêó" ì³ñòèòü âêàç³âêó íà â³äïîâ³äí³ ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ, ÿê³
ïîâèíí³ áóòè âèêîðèñòàí³ ó ïîäàëüø³é ïðàö³ ç ä³òüìè.

Ïðîô³ë³ ðîçâèòêó ä³òåé ³ç àóòèçìîì õàðàêòåðèçóþòüñÿ
íåð³âíîì³ðíèì ðîçì³ùåííÿì çàðàõîâàíèõ òà îáíàä³éëèâèõ
ðåçóëüòàò³â â óñ³õ ñôåðàõ ðîçâèòêó. Çàâäÿêè âñòàíîâëåííþ ð³âí³â
â³êó ðîçâèòêó äëÿ êîæíî¿ ñôåðè, ïðîô³ëü íàäàº âêàç³âêè äëÿ
ñêëàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ. Çì³íè, ùî
âèíèêàþòü, ìîæíà âèçíà÷èòè, ùîð³÷íî ïðîâîäÿ÷è òåñò òà
ïîð³âíþþ÷è çì³íè îáíàä³éëèâèõ ðåçóëüòàò³â íà çàðàõîâàí³ â êîæí³é
ñôåð³, à òàêîæ ïîð³âíþþ÷è çì³íè ðåçóëüòàò³â.

"Ïðîô³ëü ðîçâèòêó" âèçíà÷àº ìåòó íàâ÷àííÿ, ³íäèâ³äóàëüíî
ïðèñòîñîâàíó äî äèòèíè. ßêùî ïðîô³ëü äèòèíè º äèôåðåíö³éîâàíèì,
òî ïî÷àòêîâà ïðîãðàìà ïîâèííà çâåðòàòè óâàãó òàêîæ íà çàâäàííÿ, ç
ÿêèìè äèòèíà ñïðàâëÿºòüñÿ, à òàêîæ íà ò³, ç ÿêèìè âîíà ìàº êëîïîòè.
Ïåâí³ íåäîë³êè äèòèíè íå ìîæóòü áóòè çà îäèí ðàç âèëó÷åíèìè àáî
çð³âíîâàæåíèìè ÷åðåç ââåäåííÿ äî ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ çíàíü, äîáðå
çàñâîºíèõ äèòèíîþ. Òàêèé âèä ïëàíóâàííÿ ãàðàíòóº óñï³õ â
ñòîñóíêàõ ì³æ äèòèíîþ òà äîðîñëèì òà ñòâîðþº ñèëüí³ ï³äñòàâè
äëÿ ïî÷àòêó ïðàö³ íàä âèð³âíþâàííÿì çàï³çíåíü â ïåâíèõ ñôåðàõ
ðîçâèòêó. Ñêëàäàííÿ äîâãîòåðì³íîâèõ îñâ³òí³õ ïðîãðàì íå ïîâèííî
ñïèðàòèñÿ âèêëþ÷íî íà ðåçóëüòàòè òåñòó, à é íà ñïîñòåðåæåííÿ çà
ðåàêö³ºþ äèòèíè íà ³íäèâ³äóàëüíó ïðîãðàìó òà ä³ÿëüí³ñòü â÷èòåë³â.
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ÂÏÐÎÂÀÄÆÅÍÍß ÊÎÅÔ²Ö²ªÍÒÓ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
Ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ â³êó ðîçâèòêó äèòèíè íà ï³äñòàâ³

ï³äñóìóâàííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòó, ùî ñòîñóþòüñÿ ðîçâèòêó, äîñë³äíèê
ìîæå âèðàõóâàòè êîåô³ö³ºíò ðîçâèòêó (ÊÐ). Êîåô³ö³ºíò ðîçâèòêó
âèðàõîâóºòüñÿ ïîä³ëîì â³êó ðîçâèòêó íà â³ê æèòòÿ äèòèíè òà
ìíîæåííÿì íà 100. Êîåô³ö³ºíò ðîçâèòêó ìîæå ïîñëóæèòè
àëüòåðíàòèâîþ àáî äîïîâíåííÿì óíîðìîâàíî¿ ÷àñòêè ðîçóìîâîãî
ðîçâèòêó. ßê âæå çàóâàæóâàëîñÿ ðàí³øå, òðàäèö³éí³ òåñòè
(Ñòåíôîðäà-Á³íåòà àáî Âåõñëåðà) âèìàãàëè á â³ä àóòèñòè÷íî¿
äèòèíè çàíàäòî áàãàòî çíàíü òà ìîâíèõ íàâèê³â é òèì ñàìèì
íàäàâàëè á íåáàãàòî êîðèñíî¿ ³íôîðìàö³¿. ÊÐ, îòðèìàíèé ³ç PEP-R,
ìîæå ïîñëóæèòè àëüòåðíàòèâíîþ âêàç³âêîþ äî âèçíà÷åííÿ
ðîçá³æíîñòåé ì³æ á³îëîã³÷íèì â³êîì äèòèíè òà éîãî àêòóàëüíèì
ð³âíåì ðîçâèòêó. ÊÐ ìîæíà áóëî áè ïîð³âíÿòè ç ÷àñòêîþ ðîçóìîâîãî
ðîçâèòêó, âèðîáëåíî¿ íà ï³äñòàâ³ òåñò³â Ìåðð³ëë-Ïàëìåðà àáî
Ëåéòåðà, ÿê³ áëèçüêî ïîâ'ÿçàí³ ç PEP-R (äèâ. ×àñòèíó V
"Êîíñòðóêö³ÿ òà ïðàâèëüí³ñòü òåñòó"). ×àñòêó ÊÐ ðîçâèòêó,
îòðèìàíà íà ï³äñòàâ³ PEP-R, ñë³ä ³íòåðïðåòóâàòè ç îñîáëèâîþ
îáåðåæí³ñòþ, îñê³ëüêè âîíà º ïîêàçíèêîì, ùî ñïèðàºòüñÿ íà
â³äíîñíî íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü. Îäíàê, â³í
ìîæå âêàçóâàòè íà â³äíîñíèé ð³âåíü ðîçâèòêó äèòèíè â ïîð³âíÿíí³
ç ³íøèìè àóòèñòè÷íèìè ä³òüìè. Â³í òàêîæ ìîæå áóòè äæåðåëîì,
ùî âèì³ðþº çì³íè, ÿê³ âèíèêàþòü ì³æ ÷åðãîâèìè òåñòîâèìè
äîñë³äæåííÿìè.

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÏÐÎÔ²ËÞ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ
"Ïðîô³ëü ïîâåä³íêè", îòðèìàíèé â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ

òåñòîì PEP-R, ñëóæèòü äëÿ óçàãàëüíþþ÷îãî îïèñó ïîâåä³íêè
äèòèíè. Áåçïîñåðåäíº îáñòåæåííÿ äèòèíè ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ º
ñèñòåìàòèçîâàíèì òà âïîðÿäêîâàíèì ùîäî ÷îòèðüîõ ñôåð ðîçâèòêó,
ïîâ'ÿçàíèõ ç àóòèçìîì: íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿;
ãðà òà çàö³êàâëåí³ñòü ïðåäìåòàìè; ðåàêö³ÿ íà ³ìïóëüñè; ìîâëåííÿ.
Îáñòåæåííÿ äèòèíè äàº ìîæëèâ³ñòü îïèñàòè íåòèïîâó ïîâåä³íêó,
ÿêà íå â³äîáðàæàºòüñÿ "Ïðîô³ëåì ðîçâèòêó". "Ïðîô³ëü ïîâåä³íêè"
äîçâîëÿº îö³íèòè, ÷è àóòèçì º ïðàâèëüíèì ä³àãíîçîì, à òàêîæ



124

âèçíà÷àº çì³íè, ùî âèíèêàþòü â ïîâåä³íö³ äèòèíè. Ïðîâåäåííÿ
òàêîãî îáñòåæåííÿ º íåîáõ³äíèì äëÿ ïëàíóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ. Îáñòåæåííÿ ïîâåä³íêè äàº ìîæëèâ³ñòü
âñòàíîâèòè â³äïîâ³äíèé ð³âåíü êëàñó òà ï³äêàçóº, ÿê ïîâèíåí
ïîâîäèòè ñåáå â÷èòåëü â³äíîñíî äî äèòèíè.

ÀÍÀË²Ç ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â
Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ òåñòîì PEP-R òà ï³äðàõóâàííÿ

ðåçóëüòàò³â, äîñë³äíèê ïåðåäàº ðåçóëüòàòè áàòüêàì òà çàö³êàâëåíèì
íàâ÷àëüíèì çàêëàäàì, íàïð., øêîë³. ²íôîðìàö³ÿ ìîæå áóòè
ïåðåäàíîþ â ôîðì³ ñèíòåòè÷íîãî ï³äñóìóâàííÿ ðåçóëüòàò³â, ñêàçàíà
óñíî àáî â îáîõ ôîðìàõ. Çâ³ò ³ç äîñë³äæåíü ñòîñóºòüñÿ ïðîáëåì,
ùî ö³êàâëÿòü íàâ÷àëüí³ çàêëàäè òà â³äïîâ³äàþòü íà ïèòàííÿ,
ïîñòàâëåí³ áàòüêàìè. ßê ïðàâèëî, çâ³ò ñòîñóºòüñÿ çàçíà÷åíèõ ó
PEP-R çì³í, ÿê³ âèíèêëè ç ìîìåíòó ïîïåðåäíüî¿ îö³íêè. Ó âèïàäêó
âïîðÿäêóâàííÿ ïèñüìîâîãî çâ³òó âàðòî ïàì'ÿòàòè ïðî ÷èòà÷à. Çâ³ò
ç ìîâíî¿ òî÷êè çîðó ïîòð³áíî ïðèñòîñóâàòè äî ÷èòà÷à òà íàäàâàòè
éîìó óñþ ïîòð³áíó ³íôîðìàö³þ. Ëåêñè÷íèé ñêëàä òà ïðèêëàäè
ïîâèíí³ áóòè çðîçóì³ëèìè.

Ðåçóëüòàòè òåñòó PEP-R íàéêðàùå ïðåäñòàâëÿòè ó øèðøîìó
êîíòåêñò³ ö³ë³ñíî¿ îö³íêè. Òàêà îö³íêà, ÿê ïðàâèëî, ñêëàäàºòüñÿ ç
ðåçóëüòàò³â òåñòó PEP-R, ç ï³äñóìóâàííÿ ìåäè÷íèõ äàíèõ,
³íôîðìàö³¿ ïðî ðîçâèòîê òà ñóñï³ëüíó ïîâåä³íêó, ç îö³íêè
ìîæëèâîñòåé àäàïòîâàíîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³, à òàêîæ ç îïèñó
àêòóàëüíî¿ ïîâåä³íêè, çðîáëåíîãî â÷èòåëÿìè òà áàòüêàìè. Òèïîâèé
ïñèõîëîã³÷íèé òåñò ìîæå òàêîæ íàäàâàòè äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ.
×àñòî âèÿâëÿþòüñÿ äîïîì³æíèìè îáñòåæåííÿ òà îïèñ ñòîñóíê³â
äèòèíè ç áàòüêàìè òà ôàõ³âöÿìè.

Ïîäàíèé íèæ÷å ïëàí ï³äêàçóº, íà ùî çâåðíóòè óâàãó òà ÿê
âïîðÿäêóâàòè ìàòåð³àë â ïèñüìîâîìó çâ³ò³. Ìåòîþ çâ³òó º ïåðåêàç
óñíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî âì³ííÿ, ÿê³ äèòèíà îïàíóâàëà, à
òàêîæ ïðîïîçèö³ÿ íîâèõ äèðåêòèâ äëÿ ïðîãðàìóâàííÿ íàâ÷àííÿ òà
âèõîâàííÿ äèòèíè.
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ÏËÀÍ ÏÈÑÜÌÎÂÎÃÎ ÇÂ²ÒÓ

². ÄÀÍ²
À. Ïåðñîíàëüí³ äàí³. Íåîáõ³äíî ïîäàòè ³ì'ÿ, äàòó íàðîäæåííÿ,

â³ê äèòèíè, äàòó ïðîâåäåííÿ òåñòó, äîìàøíþ àäðåñó, ³ìåíà òà
ïð³çâèùà áàòüê³â òà íîìåðè ¿õ òåëåôîí³â; íåîáõ³äíî íàçâàòè
ðîäè÷³â, ÿê³ æèâóòü ðàçîì ç äèòèíîþ, ïîäàòè øêîëó òà êëàñ, ÿê³
äèòèíà â³äâ³äóº, à òàêîæ ïð³çâèùå â÷èòåëÿ.

Â. Äàí³, ùî ñòîñóþòüñÿ çàìîâíèêà ïðîâåäåííÿ òåñòó.
Íåîáõ³äíî ïîäàòè ïð³çâèùå îñîáè, ÿêà çàìîâëÿº ïðîâåäåííÿ òåñòó,
à òàêîæ âèä êîíòàêòó ç äèòèíîþ (øêîëà, áàòüêè, ë³êàð òà ³í.).

Ñ. Ïðè÷èíè ñêåðóâàííÿ äèòèíè íà òåñò. Íåîáõ³äíî ïîäàòè
ïðè÷èíè, çà ÿêèìè äèòèíó ñêåðîâàíî íà òåñò: âèñòàâëåííÿ ä³àãíîçó,
çíàõîäæåííÿ äèòèíè â øêîë³, ïëàíóâàííÿ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ,
ïðîâåäåííÿ òåðàï³¿ áàòüêàìè àáî ³íøèìè.

Ð. ²ñòîð³ÿ òà ïîïåðåäíº îáñòåæåííÿ. Íåîáõ³äíî äîëó÷èòè
êîðîòêèé îïèñ ô³çè÷íîãî òà ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè,
ïîïåðåäí³ ïñèõîëîã³÷í³ îö³íêè, à òàêîæ îïèñ ïåðåá³ãó íàâ÷àííÿ.

II. ÎÏÈÑ ÄÈÒÈÍÈ
À. Ô³çè÷íèé îïèñ äèòèíè. Êîðîòêî îõàðàêòåðèçóé çîâí³øí³é

âèãëÿä äèòèíè, âêëþ÷íî ç îñîáëèâèìè ïðèêìåòàìè (çð³ñò, âàãà,
ô³çè÷íèé íåäîðîçâèòîê, õàðàêòåðí³ ðèñè ïîáóäîâè ò³ëà äèòèíè).

Á. Îïèñ ïîâåä³íêè äèòèíè. Ñïèðàþ÷èñü íà "Øêàëó
ïîâåä³íêè" àáî ³íø³ ñïîñòåðåæåííÿ, îïèøè êîðîòêî ïîâåä³íêó
äèòèíè â òàêèõ ñôåðàõ.

². Íàëàãîäæåííÿ êîíòàêò³â òà åìîö³éí³ ðåàêö³¿. Îïèøè
êîíòàêòè äèòèíè ç ³íøèìè ëþäüìè (ç áàòüêàìè òà äîñë³äíèêîì).
Îïèøè, ÿê äèòèíà ðåàãóº íà ðîçëóêó ç áàòüêàìè, â ÿê³é ì³ð³ âîíà â
ñòàí³ ñï³âïðàöþâàòè ç îñîáîþ, ùî ïðîâîäèòü äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ,
ÿê âñòèãàº çàäîâ³ëüíÿòè ñâî¿ ïîòðåáè. Îïèøè ðåàêö³¿ äèòèíè íà
ñòðåñ, íà ðàïòîâ³ çì³íè, íà òå, êîëè ¿é ïåðåøêîäæàþòü â ïðàö³.
Çàçíà÷ ñèëó ïðîÿâ³â òà âèä öèõ ðåàêö³é.

2. Ãðà òà çàö³êàâëåííÿ ïðåäìåòàìè. Çàçíà÷, ÷èì àáî ÿê äèòèíà
ïðàãíå áàâèòèñÿ; ñòóï³íü âèòðèìêè â ãð³, íåïðàâèëüíå



126

âèêîðèñòàííÿ ïðåäìåò³â, ìîæëèâîñò³ çîñåðåäæåííÿ óâàãè, âì³ííÿ
äîëàòè òðóäíîù³ òà âèïðàâëÿòè âëàñí³ ïîìèëêè. Îïèøè ðåàêö³þ
äèòèíè íà ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ, êîòð³ ïðèíåñëè æàäàí³ ðåçóëüòàòè,
à òàêîæ íà òå, ÿê äèòèíà â³äðåàãóâàëà íà çàïðîïîíîâàíèé âèùå õ³ä
ðîáîòè.

3. Ðåàêö³ÿ íà ïîäðàçíèêè/ñòèìóëè. Îïèøè ðåàêö³þ äèòèíè
íà çîðîâ³, ñëóõîâ³, äîòèêîâ³ ³ìïóëüñè, çàçíà÷àþ÷è ïðè öüîìó, ÷è
äèòèíà ðåàãóº íà ³ìïóëüñè ñèëüíî àáî çàíàäòî ñëàáî. Ïðîêîìåíòóé
ð³âåíü ÷óòòºâî¿ ³íòåãðàö³¿.

4. Ìîâëåííÿ. Îïèøè ñïîñ³á ñï³ëêóâàííÿ ç äèòèíîþ
(âåðáàëüíèé òà ³íø³), ³íòîíàö³þ, ìîäóëÿö³þ ãîëîñó, åõîëàë³þ
áåçïîñåðåäíþ òà â³äòåðì³íîâàíó, âèêîðèñòàííÿ "äèâíî¿" ìîâè,
íàñòèðëèâ³ñòü ó âèìîâ³ çâóê³â àáî ñë³â, ð³çíèöþ ì³æ ñï³ëêóâàííÿì
ñïîíòàííèì òà âèìóøåíèì.

III. ÎÏÈÑ ÒÀ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÒÅÑÒÓ
ßêùî çâ³ò ç äîñë³äæåíü ï³äãîòîâàíî äëÿ îñîáè, êîòðà íå çíàº

òåñòó PEP-R, îïèøè ìåòó òà îñîáëèâ³ ðèñè òåñòó. Çàçíà÷, ùî â³í
äîñë³äæóº çíàííÿ äèòèíè â ñåìè ñôåðàõ ðîçâèòêó, óòâîðþþ÷è
îáëàñò³, â ÿêèõ äèòèíà íå ìàº ïðîáëåì òà ò³, ç ÿêèìè âîíà íå
ñïðàâëÿºòüñÿ. Ïîÿñíè, ÷îìó êîæíå çàâäàííÿ, ùî ïåðåâ³ðÿº ðîçâèòîê
äèòèíè, îö³íþºòüñÿ òðüîõì³ðíîþ øêàëîþ îö³íîê: çàðàõîâàíî,
îáíàä³éëèâî òà íåçàðàõîâàíî. Ïîÿñíè, ÷îìó ðåçóëüòàò
"îáíàä³éëèâî" âêàçóº íà ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ äèòèíè â íàâ÷àíí³
òèõ ÷è ³íøèõ âì³íü çàâäÿêè â³äïîâ³äíî ï³äãîòîâàí³é ïðîãðàì³
íàâ÷àííÿ. Ï³äñóìóé ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü â êîæí³é ç ñåìè ñôåð
ðîçâèòêó.

À. Íàñë³äóâàííÿ. Çàâäàííÿ, ùî ñòîñóºòüñÿ íàñë³äóâàííÿ,
ïîëÿãàº ó ïîâòîðåíí³ òîãî, ùî õòîñü ãîâîðèòü, àáî ïîêàç³ òîãî, ùî
õòîñü ðîáèòü. Îïèøè, ÿêå íàñë³äóâàííÿ âèêëèêàëî â äèòèíè
òðóäíîù³, à ç ÿêèì âîíà íå ìàëà ïðîáëåì, ïîäàé ïðèêëàäè
ïîâåä³íêè, êîòðà îö³íþºòüñÿ ÿê îáíàä³éëèâà, òà âèçíà÷ â³ê ðîçâèòêó.

Â. Ïåðöåïö³ÿ Çàâäàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ ñïðèéíÿòòÿ,
ïîëÿãàþòü íà ðåàãóâàíí³ íà çâóê, âñòèãàíí³ äèâèòèñÿ íà ïðåäìåòè,
ðîçï³çíàâàíí³ êîëüîð³â, ôîðì òà ðîçì³ð³â. Çàçíà÷, êîòð³ çàâäàííÿ
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áóëè äëÿ äèòèíè ëåãêèìè, à ÿê³ ñïðàâëÿëè ¿é òðóäíîù³. Ïîäàé, ÿê
äèòèíà êîíöåòðóâàëà óâàãó ³ ùî ñïðè÷èíÿëî òðóäíîù³ ç
êîíöåòðàö³ºþ òà òðóäíîù³ ç ³íòåãðóâàííÿì ³ìïóëüñ³â, ùî
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ð³çíèìè îðãàíàìè ÷óòò³â. Âèçíà÷ â³ê ðîçâèòêó òà
íàçâè âì³ííÿ, îö³íåí³ ÿê îáíàä³éëèâ³.

Ñ. Äð³áíà ìîòîðèêà. Çàâäàííÿ ç ö³º¿ ñôåðè äîñë³äæóþòü
êîîðäèíàö³þ ä³ÿëüíîñò³ îáîõ ðóê òà âì³ííÿ áðàòè. Íàçâè çàâäàííÿ,
ç ÿêèìè äèòèíà ìàëà òðóäíîù³ òà âèçíà÷ â³ê ðîçâèòêó. Íàçâè âì³ííÿ,
îö³íåí³ ÿê îáíàä³éëèâ³, òà âñ³ ìåòîäèêè, ÿê³ ïðèâåëè äî óñï³øíèõ
ðåçóëüòàò³â. Íåîáõ³äíî òàêîæ îïèñàòè òðóäíîù³ ç êîîðäèíàö³ºþ
ä³ÿëüíîñò³ îáîõ ðóê, çàíàäòî ð³çê³ ðóõè äèòèíè òà áðàê â³äïîâ³äíî¿
ñèëè.

D. Âåëèêà ìîòîðèêà. Çàâäàííÿ ö³º¿ ñôåðè äîñë³äæóþòü
êîîðäèíàö³þ ä³ÿëüíîñò³ îáîõ ðóê òà âì³ííÿ õàïàííÿ. Íàçâè
çàâäàííÿ, ÿê³ ³ëþñòðóþòü ö³ âì³ííÿ. Âèçíà÷ â³ê ðîçâèòêó òà
ïåðåêàæè ñïîñòåðåæåííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ ñïðèòíîñò³, ð³âíîâàãè,
øâèäêîñò³, åíåðã³¿, à òàêîæ äîì³íóâàííÿ îêà, ðóêè, íîãè.

Å. Çîðîâî-ðóõîâà êîîðäèíàö³ÿ. Çàâäàííÿ ç ö³º¿ ñôåðè
ïîëÿãàþòü íà âì³íí³ êîîðäèíóâàòè ç³ð òà ðóêè îäíî÷àñíî
(âêëàäàííÿ, äîïàñîâóâàííÿ åëåìåíò³â, íàíèçóâàííÿ êóëüîê,
ðîçìàëüîâóâàííÿ, íàïèñàííÿ). Ïîäàé ïðèêëàäè, ÿê³ ³ëþñòðóþòü â³ê
ðîçâèòêó. Âèçíà÷ ìåòîäèêè, ÿê³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó îáíàä³éëèâèõ
çíàíü ï³ä ÷àñ òåñòó.

F. Ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü. Â³ê ðîçâèòêó â ö³é ñôåð³ çàëåæèòü
â³ä ðîçóì³ííÿ ìîâè òà óñï³øíîñò³ â ïåâíèõ çàâäàííÿõ, ÿê³ íå
çàëåæàòü â³ä ìîâè (ðàõóâàííÿ, óêëàäàííÿ ô³ãóð, íàñë³äóâàííÿ
ðóõ³â). Îïèøè âì³ííÿ ç öèõ ãàëóçåé òà íàçâè ò³, ÿê³ çàëèøèëèñÿ
îö³íåíèìè ÿê îáíàä³éëèâ³.

G. Ñï³ëêóâàííÿ, àêòèâíå ìîâëåííÿ. Â³ê ðîçâèòêó â ö³é ñôåð³
çàëåæèòü â³ä âì³ííÿ ïîðîçóì³òèñÿ ñëîâàìè àáî çà äîïîìîãîþ æåñò³â.
Íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó òàêîæ ÿê íà ñï³ëêóâàííÿ ñïîíòàííå, òàê ³
íà âèìóøåíå. Ïðèêëàäè â³äïîâ³äåé íà ïèòàííÿ àáî ïðèêëàäè
ñïîíòàííèõ âèñëîâëþâàíü äîïîìàãàþòü ïðî³ëþñòðóâàòè
îáíàä³éëèâ³ âì³ííÿ òà îñâ³òí³ ïîòðåáè. Ïîäàé ïðèêëàäè íå-
â³äïîâ³äíî¿ ïîáóäîâè ðå÷åíü àáî íåïðàâèëüíî¿ àðòèêóëÿö³¿.
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²V. ØÄÑÓÌÊÈ ÒÀ ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯
Ï³äñóìóé óñ³ äàí³ ïðî äèòèíó, âêëþ÷àþ÷è ò³, ÿê³ ö³êàâëÿòü

îñîáó, ùî ñêåðóâàëà äèòèíó äëÿ äîñë³äæåííÿ. Íå ñë³ä ââîäèòè ñþäè
æîäíèõ íîâèõ äàíèõ. Á³ëüø³ñòü ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ìîæå áóòè
âïîðÿäêîâàíà çã³äíî íèæ÷åíàâåäåíèõ òåì:

À. Ïîâåä³íêà. Êîðîòêî ïðèãàäàé õàðàêòåðíó ïîâåä³íêó, ÿêà
âêàçóº íà îñîáëèâ³ ä³àãíîñòè÷í³ êàòåãîð³¿: àóòèçì, ðîçëàäè
ñï³ëêóâàííÿ, ðîçëàäè ïîâåä³íêè òàê³, ÿê ³ìïóëüñèâí³ñòü,
íàäçâè÷àéíà àêòèâí³ñòü, íåìîæëèâ³ñòü çîñåðåäæåííÿ óâàãè,
íåäîçð³ë³ñòü, ðîçëàäè íàâ÷àííÿ, çàòðèìêêà.

Â. Ï³äñóìóâàííÿ ðîçâèòêó. Ïîäàé îòðèìàíèé ðåçóëüòàò ó
ôîðì³ â³êó ðîçâèòêó. Ç³íòåðïðåòóé âçàºìîçâ'ÿçîê ñåìè ñôåð
ðîçâèòêó, ðîáëÿ÷è àêöåíò íà ñóòòºâèõ çàðàõîâàíèõ, îáíàä³éëèâèõ
òà íåçàðàõîâàíèõ ðåçóëüòàòàõ.

Ñ. Ðåêîìåíäàö³¿. Ðåêîìåíäàö³¿ ïîâèíí³ â³äîáðàæàòè äàí³ ç
äîñë³äæåííÿ, ³ç âêàçàíèìè ñôåðàìè ðîçâèòêó, â ÿêèõ äèòèíà äîáðå
äàâàëà ñîá³ ðàäó, à òàêîæ òèõ, ç ÿêèìè âèíèêàëè òðóäíîù³.
Îäíî÷àñíî âîíè ïîâèíí³ òîðêàòèñÿ ïèòàíü, ùî ö³êàâëÿòü îñîáó,
ÿêà ñêåðóâàëà äèòèíó íà äîñë³äæåííÿ, ïðîáëåì, ïîì³÷åíèõ ï³ä ÷àñ
ðîçâ'ÿçàííÿ çàâäàíü òà ïðîâåäåííÿ òåñòó, òà ìîæëèâîñòåé
ïåðåáóâàííÿ äèòèíè â øêîë³. Íåîáõ³äíî çàïðîïîíóâàòè çàãàëüí³
òà êîíêðåòí³ ö³ë³ ²íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ (²ÏÍ): âïðàâè,
ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ, ìåòîäèêè âïëèâó íà âèõîâàííÿ, ïëàíóâàííÿ
çàíÿòü â øêîë³ òà âäîìà.
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Ìàòåð³àëè äî òåñòó PEP-R,
íàÿâí³ñòü ÿêèõ ïîòð³áíî çàáåçïå÷èòè

1

1

6

8

9

13

13

35

43

50

51

52

54

57

60

61

62

63

65

66

86

87

93

94

98

108

111

115

Çàâäàííÿ

ªìí³ñòü äëÿ âèêîðèñòàíîãî ìàòåð³àëó

ªìí³ñòü ç ð³äèíîþ äëÿ ìèëüíèõ áóëüáàøîê

Êàëåéäîñêîï

Äçâ³íîê

Ïëàñòèë³í ÷è ãëèíà

Ëÿëüêè (ê³ò, ïåñ)

Ïðåäìåòè (ëîæå÷êà, ÷àøêà, ù³òî÷êà äëÿ çóá³â, õóñòî÷êà, îë³âåöü)

Áðÿçêàëüöå

Ì’ÿ÷ ãóìîâèé

Äèòÿ÷å êð³ñëî

Õîäóíêè íà êîëåñàõ

Ðóøíè÷îê

Äçåðêàëî

Ñâèñòîê

Äèòÿ÷à ÷àøêà (áåç ðó÷êè)

²ãðàøêà ÷è ò³ñòå÷êî (òàêå, ùîá âì³ñòèëîñü â ïîñóäèíó)

Ïðîçîðà ïîñóäèíà ç êðèøêîþ, ùî çàêðó÷óºòüñÿ (ñåðåäí³é

ä³àìåòð 5 ñì)

Øíóðîê

2 êóëüêè ç îòâîðàìè

Ïàëè÷êà  äëÿ ÷èùåííÿ ëþëüêè (25 ñì  äîâæèíè), 6 ìàëèõ

øåñòèãðàííèê³â (êóá³â) ç îòâîðàìè (ðåáðî 2.5 ñì)

Ïîñóäèíà äëÿ çáèðàííÿ øåñòèãðàííèê³â

Íîæèö³ (ìàë³), ïàï³ð

Ïðåäìåòè, ÿê³ äèòèíà ìàº ðîçï³çíàòè íà äîòèê (îë³âåöü, êëþ÷èê,

êðåéäà, ìàëèé ì’ÿ÷, ìîíåòà)

12 êîñòåé (ãðàëüíèõ) ç ðåáðîì 2,5 ñì (îäíàêîâîãî êîëüîðó)

Ìàëà êîðîáêà (áëèçüêî 35 ñì)

6 ÷îðíèõ ï³øîê ³ 2 ïðîçîðèõ (ñêëî ÷è ïëàñòìàñà) ºìíîñò³

Öóêåðêè (äðàæå), ðîäçèíêè ÷è ãîð³øêè ³ òðè íåïðîçîð³ ÷àøêè

Äçâ³íî÷îê ðó÷íèé

Ïðåäìåòè ïîâñÿêäåííîãî âæèòêó, ÿê³ òðåáà äîïàñóâàòè äî

ìàëþíê³â (ëîæå÷êà, ÷àøêà, ÷åðåâèê, ãðåá³íü, íîæèö³, îë³âåöü)

Äîïîìîãà
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Ìàòåð³àëè äî òåñòó PEP-R,
ÿê³ ïîòð³áíî âèãîòîâèòè

5

10

19

23

25

29

31

32

71

80

87

98

 105

110

114

115

120

136

Çàâäàííÿ

Òðè êóáèêè ç ð³çíîþ ïîâåðõíåþ

6 ïàëè÷îê (8 ñì äîâæèíè)

Äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ãåîìåòðè÷íèìè ô³ãóðàìè (êîëî,

êâàäðàò, òðèêóòíèê)

Äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè øòàìïàìè ïðåäìåò³â (ïàðàñîëüêà,

êóð÷àòêî, ìåòåëèê, ãðóøêà)

Äîùå÷êà ç òðüîìà âèð³çàíèìè ïðÿìîêóòíèêàìè ð³çíî¿

âåëè÷èíè

Ïàçëè ç ÷îòèðüîõ ÷àñòèí

Ñêëàäàíêà ç øåñòè ÷àñòèí

5 êîëüîðîâèõ êóáèê³â (äîâæèíà ãðàí³ 2,5  ì) ³ â³äïîâ³äí³ ¿ì

ïî êîëüîðó êðóæå÷êè

Çîøèò çàâäàíü äëÿ îö³íþâàííÿ ïèñüìà

Ë³òåðè, ùî ïàñóþòü äî ë³òåð íà ïëàíøåòö³

Ðþêçàê ÷è òîðáèíêà ç ìàòåð³àëó

Âîéëî÷íà ï³äêëàäêà ³ åëåìåíòè âîéëî÷íèõ ñêëàäàíîê

Ïëàíøåòêà ç íîìåðàìè

Ïëàíøåòêà ç ìàëþíêàìè ïðåäìåò³â, ÿê³ âèêîðèñòîâóº äèòèíà

ïðè íàñë³äóâàíí³

12 êàðò, ÿê³ äèòèíà ìàº ïîñîðòóâàòè çà êîëüîðîì (ôîðìîþ)

7 ìàëþíê³â, äî ÿêèõ äèòèíà ìàº äîïàñóâàòè ïðåäìåòè

Çîøèò äëÿ çàíÿòü ç ìîâè ³ ìàëþíêè

Çîøèò äëÿ çàíÿòü ç ìîâè ³ òåêñòè

Äîïîìîãà
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Îïèñ ìàòåð³àëó òåñòó PER-R

1-4

6 ³ 7

8

9-12

13-18

19-22

Âñüîãî ªìí³ñòü íà âèêîðèñòàíèé ìàòåð³àë

ªìí³ñòü ç ïëèíîì äëÿ âèãîòîâëåííÿ ìèëüíèõ áóëü-
áàøîê ³ ñîëîìêà
Òðè êóáèêè ç ð³çíîþ ïîâåðõíåþ (ïîêðèò³ õóòðîì,
æîðñòê³, ðåáðèñò³). Êóáèêè ïîâèíí³ áóòè äåðåâ’ÿíí³,
øåñòèãðàíí³ ç ðåáðîì 8 ñì. Îäèí ç êóáèê³â ïîâèíåí
áóòè ïîêðèòèé øòó÷íèì õóòðîì. Äðóãèé - ïðèáëèçíî
òàêîãî æ ðîçì³ðó ç ìàëèìè êàì³íöÿìè, òðåò³é ïîâèíåí
áóòè ç ð³â÷àêàìè ïî âñ³é ïîâåðõí³. Îêðåì³ ð³â÷àêè
ìàþòü áóòè ïðÿì³, îäíàêîâî¿ äîâæèíè ³ øèðèíè.
Ð³â÷àêè ìîæóòü ð³çíèòèñü (ãëèáèíîþ ìîæóòü áóòè â
ìåæàõ â³ä 5 äî 13 ìì, øèðèíîþ â³ä 3 äî 13 ñì). Íà
êîæíîìó áîö³ ìàº áóòè â³ä 4 äî 8 ð³â÷àê³â, 2,3 ÷è 4
ð³â÷àêè ïîâèíí³ áóòè ð³âíî â³ääàëåí³, à ðåøòà
ïàðàëåëüíî äî íèõ, óòâîðþþ÷è íåð³âíîì³ðí³ ÿìêè.
Ðåáðà ð³â÷àê³â íå ìàþòü áóòè ãëàäåíüê³
Êàëåéäîñêîï 20 ñì äîâæèíè ³ 5 ñì ä³àìåòð. Îòâ³ð äëÿ
ñïîñòåðåæåííÿ ç îäí³º¿ ñòîðîíè
Äçâ³íîê. Äçâîíèê ñèãíàëüíèé íà ï³äñòàâö³. Êíîïêà
ïîâèííà àâòîìàòè÷íî â³äñêàêóâàòè ï³ñëÿ íàòèñêàííÿ.
Äçâ³íîê ïîâèíåí âèäàâàòè çà êîæíèì ðàçîì âèðàçíèé,
ãîëîñíèé çâóê
Ïëàñòèë³í ÷è ãëèíà ³ â ïàòè÷ê³â. Ïàòè÷êè äîâæèíîþ 8
ñì. Ïëàñòèë³í ïîâèíåí áóòè ì’ÿêèé. ùîá äèòèíà íå
ìàëà òðóäíîù³â ç ë³ïëåííÿì
Ëÿëüêè (ê³ò ³ ñîáàêà) á³ëÿ 20 ñì äîâæèíè. Îòâîðè íà
ïàëüö³ ïîâèíí³ áóòè â³äïîâ³äíî ìàë³, ùîá äèòèíà ìîãëà
çðó÷íî ðóõàòè ëÿëüêîþ. ßêùî ëÿëüêà çàâåëèêà, äèòèíà
ìîæå ìàòè òðóäíîù³ ç êåðóâàííÿì íåþ
Äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ãåîìåòðè÷íèìè ô³ãóðàìè (êîëî,
êâàäðàò, òðèêóòíèê). Äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïîòð³áíî 2
ñêëåéêè 35 ñì õ!4 ñì õ 0.5 ñì. Ï³ñëÿ âèð³çàííÿ ô³ãóðè
íà îäí³é ñêëåéö³ ïîòð³áíî ñêëå¿òè îáèäâ³ äîùå÷êè.
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23 ³ 24

25-28

Ïîâåðõíþ, çà âèíÿòêîì âèð³çàíèõ ô³ãóð, ïîòð³áíî
ïîìàëþâàòè â ãîëóáèé êîë³ð. Âèð³çàòè ô³ãóðè ïî ÷åðç³
çë³âà: êâàäðàò ç ñòîðîíîþ 6 ñì, òðèêóòíèê ð³âíî-
ñòîðîíí³é ç³ ñòîðîíàìè 8 ñì, êîëî ç ðàä³óñîì 4,5 ñì.
Ô³ãóðè ïîâèíí³ áóòè ðîçì³ùåí³ íà îäíàêîâ³é â³äñòàí³
â³ä êðàþ äîùå÷êè. Ïîâèíí³ áóòè äîáðå ïðèïàñîâàí³, ùîá
äèòèíà íå ìàëà ïðîáëåì ç âêëàäàííÿì ¿õ â îòâîðè. Ô³ãóðó
òðåáà ïîìàëþâàòè á³ëèì ³ ïðèëàäíàòè äî íèõ ðó÷êó
Äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ô³ãóðàìè ïðåäìåò³â (ïàðàñîëüêà,
êóð÷àòêî, ìåòåëèê, ãðóøêà). Ìîæíà ñêð³ïèòè äîùå÷êè
ñêëåéêîþ 30 ñì õ 24 ñì õ 0,5 ñì. Ï³ñëÿ âèð³çàííÿ
åëåìåíò³â ïîòð³áíî ñêëå¿òè îáèäâ³ äîùå÷êè ³ ïî-
ìàëþâàòè ¿õ ãîëóáèì êîëüîðîì. Ìåòåëèê çíàõîäèòüñÿ ó
âåðõí³é ÷àñòèí³ çë³âà, ïàðàñîëüêà -  ñïðàâà, ãðóøêà - â
íèæí³é ÷àñòèí³ çë³âà, êóð÷àòêî - ñïðàâà. Ðîçì³ðè ³ ôîðìà
ïîêàçàí³ íà ìàëþíêàõ: ìåòåëèê, ïàðàñîëüêà. ãðóøà,
êóð÷àòêî (ìàë. 1). Ïåðåä çàìàëüîâóâàííÿì åëåìåíò³â,
êðà¿ ïîâèíí³ áóòè ñïèëÿí³, ùîá ô³ãóðè ëåãêî ìîæíà áóëî
ïîì³ñòèòè ó â³äïîâ³äí³ ì³ñöÿ
Äîùå÷êà ç âèð³çàíèìè ïðÿìîêóòíèêàìè. Ìîæíà ñêð³ïèòè
äîùå÷êè ñêëåéêîþ 40 ñì õ 16 ñì õ 0,5 ñì. Ï³ñëÿ âèð³çàííÿ
åëåìåíò³â ç îäíî¿ äîùå÷êè, ïîòð³áíî ñêëå¿òè ¿õ îáèäâ³.
Äîùå÷êà ìàëþºòüñÿ â áóçêîâèé êîë³ð. Íà äîùå÷ö³
ïîòð³áíî íàìàëþâàòè òðè îäíàêîâèõ ÷åðâîí³ ðóêàâè÷êè
(çðàçîê ³ ðîçì³ðè ïîäàíî íà ìàë. 2). Íèæíÿ ÷àñòèíà
ðóêàâè÷êè çíàõîäèòüñÿ íà îäíàêîâ³é â³äñòàí³ îäíà â³ä
îäíî¿. Ïîñåðåäèí³ êîæíî¿ ðóêàâè÷êè òðåáà âèð³çàòè
ïðÿìîêóòíèê. Ì³ñöå ï³ñëÿ âèð³çàííÿ ðóêàâè÷êè ïîòð³áíî
ïîìàëþâàòè ÷åðâîíèì êîëüîðîì. Ðîçì³ðè âèð³çàíèõ
ïðÿìîêóòíèê³â òàê³: 4 ñì õ 6 ñì õ 4 ñì; 5 ñì õ 9 ñì. Âèð³çàí³
åëåìåíòè ïîìàëþâàòè ÷åðâîíèì êîëüîðîì. Ïðÿìî-
êóòíèêè ïîâèíí³ áóòè äîáðå ïðèïàñîâàí³ äî îòâîð³â, ùîá
ìîæíà ¿õ áóëî ëåãêî òóäè ïîì³ñòèòè. Äî åëåìåíò³â
ïîòð³áíî ïðèëàäíàòè ðó÷êó
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29 ³ 30

31

32-34

35 ³ 36

43-48

49
50
51
52-53
54
57 ³ 58
62-68

71-85

Ïàçëè (ê³ò). Ñêëàäàíêó ìîæíà çðîáèòè ç ïåðåêëåéêè
êâàäðàòà ç³ ñòîðîíàìè 22 ñì ³ ãëèáèíîþ 0,5 ñì. Íà
äîùå÷êó ïîòð³áíî íàêëå¿òè âåëèêèé ìàëþíîê êîòà ³ çà-
ëàêóâàòè, ùîá â³í íå íèùèâñÿ. Ïîìàëüîâàíèé êâàäðàò
ïîòð³áíî ðîçä³ëèòè íà 4 ÷àñòèíè
Ñêëàäàíêà (êîðîâà). Ñêëàäàíêó ìîæíà âèêîíàòè ç³
ñêëåéêè ç ðîçì³ðàìè 28 ñì õ 36 ñì õ 0,5 ñì. Íà äîùå÷êó
ïîòð³áíî íàêëå¿òè ìàëþíîê êîðîâè (áîêîì) ³ ïîëàêóâàòè.
Äîùå÷êó ïîòð³áíî ðîçä³ëèòè íà 6 ð³âíèõ êâàäðàò³â
Êîëüîðîâ³ êðóæå÷êè ³ êóëüêè òèõ ñàìèõ êîëüîð³â. 5
êðóæå÷ê³â ç ðàä³óñàìè 5 ñì ïîòð³áíî âèð³çàòè ç êàðòîíó.
Êóáèêè ïîâèíí³ áóòè øåñòèãðàíí³ ç³ ñòîðîíîþ 2,5 ñì.
Êóáèêè ³ êðóæå÷êè ïîòð³áíî ïîìàëþâàòè ïàðàìè
÷åðâîíèì, ãîëóáèì, æîâòèì, çåëåíèì ³ á³ëèì êîëüîðàìè.
Áðÿçêàëüöå. Éîãî ìîæíà çðîáèòè ç òðüîõ äåðåâÿíèõ
øìàòê³â, ÿê³, êîëè íèìè ïîòðÿñòè, âèäàþòü ãîëîñíèé
çâóê.
Ì’ÿ÷ ãóìîâèé. Ì’ÿ÷ ä³àìåòðîì 20-25 ñì ïîâèíåí áóòè
ãëàäåíüêèé ³ ëåãêèé, àëå îäíî÷àñíî òâåðäèé
Ñõîäèíêè áåç ïîðó÷í³â
Êð³ñåëêî äëÿ äèòèíè
Õîäóíêè íà êîëåñàõ
×àøêà, ðóøíèê, äîñèòü ìàë³ ïðåäìåòè
Äçåðêàëî, ùîíàéìåíøå 23 ñì õ 28 ñì
Ñâèñòîê ïîâèíåí âèäàâàòè ãîëîñíèé çâóê
Øíóð³âêà, ïàëè÷êà (íàïð., äëÿ ÷èùåííÿ ëþëüêè)
ï³äñòàâêà äëÿ íàêëàäàííÿ êóáèê³â, êóëüêè ç îòâîðàìè.
Øíóð³âêà ç òâåðäèì ê³íöåì, äîâæèíîþ 1 ì. Íà îäíîìó
ê³íö³ ïîòð³áíî çàâ’ÿçàòè âóçîë, ùîá êóëüêè íå ñïàäàëè.
Ïàëè÷êà äîâæèíîþ 25 ñì. Êóëüêè (ê³ëüöÿ) ³ êóáèêè
ïîâèíí³ áóòè ð³çíèõ êîëüîð³â. Ä³àìåòð çðîáëåíîãî
îòâîðó - 0,5 ñì.
Çîøèò äëÿ çàíÿòü ç ïèñüìà ìîæíà çðîáèòè êîï³þþ÷è
äîäàòîê Â ³ äîäàâøè äî íüîãî äâ³ ÷àñòèíè êàðòîê äëÿ
âïðàâ ³ç ïèñüìà.
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Ë³òåðè ç êàðòîíó. Ë³òåðè ïîòð³áíî çàìàëþâàòè íà÷îðíî
Ðþêçàê (òîðáèíêà) ç ïðåäìåòàìè, ôîðìó ÿêèõ äèòèíà
ðîçï³çíàº (ìîíåòà, îë³âåöü, ì’ÿ÷, êóáèê, êðåéäà).
Òîðáèíêó ðîçì³ðîì 25 ñì õ 30 ñì ç ìàòåð³àëó îëèâêîâîãî
êîëüîðó ìîæíà çàâ’ÿçóâàòè òàñüìîþ. Ì’ÿ÷èê ìàº ä³àìåòð
2,5 ñì. Êóáèê äåðåâ’ÿíèé ç³ ñòîðîíîþ 2,5 ñì. Îë³âåöü
12-18 ñì äîâæèíè ³ç çàãóìêîþ ³ ï³äãîñòðåíèé
Ñêëàäàíêà âîéëî÷íà. Ñêëàäàºòüñÿ ç ï³äêëàäêè
³ åëåìåíò³â ñêëàäàíêè. Ï³äêëàäêà ìàº ðîçì³ðè 0,5 ñì õ
38 ñì õ 28 ñì ³ ïîêðèòà âîéëîêîì çîëîòîãî êîëüîðó.
Åëåìåíòè ñêëàäàíêè çðîáëåí³ ç òîíêîãî êàðòîíó ³ ïîêðèò³
ç îáîõ áîê³â âîéëîêîì. Åëåìåíòè íà âîëîññÿ õëîïöÿ â
äâà ðàçè ãëèáø³ â³ä ðåøòè åëåìåíò³â. Ôîðìà ³ ðîçì³ð
åëåìåíò³â ïîêàçàí³ íà ìàë. 3, 4.
Êîðîáêà, êóáèêè ³ ï³øêè. 12 êóáèê³â ïîâèíí³ áóòè
øåñòèãðàíí³ ç áîêîì 2.5 ñì, 8 ÷åðâîíèõ ³ ïî îäíîìó
ãîëóáîìó, æîâòîìó, çåëåíîìó òà á³ëîìó. Êîðîáêà ïîâèííà
áóòè øåñòèãðàííà ç³ ñòîðîíàìè ïî 20 ñì. 6 ÷îðíèõ ï³øàê³â
Ïëàíøåòêà ç öèôðàìè (1-10). Êàðòî÷êè ïîòð³áíî
çðîáèòè ç òîíêîãî êàðòîíó (ðîçì³ð êàðò. 18 ñì õ 23 ñì.
Íà êàðò. òðåáà íàêëå¿òè öèôðè ³ çàëàì³íóâàòè. Êîë³ð öèôð
òàêèé: 1- ãîëóáèé, 2 - ñâ³òëî-çåëåíèé, 3 - ðîæåâèé, 4 -
ô³îëåòîâèé, 5 - æîâòèé, 6 - ñâ³òëî-êîðè÷íåâèé, 7 -
íåáåñíî çåëåíèé, 8 - îðàíæåâèé. 9 - çåëåíèé, 10 - çîëîòèé.
Êîëüîðè ïîâèíí³ áóòè ÿñêðàâ³. Öèôðè ïîâèíí³ áóòè
ñòàðàííî ïîìàëüîâàí³
Íåïðîçîðà ÷àøêà ºìí³ñòþ 170-350 ìë
Ïëàíøåòêà ç ìàëþíêàìè ïðåäìåò³â, ñïîñ³á âèêîðèñòàííÿ
ÿêèõ äèòèíà ïîâèííà ³ì³òóâàòè: ñâèñòîê, ì’ÿ÷, êëþ÷,
áàðàáàí, ì’ÿ÷èê. Ìàëþíêè òðåáà çàôàðáóâàòè òàê: ñâèñòîê
(ïåðåäíÿ ³ âåðõíÿ ÷àñòèíè òàêîæ êîíòóð) çåëåíèì, ì’ÿ÷èê
êîðè÷íåâèé, ïàëè÷êè äëÿ áàðàáàíà ³ ïîÿñî÷êè íà áàðàáàí³
â ÷îðíèé, áîêè áàðàáàíà ÷åðâîí³, êëþ÷ (çà âèíÿòêîì
îòâîðó) æîâòèé

80-82
87-88

89

93-99

105

108
110

135

Äçâ³íîê ðó÷íèé. Äçâ³íîê ïîâèíåí áóòè ìåòàëåâèé, ìàòè
ðó÷êó ³ âèäàâàòè ãîëîñíèé ³ âèðàçíèé çâóê.
Êàðòè äëÿ ñîðòóâàííÿ ïî êîëüîðó ³ ôîðì³. Êàðòè
ïîòð³áíî âèãîòîâèòè ç òîíêîãî êàðòîíó. Äîâæèíà
ñòîðîíè êîæíî¿ êàðòè 7,5 ñì. Íà êàðòàõ ïîòð³áíî
ðîçì³ñòèòè íàñòóïí³ ô³ãóðè: êâàäðàò ç³ ñòîðîíàìè 6 ñì,
êîëî ç ðàä³óñîì 3 ñì, ð³âíîá³÷íèé òðèêóòíèê ç³ ñòîðîíè
5,5 ñì, ðîìá ç³ ñòîðîíè 3,5 ñì. Êîæíà ô³ãóðà (íå ñàìà
êàðòà) ïîâèííà áóòè àêóðàòíî çàìàëüîâàíà. Ô³ãóðè
ïîòð³áíî çàìàëþâàòè ÷åðâîíèì, çåëåíèì ³ ô³îëåòîâèì
êîëüîðîì, îäíàêîâî ïî îäí³é ô³ãóð³ ç êîæíîãî ðÿäó
Ïðåäìåòè ùîäåííîãî âæèòêó ³ ¿õ ìàëþíêè: â’ÿçàíèé
äèòÿ÷èé ÷îá³òîê (15 ñì), ÷îðíèé ãðåá³íåöü, æîâòèé
îë³âåöü, íîæèö³. ëîæêà, ù³òî÷êà äëÿ çóá³â, ÷àøêà áåç
ðó÷êè. Ìàëþíêè ïðåäìåò³â ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè ðîçì³ðó
òà êîëüîðó îðèã³íàëó ³ ïîâèíí³ áóòè çàëàì³íîâàí³.
Âèìèêà÷ ñâ³òëà (íà ñò³í³)
Çîøèò äëÿ çàíÿòòÿ ç ìîâè
Äëÿ êîï³þâàííÿ êàðòîê ç ìàë. 5, 6, 7 ïîòð³áíî ¿õ çà-
ëàì³íóâàòè,  âêëàñòè òàê,  ÿê ïîêàçàíî íà ìàëþíêàõ,
³ âñòàâèòè â ðîçêëàäêó.

111 ³ 112

114

115-118

119
120-122,
133,
136-140
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 ²ëþñòðàö³¿ äî ìåòîäèêè PEP-R

Ìàë. 1

137

Ìàë. 2

Ìàë. 3 Ìàë. 4
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Ìàë. 5

139

Ìàë. 6
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Ìàë. 7

141

ÌÅÒÎÄÈÊÀ CARS – CHILDHOOD AUTISM RATING SCALE
(ØÊÀËÀ ÎÖ²ÍÞÂÀÍÍß ÄÈÒß×ÎÃÎ ÀÓÒÈÇÌÓ)

Å. ØÎÏËÅÐÀ, Ð. ÐÅÉÕËÅÐÀ, Á.ÐÅÍÍÅÐÀ

 Á³õåâ³îðàëüíà øêàëà îö³íþâàííÿ äèòÿ÷îãî àóòèçìó
(CARS) – ñêëàäàºòüñÿ ç 15 ïóíêò³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü ä³àãíîñòóâàòè
ä³òåé ç àóòèçìîì, â³äð³çíÿòè ¿õ â³ä ä³òåé ç âàäàìè ðîçâèòêó, àëå áåç
ñèíäðîìó àóòèçìó. Òàêîæ øêàëà äàº ìîæëèâ³ñòü â³äð³çíèòè ñòóï³íü
àóòèçìó â³ä ëåãêîãî – ïîì³ðíîãî äî çíà÷íîãî. [Lucyna Bobkowicz-
Lewartowska "Autyzm dzieciêcy", Impuls-Kraków, 2000 r.]

 Çàïî÷àòêîâàíà øêàëà áóëà ó 1971 ðîö³ (Ðåéõëåð, Øîïëåð, çà
Øîïëåðîì, Ðåéõëåðîì , Ðåííåðîì, 1988). Òîä³ âîíà íàçèâàëàñÿ
Childhood Psychosis Rating Scale (CPRS), çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè Êð³ê
(Creak), ÿê³ çàïîá³ãàëè ïîìèëîê ó âèÿâëåíí³ àóòèçìó ç âóçüêîþ
êëàñè÷íîþ òð³àäîþ Êàííåðà. Êîëè áóëî ðîçøèðåíî êðèòåð³¿
àóòèçìó, áóëî ïðèéíÿòî òåïåð³øíþ íàçâó CARS.

 Ó ðîáîò³ íàä CARS áóëî çàñòîñîâàíî ï'ÿòü âàæëèâèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ ñèñòåì: òð³àäà Êàííåðà (1943), ïóíêòè Êð³ê (1961),
ñèñòåìà Ðóòòåðà (1978), ñèñòåìà NSAC (National Society for Autistic
Children, 1978, çà Øîïëåðîì, Ðåéõëåðîì, Ðåííåðîì, 1988) òà DSM -
III-R(1978).

 Äî õàðàêòåðíèõ ðèñ, ùî â³äð³çíÿþòü øêàëó CARS íàëåæàòü:
1. âêëþ÷åííÿ ïóíêò³â, ùî ïîêàçóþòü ð³çíîìàí³òí³ ä³àãíîñ-

òè÷í³ êðèòåð³¿, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî ïîøèðåíî¿ ñèìïòîìàòèêè àóòèçìó
ÿê ñèíäðîìó;

2. çàì³íà ñóá'ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü îá'ºêòèâíèìè,
ùî äàþòü çìîãó îö³íþâàòè áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ á³õåâ³îðàëüíîãî
ñïîñòåðåæåííÿ;

3. ðîçâèòîê ³ âäîñêîíàëåííÿ øêàëè òðèâàëî 10 ðîê³â, íà
ïðîòÿç³ ÿêèõ ¿¿ áóëî çàñòîñîâàíî äî 1500 ä³òåé;

4. òåñò ìîæíà çàñòîñîâóâàòè äî ä³òåé ð³çíîãî â³êó.
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Ðåòåëüí³ñòü øêàëè CARS (â³äíîñíî äîñë³äæåíü ãðóïè
Å.Øîïëåðà)

Ïîêàçíèê âíóòð³øíüî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ âèíîñèòü  = 0,94. Öÿ
ì³ðà âèçíà÷àº ñòóï³íü, ó ÿêîìó øêàëà ö³ë³ñíî âèì³ðþº ÿâèùå, à íå
÷èñëåíí³, ùî íå ïîâ'ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ðèñè ïîâåä³íêè. Ç ìåòîþ
îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ îñîáè, ùî òåñòóº, ñêîðåëüîâàíî îö³íêè, ùî
áóëè âçÿò³ ó äâîõ â³äïîâ³äíî íàâ÷åíèõ, ïðàöþþ÷èõ íåçàëåæíèõ
îñ³á (öå ïîð³âíÿííÿ áóëî ïðîâåäåíî ó 280 âèïàäêàõ).

Îòðèìàíèé ðåçóëüòàò 0,71 âêàçóº íà âåëèêó éìîâ³ðí³ñòü ì³æ
îñîáàìè, ÿêèõ òåñòóþòü. Ùîá îö³íèòè äîñòîâ³ðí³ñòü ñàìîãî òåñòó
CARS (test-retest reliability) ïîð³âíÿíî îö³íêè ç äðóãî¿ òà òðåòüî¿
ð³÷íî¿ ïðîáè. Ê³íöåâà êîðåëÿö³ÿ âèíîñèëà 0,88( ð<0,01, ñåðåäíº
( ). Ïðîàíàë³çîâàíî â³äïîâ³äí³ñòü ì³æ íàñòóïíèìè ïðîáàìè òåñòó,
ùî â³äíîñèòüñÿ äî ä³àãíîñòè÷íî¿ êàòåãîðèçàö³¿. Ä³àãíîçè çà CARS
â äðóã³é ³ òðåò³é ñïðîáàõ áóëè äîñòîâ³ðíèìè ó 82%.

Äîñòîâ³ðí³ñòü øêàëè CARS ( â³äíîñíî äîñë³äæåíü ãðóïè
Å. Øîïëåðà)

Äîñòîâ³ðí³ñòü ä³àãíîñòè÷íà áóëà îòðèìàíà ÷åðåç ïîð³âíÿííÿ
çàãàëüíèõ áàë³â CARS ç êë³í³÷íèìè áàëàìè, ùî áóëè îòðèìàí³ ï³ä
÷àñ òèõ ñàìèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òåñò³â. Îòðèìàíà êîðåëÿö³ÿ r = 0,54
(ð < 0,001) âêàçóº íà âèñîêó äîñòîâ³ðí³ñòü CARS, êîëè âîíà
ïîð³âíþºòüñÿ ç ³íøèìè ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè. Äîäàòêîâî ç
ìåòîþ îïðàöþâàííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ CARS áóëî
ïîð³âíÿíî äî ðåçóëüòàò³â òåñò³â ç íåçàëåæíèìè êë³í³÷íèìè
îö³íêàìè âèñòàâëåíèìè ïñèõ³àòðîì ³ ïñèõîëîãîì, ùî çàéìàëèñÿ ç
ä³òüìè. Ðåçóëüòàò r = 0,80( ð < 0,001) âêàçóº, ùî CARS â³äïîâ³äíèé
äî îö³íîê êë³í³÷íèõ åêñïåðò³â.

Äîñòîâ³ðí³ñòü îö³íîê CARS, îòðèìàíèõ ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ
Ð³çí³ ãðóïè ä³òåé áóëè îö³íþâàí³ çà øêàëîþ CARS ó

ð³çíîìàí³òíèõ óìîâàõ. Áóëî ïîð³âíÿíî îö³íêè CARS îòðèìàí³ ï³ä
÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè â ñåñ³¿ ÐÅÐ, ç îö³íêàìè CARS, ùî
áóëè îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ:

1. îïèòóâàííÿ áàòüê³â;

α 
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2. ñïîñòåðåæåííÿ íà çàíÿòòÿõ;
3. àíàë³ç³â çàïèñ³â îñîáîâî¿ êàðòêè äèòèíè.
Ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíîñò³ îö³íþâàííÿ áóëè íàñòóïíèìè:
1. n = 42, r = 0,82, p< 0,01,
2. n = 20, r = 0,73, p< 0,01,
3. n = 61, r = 0,82, p< 0,01.
Äîñòîâ³ðí³ñòü ðåçóëüòàò³â â CARS îòðèìàíèõ ñïåö³àë³ñòàìè

³íøèõ íàïðÿìê³â.
 Ïåðøîïî÷àòêîâî CARS áóëà ïðèçíà÷åíà äëÿ âèêîðèñòàííÿ

îñîáàìè, ùî ñïåö³àë³çóâàëèñÿ ó ðîáîò³ ç àóòèñòàìè. Äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåí³ Øîïëåðîì äîâåëè, ùî çà äîïîìîãîþ êóðñ³â ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ³ äîäàòêîâîìó âèâ÷åíí³ òåñòó ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè
éîãî é ñïåö³àë³ñòàìè, ÿê³ ò³ñíî ïîâ'ÿçàí³, àáî ÷àñòêîâî ïåðå-
òèíàþòüñÿ ç ðîáîòîþ ç îñîáàìè ç àóòèçìîì.

Øêàëà îö³íþâàííÿ ïðîÿâ³â äèòÿ÷îãî àóòèçìó (CARS)
Öå îñíîâíèé òåñò, ÿêèé ïðîâîäÿòü ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ ä³òåé

³ç ï³äîçðîþ ä³àãíîçó àóòèçì ó Ï³âí³÷í³é Àìåðèö³

Âçàºìèíè ç ëþäüìè

Í³ÿêèõ î÷åâèäíèõ òðóäíîù³â ÷è â³äõèëåíü ó ñï³ëêóâàíí³
ç ëþäüìè. Ïîâåä³íêà àäåêâàòíà äëÿ â³êó äèòèíè. Ìîæå
ñïîñòåð³ãàòèñÿ íåâåëèêà ñîðîì'ÿçëèâ³ñòü, ïîñï³øí³ñòü
àáî òðèâîæí³ñòü ó òîé ìîìåíò, êîëè äî äèòèíè çâåðòàþ-
òüñÿ, àëå öå ó ìåæàõ íîðìè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ – äèòèíà ìîæå
óíèêàòè çîðîâîãî êîíòàêòó, óíèêàòè äîðîñëèõ àáî
ïðîÿâëÿòè ðîçäðàòîâàí³ñòü, ÿêùî íàìàãàòèñü ïðè-
âåðíóòè ¿¿ óâàãó, áóòè äóæå ñîðîì'ÿçëèâîþ, íå â³äãóêó-
âàòèñü ïðè çâåðòàíí³ äî íå¿, ÿê öå çàçâè÷àé ðîáëÿòü ä³òè,
ïðîÿâëÿòè á³ëüøó ïðèâ'ÿçàí³ñòü äî áàòüê³â í³æ ¿¿
îäíîë³òêè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)

1

1,5
2

2,5



144

²ì³òàö³ÿ

Ïðàâèëüíà ³ì³òàö³ÿ – äèòèíà ìîæå ³ì³òóâàòè çâóêè,
ñëîâà, âèðàçè, ðóõè, êîòð³ äîñòóïí³ ðîâåñíèêàì.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
²ì³òàö³ÿ ç íåâåëèêèìè â³äõèëåííÿìè – äèòèíà ³ì³òóº
íàéïðîñò³øó ïîâåä³íêó, íàïðèêëàä, ïëåñêàííÿ ó
äîëîí³ àáî ïîîäèíîê³ çâóêè ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â. ²íîä³
³ì³òóº ï³ñëÿ  çàîõî÷åííÿ àáî ç çàòðèìêîþ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ â ³ì³òàö³¿ – äèòèíà ³ì³òóº ò³ëüêè
³íîä³ ³ öå ïîòðåáóº íàïîëåãëèâîñò³ òà äîïîìîãè ç áîêó
äîðîñëîãî. ×àñòî ³ì³òóº ç çàòðèìêîþ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Â³äõèëåííÿ  ³ì³òàö³¿ çíà÷í³ – äèòèíà ð³äêî àáî í³êîëè
íå ³ì³òóº çâóêè, ñëîâà, ðóõè, íàâ³òü çà äîïîìîãîþ ³  ïðè
çàîõî÷åíí³ äîðîñëîãî.

1

1,5
2

2,5
3

3,5
4

Åìîö³éíà ðåàêö³ÿ

Åìîö³éíà ðåàêö³ÿ â³äïîâ³äàº â³êó ³ ñèòóàö³¿ – äèòèíà
äåìîíñòðóº àäåêâàòíèé òèï ³ ñòóï³íü åìîö³éíî¿ ðåàêö³¿,
ÿêà â³äîáðàæóºòüñÿ ó âèðàç³ îáëè÷÷ÿ, ïîç³ òà ìàíåðàõ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)

1

1,5

Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ ó âçàºìèíàõ – äèòèíà ÷àñîì áàéäóæà
(ñêëàäàºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî íå ïîì³÷àº äîðîñëèõ).
Íåîáõ³äí³ ïîñò³éí³ ïðèìóñîâ³ ä³¿, ùîá ïðèâåðíóòè óâàãó
äèòèíè. Äèòèíà ³í³ö³þº ì³í³ìàëüíèé êîíòàêò.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó âçàºìèíàõ – äèòèíà ïîñò³éíî
áàéäóæà ³ íå ïîì³÷àº, ùî ðîáëÿòü äîðîñë³. Äèòèíà í³-
êîëè íå â³äêëèêàºòüñÿ ³ íå ³í³ö³þº êîíòàêò ç äîðîñëèìè.
Ò³ëüêè äóæå íàïîëåãëèâ³ ñïðîáè ïðèâåðíóòè óâàãó
äèòèíè ìîæóòü äàòè åôåêò.

3

3,5
4
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Âîëîä³ííÿ ò³ëîì

Åìîö³éíà ðåàêö³ÿ òðîõè íåíîðìîâàíà – äèòèíà ³íîä³
äåìîíñòðóº íåíàëåæíèé òèï ³ ñòóï³íü åìîö³éíî¿ ðåàêö³¿.
Ðåàêö³¿ ³íîä³ íå ïîâ'ÿçàí³ ç îòî÷óþ÷èìè îá'ºêòàìè òà
ïîä³ÿìè, ùî â³äáóâàþòüñÿ íàâêîëî.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Åìîö³éíà ðåàêö³ÿ ç â³äõèëåííÿì – äèòèíà ïîêàçóº ïåâí³
îçíàêè òèïó ÷è ñòóïåíÿ åìîö³éíî¿ ðåàêö³¿. Ðåàêö³¿ ìîæóòü
áóòè çàãàëüìîâàíèìè àáî íàäì³ðíèìè ³ íåçâ'ÿçàí³ ç
ñèòóàö³ºþ, ìîæå êðèâëÿòèñÿ, ñì³ÿòèñÿ àáî ñòàâàòè
ñóâîðîþ íàâ³òü êîëè íå â³äáóâàºòüñÿ í³ÿêèõ î÷åâèäíèõ
ïîä³é àáî íåìàº îá'ºêò³â, ÿê³ ìîãëè á öå ñïðîâîêóâàòè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Åìîö³éíà ðåàêö³ÿ ç³ çíà÷íèìè â³äõèëåííÿìè – ðåàêö³ÿ
âêðàé ð³äêî â³äïîâ³äàº ñèòóàö³¿; äóæå âàæêî çì³íèòè
ïðèòàìàííèé äèòèí³ ó öþ ìèòü íàñòð³é. Íàâïàêè,
äèòèíà âèÿâëÿº äóæå ð³çí³ åìîö³¿, êîëè í³÷îãî íå
çì³íþâàëîñü.

2

2,5
3

3,5
4

Âîëîä³ííÿ ò³ëîì â³äïîâ³äàº â³êó – äèòèíà ëåãêî ðóõàº-
òüñÿ, ñïðèòíà, êîîðäèíàö³ÿ ðóõ³â â³äïîâ³äàº êîîðäèíàö³¿
ðîâåñíèê³â.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó âîëîä³íí³ ò³ëîì – ïðèñóòí³ äèâí³
ðóõè – íåçãðàáí³ñòü, ðóõè, ùî ïîâòîðþþòüñÿ, ïîãàíà
êîîðäèíàö³ÿ, àáî ð³äê³ ïðîÿâè ùå á³ëüø íåçâè÷íèõ ðóõ³â.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ ó âîëîä³íí³ ò³ëîì – ïîâåä³íêà, íå-
ïðèòàìàííà äèòèí³ ó öüîìó â³ö³, ïðîÿâëÿºòüñÿ ó äèâíèõ
ðóõàõ ïàëüöÿìè, íåçâè÷àéí³é ïîçèö³¿ ïàëüö³â àáî ò³ëà,
äèòèíà ìîæå òåðåáèòè ÷àñòèíè ò³ëà, ïðîÿâëÿòè àâòî-
àãðåñ³þ, ðîçãîéäóâàòèñü, êðóòèòèñü, âåðò³òè ïàëüöÿìè,
àáî õîäèòè íàâøïèíüêè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)

1

1,5
2

2,5
3

3,5
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Çíà÷íå â³äõèëåííÿ ó âîëîä³íí³ ò³ëîì – âèùåâêàçàí³
³íòåíñèâí³ àáî ÷àñò³ ðóõè º îçíàêàìè àíîìàëüíîãî
âîëîä³ííÿ ò³ëîì. Öÿ ïîâåä³íêà ïðèñóòíÿ, íåçâàæàþ÷è
íà ñïðîáè êîðåãóâàòè ¿¿, çóïèíèòè àáî çàïðîïîíóâàòè
äèòèí³ ³íøó ä³ÿëüí³ñòü.

4

Âèêîðèñòàííÿ îá'ºêò³â

Íîðìàëüíå âèêîðèñòàííÿ ³ ³íòåðåñ äî ³ãðàøîê ³ ³íøèõ
îá'ºêò³â, â³äïîâ³äíî äî ð³âíÿ ìàéñòåðíîñò³ äèòèíè (skill
level) ³ âèêîðèñòàííÿ ³ãðàøîê çà ïðèçíà÷åííÿì.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
²íòåðåñ äî ³ãðàøîê ³ âèêîðèñòàííÿ îá'ºêò³â ïîì³ðíèé –
äèòèíà ìîæå âèÿâèòè íåâëàñòèâèé ³íòåðåñ äî ³ãðàøêè
àáî âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ íå çà ïðèçíà÷åííÿì ( íàïðèêëàä,
ñòóêàòè ³ãðàøêîþ ÷è ñìîêòàòè ¿¿)
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðíèé àëå ç â³äõèëåííÿìè ³íòåðåñ äî ³ãðàøîê òà
³íøèõ îá'ºêò³â – äèòèíà ìîæå äåìîíñòðóâàòè ñëàáêèé
³íòåðåñ äî ³ãðàøîê òà ³íøèõ îá'ºêò³â àáî íå âè-
êîðèñòîâóâàòè ¿õ çà ïðèçíà÷åííÿì. Äèòèíà ìîæå ãðàòèñÿ
÷àñòèíîþ ³ãðàøêè, áóòè çàâîðîæåíîþ â³äáèòòÿì ñâ³òëà
â³ä îá'ºêòà àáî ãðàòèñÿ âèêëþ÷íî îäí³ºþ ³ãðàøêîþ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïðèòàìàííèé çíà÷íèé ³íòåðåñ äî ³ãðàøêè àáî âè-
êîðèñòàííÿ ³ãðàøêè ÷è ³íøèõ îá'ºêò³â – äèòèí³ âëàñòèâà
ïîâåä³íêà, îïèñàíà ó ïîïåðåäí³õ ïóíêòàõ, àëå ç á³ëüøîþ
÷àñòîòîþ òà ³íòåíñèâí³ñòþ. Äèòèíó âàæêî ïåðåêëþ÷èòè,
êîëè âîíà çàéíÿòà öèìè íåâ³äïîâ³äíèìè ä³ÿìè.
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Àäàïòàö³ÿ äî çì³í

Â³äïîâ³äíà äî â³êó ðåàêö³ÿ íà çì³íè – íå çâàæàþ÷è íà
òå, ùî äèòèíà ïîì³÷àº ³ êîìåíòóº çì³íè ó ïîâñÿêäåííîìó
æèòò³, âîíà ïðèéìàº ö³ çì³íè áåç çàéâîãî ñòðåñó.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
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Çîðîâà ðåàêö³ÿ

Òðîõè íåçâè÷íà àäàïòàö³ÿ äî çì³í – ÿêùî äîðîñë³ íà-
ìàãàþòüñÿ çì³íèòè ð³ä çàíÿòü, äèòèíà ìîæå ïðîäîâæó-
âàòè ðîáèòè òå, ùî âîíà ðîáèëà ðàí³øå àáî âèêîðèñ-
òîâóâàòè ò³ æ ïðåäìåòè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðíà, íåçâè÷íà àäàïòàö³ÿ äî çì³í – äèòèíà àêòèâíî
ïðîòåñòóº ùîäî çì³í ó ñòàðîìó ðîçïîðÿäêó, íàìàãàºòüñÿ
ïðîäîâæóâàòè çâè÷í³ çàíÿòòÿ ³ ¿¿ äóæå âàæêî â³ä öüîãî
â³ä³ðâàòè, âîíà ìîæå ïî÷àòè ñåðäèòèñü ³ ïëàêàòè, êîëè
çâè÷íèé ïîðÿäîê ä³é çì³íþºòüñÿ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Íåàäåêâàòíà àäàïòàö³ÿ äî çì³í – äèòèíà äåìîíñòðóº
ð³çêó ðåàêö³þ íà çì³íè. ßêùî ¿é ùîñü íàâ'ÿçóþòü, ìîæå
ñòàòè íàäçâè÷àéíî ñåðäèòîþ àáî íå áàæàº ñï³âïðàö³
³ ðåàãóº ñïàëàõîì íåãàòèâíèõ åìîö³é ( ìîæå âäàðèòè
ñåáå àáî êîãîñü ³ç îòî÷åííÿ).
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Â³äïîâ³äíà äî â³êó çîðîâà ðåàêö³ÿ. Ç³ð âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ðàçîì ç ³íøèìè â³ä÷óòòÿìè ÿê ñïîñ³á âèâ÷åííÿ íîâèõ
îá'ºêò³â.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Çîðîâà ðåàêö³ÿ ìàº íåâåëèê³ â³äõèëåííÿ – äèòèí³ ñë³ä
ïåð³îäè÷íî íàãàäóâàòè, ùîá âîíà ïîäèâèëàñÿ íà îá'ºêòè.
Äèòèíà ìîæå á³ëüøå ö³êàâèòèñü ñâî¿ì â³äîáðàæåííÿì ó
äçåðêàë³ àáî ñâ³òëîì, í³æ îäíîë³òêàìè, ìîæå ³íêîëè
ïðîñòî äèâèòèñü ó ïðîñò³ð àáî íå äèâèòèñü ëþäÿì ó â³÷³.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ç íåçíà÷íèìè â³äõèëåííÿìè çîðîâà ðåàêö³ÿ – äèòèí³
÷àñòî ïîòð³áíî íàãàäóâàòè, ùî âîíà ïîâèííà äèâèòèñü
íà òå, ùî âîíà ðîáèòü. Âîíà ìîæå äèâèòèñü ó ïðîñò³ð,
óíèêàòè çîðîâîãî êîíòàêòó, äèâèòèñü íà îá'ºêòè ï³ä
íåçâè÷àéíèì êóòîì çîðó àáî òðèìàòè îá'ºêòè äóæå
áëèçüêî äî î÷åé.
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( ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó â³çóàëüí³é ðåàêö³¿ – äèòèíà ïî-
ñò³éíî óíèêàº äèâèòèñü íà ëþäåé ³ íà îá'ºêòè ³ äå-
ìîíñòðóº ãðàíè÷í³ ôîðìè â³çóàëüíèõ äèâàöòâ, ÿê³ áóëè
îïèñàí³ âèùå.
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4

Ñëóõîâà ðåàêö³ÿ

Â³äïîâ³äí³ äî â³êó ñëóõîâ³ ðåàêö³¿. Ñëóõ âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ ðàçîì ³ç ³íøèìè â³ä÷óòòÿìè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ñëóõîâà ðåàêö³ÿ ìàº íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ – ìîæå áóòè
ïðèñóòíÿ íåäîñòàòíÿ çâîðîòíÿ ðåàêö³ÿ àáî íåâåëèêà
ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü äî êîíêðåòíèõ çâóê³â. Ðåàêö³ÿ íà
çâóê ìîæå áóòè çàï³çí³ëîþ, çâóêè ïîòð³áíî ïîâòîðèòè,
ùîá ïðèâåðíóòè óâàãó äèòèíè. Äèòèíó ìîæóòü
ñõâèëþâàòè çâóêè, ÿê³ äîëèíàþòü ççîâí³.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ñëóõîâà ðåàêö³ÿ ìàº ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ – ðåàêö³ÿ íà
çâóêè äèòèíè çì³íþºòüñÿ; ÷àñòî âîíà ³ãíîðóº âïåðøå
ïî÷óò³ çâóêè, ìîæå áîÿòèñÿ àáî çàêðèâàòè âóõà, êîëè
ïî÷óº äåÿê³ çâóêè ç ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó ñëóõîâèõ ðåàêö³ÿõ – äèòèíà äå-
ìîíñòðóº ï³äâèùåíó àáî çíèæåíó ÷óòòºâ³ñòü äî çâóê³â
ó äóæå ïîì³òíîìó ñòóïåí³, çàëåæíî â³ä òèïó çâóêó.
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Ñìàê, çàïàõ, ðåàêö³ÿ íà äîòèê, ¿õ âèêîðèñòàííÿ

Íîðìàëüíå âèêîðèñòàííÿ ³ ðåàêö³ÿ íà ñìàê, çàïàõ ³
äîòèê – äèòèíà âèâ÷àº íîâ³ îá'ºêòè â³äïîâ³äíî äî ¿¿ â³êó,
ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç â³ä÷óòòÿ ³ ç³ð. Ñìàê ³ çàïàõ
âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàëåæíèì ÷èíîì. Ïðè â³ä÷óòò³
íåâåëèêîãî áîëþ, ðåàêö³ÿ äèòèíè º àäåêâàòíîþ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
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Áîÿçê³ñòü àáî íåðâîçí³ñòü

Â³äõèëåííÿ ó âèêîðèñòàíí³ íåçíà÷í³, ðåàêö³ÿ íà ñìàêîâ³
ïîäðàçíèêè, çàïàõè ³ äîòèê – äèòèíà ïîñò³éíî çàïèõàº
ïðåäìåòè äî ðîòà, ìîæå íþõàòè ³ ïðîáóâàòè íà ñìàê
íå¿ñò³âí³ îá'ºêòè; ìîæå íå ðåàãóâàòè àáî äóæå ãîñòðî
ðåàãóâàòè íà íåçíà÷íèé á³ëü, ÿêèé çâè÷àéíà äèòèíà
ñïðèéìàº ÿê íåçíà÷íèé äèñêîìôîðò.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ ó âèêîðèñòàíí³ àáî ðåàêö³¿ íà ñìàê,
çàïàõ, äîòèê – äèòèíà ìîæå áóòè ïîì³ðíî ñòóðáîâàíà
äîòèêîì, íþõàòè ÷è ïðîáóâàòè íà ñìàê îá'ºêòè ÷è ëþäåé.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Çíà÷í³, â³äõèëåííÿ ó âèêîðèñòàíí³ àáî ðåàêö³¿ íà ñìàê,
çàïàõ, äîòèê – äèòèíà ñòóðáîâàíà çàïàõàìè, ñìàêîâèìè
ïîäðàçíèêàìè àáî äîòèêîì äî îá'ºêò³â á³ëüøå í³æ òèì,
ùîá âèâ÷èòè ³ âèïðîáóâàòè âèêîðèñòàííÿ îá'ºêò³â òà
ïðåäìåò³â. Äèòèíà ìîæå ö³ëêîì ³ãíîðóâàòè á³ëü àáî
äóæå ñèëüíî ðåàãóâàòè íà íåâåëèêèé äèñêîìôîðò.
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Íîðìàëüíèé ð³âåíü áîÿçêîñò³ àáî íåðâîçíîñò³ –
ïîâåä³íêà äèòèíè â³äïîâ³äíà äî ñèòóàö³¿ òà â³êó.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Òðîõè á³ëüøà áîÿçê³ñòü ÷è íåðâîçí³ñòü – äèòèíà ÷àñ
â³ä ÷àñó äåìîíñòðóº çíà÷íó àáî íåçíà÷íó áîÿçê³ñòü àáî
íåðâîçí³ñòü ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ä³òüìè òàêîãî æ â³êó â
àíàëîã³÷í³é ñèòóàö³¿.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ ó áîÿçêîñò³ òà íåðâîçíîñò³ – äèòèíà
÷àñ â³ä ÷àñó äåìîíñòðóº çíà÷íî á³ëüøó ÷è íåçíà÷íó
áîÿçê³ñòü ÷è íåðâîçí³ñòü, âëàñòèâó äëÿ ìîëîäøèõ ä³òåé
â àíàëîã³÷í³é ñèòóàö³¿
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
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Çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ó ïî÷óòòÿõ áîÿçêîñò³ òà íåðâîçíîñò³ –
áîÿçê³ñòü ïðèñóòíÿ íàâ³òü ï³ñëÿ ïîâòîðíî¿ ñïðîáè ç áåç-
ïå÷íèìè ïîä³ÿìè ÷è îá'ºêòàìè. Äóæå âàæêî çàñïîêî¿òè
÷è ïîò³øèòè äèòèíó. ² íàâïàêè, äèòèíà ìîæå, íå ïîì³÷àòè
íåáåçïåêó, ÿêî¿ ³íø³ ä³òè òàêîãî æ â³êó óíèêàþòü.

4

Âåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ

Íîðìàëüíà âåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ, ùî ï³äõîäèòü äî
äàíîãî â³êó ³ ñèòóàö³¿.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Íåâåëèê³ â³äõèëåííÿ ó âåðáàëüí³é êîìóí³êàö³¿ – ìîâà â
ö³ëîìó ôîðìóºòüñÿ ç çàòðèìêîþ. Á³ëüø³ñòü ÷àñòèí ìîâè
îñìèñëåíà, ïðè öüîìó ïðèñóòíÿ íåâåëèêà åõîëàë³ÿ àáî
íåïðàâèëüíå âèêîðèñòàííÿ â³äì³íê³â. ²íêîëè âæèâàþ-
òüñÿ äåÿê³ äèâí³ ñëîâà
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ ó âåðáàëüí³é êîìóí³êàö³¿ – ìîâà â
ö³ëîìó â³äñóòíÿ. Êîëè âîíà º, âåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ ìîæå
áóòè çì³øàíà ç îñìèñëåíîþ àáî äèâíîþ ìîâîþ; íåâåëèêà
åõîëàë³ÿ. Îñîáëèâ³ñòþ â îñìèñëåí³é ìîâ³ º âêëþ÷åííÿ
çàéâèõ ïèòàíü òà çàö³êàâëåí³ñòü ïåâíèìè òåìàìè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Âàæê³ â³äõèëåííÿ ó âåðáàëüí³é êîìóí³êàö³¿ – îñìèñëåíà
ìîâà íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ. Äèòèíà ìîæå â³äòâîðþâàòè
ïèñêè, ÷óäåðíàöüê³ àáî òâàðèíí³ çâóêè, á³ëüø ñêëàäíèé
øóì, ùî íàáëèæåíèé äî ìîâè àáî ìîæå ïðîÿâëÿòè
íàïîëåãëèâå, äèâàöüêå âèêîðèñòàííÿ äåÿêèõ ôðàç ÷è
ñë³â, ÿê³ âîíà ï³çíàº.
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Íåâåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ

Íîðìàëüíà íåâåðáàëüíà êîìóí³êàö³ÿ, ùî ï³äõîäèòü äî
äàíîãî â³êó òà ñèòóàö³¿.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
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Ð³âåíü àêòèâíîñò³

Íåâåëèê³ â³äõèëåííÿ ó íåâåðáàëüí³é êîìóí³êàö³¿ – íå-
çð³ëå âèêîðèñòàííÿ íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿; ìîæå ò³ëü-
êè ïîêàçàòè íåâèçíà÷åíî àáî äîòÿãíóòèñÿ äî òîãî, ùî
äèòèíà õî÷å, â ñèòóàö³¿ äå äèòèíà òàêîãî æ â³êó íîðìàëü-
íî ïîêàçóº ³ ïîÿñíþº æåñòàìè, ùî êîíêðåòíî âîíà õî÷å
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðí³ â³äõèëåííÿ ó âèêîðèñòàíí³ íåâåðáàëüíî¿
êîìóí³êàö³¿ – äèòèíà çàãàëîì ³ â ö³ëîìó ìîæå âèðàæàòè
ñâî¿ ïîòðåáè ³ áàæàííÿ íåâåðáàëüíî, àëå íå ìîæå
çðîçóì³òè íåâåðáàëüíîãî çâåðíåííÿ ³íøèõ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Çíà÷í³ ïîðóøåííÿ ó íåâåðáàëüí³é êîìóí³êàö³¿ – äèòèíà
ò³ëüêè âèêîðèñòîâóº ÷óäåðíàöüê³ àáî äèâí³ æåñòè, ÿê³
íå ìàþòü î÷åâèäíîãî çì³ñòó ³ íå ðîçóì³º çì³ñòó æåñò³â ³
âèðàç³â îáëè÷÷ÿ ³íøèõ ëþäåé
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Íîðìàëüíèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ äëÿ â³êó ³ îòî÷óþ÷îãî
ñåðåäîâèùà – äèòèíà íå á³ëüøå ³ íå ìåíøå àêòèâíà,
í³æ ä³òè òàêîãî æ â³êó â àíàëîã³÷í³é ñèòóàö³¿
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ð³âåíü àêòèâíîñò³ ìàº íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ – äèòèíà àáî
íåâãàìîâíà àáî ó äåÿê³é ì³ð³ "ë³íèâà" ³ ñïîâ³ëüíåíà.
Ð³âåíü àêòèâíîñò³ äèòèíè äóæå ñëàáî âïëèâàº íà ¿¿
óñï³õè.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðíèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ – äèòèíà ìîæå áóòè äóæå
àêòèâíà ³ ¿¿ ñêëàäíî óòðèìàòè ó ÷³òêèõ ðàìêàõ. Âîíà
ìîæå ìàòè íåâè÷åðïíó åíåðã³þ ³ ìîæå áóòè íå ãîòîâîþ
äî ñíó ââå÷åð³. Íàâïàêè, äèòèíà ìîæå áóòè äîñèòü
ëåòàðã³÷íîþ ³ ïîòðåáóâàòè á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ñïîíóêàíü
äëÿ òîãî, ùîá çìóñèòè ¿¿ ðóõàòèñü.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)

1

1,5
2

2,5
3

3,5
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Çíà÷íî ïîðóøåíèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ – äèòèíà ïðîÿâëÿº
êðàéí³ ñòàíè àêòèâíîñò³ àáî íåàêòèâíîñò³, ¿¿ ñòàí ìîæå
çì³íþâàòèñü â³ä îäíîãî åêñòðåìàëüíîãî ñòàíó äî
³íøîãî.

4

Ð³âåíü ³ ñòóï³íü ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó

Íîðìàëüíèé ³íòåëåêò äîñòàòíüî ð³âíîì³ðíî ðîçâèíóòèé
ó ð³çíîìàí³òíèõ ñôåðàõ – äèòèíà òàêà æ ðîçóìíà, ÿê ³
ä³òè ¿¿ â³êó ³ íå ìàº áóäü – ÿêèõ íåçâè÷àéíèõ ³íòåëåê-
òóàëüíèõ íàâè÷îê ÷è ïðîáëåì.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïðîÿâ ³íòåëåêòó ìàº íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ – äèòèíà íå
òàêà ðîçóìíà, ÿê ³íø³ ä³òè ¿¿ â³êó; íàâè÷êè òðîõè
â³äñòàþòü ó ð³çíèõ ñôåðàõ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðíå â³äõèëåííÿ ïðîÿâ³â ³íòåëåêòó – çàãàëîì ³ â
ö³ëîìó äèòèíà íå òàêà ðîçóìíà ÿê ¿¿ ðîâåñíèêè; íå
äèâëÿ÷èñü íà öå, äèòèíà ôóíêö³îíóº äîñèòü íîðìàëüíî
â îäí³é àáî äåê³ëüêîõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ñôåðàõ.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
²íòåëåêò ³ç çíà÷íèìè â³äõèëåííÿìè – ïðè òîìó, ùî
äèòèíà íå òàêà ðîçóìíà ÿê ³íø³ ä³òè ¿¿ â³êó, âîíà ìîæå
ôóíêö³îíóâàòè íàâ³òü êðàùå â³ä ðîâåñíèê³â ó îäí³é àáî
äåê³ëüêîõ ñôåðàõ.

1

1,5
2

2,5
3

3,5
4

Çàãàëüíå âðàæåííÿ

Öå íå àóòèçì – ó äèòèíè íåìàº ñèìïòîì³â, ùî õàðàêòåðí³
äëÿ àóòèçìó
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ëåãêà ôîðìà àóòèçìó – ó äèòèíè º ò³ëüêè äåÿê³ ñèìïòîìè
àáî ëåãêèé ñòóï³íü àóòèçìó.
(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Ïîì³ðíèé àóòèçì – äèòèíà äåìîíñòðóº äåÿê³ ñèìïòîìè
àáî ïîì³ðíèé ñòóï³íü àóòèçìó

1

1,5
2

2,5
3

153

Ï³äðàõóéòå óñ³ áàëè ³ ïîäèâ³òüñÿ, â ÿêèé ç ä³àïàçîí³â óâ³éøîâ

îòðèìàíèé Âàìè ðåçóëüòàò:

15–30 – íå àóòèçì
30–37 – ëåãêà àáî ïîì³ðíà ôîðìà àóòèçìó
37–60 – âàæêèé àóòèçì

(ÿêùî ïîêàçíèê ñåðåäí³é ì³æ ñóñ³äí³ìè êðèòåð³ÿìè)
Âàæêèé àóòèçì – äèòèíà äåìîíñòðóº áàãàòî ñèìïòîì³â
àáî êðàéí³é ñòóï³íü àóòèçìó

3,5
4
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ÄÎÏÎÌÎÃÀ Ã²ÏÅÐÀÊÒÈÂÍ²É ÄÈÒÈÍ²
Ç ÀÓÒÈÇÌÎÌ Ï²Ä ×ÀÑ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Ôåðò Î.Ã., àñï³ðàíò êàôåäðè çàãàëüíî¿ òà ñîö³àëüíî¿

ïåäàãîã³êè ËÍÓ ³ì. ². Ôðàíêà, ãîëîâà ÃÎ "Íàøå êîëî ïëþñ" àñîö³àö³¿

áàòüê³â ä³òåé ç ÃÐÄÓ, ÷ëåí Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êîðåêö³éíèõ

ïåäàãîã³â

Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ä³àãíîç âñòàíîâëåíî ñë³ä ïåðåõîäèòè äî ñòðàòåã³é
äîïîìîãè ã³ïåðàêòèâí³é äèòèí³. Â öüîìó ðîçä³ë³, õî÷åìî îêðåñëèòè
çàãàëüíó ìîäåëü äîïîìîãè äèòèí³ ç ÃÐÄÓ. Îäðàçó ñë³ä íàãîëîñèòè,
ùî öÿ ìîäåëü â ö³ëîìó º óí³âåðñàëüíîþ òà îêðåì³ ¿¿ åëåìåíòè ìîæóòü
çàñòîñîâóâàòèñÿ äëÿ ïîêðàùåííÿ àäàïòàö³¿ òà ö³ëêîâèòî¿ ³íêëþç³¿ íå
ëèøå äèòèíè ç àóòèçìîì òà ã³ïåðàêòèâíèì ðîçëàäîì ç äåô³öèòîì
óâàãè (ÃÐÄÓ). Òàêîæ é ä³òåé ç çàãàëüíèìè òðóäíîùàìè â íàâ÷àíí³,
³íøèìè ïñèõ³÷íèìè òà ïîâåä³íêîâèìè ðîçëàäàìè, ä³òåé ç
³íòåëåêòóàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ, óñ³ìà ðîçëàäàìè àóòè÷íîãî ñïåêòðó
òà ³íøèìè ðîçëàäàìè ðîçâèòêó. ÃÐÄÓ º íàäçâè÷àéíî ïîë³ìîðôíèì
ðîçëàäîì òà äóæå ð³çíîáàðâíèì â ñâî¿õ ïðîÿâàõ. Â ä³éñíîñò³ íåìàº
äâîõ îäíàêîâèõ ä³òåé ç ÃÐÄÓ. Îòæå ³ ïëàí âòðó÷àííÿ áóäå ð³çíèòèñÿ
òà ïîâèíåí ãíó÷êî çì³íþâàòèñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä êîæíîãî êîíêðåòíîãî
âèïàäêó. Ê³íöåâèé ðåçóëüòàò âòðó÷àíü ç äîïîìîãè äèòèí³ ç ÃÐÄÓ,
ð³âåíü ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, çàâæäè çàëåæàòèìå â³ä õàðàêòåðèñòèê ñàìî¿
äèòèíè òà õàðàêòåðèñòèê ñåðåäîâèùà, àäæå ïîâåä³íêà ä³òåé ç ÃÐÄÓ
êåðóºòüñÿ á³ëüøå óìîâàìè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, í³æ
âíóòð³øí³ìè âêàç³âêàìè.

Îñíîâíèìè òåðàïåâòè÷íèìè âòðó÷àííÿìè ïðè ÃÐÄÓ

ââàæàþòüñÿ:

1.Ïñèõîåäóêàö³ÿ, òîáòî ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ç ïðèâîäó
ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ òà øëÿõ³â êîðåêö³¿ ðîçëàäó ó ñåðåäîâèù³,
áàòüê³â, ïåäàãîã³â òà ³íøèõ ôàõ³âö³â, ùî ïðàöþþòü ç äèòèíîþ.
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Îñíîâí³ ìåòîäè ïñèõîåäóêàö³¿:

* Ïðåçåíòàö³ÿ òà ðîç'ÿñíåííÿ áàòüêàì ä³àãíîñòè÷íî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ ï³ä ÷àñ "êðóãëîãî ñòîëó" ç ôàõ³âöÿìè

* Ïðåçåíòàö³ÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ÃÐÄÓ ï³ä ÷àñ ³íäèâ³äóàëüíèõ
çóñòð³÷åé

* Ëåêö³¿/ñåì³íàðè/êîíôåðåíö³¿ äëÿ áàòüê³â

* Äðóêîâàí³ ìàòåð³àëè (áóêëåòè, ñòàòò³, êíèæêè, ³ñòîð³¿ ³íøèõ
ñ³ìåé ³ ò.ï.)

* Â³äåîìàòåð³àëè

* ²íòåðíåò-ðåñóðñè
2. Ïîâåä³íêîâà òåðàï³ÿ, ó øêîë³ äîðå÷íèì º âèêîðèñòàííÿ

ð³çíèõ ñòðàòåã³é ³ ìåòîä³â ïîâåä³íêîâî¿ êîðåêö³¿, òàêèõ ÿê ñèñòåìà
çàîõî÷åíü, ïîâåä³íêîâèõ êîíòðàêò³â, òîùî, ïàðàëåëüíî äèòèíà ìîæå
â³äâ³äóâàòè êîðåêö³éí³ ãðóïè â ðåàá³ë³òàö³éíèõ óñòàíîâàõ. Äóæå
âàæëèâèì º çàîõî÷åííÿ çäîðîâîãî ñï³ëêóâàííÿ òà òðåí³íã ñîö³àëü-
íèõ íàâè÷îê.

Ùî òàêå çðàçêè çäîðîâîãî ñï³ëêóâàííÿ òà ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê,

ùî ìàþòü âèÿâëÿòèñÿ ç áîêó â÷èòåëÿ òà ó÷í³â ³ êóëüòèâóâàòèñÿ â
äèòèíè ç ÃÐÄÓ:

1. Ïðîäóêòèâíå ñï³ëêóâàííÿ òà óì³ííÿ áóäóâàòè êîìàíäí³

ñòîñóíêè

2. Ðîçâèòîê ïîçèòèâíî¿ ñàìîîö³íêè, ñàìîðîçóì³ííÿ, åìîö³éíà

êîìïåòåíòí³ñòü, ñàìîîðãàí³çàö³ÿ

3. Óì³ííÿ âèð³øóâàòè ïðîáëåìè ³ êîíôë³êòè, êîíòðîëü

àãðåñ³³.

4. Ðîçâèòîê åìïàò³¿ – ðîçóì³ííÿ ³íøèõ.

5. Àñåðòèâí³ñòü – óì³ííÿ ïðîòèñòîÿòè íåãàòèâíîìó

òèñêîâ³ ãðóïè

3. Ïñèõîôàðìàêîòåðàï³ÿ
 Ó ñåðüîçíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ, êîëè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³

âòðó÷àííÿ íå äàþòü ³ñòîòíîãî åôåêòó, çà ðåêîìåíäàö³ºþ ïñèõ³àòðà
ìîæóòü ïðèçíà÷àòèñÿ ôàðìàêîïðåïàðàòè. Â ïîºäíàíí³ ç ïî-
âåä³íêîâîþ òåðàï³ºþ òà ïðàâèëüíîþ ïîáóäîâîþ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó, âîíè äàþòü íàéêðàù³é åôåêò ó êîðåêö³¿ ÃÐÄÓ. Åôåêòèâ-
í³ñòü ïðåïàðàò³â ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çìåíøåíí³ ³ìïóëüñèâíîñò³,
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ã³ïåðàêòèâíîñò³, êðàù³é êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, ðåãóëÿö³¿ åìîö³é. Ç óñ³õ
ïðåïàðàò³â, åôåêòèâí³ñòü ÿêèõ ïîêàçàíà â äîñë³äæåííÿõ, ç îãëÿäó
íà ñèëó åôåêòó, áåçïå÷í³ñòü, âèðàæåí³ñòü ñèìïòîì³â ïîá³÷íî¿
ä³¿, ïðåïàðàòàìè ïåðøîãî âèáîðó º ïñèõîñòèìóëÿíòè òà

àòîìîêñåòèí.
Â øêîë³ â÷èòåëü ïîâèíåí çíàõîäèòèñü ó ïîñò³éíèé ñï³âïðàö³

ç ïñèõîëîãîì òà ñîö³àëüíèì ïåäàãîãîì òà áàòüêàìè, ç ìåòîþ
êîìïëåêñíîãî âïëèâó íà äèòèíó. Åôåêò ìîæóòü äàòè ëèøå
ïîñë³äîâí³ ä³¿. Â÷èòåëü ïîâèíåí ïàì'ÿòàòè, ùî íàéâàæëèâ³øèì º
ñòâîðåííÿ ìîäåë³ ïîâíîö³ííî¿ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ó ìåæàõ
äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó îñíîâí³ ñêëàäîâ³ òàêî¿ âçàºìîä³¿:

1. Ïîçèòèâíèé ïðèêëàä ç áîêó â÷èòåëÿ
2. Çàîõî÷åííÿ çðàçê³â çäîðîâîãî ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ó÷íÿìè
3. Ñòâîðåííÿ ïîçèòèâíèõ çðàçê³â êîìàíäíî¿ ñï³âïðàö³ ì³æ

÷ëåíàìè äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó.

Îòæå, ïðîãðàìà ç àäàïòàö³¿ äèòèíè, âêëþ÷àº â ñåáå:

* Ò³ñíó ñï³âïðàöþ ç áàòüêàìè äèòèíè

* Çàëó÷åííÿ äî ñï³âïðàö³ øê³ëüíèõ ïñèõîëîã³â òà
ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â

* Äîïîìîãó ³íøèõ ôàõ³âö³â

* Îáîâ'ÿçêîâèé ðîçâèòîê ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê

* Ïîçèòèâíå íàëàøòóâàííÿ äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó äî ïîòðåá
äèòèíè ç ÃÐÄÓ

Äîïîìîãà äèòèí³ ç ÃÐÄÓ çàëåæàòèìå â³ä:

* Ð³çíîìàí³òíîñò³ ñèìïòîì³â ÃÐÄÓ

* Ôóíêö³îíàëüíî – ïîâåä³íêîâîãî îö³íþâàííÿ äèòèíè

* Íàÿâíîñò³ êîìîðá³äíèõ (ñóïóòí³õ) ðîçëàä³â
Çàãàëîì ñë³ä ïî÷àòè ³ç îö³íþâàííÿ ïîâåä³íêè äèòèíè

ôóíêö³îíàëüíî – ïîâåä³íêîâîãî îö³íþâàííÿ (ÔÏÎ) òà ñêëàäàííÿ
íà éîãî îñíîâ³ ïëàíó ïîçèòèâíîãî ïîâåä³íêîâîãî âòðó÷àííÿ (ÏÏÂ).
Öå òåõí³êà, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ ìóëüòèä³ñöèïë³íàðíîþ êîìàíäîþ
øê³ëüíèõ ôàõ³âö³â ³ç çàëó÷åííÿì áàòüê³â äèòèíè òà äîçâîëÿº
îö³íèòè îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè êîíêðåòíî¿ äèòèíè çà êîíêðåòíèõ
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óìîâ òà âèçíà÷èòèñÿ ç åëåìåíòàìè, ùî íåîáõ³äíî êîðåãóâàòè. Íà-
ñòóïíèì, ðàäøå ïàðàëåëüíèì, êðîêîì º ïðîâåäåííÿ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî îö³íþâàííÿ óñï³øíîñò³ äàíî¿ äèòèíè.

 Êîëè îö³íþâàííÿ çàâåðøåíå, äîö³ëüíèì º ïðîâåäåííÿ
êîíñóëüòàö³é ì³æ ôàõ³âöÿìè øêîëè, áàòüêàìè, ìîæëèâî, ó ñêëàäíèõ
âèïàäêàõ, ìîæóòü áóòè çàëó÷åí³ ôàõ³âö³ ç ìåäè÷íèõ òà
ðåàá³ë³òàö³éíèõ óñòàíîâ, êîíñóëüòàö³¿ ìîæóòü áóòè ïðîâåäåí³ â
ôîðìàò³ êðóãëîãî ñòîëó. Âàæëèâî, ïðîâîäèòè òàêîãî ðîäó çàõîäè ó
ïîçèòèâíîìó êëþ÷³, ùîá áàòüêè òà äèòèíà íå â³ä÷óâàëè ñâîº¿
ìåíøîâàðòîñò³. Öå íå ïîâèíåí áóòè ôîðìàò êëàñè÷íî¿ ìàëî¿
ïåäàãîã³÷íî¿ ðàäè, äå, íà æàëü, ÷àñòî àêöåíò ñòàâèòüñÿ ëèøå íà
íåãàòèâíèõ ñòîðîíàõ äèòèíè. Äå ðîçìîâà âåäåòüñÿ íå ïðî òå, ùî
ìîæíà çðîáèòè äëÿ äèòèíè, ùîá äîïîìîãòè ¿é ðîçêðèòè ñâî¿
ïîçèòèâí³ ñòîðîíè, à ó òîí³ çâèíóâà÷åííÿ òà ëåéòìîòèâîì º ïðîñòå
áàæàííÿ ïîçáóòèñÿ íåçðó÷íîñòåé ó âèãëÿä³ "íåàäåêâàòíî¿" äèòèíè.
Ìåòîþ îáãîâîðåíü ìàº áóòè áàæàííÿ ïîáà÷èòè äèòèíó êîìïëåêñíî
òà óçãîäèòè ðîë³ øê³ëüíîãî ïåðñîíàëó ³ áàòüê³â, âèçíà÷èòèñÿ ç
ìåòîäàìè, ÿê³ º ïð³îðèòåòíèìè ó ïðîöåñ³ äîïîìîãè äèòèí³. Ïî-
ïåðåäíüî áàòüêè ³ äèòèíà ìîæóòü ìàòè ³íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ ç
êîæíèì ³ç øê³ëüíèõ ôàõ³âö³â

Ùî òàêå ³íäèâ³äóàëüíèé íàâ÷àëüíèé ïëàí àáî ³íäèâ³äóàëüíà

íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà. Öå êîðåêö³ÿ øê³ëüíî¿ ïðîãðàìè, çã³äíî ç
ïîòðåáàìè äèòèíè. Ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî òåñòóâàííÿ ôàõ³âö³ ç
îêðåìèõ ïðåäìåò³â ìàëè áè îö³íèòè íàâè÷êè äèòèíè, òà àäàïòóâàòè
çàâäàííÿ äî ¿¿ ìîæëèâîñòåé. ßê ïðàâèëî ä³òè ³ç ñóòòºâèìè
òðóäíîùàìè ó íàâ÷àíí³ ïîòðåáóþòü á³ëüøå ÷àñó íà âèêîíàííÿ
çàâäàíü, çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ çàâäàíü òà äîäàòêîâèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ
çàíÿòü ç ó÷èòåëåì. Ä³òè ³ç ñóòòºâèì óðàæåííÿì ³íòåëåêòó ÿê³ ìîæóòü
áóòè ñóïóòí³ìè ïðè ÃÐÄÓ, íà æàëü, íàâ÷àþòüñÿ çäåá³ëüøîãî íå â
ñåðåäîâèù³ çäîðîâèõ îäíîë³òê³â, ÿê öå â³äáóâàºòüñÿ â ³íøèõ
êðà¿íàõ. Âîíè ïîâèíí³ ìàòè ³íäèâ³äóàëüíèé íàâ÷àëüíèé ïëàí ó
îáîâ'ÿçêîâîìó ïîðÿäêó. Íàâ³òü äèòèíà ç ÃÐÄÓ, ùî ìàº íîðìàëüíèé
³íòåëåêò ïîâèííà ìàòè äåùî àäàïòîâàíèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ. Ùîäî
íå¿ ïîâèíí³ çàñòîñîâóâàòèñÿ ìåòîäè òà ñòðàòåã³¿, ñïðÿìîâàí³ íà
ïîêðàùåííÿ ïîâåä³íêè óâàæíîñò³ òà óñï³øíîñò³, ïðî ÿê³ äåòåëüí³øå
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éäåòüñÿ â ³íøèõ ðîçä³ëàõ ñàéòó. Ãîëîâíèé ïðèíöèï òóò ãíó÷ê³ñòü
â÷èòåëÿ, îñê³ëüêè, íåìàº äâîõ îäíàêîâèõ ä³òåé ç ÃÐÄÓ.

Ôóíêö³îíàëüíî-ïîâåä³íêîâå îö³íþâàííÿ (ÔÏÎ)
ã³ïåðàêòèâíî¿ äèòèíè êîìàíäîþ øê³ëüíèõ ôàõ³âö³â.

Ïëàí ïîçèòèâíîãî ïîâåä³íêîâîãî âòðó÷àííÿ.

Ôóíêö³îíàëüíî-ïîâåä³íêîâå îö³íþâàííÿ âêëþ÷àº â ñåáå ðÿä
ñòðàòåã³é ïî îö³íþâàííþ âçàºìîä³¿ ì³æ ïîâåä³íêîþ òà íàâêîëèøí³ì
ñåðåäîâèùåì ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíî¿ äóìêè ùîäî ö³º¿
ïîâåä³íêè. Ìåòîþ ÔÏÎ º çá³ëüøåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàõîä³â
íàïðàâëåíèõ íà êîðåêö³þ ïîâåä³íêè ó÷í³â ç ÃÐÄÓ øëÿõîì çà-
ñòîñóâàííÿ íåîáõ³äíèõ âòðó÷àíü áåçïîñåðåäíüî ïî â³äíîøåíí³ äî
äàíî¿ ïîâåä³íêè (Sugai, Horner, & Gresham, 2002).

Íà îñíîâ³ ³íôîðìàö³¿ îòðèìàíî¿ øëÿõîì ÔÏÎ ñêëàäàºòüñÿ
ïëàí ïîâåä³íêîâîãî âòðó÷àííÿ (ÏÏÂ). ÔÏÎ ïðîâîäèòüñÿ êîìàíäîþ
øê³ëüíèõ ôàõ³âö³â äëÿ ó÷í³â ÷èÿ ïîâåä³íêà ñóòòºâî ïåðåøêîäæàº
øê³ëüí³é óñï³øíîñò³. Çàãàëîì, ÔÏÎ òà ÏÏÂ º äóæå ä³ºâèìè ùîäî
ïîòðåá áóäü ÿêîãî ó÷íÿ ç ðîçëàäàìè ïîâåä³íêè ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü
éîãî óñï³øíîñò³. ÔÏÎ º áàãàòî ìåòîäè÷íà ñòðàòåã³ÿ. Ñòàíäàðòí³
êîìïîíåíòè ÔÏÎ âêëþ÷àþòü â ñåáå (Ryan, Halsey, & Matthews, 2003)

- Çá³ð îïèñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ (øëÿõîì ³íòåðâ'þ, ïðÿìîãî
ñïîñòåðåæåííÿ, ïåðåãëÿäó çàïèñ³â ùîäåííèêà ïîâåä³íêè, òîùî)
ïðî ïîâåä³íêó òà îòî÷óþ÷³ ïîä³¿ ùî ¿¿ ñóïðîâîäæóþòü

- Ôîðìóâàííÿ ã³ïîòåçè ùîäî ôóíêö³é ïîâåä³íêè íà îñíîâ³
ç³áðàíèõ äàíèõ

- Íà îñíîâ³ ã³ïîòåçè êîìàíäîþ øê³ëüíèõ ôàõ³âö³â
ôîðìóºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíà ïðîãðàìà âòðó÷àíü, ÿê³ â÷àòü
ñîö³àëüíî ïðèéíÿòíèì íàâè÷êàì, ùî ïîêëèêàí³ çàì³íèòè
ïðîáëåìíó ïîâåä³íêó; çì³íåíà ïîâåä³íêà ìàº òó ñàìó ôóíêö³þ
äëÿ ó÷íÿ ( íàïðèêëàä, ï³äíÿòòÿ ðóêè äëÿ òîãî ùîá ïðèâåðíóòè
óâàãó, çàì³ñòü âèêðèê³â ç ì³ñöÿ) ó á³ëüø ñîö³àëüíî ïðèéíÿòíèé
ñïîñ³á

- Êîìàíäà âèçíà÷àº åôåêòèâí³ñòü âòðó÷àííÿ â³ä-
ñë³äêîâóþ÷è ïðîãðåñ ó ïîâåä³íö³ ó÷íÿ.
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Ïðèêëàä ôîðìóâàííÿ ïîâåä³íêîâî¿ ã³ïîòåçè íà îñíîâ³ ÔÏÎ

ÔÏÎ ïðèçíà÷åíå òàêîæ äëÿ çáîðó ³íôîðìàö³¿, ùîá
âñòàíîâèòè íàñòóïíå:

* Ïîä³¿ (íåäîñòàòí³é ñîí, çàáóâàííÿ ïðèéíÿòè ë³êè, çì³íè
ðîçïîðÿäêó äíÿ, çì³íà ïîìåøêàííÿ) àáî ùîñü, ùî ìîæå ïîã³ðøèòè
ïîâåä³íêîâ³ ïðîáëåìè.

* Óìîâè (ñèòóàö³¿, ïîä³¿, âèìîãè, ÷àñ, êîíêðåòí³ ëþäè) ùî
ìîæóòü ñïðîâîêóâàòè ïðîáëåìíó ïîâåä³íêó

* ×³òêèé îïèñ ïðîáëåìíî¿ ïîâåä³íêè (÷àñòîòà, ³íòåíñèâí³ñòü,
òðèâàë³ñòü)

* Äå ³ êîëè öÿ ïîâåä³íêà ç'ÿâëÿºòüñÿ (íàéá³ëüøà â³ðîã³äí³ñòü
ïîÿâè)

* Áàæàíà àáî ïðèéíÿòíà àëüòåðíàòèâà ïðîáëåìí³é ïîâåä³íö³

* Íåãàéí³ íàñë³äêè ïðîáëåìíî¿ ïîâåä³íêè òà ôàêòîðè ÿê³
ìîæóòü ¿é ñïðèÿòè (ùî, ÿê ïðàâèëî, ñòàºòüñÿ ï³ñëÿ åï³çîäó
ïðîáëåìíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêà â³äïîâ³äü íà öþ ïîâåä³íêó ç áîêó
îäíîë³òê³â òà äîðîñëèõ)

Äàíèëî (ó÷åíü 5êëàñó çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè)

Óìîâè: Ï³ä ÷àñ ãðóïîâîãî çàâäàííÿ (ãðóïà ç òðüîõ, ÷îòèðüîõ
îäíîë³òê³â)

Ïîâåä³íêà: Äàíèëî ìîæå çàëèøàòè ãðóïó áåç äîçâîëó àáî âèÿâëÿº
ïîâåä³íêó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåãàòèâíèìè êîìåíòàðÿìè ó á³ê
îäíîë³òê³â, òàêîæ äèòèíà ðîçêèäàº àáî õîâàº íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë

Íàñë³äêè: Ïàðòíåðè ïî ãðóï³ äîçâîëÿþòü Äàíèëîâ³ çàéìàòèñÿ ç
ìàòåð³àëîì ó ïðèéíÿòíèé äëÿ íüîãî ñïîñ³á. ²íîä³ â÷èòåëü çàáèðàº
Äàíèëà ç ãðóïè, â³í ñèäèòü òà ïðàöþº ñàìîñò³éíî, ÷àñòî â³í º
íåñïðîìîæíèì âèêîíàòè ãðóïîâå çàâäàííÿ

Ã³ïîòåçà: Ìîæëèâî Äàíèëî âèÿâëÿº ïîä³áíó ïîâåä³íêó ç ìåòîþ
óíèêíóòè çóñèëü ïî âèêîíàííþ çàâäàííÿ àáî éîìó íå ïîäîáàº-
òüñÿ ïðàöþâàòè â ãðóï³, ìîæëèâî ìåòîþ º âñòàíîâëåííÿ êîíò-
ðîëþ òà áàæàííÿ äîì³íóâàòè â ãðóï³, àáî ïðîñòî ïðèâåðíóòè óâàãó
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* Ã³ïîòåòè÷íå ïðèïóùåííÿ ïðè÷èí ïðîáëåìíî¿ ïîâåä³íêè
(äèòèíà õîò³ëà óíèêíóòè âàæêîãî çàâäàííÿ, ïðèâåðíóòè óâàãó, òîùî)

* Ã³ïîòåòè÷íå ïðèïóùåííÿ, ÿê ìîæíà âèð³øèòè ïðîáëåìó
(çìåíøèòè ÷àñ çàâäàííÿ, ïîì'ÿêøèòè âèìîãè ò.³í)

Ïëàí ïîçèòèâíîãî ïîâåä³íêîâîãî âòðó÷àííÿ (ÏÏÂ)
Ï³ñëÿ òîãî ÿê ïðîâåäåíå ÔÏÎ êîìàíäà ôàõ³âö³â ôîðìóº ÏÏÂ,

ùî çã³äíî ç Rankin, Dungan, Allison (2002), âêëþ÷àº â ñåáå:

* Âèçíà÷åííÿ ïðèéíÿòíî¿ ïîâåä³íêè

* Ñòðàòåã³¿ ïî ñòâîðåííþ óìîâ ïîêëèêàíèõ çì³íèòè ïåâí³
ïðè÷èíè ïðîáëåìíî¿ ïîâåä³íêè (îòî÷óþ÷å ñåðåäîâèùå, ðîçêëàä,
òîùî)

* ²äåíòèô³êàö³ÿ ïðèéíÿòíî¿ ïîâåä³íêè, ùî êîìàíäà ôàõ³âö³â
î÷³êóº â³ä äèòèíè

* Íàâ÷àííÿ áóäü ÿêèì íåîáõ³äíèì äàí³é äèí³ íàâè÷êàì
(ñîö³àëüíèì íàâè÷êàì, ïðèéîìàì âèð³øåííÿ êîíôë³êò³â,
êîíòðîëþâàííÿ ãí³âó òà àãðåñ³¿)

* Ïîáóäîâà ïðèéíÿòíî¿ ïîâåä³íêè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ
ñòðàòåã³é ï³äêð³ïëåííÿ ïîâåä³íêè (âèêîðèñòàííÿ ñïåöèô³÷íèõ
ïîâåä³íêîâèõ ïðîãðàì òà âèçíà÷åííÿ ï³äêð³ïëåíü, ùî áóäóòü
ä³ºâèìè òà ìîòèâóþ÷èìè äëÿ êîíêðåòíî¿ äèòèíè)

* Ñòðàòåã³¿ çìåíøåííÿ (âèçíà÷åííÿ ïðèéíÿòíèõ íàñë³äê³â,
ùî ìîæóòü çìåíøóâàòè ïðîáëåìíó ïîâåä³íêó, íåãàòèâí³
çàîõî÷åííÿ)

* Áóäü ÿê³ äîäàòêîâ³ ìîæëèâîñò³ òà ñòðàòåã³¿ âïëèâó íà
ïîâåä³íêó äèòèíè, ùî ìîæóòü ²¿ ïîêðàùèòè ó ïîçèòèâíèé ñïîñ³á,
÷åðåç âèêîðèñòàííÿ êîðåêòíèõ çàñîá³â âïëèâó

Ïðîïîíóºìî âàì îð³ºíòîâíèé ïåðåë³ê ïèòàíü, ÿê³ ìîæóòü
áóòè âèêîðèñòàí³ êîìàíäîþ øê³ëüíèõ ôàõ³âö³â çàäëÿ çä³éñíåííÿ
ôóíêö³îíàëüíî – ïîâåä³íêîâîãî îö³íþâàííÿ (ÔÏÎ).

Ïåðåë³ê ïèòàíü äëÿ ïîâåä³íêîâîãî îö³íþâàííÿ
1. ²äåíòèô³êóâàòè øê³ëüíèé ïåðñîíàë, ùî ïðàöþº ç äèòèíîþ
2. ²äåíòèô³êóâàòè ³íø³ îñîáè, ùî ïðàöþþòü ç äèòèíîþ,

ìåäè÷í³ òà ðåàá³ë³òàö³éí³ óñòàíîâè, òîùî
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3. Ïðîâåñòè îö³íêó äîìàøíüîãî/ñ³ìåéíîãî ñåðåäîâèùà.
Âèçíà÷èòè ôàêòîðè â îòî÷åíí³ äèòèíè, ùî ìîæóòü ïîã³ðøèòè
øê³ëüíó óñï³øí³ñòü. ßêó ï³äòðèìêó íàäàþòü äèòèí³ áàòüêè. Õòî
ñàìå ïðîæèâàº ðàçîì ç äèòèíîþ. ßêèì ÷èíîì äèòèíà ïðîâîäèòü
âèõ³äí³ òà ñâ³é â³ëüíèé ÷àñ.

4. Çàãàëüíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ó÷íÿ. Õîá³, ³íòåðåñè. ×è íàÿâí³
áóäü ÿê³ êóëüòóðí³ ïèòàííÿ, ùî ìîæóòü âïëèíóòè íà àêàäåì³÷íó
óñï³øí³ñòü òà ôóíêö³îíóâàííÿ äèòèíè ó øê³ëüíîìó ñåðåäîâèù³?

5. Ìåäè÷í³ àñïåêòè òà ñòàí çäîðîâ'ÿ äèòèíè. Ïåðåíåñåí³
õâîðîáè, îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ãîñï³òàë³çàö³¿. Ìåäèêàìåíòîçíå
ë³êóâàííÿ, äîçè òà ìåòó ïðèçíà÷åííÿ ìåäèêàìåíò³â. Ã³ã³ºíà òà
êàðòèíà ñíó.

Ìîæëèâ³ òðàâìàòè÷í³ ñèòóàö³¿ ó æèòò³ äèòèíè, ùî ìîæóòü
ñïðàâëÿòè ³ñòîòíèé âïëèâ.

6.Îñâ³òíÿ ³íôîðìàö³ÿ. ×è çíàõîäèòüñÿ äèòèíà íà ³íäèâ³äóàëü-
íîìó íàâ÷àíí³? ×è âèêëþ÷àëàñÿ äèòèíà ç³ øêîëè? ßêó ê³ëüê³ñòü øê³ë
â³äâ³äóâàëà? Ïðîãðåñ ùî äèòèíà âèÿâëÿëà ó ð³çíèõ øê³ëüíèõ
ïðåäìåòàõ. Îïèñàòè íàñòóïíå: îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ, ñòèëü
íàâ÷àííÿ, ìîæëèâ³ñòü ðîáèòè âèá³ð, ðåàêö³ÿ íà âèïðàâëåííÿ òà
êîðåãóâàííÿ, ÿê â çàãàëüíîìó äèòèíà ÷óºòüñÿ ó øê³ëüíîìó ñåðåäîâèù³.

7. Ñîö³àëüíà ³íôîðìàö³ÿ. Õàðàêòåð ãðè (êðàùå ãðàº ç îäíèì,
äâîìà îäíîë³òêàìè, ó âåëèê³é ãðóï³, íà ñàìîò³). Äðóç³: ÷è îäíîãî
â³êó, ñòàò³, ñòàðø³, ìîëîäø³. ×è á'ºòüñÿ äèòèíà ç îäíîë³òêàìè, ÿê
÷àñòî. ×è ïðîÿâëÿº àãðåñ³þ ³íøèì ÷èíîì, ïåð³îäè÷í³ñòü.

8. ßê â³äáóâàºòüñÿ ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ïåðñîíàëîì øêîëè òà
áàòüêàìè. Õòî º ³í³ö³àòîðîì, ÿê ÷àñòî, ç ÿêèõ ïðè÷èí.

Ï³ñëÿ òîãî ÿê âñÿ ³íôîðìàö³ÿ ç³áðàíà, ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ
ïîäàëüøèõ åôåêòèâíèõ êðîê³â ç ³íêëþç³¿ äèòèíè ç ïîâåä³íêîâèìè
ïðîáëåìàìè, øê³ëüíà êîìàíäà ïîâèííà âèçíà÷èòèñÿ ç íàñòóïíèì:

- ×è âñÿ êîìàíäà áà÷èòü ïðîáëåìó îäíàêîâî
- ×è íåîáõ³äí³ äîäàòêîâ³ äîñë³äæåííÿ.
- ×è ïîòð³áí³ äèòèí³ òà ¿¿ ðîäèí³ äîäàòêîâ³ ïîñëóãè
- Ùî çðîáëåíî äëÿ ïîêðàùåííÿ êîíòàêòó ç ðîäèíîþ òà ùî

ùå ìîæíà çðîáèòè
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- ßê äîìàøíº îòî÷åííÿ âïëèâàº íà äèòèíó
- ×è ïîòð³áíå äîäàòêîâå ìåäè÷íå âòðó÷àííÿ, êîíñóëüòàö³¿
- ×è ïîòð³áíà ïîäàëüøà àêàäåì³÷íà ìîäèô³êàö³ÿ
- ×è ïðèéíÿòíå êëàñíå ñåðåäîâèùå äëÿ ïîòðåá äèòèíè òà ¿¿

íàâ÷àëüíîãî ñòèëþ
- ßêèì ÷èíîì ìîæíà ïîêðàùèòè ñàìîîö³íêó äèòèíè. ×è

ïîòðåáóº äèòèíà á³ëüøå ìîæëèâîñòåé ïðîÿâèòè ë³äåðñüê³ ÿêîñò³.
×è ïîòðåáóº ó÷åíü çá³ëüøåííÿ óñï³øíîñò³. ×è ïîòð³áíèé ó÷íåâ³
íàñòàâíèê, äîïîìîãà ó ïîáóäîâ³ äðóæí³õ ñòîñóíê³â, á³ëüøå
³íäèâ³äóàëüíî¿ óâàãè, ³ñòîòí³ çàîõî÷åííÿ, òðåí³íã ç âèð³øåííÿ
êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³¿.

- ßê³ òðè íàéâàæëèâ³ø³ ïèòàííÿ äëÿ âèð³øåííÿ.

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ä³òåé ç ÃÐÄÓ òà ³íøèìè ïîâåä³íêîâèìè
ðîçëàäàìè ïîòðåáóº ï³äâèùåíî¿ óâàãè ç áîêó äîðîñëèõ. Îñîáëèâî
òðåáà áóòè ïèëüíèìè ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ äèòèíè, îñê³ëüêè, øêîëà
öå ñàìå òå ñåðåäîâèùå äå â³äáóâàºòüñÿ àáî åôåêòèâíà ñîö³àë³çàö³ÿ
äèòèíè, àáî çá³ëüøóºòüñÿ òà ïîãëèáëþºòüñÿ ïðîáëåìíà ïîâåä³íêà.
Òîìó ôóíêö³îíàëüíî ïîâåä³íêîâå îö³íþâàííÿ òà àäåêâàòíî
ñêëàäåíèé íà éîãî îñíîâ³ ïëàí ïîâåä³íêîâîãî âòðó÷àííÿ ìàþòü
ñòàòè ïåðøèìè òà âèêëþ÷íî íåîáõ³äíèìè êðîêàìè ó ïðîöåñ³
øê³ëüíî¿ àäàïòàö³¿ äèòèíè.

ßÊ ÏÎÊÐÀÙÈÒÈ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÓ, ÓÂÀÆÍ²ÑÒÜ
ÒÀ ÓÑÏ²ØÍ²ÑÒÜ Ó×Í²Â Ç ÃÐÄÓ

 ×åðåç ïðîáëåìè ç óâàãîþ ³ âàæê³ñòü ïðîòèñòîÿòè ³ìïóëüñàì,
ä³òè ç ÃÐÄÓ ïîòðåáóþòü ÷³òêî ñòðóêòóðîâàíîãî ñåðåäîâèùà êëàñíî¿
ê³ìíàòè. Åôåêòèâíà ðîáîòà â êëàñ³ âêëþ÷àº â ñåáå ïîñë³äîâí³ ä³¿
â÷èòåëÿ, íàÿâí³ñòü ÷³òêèõ ïðàâèë ïîâåä³íêè, ïåðåäáà÷óâàí³ñòü â
îðãàí³çàö³¿ ñåðåäîâèùà òà ñòèë³ âèêëàäàííÿ, ïîáóäîâó ïîçèòèâíèõ
ñòîñóíê³â ç äèòèíîþ. Â÷èòåëü ïîâèíåí áóòè ðîçóì³þ÷èì, "ãíó÷êèì"
³ òåðïëÿ÷èì. Ùîäî îðãàí³çàö³¿ ô³çè÷íîãî ïðîñòîðó â êëàñí³é
ê³ìíàò³, òî íàéêðàùîþ º òàêà îðãàí³çàö³ÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº
çìåíøåííÿ ñòîðîíí³õ ïîäðàçíèê³â òà äîïîìàãàº çîñåðåäèòèñü íà

163

âèêîíàíí³ çàâäàíü. Êëàñíà ê³ìíàòà ïîâèííà áóòè çàêðèòîþ,
êëàñè÷í³ ÷îòèðè ñò³íè ³ äâåð³. Â³äêðèòèé ïðîñò³ð àáî ñêëÿí³ ñò³íè,
àæ í³ÿê íå ñïðèÿþòü çîñåðåäæåííþ ä³òåé. Âàæëèâî ïðàâèëüíî
âèáðàòè ì³ñöå äëÿ ã³ïåðàêòèâíîãî ó÷íÿ, öå ïîâèííî áóòè ì³ñöå
áëèçüêå äî â÷èòåëÿ, äëÿ ïîëåãøåííÿ çîðîâîãî êîíòàêòó òà
³íñòðóêòóâàííÿ ó÷íÿ.

Áàæàíà ïîâåä³íêà â êëàñ³. Ðîçãëÿíåìî ¿¿ îñíîâí³ çðàçêè:
o Áóòè ñêîíöåíòðîâàíèì íà âèêîíàíí³ çàâäàííÿ
o Ñï³âïðàöÿ òà àäåêâàòíà âçàºìîä³ÿ ç ³íøèìè. Òîáòî ââ³÷ëèâå
ñï³ëêóâàííÿ, óíèêàííÿ ñâàðîê ³ á³éîê ç îäíîë³òêàìè, ñïîê³éíà
ðîáîòà òà ïîçàêëàñíå ñï³ëêóâàííÿ ç íèìè, ïîâàãà äî äîðîñëèõ.
o Âèêîíàííÿ âêàç³âîê â÷èòåëÿ, êëàñíèõ ïðàâèë, ïðàâèë ãðè
íà ìàéäàí÷èêó, áåç íåâäîâîëåííÿ òà ñóïåðå÷îê.
o Õîðîøà ãîòîâí³ñòü äî óðîêó. Ï³äãîòîâëåí³ äîìàøí³
çàâäàííÿ, íàÿâí³ñòü íåîáõ³äíîãî äî ðîáîòè ìàòåð³àëó, â÷àñíà
ïîÿâà â êëàñ³.
o Çàëèøàòèñÿ ó íåîáõ³äíîìó ì³ñö³ ï³ä ÷àñ çàíÿòü. Òîáòî íå
ïîëèøàòè ì³ñöå çà ïàðòîþ àáî â ðîáî÷³é ãðóï³ áåç äîçâîëó.
o Êîíòðîëü âåðáàëüíèõ ³ìïóëüñ³â. ×åêàòè ñâîºþ ÷åðãè íå
ïåðåáèâàþ÷è, íå âèêðèêóâàòè ç ì³ñöÿ, ï³äí³ìàòè ðóêó ïåðåä
òèì ÿê ãîâîðèòè.
 Öå ïðèáëèçíèé ïåðåë³ê åëåìåíò³â áàæàíî¿ ïîâåä³íêè, ÿêèé

ìîæå âàð'þâàòè ó â³äïîâ³äíîñò³ äî êîæíîãî êîíêðåòíîãî âèïàäêó.
ßê³ ñòðàòåã³¿ ç êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè íå çàñòîñîâóâàâ áè â÷èòåëü ó
êëàñí³é ê³ìíàò³, âîíè íåîäì³ííî ïîâèíí³ óçãîäæóâàòèñÿ ç ä³ÿìè
áàòüê³â äèòèíè òà áóòè íåâ³ä'ºìíèìè îäíå â³ä îäíîãî. ²äåàëüíîþ º
ñèòóàö³ÿ êîëè â÷èòåëü òà áàòüêè áåçïåðåðâíî ñï³âïðàöþþòü îäíå ç
îäíèì òà áàæàíà ïîâåä³íêà â êëàñ³ çàîõî÷óºòüñÿ òàêîæ âäîìà.

Ðîçãëÿíåìî òåõí³êè êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè äèòèíè ç ÃÐÄÓ â
êëàñ³.

1. Ïëàí äîñÿãíåííÿ áàæàíî¿ ïîâåä³íêè àáî ïîâåä³íêîâèé
ïëàí.

 Ó÷åíü âèçíà÷àº îäíó ö³ëü, íàä ÿêîþ áóäå ïðàöþâàòè äåíü
àáî òèæäåíü. Íàïðèêëàä, îðãàí³çàö³ÿ ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, íå áèòèñÿ,
íà ëèøàòè íå çàâåðøåíå çàâäàííÿ, ñêàæ³ìî ç ìàòåìàòèêè. Ó÷åíü
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ïëàíóº êîíêðåòí³ êðîêè, íåîáõ³äí³ äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè. Â÷èòåëü
âðàíö³ øâèäêî îáãîâîðþº ïëàí ç ó÷íåì òà êîíêðåòí³ êðîêè ç éîãî
ðåàë³çàö³¿. Â ê³íö³ äíÿ àáî òèæíÿ âîíè çóñòð³÷àþòüñÿ çíîâó äëÿ
ï³äâåäåííÿ ï³äñóìê³â

2. Ùîäåííå çâ³òóâàííÿ ïðî øê³ëüíó ïîâåä³íêó çà äîïîìîãîþ
ïîâåä³íêîâèõ êàðòîê.

 Öå åôåêòèâíèé ìåòîä êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè, íàïðàâëåíèé íà
êîìóí³êàö³þ ì³æ â÷èòåëåì òà áàòüêàìè äèòèíè äëÿ âñòàíîâëåííÿ
êîìïëåêñíîãî âïëèâó íà äèòèíó ç ÃÐÄÓ. Â îñíîâíîìó, ïîâåä³íêîâ³
êàðòêè âêëþ÷àþòü â ñåáå ÷³òêî âèçíà÷åíó îäíó àáî á³ëüøå
ïîâåä³íêîâó ïðîáëåìó, ÿêà ï³äëÿãàº êîðåêö³¿. Â÷èòåëü â³äïîâ³äàº
çà ùîäåííèé ìîí³òîðèíã òà îö³íþâàííÿ óñï³õ³â ó êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè
òà â³äïðàâëÿº ïîâåä³íêîâó êàðòêó êîæíîãî äíÿ ç ó÷íåì äëÿ
ïåðåãëÿäó ¿¿ áàòüêàìè. Áàòüêè â³äïîâ³äàþòü çà ùîäåííèé ïåðåãëÿä
êàðòêè òà âèíàãîðîäó áàæàíî¿ ïîâåä³íêè, àáî çàñòîñóâàííÿ
øòðàôíèõ ñàíêö³é çà íåáàæàíó.

3. Ïîâåä³íêîâèé êîíòðàêò.
Îäèí ç íàéïîøèðåí³øèõ ñïîñîá³â êîðåêö³¿ ïîâåä³íêè,

îñîáëèâî ó ñåðåäíüîìó òà ñòàðøîìó øê³ëüíîìó â³ö³. Ïîâåä³íêîâèé
êîíòðàêò ÿâëÿº ñîáîþ äâîõ àáî òðüîõñòîðîííþ óãîäó, â ÿê³é
îêðåñëåíà ðîëü êîæíîãî ó äîñÿãíåíí³ ê³íöåâî¿ ìåòè, òîáòî
ïîçèòèâíî¿ ïîâåä³íêè. Äîðîñë³ òà äèòèíà âèçíà÷àþòü ðàçîì îäíó
àáî ê³ëüêà ö³ëåé, íàä ÿêèìè äèòèíà ïîãîäæóºòüñÿ ïðàöþâàòè ç
ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ïîâåä³íêè. Âñ³ ñòîðîíè óçãîäæóþòü òàêîæ
âèíàãîðîäó, ÿêà áóäå íàñë³äêîì áàæàíî¿ ïîâåä³íêè

4. Âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè æåòîí³â
Öå åôåêòèâíà ñèñòåìà ìèòòºâîãî ï³äêð³ïëåííÿ áàæàíî¿

ïîâåä³íêè. Êîëè äèòèíà ïîëó÷àº ïåâíó ê³ëüê³ñòü æåòîí³â, âîíè
ìîæóòü áóòè âèì³íÿí³ íà ïåâíó âèíàãîðîäó (ñîëîäîù³, ³ãðàøêó àáî
ìîæëèâ³ñòü ïðîâåñòè ÷àñ ó áàæàíèé ñïîñ³á, íàïðèêëàä: ç³ãðàòè â
ôóòáîë, òîùî). Ó ÿêîñò³ æåòîí³â ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ìàëåíüê³
³ãðàøêè, êàðòêè, íàêëåéêè, êàëåíäàðèêè, êàì³íö³ ò.³í. Äîáðå
âèêîðèñòîâóâàòè öþ ñèñòåìó äëÿ óñüîãî êëàñó, êîëè âñ³ ó÷í³
çàðîáëÿþòü âèíàãîðîäó. Öå ñïðèÿº ñîö³àë³çàö³¿ ä³òåé, êðàùîìó
³íòåãðóâàííþ ¿õ ó ñåðåäîâèùå îäíîë³òê³â. Öåé ìåòîä äîáðå
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ï³äõîäèòü äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó ìîëîäø³é øêîë³ àáî ó äèòÿ÷îìó
ñàäêó.

5. Âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè ïåíàëüò³.
Ñèñòåìà ïåíàëüò³ àáî øòðàô³â º òàêîæ äîñèòü åôåêòèâíèì

ìåòîäîì ïîâåä³íêîâî¿ êîðåêö³¿ âäîìà ³ â êëàñ³. Ìîæå âèêîðèñòî-
âóâàòèñü ó ïîºäíàíí³ ³ç ñèñòåìîþ æåòîí³â. Öåé ìåòîä ôîêóñóºòüñÿ
íà íåïðèéíÿòí³é ïîâåä³íö³ ó÷í³â íà â³äì³íó â³ä ìåòîä³â îïèñàíèõ
âèùå. Äèòèíà ç ÃÐÄÓ îòðèìóº âèíàãîðîäó ñêîð³øå çà çìåíøåííÿ
÷àñòîòè íåïðèéíÿòíî¿ ïîâåä³íêè, í³æ çà äåìîíñòðàö³þ ïðèéíÿòíî¿.

Ïîðàäè, ÿê óíèêíóòè íåáàæàíî¿ ïîâåä³íêè òà ñïðàâëÿòèñÿ

ç "âàæêèìè ä³òüìè" ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà âäîìà

Ïîïåðåäèòè íåáàæàíó ïîâåä³íêó íàáàãàòî ëåãøå í³æ
áîðîòèñÿ ç ¿¿ íàñë³äêàìè. Åìîö³éíèé ñòàí äèòèíè ç ÃÐÄÓ º äóæå
íåñò³éêèì, îòæå ïðè ïåðøèõ îçíàêàõ åìîö³éíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³
äèòèíè àáî êîëè ñèòóàö³ÿ âæå ïåðåðîñòàº â êîíôë³êòíó, ðàäèìî
âèêîíóâàòè íàñòóïíå áàòüêàì ³ â÷èòåëÿì:

* Çàñòîñóâàòè çàñïîêîþþ÷èé æåñò (ì'ÿêî ïîêëàñòè ðóêó íà
ïëå÷å äèòèí³) àáî íåâåðáàëüíó ï³äêàçêó, ùî ñë³ä çàñïîêî¿òèñü

* Â³äâåðíóòè óâàãó äèòèíè â³ä ïîäðàçíèêà, ìîæíà äàòè
íåâåëè÷êå äîðó÷åííÿ

* Íàãàäàòè äèòèí³ ïðî íàñë³äêè (ïîêàðàííÿ, âèíàãîðîäè)

* Çðîáèòè ïàóçó

* Çàïðîïîíóéòå ïåðåðâó

* Âèêîðèñòàéòå ô³çè÷í³ âïðàâè äëÿ çìåíøåííÿ íàïðóãè

* Ñë³äêóéòå çà ñâîþ ïîâåä³íêîþ ³ ñòèëåì ñï³ëêóâàííÿ
(ãîâîð³òü ñïîê³éíî ³ ïîâ³ëüíî, âèêîðèñòîâóéòå ñïîê³éíó æåñòèêó-
ëÿö³þ, â³çóàëüí³ íàãàäóâàííÿ, çàâæäè ïðîïîíóéòå âèá³ð). Ñïîê³éíèé
ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ ãîëîâíà çáðîÿ âçàºìîä³¿ ç íåñïîê³éíèì ó÷íåì

* Çàíîòîâóéòå ïðè÷èíè íåïðèéíÿòíî¿ ïîâåä³íêè, òà
îáñòàâèíè çà ÿêèõ âîíà ç'ÿâëÿºòüñÿ

* Óíèêàéòå åìîö³éíî¿ ðåàêö³¿ íà íåïðèéíÿòíó ïîâåä³íêó

* Îáãîâîðþéòå ïðîáëåìíó ïîâåä³íêó òà øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ
òà óíèêíåííÿ, ï³ñëÿ òîãî ÿê óñ³ ñòîðîíè çàñïîêîÿòüñÿ

* Óñâ³äîìòå, ùî âè íå ìîæåòå êîíòðîëþâàòè ÷èþñü ïîâåä³íêó,
ëèøå ìîæåòå çì³íèòè ùîñü â ñîá³
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* Íàìàãàéòåñÿ ðîçñëàáèòèñü ô³çè÷íî

* Íå ââ'ÿçóéòåñü ó ñóïåðå÷êó. Íå ÷èòàéòå íîòàö³é. Óíèêàéòå
äîâãèõ ïîÿñíåíü. Íàìàãàéòåñÿ âèõîâóâàòè äèòèíó áåç ñâ³äê³â

* Äåêîëè ³ãíîðóéòå íåïðèéíÿòíó ïîâåä³íêó, îñîáëèâî êîëè
öå ñòàëîñÿ âèïàäêîâî, âèêîðèñòîâóéòå öþ òåõí³êó äîçîâàíî

* Äàéòå äèòèí³ óñâ³äîìèòè, ùî âè ðîçóì³ºòå ¿¿ ïî÷óòòÿ òà
âèðàç³òü ¿é äîâ³ðó

* Óíèêàéòå ïèòàíü, ùî ïî÷èíàþòüñÿ ç "×îìó?" "×îìó òè öå
çðîáèâ?", òîùî. Êðàùå "ßê òè äóìàºø, ÷îìó öå ñòàëîñÿ?"

* Çíàéä³òü ÷àñ íà òå, ùîá àêòèâíî âèñëóõàòè äèòèíó

* Íàìàãàéòåñü çðîçóì³òè ï³ä´ðóíòÿ ïîãàíî¿ ïîâåä³íêè
(ìîæëèâî öå ñòàëîñü ÷åðåç àêàäåì³÷í³ òðóäíîù³ äèòèíè, êîíôë³êò
ç îäíîë³òêîì, òîùî)

* Âñòàíîâ³òü ïðîäóêòèâíèé çâ'ÿçîê øêîëà – ä³ì.

* Â÷³òü äèòèíó ñòðàòåã³ÿì âèð³øåííÿ ïðîáëåì (âèÿâëåííÿ
ïðîáëåìè, øëÿõè âèð³øåííÿ, çà òà ïðîòè êîæíîãî ð³øåííÿ ³ ò.ä.)

* Øóêàéòå ìîæëèâîñò³ çàëó÷åííÿ äèòèíè äî øê³ëüíîãî
æèòòÿ. Äîðó÷³òü ¿é ùîñü â³äïîâ³äàëüíå, íàïðèêëàä àñèñòóâàòè
ìîëîäøîãî ó÷íÿ

Óâàæí³ñòü
Ñë³ä ïàì'ÿòàòè, ùî ïðîáëåìè ç óâàæí³ñòþ ò³ñíî ïîâ'ÿçàí³ ç³

çäàòí³ñòþ ëþäèíè çàïàì'ÿòîâóâàòè ³íôîðìàö³þ. Â³äîìî, ùî ëþäè,
â ñåðåäíüîìó çàïàì'ÿòîâóþòü: 10% – òîãî, ùî âîíè ÷èòàþòü,
20% – òîãî, ùî âîíè ÷óþòü, 30% – òîãî, ùî âîíè áà÷àòü, 50% –
òîãî, ùî âîíè áà÷àòü ³ ÷óþòü, 70% – òîãî, ùî âîíè ãîâîðÿòü ³ ïè-
øóòü, 90% – òîãî, ùî âîíè ãîâîðÿòü ï³ä ÷àñ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìè ïîâèíí³ öå âðàõîâóâàòè ïðè ðîáîò³ ç áóäü ÿêèìè ä³òüìè,
òèì á³ëüøå ç ã³ïåðàêòèâíèìè. Îòæå, ùîá ïðèâåðíóòè òà âòðèìàòè
óâàãó ó÷íÿ íàâ÷àííÿ ïîâèííå áóòè àêòèâíèì!!

Äðóãà íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ð³÷, öå ïðàâèëüíà îðãàí³çàö³ÿ
ñåðåäîâèùà. ßê âæå çãàäóâàëîñÿ, äëÿ ä³òåé ç ÃÐÄÓ îïòèìàëüíîþ
ââàæàºòüñÿ çâè÷àéíà êëàñíà ê³ìíàòà ç ïàðòàìè, ùî ñòîÿòü ðÿäàìè.
Íàéêðàùå ì³ñöå – áëèçüêå äî â÷èòåëÿ, òàê ëåãøå êîíòðîëþâàòè
ïîâåä³íêó òà óâàæí³ñòü ó÷í³â.
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Îñíîâí³ ïîðàäè, ÿê çáåðåãòè óâàæí³ñòü â êëàñ³

* Âèêîðèñòîâóéòå âåëèêó ê³ëüê³ñòü ÿñêðàâîãî íàî÷íîãî
ìàòåð³àëó

* Âèêîðèñòîâóéòå òîí ãîëîñó. Çì³íþéòå ³íòîíàö³þ

* Â÷³òü ä³òåé êîíñïåêòóâàòè ï³ä ÷àñ ïîÿñíåíü (öå êîíöåíòðóº
óâàãó òà äîçâîëÿº çàïàì'ÿòîâóâàòè á³ëüøå ³íôîðìàö³¿)

* Äàéòå ä³òÿì â³ä÷óòè, ùî âè ñë³äêóºòå çà ¿õ ä³ÿëüí³ñòþ.
Ïðàêòèêóéòå çâîðîòí³é çâ'ÿçîê ÿê ìîæíà ÷àñò³øå.

* Âèêîðèñòîâóéòå âñå íàâêîëî, ùîá çðîáèòè ïðåçåíòàö³þ
ìàòåð³àëó á³ëüø íàî÷íîþ

* Ïîâîäüòåñÿ òàê, ùîá çà Âàìè áóëî ö³êàâî ñïîñòåð³ãàòè.
Áóäüòå àðòèñòè÷í³

* Çðîá³òü òåìï óðîêó æâàâèì, íàâ÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü
ð³çíîìàí³òíîþ

* Âèêîðèñòîâóéòå ðîçäàòêîâèé ìàòåð³àë. Ïîïðîñ³òü ó÷í³â
çíàéòè ³ âñòàâèòè ñëîâà àáî âèðàçè, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà òîìó, ùî âè
ãîâîðèòå, öå äîçâîëèòü ñêîíöåíòðóâàòè óâàãó ä³òåé

* Çàîõî÷óéòå ä³òåé â³äïîâ³äàòè íà ïèòàííÿ ÿêîìîãà ïîâí³øå,
çàïèòàéòå, ÿê äèòèíà ä³éøëà äî òîãî ÷è ³íøîãî âèñíîâêó

* Ñòâîð³òü àòìîñôåðó â ÿê³é äèòèíà íå áóäå áîÿòèñÿ ïðèéìàòè
àêòèâíó ó÷àñòü ó çàíÿòòÿõ òà áóòè íå çðîçóì³ëîþ ÷è ïîìèëèòèñÿ.
Çàîõî÷óéòå àêòèâí³ñòü

* Áóäóéòå óðîê òàêèì ÷èíîì, ùîá áóëà ìîæëèâ³ñòü ïðàöþâàòè
â ïàðàõ òà ãðóïàõ, ç íàéá³ëüøèì çàëó÷åííÿì óñ³õ ó÷í³â.
Âèêîðèñòîâóéòå êîîïåðàòèâíå íàâ÷àííÿ. Ïðàêòèêóéòå ÷³òêó
ñòðóêòóðîâàí³ñòü ãðóïîâèõ çàíÿòü, íåâèçíà÷åí³ñòü íåïðèéíÿòíà äëÿ
ä³òåé ç ÃÐÄÓ

* Âèêîðèñòîâóéòå êîìï'þòåðí³ òåõíîëîã³¿ òà ³íø³ ìåòîäè, òàê³
ÿê ìóçèêà, äðàìà, äèçàéí, ìåòîä ïðîåêòó òà ³í., ùî äîçâîëÿþòü
ïîêðàùèòè ìîòèâàö³þ äî íàâ÷àííÿ òà âòðèìàòè óâàãó.

* Âèêîðèñòîâóéòå êîíòðàêòè æåòîíè òà ³íø³ çàñîáè çà-
îõî÷åííÿ óâàæíîñò³ ï³ä ÷àñ ðîáîòè

* Ìîæíà çàñòîñîâóâàòè â³çóàëüíå íàãàäóâàííÿ, íåâåëè÷ê³
³íäèâ³äóàëüí³ ïðàâèëà, ùî ìîæíà ïðèêëå¿òè íà ðîáî÷îìó ì³ñö³
äèòèíè, òà íàãàäóâàòè ïðî íèõ ÷àñ â³ä ÷àñó, ùîñü íà çðàçîê:
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ß ìàþ:

* Òèõî âåñòè ñåáå íà óðîö³

* Áóòè óâàæíèì

* Ñèä³òè ñïîê³éíî

* Ñëóõàòè â÷èòåëÿ

Ïðè âèêîíàíí³ ñàìîñò³éíèõ çàâäàíü â êëàñ³ âèêîðèñòîâóéòå
íàñòóïíå:

* ×³òêî ³íñòðóêòóéòå ó÷í³â ïåðåä ïî÷àòêîì âèêîíàííÿ
çàâäàííÿ, ïåðåêîíàéòåñÿ, ùî âñ³ óñå çðîçóì³ëè

* Äàâàéòå òàêó ê³ëüê³ñòü ðîáîòè, ÿêó áóäå ðåàëüíî âèêîíàòè
ó âñòàíîâëåíèé ÷àñ, ï³äãîòóéòå ñïðîùåíå çàâäàííÿ äëÿ íå-
ï³äãîòîâëåíèõ ó÷í³â, äîáðå, ùîá ïåðåä ó÷íÿìè áóâ íàÿâíèé çðàçîê
ðîçâ'ÿçàíîãî ñõîæîãî çàâäàííÿ

* ×àñòî ïåðåâ³ðÿéòå ÷è í³õòî íå ïîòðåáóº äîïîìîãè, ö³êàâòåñÿ
õîäîì âèêîíàííÿ ðîáîòè, àäæå ó÷í³ ç ÃÐÄÓ ïîòðåáóþòü ñòèìóëó
òà ÷àñòîãî çàîõî÷åííÿ

* Çàñòîñîâóéòå òàéìåð, äîáðå êîëè ó÷í³ ñë³äêóþòü çà ÷àñîì.

* Âèíàãîðîäæóéòå ä³òåé çà êîæíó ÷àñòèíó óñï³øíî âèêîíà-
íîãî çàâäàííÿ çà ïåâíèé ïîïåðåäíüî âñòàíîâëåíèé ïåð³îä ÷àñó

* Ä³ë³òü âåëèê³ çàâäàííÿ íà ìåíø³ ÷àñòèíè, ìîæíà ðîçð³çàòè
ñòîð³íêó ç âåëèêèì çàâäàííÿì íà ÷àñòèíè, îñê³ëüêè äèòèíà ìîæå
áóòè çáåíòåæåíà âåëèêèì çàâäàííÿì, äîáðå òàêîæ âèíàãîðîäæóâàòè
äèòèíó çà êîæíó ïðàâèëüíî âèêîíàíó ÷àñòèíó çàâäàííÿ.

 Óñï³øí³ñòü ó íàâ÷àíí³ ä³òåé ç ÃÐÄÓ. Îñíîâí³ òðóäíîù³
òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ.

Ñòðàòåã³¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ íàïðàâëåí³ íà ïîêðàùåííÿ
óñï³øíîñò³ äèòèíè ç ÃÐÄÓ ïîâ'ÿçàí³ ç âèêîðèñòàííÿì óñüîãî
ñïåêòðó çàñîá³â êîðåêö³¿ óâàãè òà ïîâåä³íêè ó÷íÿ, îñê³ëüêè
ïðèéíÿòíà ïîâåä³íêà òà óâàæí³ñòü º îáîâ'ÿçêîâèìè óìîâàìè
õîðîøî¿ àêàäåì³÷íî¿ óñï³øíîñò³. Ðîçãëÿíåìî òàêîæ ñòðàòåã³¿
ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ íàïðàâëåííÿ íà ï³äâèùåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³
ó÷íÿ ó ìåæàõ ð³çíèõ âèä³â íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

×èòàííÿ. Ïðèáëèçíî 25 – 60% ä³òåé ç ÃÐÄÓ ìàþòü ðîçëàä
íàâè÷îê ÷èòàííÿ, â³äîìèé ÿê äèñëåêñ³ÿ, ó÷í³, ùî ñòðàæäàþòü íà

169

äèñëåêñ³þ ìîæóòü ïðîÿâëÿòè òðóäíîù³ çàñâîºííÿ ³íøèõ
ìîâëåíåâèõ íàâè÷îê, òàêèõ ÿê ïðàâîïèñ òà óñíå ìîâëåííÿ, à òàêîæ
ðîçóì³ííÿ ïðî÷èòàíîãî

ßê ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ÷èòàííÿ

* Á³ëÿ 50% òðóäíîù³â ó ÷èòàíí³ ìîæíà óíèêíóòè, ÿêùî ä³òè
ïðîõîäÿòü íàëåæíó ï³äãîòîâêó ó äèòÿ÷îìó ñàäêó òà â³äâ³äóþòü
ï³äãîòîâ÷å íàâ÷àííÿ â øêîë³

* Áàãàòî ä³òåé ìàþòü òðóäíîù³ ç ³äåíòèô³êàö³ºþ çâóê³â, òàêèì
÷èíîì òðåáà âèêîðèñòîâóâàòè áàãàòî ôîíåòè÷íèõ âïðàâ.

* Äëÿ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â äîáðå âèêîðèñòîâóâàòè âåëèê³
ÿñêðàâ³ áóêâè, áàãàòî íàî÷íîñò³

* Â äåÿêèõ âèïàäêàõ, îñîáëèâî ïðè ï³äãîòîâö³ äî øêîëè,
êîðèñíîþ ìîæå òàêîæ áóòè ìåòîäèêà ãëîáàëüíîãî ÷èòàííÿ, êîëè
ä³òè çàïàì'ÿòîâóþòü ö³ë³ ñëîâà, äëÿ äåÿêèõ ä³òåé, îñîáëèâî ç
ìîçà¿÷íèì (íåð³âíîì³ðíèì) òèïîì ðîçâèòêó âîíà º äóæå ä³ºâîþ,
àëå öå âñå äóæå ³íäèâ³äóàëüíî

* Ï³ä ÷àñ ÷èòàííÿ, ÿê ³ ï³ä ÷àñ ³íøî¿ ä³ÿëüíîñò³ äèòèíó ç
ÃÐÄÓ êðàùå ïîñàäèòè ñåðåä óñï³øíèõ ñïîê³éíèõ ó÷í³â.

* Âèêîðèñòîâóéòå ê³ëüêàðàçîâå ïîâòîðåííÿ ïðî÷èòàíèõ ñë³â

* Åôåêòèâíèì º õîðîâå â³äïðàöþâàííÿ íîâèõ ñë³â

* Íà á³ëüø ñòàðøîìó åòàï³ íàâ÷àííÿ íà ïåðøèé ïëàí
âèõîäèòü ðîçóì³ííÿ ïðî÷èòàíîãî òà øâèäê³ñòü ÷èòàííÿ, äîáðå
äàâàòè äèòèí³ ïåðå÷èòóâàòè íåâåëè÷ê³ â³äð³çêè òåêñòó òà çàäàâàòè
íåãàéíî ïèòàííÿ ïî çì³ñòó.

* Êðàùå âèêîðèñòîâóâàòè òåêñòè ïîä³ëåí³ íà îêðåì³ ÷àñòèíè,
äîáðå ïîâåðòàòèñÿ äî çì³ñòó òåêñòó ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ óðîê³â

* Íà âñ³õ åòàïàõ íàâ÷àííÿ êîðèñíèì º âèêîðèñòîâóâàòè òåêñòè
äëÿ ÷èòàííÿ â ÿêèõ íàÿâíèé ïîïåðåäíüî âèâ÷åíèé ëåêñè÷íèé òà
çì³ñòîâèé ìàòåð³àë

* Çàîõî÷óéòå ó÷í³â âèêîðèñòîâóâàòè ñâîþ óÿâó, ïîïðîñ³òü ¿õ
óÿâèòè, òå ùî âîíè ÷èòàþòü

* Çàäàéòå êëþ÷îâå ïèòàííÿ, â³äïîâ³äü íà ÿêå âîíè ìàþòü
çíàéòè ïðîòÿãîì ÷èòàííÿ

* Íàïèø³òü ïëàí, îñíîâí³ ³äå¿ òåêñòó íà äîøö³ òà ïîïðîñ³òü
ó÷í³â çíàéòè ó òåêñò³ ³ çà÷èòàòè ðå÷åííÿ ÿê³ ³ëþñòðóþòü ö³ ³äå¿
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* Ìîæíà ïîä³ëèòè òåêñò íà ÷àñòèíêè òà ðîçïîä³ëèòè ¿õ ì³æ
ãðóïîþ ó÷í³â. Äàéòå ÷àñ íà âèâ÷åííÿ òåêñòó òà ïîïðîñ³òü
ïðîêîìåíòóâàòè ó ãðóï³ ïîä³¿ çà çàçäàëåã³äü ñêëàäåíèì ïëàíîì, öå
ìîòèâóº ó÷í³â äî çàïàì'ÿòîâóâàííÿ òà ðåòåëüíî¿ ðîáîòè, îñê³ëüêè
âîíè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå ëèøå çà ñåáå, à çà âñþ ãðóïó

* Âèêîðèñòîâóéòå òåõí³êè êîîïåðàòèâíîãî íàâ÷àííÿ, äàéòå
äèòèí³ íàïàðíèêà äëÿ ÷èòàííÿ, ïîïðîñ³òü ó÷í³â ïðî÷èòàòè òåêñò,
ïîò³ì çàäàòè îäíå îäíîìó ïèòàííÿ ùîäî ïðî÷èòàíîãî

* Âèêîðèñòîâóéòå ³íòåðàêòèâí³ òåõíîëîã³¿, ðîëüîâ³ ³ãðè çà
ìîòèâàìè ïðî÷èòàíîãî, òîùî

* Äîçâîëüòå äèòèí³, ùî ìàº òðóäíîù³ ïðî÷èòàòè òåêñò
ïîøåïêè, öå ï³äâèùèòü ÿê³ñòü çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó

* Â÷³òü ðîçð³çíÿòè ãîëîâíó ³äåþ òà äðóãîðÿäí³ äåòàë³ òåêñòó

* Ï³ñëÿ ÷èòàííÿ ïðîâåä³òü äåòàëüíèé àíàë³ç òåêñòó òà
îáîâ'ÿçêîâî ïîïðîñ³òü ó÷í³â çðîáèòè âèñíîâêè

 Öå ëèøå ÷àñòèíà çàñîá³â, ÿêà ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà äëÿ
ïîêðàùåííÿ íàâè÷îê ÷èòàííÿ, êîæåí â÷èòåëü, ùî ñòèêàºòüñÿ ç
ïðîáëåìîþ íàâ÷àííÿ òà ðîçâèòêó ïðîäóêòèâíîãî ÷èòàííÿ ìàº áåçë³÷
ñâî¿õ ìàëåíüêèõ õèòðîù³â, âëàñíèõ íàïðàöþâàíü òà óí³êàëüíèõ ³äåé.

 Ïèñüìîâå ìîâëåííÿ. Ä³òè ç ÃÐÄÓ äóæå ÷àñòî â³ä÷óâàþòü
çíà÷í³ òðóäíîù³ â îïàíóâàíí³ íàâè÷îê ïèñüìà. Äèñãðàô³ÿ – öå
ïîðóøåííÿ ïèñüìîâèõ íàâè÷îê â íàñë³äîê óðàæåííÿ ïåâíèõ
ä³ëÿíîê êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïî÷åðê ó òàêèõ ä³òåé ÷àñòî áóâàº
íåðîçá³ðëèâèé, âèêîíàííÿ çàâäàíü íåàêóðàòíå. ×åðåç
íåñïðîìîæí³ñòü êîíöåíòðóâàòèñÿ äîâøèé ÷àñ ä³òè ç ÃÐÄÓ òàêîæ
÷àñòî íå â çìîç³ âêëàñòèñÿ ó ÷àñîâ³ ðàìêè ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
çàâäàííÿ. Âîíè òàêîæ ìàþòü ïðîáëåìè ç ïðàâîïèñîì – ðîáëÿòü
áåçë³÷ ïîìèëîê ÷åðåç íåóâàæí³ñòü, âèêîíóþòü çàâäàííÿ íå
ñèñòåìàòè÷íî, ÷àñòî íå äîâîäÿòü ðîáîòó äî ê³íöÿ.

ßê ïîêðàùèòè ïèñüìîâ³ íàâè÷êè

* Îðãàí³çóéòå ðîáî÷å ì³ñöå äèòèíè, ïèñüìîâ³ âïðàâè ïîâèíí³
âèêîíóâàòèñÿ ó òèõîìó, çàòèøíîìó ïðèì³ùåíí³

* Âñòàíîâ³òü ÷àñîâ³ ðàìêè âèêîíàííÿ çàâäàííÿ, àêòèâíî
âèêîðèñòîâóéòå ñèñòåìó çàîõî÷åíü äëÿ äîñÿãíåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³
ïðè âèêîíàíí³ ïèñüìîâîãî çàâäàííÿ
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* Âèêîíóéòå ö³êàâ³ âïðàâè, ÿê³ ïîâ'ÿçàí³ ç íàïèñàííÿì
ñêëàäíèõ ñë³â. Íàïðèêëàä, ïîä³ë³òü ñëîâî íà ñêëàäè òà íåõàé ä³òè
âèìîâëÿþòü ¿õ ïî ÷åðç³. Ó÷åíü ñàì âèçíà÷àº íàñòóïíîãî ó÷àñíèêà.
Öå ëèøå îäèí ³ç ïðèéîì³â.

* Ñêëàä³òü ñëîâíè÷îê ñêëàäíèõ ñë³â òà íåõàé ä³òè
ïåðåãëÿäàþòü òà ïðîïèñóþòü äåÿê³ ç öèõ ñë³â ðåãóëÿðíî.

* Ïîâòîðþéòå íàïèñàííÿ íàéá³ëüø íåïðîñòèõ ñë³â òà âèðàç³â
÷àñòî, ìîæíà âèä³ëèòè ì³ñöå íà äîøö³, äå ïèñàòè ö³ ñëîâà âåëèêèìè
êîëüîðîâèìè áóêâàìè òà çàëèøàòè ¿õ íà ïåâíèé ïåð³îä, ïîêè ä³òè
íå çàñâîÿòü ïðàâîïèñ

* Îðãàí³çóéòå ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â ÷³òêî, âîíè ïîâèíí³ çíàòè êîëè
ïðîòÿãîì óðîêó â íèõ ïèñüìîâ³ âïðàâè, êðàùå â ñåðåäèí³ óðîêó, òà
âèêîíóâàòè ¿õ ñòàðàííî â ñïîê³éí³é îáñòàíîâö³

* Çà ïîòðåáè çìåíøóéòå îáñÿã çàâäàííÿ äëÿ ã³ïåðàêòèâíî¿
äèòèíè

* Êîðåãóéòå ê³ëüê³ñòü ïèñüìîâîãî äîìàøíüîãî çàâäàííÿ äëÿ
ã³ïåðàêòèâíî¿ äèòèíè ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ¿¿ ìîæëèâîñòåé

Ìàòåìàòèêà. Ìàòåìàòèêà – íàóêà òî÷íà, òîìó íå ïðîùàº
ïîìèëîê. Ä³òè ç ÃÐÄÓ ÷àñòî ïðè îá÷èñëþâàíí³ ìàòåìàòè÷íèõ
ïðèêëàä³â ïîìèëÿþòüñÿ â çíàêàõ ³ òîìó ïîëó÷àþòü íåâ³ðíèé
ðåçóëüòàò. Ïðè ðîçâ'ÿçóâàíí³ çàäà÷ ã³ïåðàêòèâíèì ä³òÿì âàæêî
ñêîíöåíòðóâàòèñÿ òà äîâåñòè ñïðàâó äî ê³íöÿ, âîíè çàáóâàþòü óìîâó
çàâäàííÿ äóæå ñêîðî, òîìó â íèõ äóæå ÷àñòî áóâàþòü ñêëàäíîñò³ ç
ìàòåìàòèêîþ. Íåçàáàðîì ïðîá³ëè ó íàâ÷àíí³ ñòàþòü âñå á³ëüøèìè
³ ä³òè ç ÃÐÄÓ â ðåçóëüòàò³ áóâàþòü çàðàõîâàí³ äî êàòåãîð³¿ ó÷í³â
íåóñï³øíèõ ç ìàòåìàòèêè. Ìàáóòü, âèðîáëåííÿ ãëèáèííèõ ñòðàòåã³é
ñïðÿìîâàíèõ íà ïîêðàùåííÿ óñï³øíîñò³ ç ìàòåìàòèêè ñïðàâà
ôàõ³âö³â ìàòåìàòèê³â, äàìî ëèøå ê³ëüêà çàãàëüíèõ ïîðàä

ßê ïîêðàùèòè óñï³øí³ñòü ç ìàòåìàòèêè

* Âèêîðèñòîâóéòå íàî÷í³ ìàòåð³àëè, ïàëè÷êè, êóáèêè,
ðàõ³âíèö³, åëåìåíòè ìàòåð³àë³â çà ìåòîäèêîþ Ìîíòåññîð³ (ÿêà äî
ðå÷³ äóæå ä³ºâà ñàìå äëÿ íàâ÷àííÿ ìàòåìàòèö³)

* Ïðåäñòàâëÿéòå íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë òà çàâäàííÿ âè-
êîðèñòîâóþ÷è ïðèêëàäè ³ ñèòóàö³¿ ç ðåàëüíîãî æèòòÿ (íàïðèêëàä
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ðîçä³ëèòè ïàêóíîê â ÿêîìó 42 ïå÷èâà, ïîä³ëèòè éîãî íà 8 ä³òåé,
äîð³âíþº 5 êîæíîìó òà 2 çàëèøèòüñÿ)

* Ïðîâîäèòè àíàëîã³¿ ç ÿêèìèñü ñòàëèìè âåëè÷èíàìè,
íàïðèêëàä ÷îòèðè ÷âåðò³ (ïî 25 êîï.) ñêëàäàþòü ãðèâíþ.

* Â÷èòè ä³òåé ðîáèòè çàïèñè ïî õîäó âèêîíàííÿ ðîáîòè,
ìàëþâàòè ãðàô³êè ä³àãðàìè, òîùî, öå äîïîìàãàº çàô³êñóâàòè
ïðîì³æíèé ìîìåíò ó âèêîíàíí³ çàâäàííÿ

* Äîçâîëÿòè âèêîðèñòàííÿ êàëüêóëÿòîð³â äëÿ ïåðåâ³ðêè òàêîæ
ìîæå áóòè êîðèñíèì, ÿêùî ó øêîë³ âîíè íå çàáîðîíåí³

* Âèêîðèñòîâóéòå óÿâó òà àñîö³àö³¿ äèòèíè äëÿ çàïàì'ÿòîâó-
âàííÿ ôàêò³â, êðîê³â ó âèð³øåíí³ çàâäàíü òà ìàòåìàòè÷íîãî
ëåêñèêîíó

* Ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ìàëåíüê³ â³ðøèêè, ï³ñåíüêè äëÿ
çàïàì'ÿòîâóâàííÿ íàïðèêëàä òàáëè÷êè ìíîæåííÿ

* Ïîïðîñ³òü äåòåé íîñèòè ç ñîáîþ òàáëè÷êè ç ìàòåìàòè÷íèìè
ïðàâèëàìè òà ïðèêëàäàìè äî íèõ

* Ïðàêòèêóéòå ïîñò³éíå êîðîòêå ïîâòîðåííÿ âæå âèâ÷åíèõ
ïðàâèë.

* Äàâàéòå ìîæëèâ³ñòü ó÷íåâ³ çìàãàòèñÿ ç ñàìèì ñîáîþ, íå ç
³íøèìè ó âèêîíàíí³ çàâäàíü, çàâåä³òü êàðòêó íà ÿê³é áóäåòå
ô³êñóâàòè ïðîãðåñ ó÷íÿ, íå ïîêàçóéòå ¿¿ êëàñó. Öÿ òåõí³êà ìîæå áóòè
äîâîë³ ìîòèâóþ÷îþ

* Ïîâåðòàéòåñÿ äî îñíîâíèõ ìîìåíò³â âæå âèâ÷åíîãî
ìàòåð³àëó çíîâó ³ çíîâó.
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ØËßÕÈ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß
ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â ÑÏ²ËÊÓÂÀÍÍß

Ï²Ä ×ÀÑ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÆÈÒÒªÄ²ßËÜÍÎÑÒ² ÎÑ²Á
Ç ÐÎÇËÀÄÀÌÈ ÑÏÅÊÒÐÓ ÀÓÒÈÇÌÓ

Çàïëàòèíñüêà À.Á., âèêëàäà÷ Ïåäàãîã³÷íîãî êîëåäæó

Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà.

Â Àìåðèö³, ªâðîï³ òà ³íøèõ êðà¿íàõ ñâ³òó â ä³òåé ç ðîçëàäàìè
ñïåêòðó àóòèçìó ôàõ³âö³ ôîðìóþòü êîìóí³êàòèâí³ íàâè÷êè ç ìåòîþ
¿õ ï³äãîòîâêè äî âèêîðèñòàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ôîðì ñï³ëêóâàííÿ
ó ùîäåííîìó æèòò³. Â îñíîâ³ äàíîãî ìåòîäó ëåæèòü ðîçáóäîâà
íåâåðáàëüíî¿ ñèñòåìè ñï³ëêóâàííÿ òà äîá³ð â³äïîâ³äíèõ äî
³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá äèòèíè ìåòîä³â êîìóí³êàö³¿. ²íòåðåñ
ñïåö³àë³ñò³â äî äàíèõ òåõíîëîã³é ïîâ'ÿçàíèé ³ç ìîæëèâ³ñòþ
â³äîáðàçèòè ïîòðåáó ó ñï³ëêóâàíí³ òà âëàñíîìó ìîâëåíí³ â îñ³á ³ç
âàæêèìè ïîðóøåííÿìè ó ñï³ëêóâàíí³.

Êîíöåïòóàëüí³ ³äå¿ Àëüòåðíàòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿ çíàéøëè ñâîº
â³äîáðàæåííÿ ó 1983 ðîö³, êîëè îô³ö³éíî áóëà çàêð³ïëåíà
àáðåâ³àòóðà "ÀÀÑ" (Augmentative and Alternative Communication)
³ ñòâîðåíî ì³æíàðîäíó ñï³ëüíîòó ç äàíîãî ïèòàííÿ ISAAC
(International Society for Augmentative and Alternative
Communication), øòàá-êâàðòèðà ÿêî¿ çíàõîäèòüñÿ ó Òîðîíòî
(Êàíàäà).

Äî îñíîâíèõ çàâäàíü àëüòåðíàòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿ ìè ìîæåìî
â³äíåñòè ñòâîðåííÿ ïåâíèõ ñèòóàö³é äî ñï³ëêóâàííÿ òà â³äïîâ³äíîãî
ñåðåäîâèùà; ðîáîòà íàä ÷èòàííÿì ñèãíàë³â "Òàê", "Í³" (ìîæíà-íå
ìîæíà); ôîðìóâàííÿ âì³ííÿ ðîáèòè âèá³ð ³ íåñòè çà íüîãî
â³äïîâ³äàëüí³ñòü; âïðîâàäæåííÿ äî ñèñòåìè ñï³ëêóâàííÿ æåñò³â;
áóäóâàííÿ òàáëèöü äëÿ ïîëåãøåííÿ ñï³ëêóâàííÿ; ï³äãîòîâêà ä³òåé
äî âèêîðèñòàííÿ êîìï'þòåðà; áåçïåðåðâíà ðîáîòà íàä ïîêðàùåííÿì
óñíîãî ìîâëåííÿ.
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Çîêðåìà, äëÿ ï³äñèëåííÿ ìîâëåííÿ äèòèíè ôàõ³âö³
âèêîðèñòîâóþòü ïðèðîäí³ çàñîáè íåâåðáàëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ:
çâóê – âèðàæàº ðåàêö³þ (ðàä³ñòü ÷è á³ëü); ïîãëÿä – ïîêàç íà
íåîáõ³äíèé îá'ºêò; âèðàç îáëè÷÷ÿ – ïîñì³øêà; ìîâà ò³ëà –
â³äâåðòàòèñÿ â³ä òîãî ùî íå ïîäîáàºòüñÿ; ïîêàç – âêàçóâàòè ðóêîþ
÷è ïàëüöåì íà íåîáõ³äíó ð³÷; æåñò – ìàõ ðóêîþ íà "ïðèâ³ò", "ïà-
ïà"; äîòèê – òîðêíóòèñü ³íøî¿ ëþäèíè, ùîá ïðèâåðíóòè ¿¿ óâàãó.

Ç óðàõóâàííÿì âèùåíàïèñàíîãî ñïåö³àë³ñòè-ïðàêòèêè
ñôîðìóâàëè "Çîëîò³ ïðàâèëà" âèêîðèñòàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ
ìåòîä³â ñï³ëêóâàííÿ: äèòèíà áóäå ñï³ëêóâàòèñÿ, ÿêùî ó íå¿ º
ïðè÷èíà òà ïîòðåáà ó ñï³ëêóâàíí³, òîìó ñòâîðþéòå ¿é ìîòèâàö³þ
äëÿ ñï³ëêóâàííÿ; äàâàéòå äèòèí³ ìîæëèâ³ñòü òà ÷àñ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ;
ïîêàæ³òü ¿é ñïîñîáè ñï³ëêóâàííÿ.

Çíà÷íîþ ïðîáëåìîþ â îâîëîä³íí³ îñ³á ç àóòèçìîì óñíèì
ìîâëåííÿì º íåâì³ííÿ ôóíêö³îíóâàòè ç äîðîñëèìè òà îäíîë³òêàìè,
ùî ñïðèÿº âèíèêíåííþ ïîðóøåíü ó âñòàíîâëåíí³ çîðîâîãî
êîíòàêòó, íåâì³íí³ âèêàçóâàòè çàö³êàâëåííÿ ä³ÿëüí³ñòþ ³íøèõ,
íàâ÷àòèñÿ çà íàñë³äóâàííÿì. Ó ä³òåé ïîãàíî ðîçâèíóòà
æåñòèêóëÿö³ÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåíü â îð³ºíòàö³¿ ó ïðîñòîð³
îäíèì ç åëåìåíò³â ÿêèõ º "õîäüáà ç òðèìàííÿì çà ðóêó", ïðîáà ùîñü
âçÿòè, ä³ñòàòè, âïëèíóòè íà ä³ÿëüí³ñòü äîðîñëîãî. Òàêèì ÷èíîì ó
ä³òåé óòðóäíþºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ñï³âïðàö³ ç äîðîñëèì.

Ìîâëåííÿ ó ä³òåé ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó àóòèçìó ôîðìóºòüñÿ
³ç çàï³çíåííÿì, ³ ¿õ ìîâëåííºâ³ çä³áíîñò³ º íàäçâè÷àéíî ð³çíèìè.
Äåÿê³ ä³òè âçàãàë³ íå ðîçìîâëÿþòü, ìîæóòü íå ðîçóì³òè çâåðíåíîãî
ìîâëåííÿ. Ïðè ñôîðìîâàíîìó óñíîìó ìîâëåíí³ ó ä³òåé ç àóòèçìîì
âèíèêàþòü òðóäíîñò³ ó íåâì³íí³ ïîâ'ÿçàòè âëàñíå âèñëîâëþâàííÿ
ç êîíêðåòíîþ ñèòóàö³ºþ. ª êàòåãîð³ÿ ä³òåé, ÿê³ ðîçìîâëÿþòü, ïðîòå
íå ðîçóì³þòü ìîâëåííÿ. ²íø³ íàãðîìàäæóþòü áàãàòèé
ñëîâíèêîâèé çàïàñ, àëå â àêòèâíîìó ìîâëåíí³ ïðàêòè÷íî íå
âèêîðèñòîâóþòü.

Ó òèõ îñ³á â ÿêèõ ìîâëåííÿ ôîðìóºòüñÿ, íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ åõîëàë³ÿ, òîáòî ïîâòîðåííÿ ñë³â, ôðàç çà ìîâöåì,
ïðîòå âîíè âèðâàí³ ç êîíòåêñòó. Ä³òè ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü ìîíîëîã,
íå çâåðòàþ÷è óâàãè íà ñëóõà÷³â.
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Ïåðøî÷åðãîâèì àñïåêòîì âèêîðèñòàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ
ìåòîä³â ñï³ëêóâàííÿ â îñ³á ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó àóòèçìó º íàâ÷èòè
âì³ííþ ñòðóêòóðóâàòè ïðîñò³ð (ìåæ³ ä³ÿëüíîñò³, ïëîùó; çâ'ÿçîê
ðîáî÷îãî ì³ñöÿ ç ïîâåä³íêîþ ³ òèïîì ä³ÿëüíîñò³; íàäàííÿ çíà÷åííÿ
îòî÷åííþ), âèêîíóâàíó ä³ÿëüí³ñòü (ïîñë³äîâí³ñòü âèêîíàííÿ
çàâäàíü), ÷àñ (ïëàí äíÿ, çàíÿòòÿ ÷è ä³ÿëüíîñò³), ùî òàêîæ ëåæèòü â
îñíîâ³ îâîëîä³ííÿ ãðàìàòè÷íî ïðàâèëüíèì óñíèì ìîâëåííÿì.

Ä³òè ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó àóòèçìó ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòè
ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè êîìóí³êàö³¿: ìàíóàëüí³ çíàêè, ãðàô³÷í³ ñèñòåìè,
ïèñüìî, çîáðàæåííÿ. Çîêðåìà, ïðè ôîðìóâàíí³ "³íäèâ³äóàëüíî¿
òàáëèö³ ñï³ëêóâàííÿ" äëÿ ä³òåé ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó àóòèçìó ñë³ä
âðàõóâàòè ¿õ ïîïåðåäí³é äîñâ³ä, öå óòî÷íåííÿ ³ âèÿâëåííÿ çíàíü òà
óÿâëåíü, àêòóàë³çàö³ÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó, âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè
³íñòðóêö³þ, ðîçóì³òè æåñò, çîáðàæåííÿ, ì³ì³êó. Äàë³ íåîáõ³äíî
ðîçøèðþâàòè òà ïîïîâíþâàòè ïàñèâíèé ñëîâíèê äèòèíè çà
äîïîìîãîþ çîáðàæåíü, ôîðìóâàòè ïåâíó ñèñòåìó ïîâåä³íêè ó ÷³òêî
âèçíà÷åíèõ ì³ñöÿõ (÷àñ, çàíÿòòÿ, ä³ÿëüí³ñòü). Ïðè ï³äãîòîâö³
"òàáëèö³ ñï³ëêóâàííÿ" íåîáõ³äíî âðàõóâàòè äîö³ëüí³ñòü îáðàíîãî
ñëîâíèêà òà ñèìâîë³â, îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ îñîáîþ
ç àóòèçìîì.

Ðîçãëÿíåìî ñèñòåìè ñèìâîë³â, ÿê³ ìîæíà çàïðîïîíóâàòè
äèòèí³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ: ðåàëüíèé ïðåäìåò ÷è éîãî çìåíøåíà êîï³ÿ;
ôîòîãðàô³ÿ ïðåäìåòà, ä³¿, ÿâèùà; ñòàíäàðòèçîâàí³ ñèñòåìè ñèìâîë³â
(Ï³êòîãðàìè; PCS; Bliss, ËÅÁ), æåñòè – Ìàêàòîí. Ñïîñîáè äîñòóïó
äî çàñîá³â êîìóí³êàö³¿: áåçïîñåðåäí³é ïîêàç (ïàëüöåì, ïîãëÿäîì,
âêàç³âíèêîì), âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïîêàçó äæîéñòèê³â, êîìï'þòåðíî¿
ìèø³, ñâ³ò÷à (ñïåö³àëüí³ ìèø³ äëÿ ëþäåé ç ïîãàíîþ ðóõîâîþ
êîîðäèíàö³ºþ). Òåõíîëîã³÷íà êîìóí³êàö³éíà äîïîìîãà: âèá³ð
íèçüêèõ òåõíîëîã³é (ðîçêëàäêè, òàáëèö³, àëüáîìè, çâóêîâ³ ³ãðàøêè,
çàïèñóþ÷³ êíèæêè, ôîòîàëüáîìè ³ ³íøå) ÷è âèñîê³ òåõíîëîã³¿
(ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåí³ êîìï'þòåðí³ ñèñòåìè, òàáëèö³, ïðîãðàìè,
ñåíñîðí³ åêðàíè, ñèíòåçàòîðè ìîâè).

Âàæëèâî ÷³òêî âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ äèòèíîþ
ÀÀÑ òà çðîáèòè ïðàâèëüíèé âèá³ð. Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ôàõ³âö³
ïîºäíóþòü ð³çí³ çàñîáè ñï³ëêóâàííÿ äëÿ äîñòóïíîñò³ òà ðîçóì³ííÿ
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¿õ äèòèíîþ. Â ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ñëîâíèêà òà âçàºìîä³¿ ç
àëüòåðíàòèâíèìè çàñîáàìè êîìóí³êàö³¿ íå ìîæíà îáìåæóâàòè
óñíîãî ìîâëåííÿ ³ ôàõ³âöÿ,³ äèòèíè. Òîáòî óñ³ ðå÷³, íà ÿê³ âêàçóº
äèòèíà, íåîáõ³äíî ïðîãîâîðþâàòè äëÿ òîãî, ùîá äèòèíà ÷óëà
ïðàâèëüíó ôðàçó, ðîáèëà ãðàìàòè÷íî ïðàâèëüíèé ìîâëåííºâèé
óêëàä ³ç çîáðàæåíü, ùîá âîíà ÷óëà "æèâå" ìîâëåííÿ. Ï³ä ÷àñ
àêòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ ç äîïîìîãîþ òàáëèö³, íåîáõ³äíî òàêîæ
âèìàãàòè çâóêîâîãî, ñëîâåñíîãî îôîðìëåííÿ ³ â³ä äèòèíè. Ñòàâèòè
çàïèòàííÿ ùîäî ïðàâèëüíîñò³ âàøî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ òàêî¿ ðîçìîâè.
Îòðèìóâàòè â³äïîâ³ä³ (Òàê – Í³) â îáðàíèé äèòèíîþ ñïîñ³á (æåñò,
êèâîê ãîëîâîþ, ïîãëÿä, âîêàë³çàö³ÿ, ñëîâî).

Ïåðøèì êðîêîì äî âèêîðèñòàííÿ ÀÀÑ º âñòàíîâëåííÿ
êîíòàêòó ç äèòèíîþ. Âçàºìîäîâ³ðà òà áà÷åííÿ äèòèíîþ, ùî âè
ïîòðåáóºòå ñï³ëêóâàííÿ ç íåþ, ìàºòå ÷àñ ¿¿ âèñëóõàòè, ïî÷óòè, íå
âèð³øóâàòè çà íå¿ ïåâí³ ðå÷³ (ùî ç'¿ñòè, îäÿãíóòè, êóäè ï³òè, ÷èì
çàéíÿòèñÿ). Äàë³ ìîæíà ïðèâ÷àòè äèòèíó äî "÷èòàííÿ" êíèæå÷îê
(ñï³ëüíèé ïåðåãëÿä ³ëþñòðàö³é, ïåðåãîðòàííÿ ñòîð³íîê,
çîñåðåäæåííÿ óâàãè äèòèíè íà ÷îìóñü ÷è âì³ííÿ ïîáà÷èòè ñàìîìó,
ùî çàö³êàâèëî äèòèíó, ÷èòàííÿ òåêñòó, ìîæëèâ³ñòü íàñë³äóâàòè
"ìîâó" òâàðèí, ³ì³òóâàòè ðóõè "æåñò", ñï³âàòè ï³ñåíüêè ç
ñèíõðîííèì âèêîíàííÿì ðóõ³â-ïîêàç³â).

Äðóãèì êðîêîì áóäå âì³ííÿ âèçíà÷èòè, ÿêèé ñàìå ñïîñ³á
ñï³ëêóâàííÿ íåîáõ³äíî îáðàòè äëÿ äèòèíè, òîáòî âðàõóâàòè â³ê,
ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, ïîïåðåäí³é äîñâ³ä äèòèíè, òà
âèïðîáóâàòè ð³çí³ òåõíîëîã³¿ ³ çàñîáè: íà ùî äèòèíà êðàùå
ðåàãóâàòèìå, ÷èì ¿é ëåãøå "ïîñëóãîâóâàòèñÿ". Íàïðèêëàä, ìîæíà
ðîçïî÷àòè ç ðåàëüíîãî ïðåäìåòà (óëþáëåíî¿ ³ãðàøêè), çãîäîì ââåñòè
ôîòîãðàô³þ (ïîð³âíÿòè ç ³ãðàøêîþ), äàë³ çàõîâàòè ³ãðàøêó, ùîá
äèòèíà ïîêàçàëà, ùî øóêàº ¿¿, çãîäîì ìîæíà ôîòî ïåðåâåñòè íà
ìàëþíêîâå (ãðàô³÷íå) çîáðàæåííÿ – êîëüîðîâå ÷è ÷îðíîá³ëå.

Òðåò³é êðîê – öå ðîçøèðåííÿ ñëîâíèêà, âì³ííÿ êîðèñòóâàòèñÿ
òàáëèöåþ îñîáàìè, ÿê³ îòî÷óþòü äèòèíó ³ ñàìîþ äèòèíîþ. Öå
ïîòðåáà ó äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³ ÷àñó, ÿêó ïðèä³ëÿòèìå äîðîñëèé äëÿ
ñï³ëêóâàííÿ ç äèòèíîþ ðîçâèòîê ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ â³äïîâ³äíî äî
â³êó òà ð³âíÿ ³íòåëåêòó. Òîìó ïàñèâíèé ñëîâíèê çá³ëüøóºòüñÿ ùîäíÿ
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³ çàâäàííÿìè îñîáè, ÿêà ôîðìóº ñëîâíèê ÀÀÑ º â÷àñíî ïî-
ïîâíþâàòè òàáëèöþ òà âäîñêîíàëþâàòè ðîçóì³ííÿ äèòèíîþ ñë³â
øëÿõîì ¿õ îáãîâîðåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì òàáëèö³.

Îòæå, âèêîðèñòàííÿ ÀÀÑ äëÿ îñ³á ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó
àóòèçìó º âàæëèâèì êðîêîì ó äîñÿãíåíí³ ïîðîçóì³ííÿ ç çîâí³øí³ì
ñâ³òîì.

Äîñâ³ä àñèñòóâàííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì
ó øêîë³ í³ìåöüêèìè âîëîíòåðàìè

Òîì Ñàéôåðò

Àííåãðåò Áåêåð

Ñï³ëüíîòà "ªäèíèé ñâ³ò", 2009

Ìåíå çâàòè Àííà. Ìåí³ 20 ðîê³â, ÿ ïðè¿õàëà íà Óêðà¿íó ç
Äðåçäåíà ç³ Ñõ³äíî¿ Í³ìå÷÷èíè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè ÿ âèð³øèëà
ïðîâåñòè 1 ð³ê â ñîö³àëüí³é ñëóæá³. Ïåðøèé ðàç ÿ ç³òêíóëàñÿ ç ä³òüìè
ç àóòèçìîì, êîëè ìåí³ áóëî 17 ðîê³â. ×åðåç ð³ê ÿ íàïèñàëà ñòàòòþ
ïðî àóòèçì. ß äóæå ö³êàâëþñÿ ö³ºþ òåìîþ ³ õî÷ó ìàòè á³ëüøèé
ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä. ß äîâ³äàëàñÿ ÷åðåç ²íòåðíåò ïðî ìîæëèâ³ñòü
ïðàöþâàòè â öüîìó íàïðÿì³ ó Ëüâîâ³ ³ îñü òîìó çàðàç ÿ º òóò.

ß íàçèâàþñÿ Òîì. Ìåí³ 19 ðîê³â. ß ïðè¿õàâ ñþäè ç íå-
âåëè÷êîãî ì³ñòà Øëåñâ³ã, ùî çíàõîäèòüñÿ ó ï³âí³÷í³é ÷àñòèí³
Í³ìå÷÷èíè íåäàëåêî â³ä Ãàìáóðãà. Ó ãðîìàäñüê³é îðãàí³çàö³¿
"ªäèíèé ñâ³ò" ÿ ïî÷àâ ïðàöþâàòè ç 13 ðîê³â. ß ïðîäàâàâ êàâó, ÷àé
³ äåÿê³ ïðîäóêòè â íåâåëè÷êîìó ìàãàçèí³ "ñïðàâåäëèâî¿" òîðã³âë³,
ÿêà ãàðàíòóâàëà ôåðìåðàì ç á³äíèõ êðà¿í êðàù³ çàðïëàòè ³,
â³äïîâ³äíî, âèùèé ð³âåíü æèòòÿ. Ç öüîãî ÷àñó ÿ âèÿâèâ áàæàííÿ
ïðàöþâàòè â ñîö³àëüí³é ñôåð³.

Êîëè ÿ ïðî÷èòàâ ïðî òîâàðèñòâî "Ñïðàâà Êîëüï³íãà" íà
Óêðà¿í³, öÿ ä³ÿëüí³ñòü ìåíå çàö³êàâèëà. ß ïî÷àâ ÷èòàòè ñòàòò³ òà
äîêóìåíòàö³þ ïðî àóòèçì ïåðåä ïî¿çäêîþ íà Óêðà¿íó. Ùå ìåíå äóæå
ïðèâàáëþâàëà Óêðà¿íà, ³ çîêðåìà Ëüâ³â, äå õîò³ëîñÿ ïîáóâàòè.
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***
Íàøèì çàâäàííÿì ó øêîë³ áóëî àñèñòóâàííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì.

Çì³ñò ðîáîòè ³ñòîòíî çàëåæàâ â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé
äèòèíè. Ä³òè ç àóòèçìîì ïîòðåáóþòü ïîñò³éíîãî ñïðÿìóâàííÿ
³ çàîõî÷åííÿ äî ä³¿. Öå îçíà÷àº, íàïðèêëàä, áàãàòîêðàòíå ïîâòîðåííÿ
âêàç³âîê â÷èòåëÿ ÷è íàäàííÿ ô³çè÷íî¿ ï³äòðèìêè. Äåêîëè íåîáõ³äíî
ï³äòðèìàòè ðóêîþ äëÿ òîãî, ùîá êîíòðîëþâàòè ïåðåñóâàííÿ
äèòèíè. Â ³íøèõ âèïàäêàõ ïîòð³áíà ïîñò³éíà ïðèñóòí³ñòü
ñóïðîâîäæóþ÷î¿ îñîáè.

Áàãàòî ä³òåé ç àóòèçìîì íåçäàòí³ êîíöåíòðóâàòè óâàãó íà
äîâãèé ÷àñ. ²íêîëè âîíè º íàäòî çáóäæåí³, ìîæóòü ïëàêàòè, îñê³ëüêè
âîíè â ³íøèé ñïîñ³á íå ìîæóòü âèðàçèòè ñâî¿ ïîòðåáè
³ ïî÷óòòÿ. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó ìè íàìàãàºìîñÿ äîïîìîãòè ¿ì
ñêîíöåíòðóâàòè óâàãó. Òàêèì ÷èíîì âîíè êðàùå çàñâîþþòü
ìàòåð³àë ³ íå çðèâàþòü óðîêè.

Îñü äåê³ëüêà ïðèêëàä³â:
1) Óñòèì ëåãêî çáóäæóºòüñÿ – â³í ïî÷èíàº øóì³òè ³ ïîâîäèòüñÿ

ñòåðåîòèïíî;
2) Àíäð³é (êë³ºíò Òîìà) ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî ïîâòîðåííÿ

çàâäàíü, ³íàêøå â³í íåçäàòíèé ¿õ âèêîíàòè;
3) Äëÿ Àíäð³ÿ (êë³ºíòà Àííè) º äóæå âàæêî âèêîíóâàòè

âêàç³âêè â÷èòåëÿ. Îñîáëèâî ïðè âèêîíàíí³ óðîê³â íåîáõ³äíî
ïîñò³éíî íàãàäóâàòè, ùî â³í ìàº ðîáèòè.

Ïåðø³ óðîêè ç öèìè ä³òüìè áóëè íåïðîñòèìè.  Íà ïî÷àòêó
äåÿê³ ä³òè áóëè íåñëóõíÿí³, òîìó ùî çì³íè ¿õíüîãî ðîçóì³ííÿ
ïðèâîäèëè äî ñòðåñó ³ ðîçïà÷ó. Êð³ì òîãî, íà ïî÷àòêó ìè íå áóëè
ïåâí³, ÷è ä³éñíî äîïîìàãàºìî. Ï³ñëÿ äåê³ëüêîõ óðîê³â ìè çðîçóì³ëè,
ùî ä³òè ðàä³ çóñòð³÷³ ç íàìè. Öå ñèëüíî çàîõîòèëî íàñ äî ïðàö³. Íà
íàøó äóìêó, ³íòåãðîâàí³ êëàñè º äóæå êîðèñí³, íàâ³òü íåîáõ³äí³ äëÿ
ä³òåé ç àóòèçìîì, òîìó ùî âîíè â÷àòüñÿ æèòè â ñóñï³ëüñòâ³ ç ³íøèìè
ëþäüìè, â ÿêîìó êîæåí ìàº ñâîº ì³ñöå ³ çàâäàííÿ. Êð³ì òîãî,
ïðèñóòí³ñòü àñèñòåíòà ïîêðàùóº ïîâåä³íêó òà íàâ÷àííÿ òàêèõ
ä³òåé.
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Ñîô³ Ðàòêå

Ë³çà Ôþõòå

Ñï³ëüíîòà "ªäèíèé ñâ³ò", 2009

ß Ë³çà, ìåí³ 20 ðîê³â, à öå – Ñîô³, ¿é 22 ðîêè. Ö³º¿ çèìè ìè
ïðèáóëè äî Ëüâîâà ç Í³ìå÷÷èíè ÿê âîëîíòåðè. Íàøèì çàâäàííÿì
áóëî àñèñòóâàííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì â øêîë³.

Ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî ìè äîïîìàãàòèìåìî ¿ì ïèñàòè, ÷èòàòè,
òðèìàòè â ðóêàõ ðó÷êó ³ áàãàòî ³íøèõ äð³áíèõ ðå÷åé. Ïðîåêò áóâ
³í³ö³éîâàíèé ãðîìàäñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ "Ðîäèíà Êîëüï³íãà"
³ ô³íàíñóºòüñÿ óðÿäîì Í³ìå÷÷èíè. Ìè íå ìàºìî äîñâ³äó ðîáîòè ç
ä³òüìè ç àóòèçìîì. Ìè íå ïðîõîäèëè æîäíèõ òðåí³íã³â ÷è íàâ÷àíü
íàïåðåäîäí³ ³ íå âì³ëè ðîçìîâëÿòè óêðà¿íñüêîþ. Îäíàê, öÿ ³äåÿ
íàñ çà³íòðèãóâàëà  ³ ìè âçÿëèñÿ äî ðîáîòè ç âåëèêèì åíòóç³àçìîì.
Îòîæ ç ëþòîãî ïî òðàâåíü 2009 ð. ìè ñóïðîâîäæóâàëè ä³òåé äî
øêîëè ³ äîïîìàãàëè ¿ì ó êëàñ³ íàñò³ëüêè äîáðå, íàñê³ëüêè ìîãëè.

Äîñâ³ä Ë³çè

Ùîðàíêó ÿ çóñòð³÷àëàñÿ ç Â³òüîþ, 12-ð³÷íèì õëîïöåì ç
àóòèçìîì, òà éîãî ìàìîþ äëÿ òîãî, ùîá âåñòè éîãî äî øêîëè. Â³òÿ
íàâ÷àºòüñÿ ó ïåðøîìó êëàñ³ ñïåö³àëüíî¿ øêîëè-³íòåðíàòó
³ â³äâ³äóº ³íäèâ³äóàëüí³ óðîêè: ïèñüìî, ìàòåìàòèêà, ìàëþâàííÿ,
ô³çêóëüòóðà. Îäíàê, éîãî ïîñòóï º ïîêè ùî íåçíà÷íèé.

Äåê³ëüêà ðàç³â ÿ çä³éñíèëà íåâäàë³ ñïðîáè ñóïðîâîäæóâàòè
éîãî íà óðîêàõ, îäíàê ìîÿ ïðèñóòí³ñòü âèÿâèëàñü á³ëüø øê³äëèâîþ,
í³æ êîðèñíîþ. Òîìó, ïîðàäèâøèñü ç â÷èòåëåì òà éîãî ìàìîþ,
âèð³øèëè çì³íèòè ìîº çàâäàííÿ â øêîë³: ÿ äîïîìàãàëè ïðèâîäèòè
Â³òþ äî øêîëè ³ äàë³ ñóïðîâîäæóâàëà ³íøèõ ä³òåé ç àóòèçìîì â
³íòåãðîâàíèõ êëàñàõ. Îòæå, êîëè ÿ ïðèâîäèëà Â³òþ ó êëàñ, â÷èòåëü
âêàçóâàâ ìåí³, êîãî ñóïðîâîäæóâàòè. Â ðåçóëüòàò³ çà âåñü ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ ó øêîë³ ÿ àñèñòóâàëà 5 ð³çíèõ ä³òåé ³ ìàþ ïåâíå
óÿâëåííÿ, â ÷îìó ïîëÿãàº äîïîìîãà àñèñòåíòà â øêîë³.

Ñïî÷àòêó ÿ äîïîìàãàëà Àíäð³þ, õëîï÷èêó ç ïåðøîãî êëàñó.
Â³í äóæå òèõèé ³ ð³äêî ãîâîðèòü, òèì íå ìåíøå äîáðå âèêîíóº
âêàç³âêè â÷èòåëÿ. ß äîïîìàãàëà Àíäð³þ ïîâòîðþâàòè ³íñòðóêö³¿



180

â÷èòåëÿ ³ íàìàãàëàñÿ çàñïîêîþâàòè éîãî òà êîíöåíòðóâàòè óâàãó
íà âèêîíàíí³ çàâäàííÿ, êîëè â³í áóâ ïåðåçáóäæåíèé.

Îäíîãî ðàçó ÿ äîïîìàãàëà õëîï÷èêó ç äðóãîãî êëàñó êîï³þâàòè
òåêñò, ïðîñÿ÷è éîãî ïðîñòî ïåðåïèñóâàòè áóêâó çà áóêâîþ, – ìè
äîñÿãëè óñï³õó.

Òàêîæ ÿ ïðîáóâàëà äîïîìàãàòè ²ðèí³, ó÷åíèö³ äðóãîãî êëàñó,
ä³â÷èíö³ ³ç ñïåêòðîì àóòèçìó. ß íàìàãàëàñÿ çàîõîòèòè ¿¿ ïèñàòè
³ ìàëþâàòè ðàçîì ç³ ìíîþ, îäíàê, âñ³ ìî¿ ñïðîáè ïîòåðï³ëè ô³àñêî.

Â çàãàëüíîìó ÿ äóáëþâàëà âêàç³âêè â÷èòåëÿ, ïîâòîðþþ÷è ¿õ,
³ íàìàãàëàñÿ äîïîìîãòè äèòèí³ ïîñòóïîâî âèêîíàòè ¿õ. Òàêîæ ÿ
íàäàâàëà ïðàêòè÷íó äîïîìîãó ä³òÿì, íàïðèêëàä, îäÿãàþ÷è ¿õ ÷è
âïîðÿäêîâóþ÷è ðå÷³.

Äîñâ³ä Ñîô³

Ìàéæå êîæíîãî ðàíêó ÿ éøëà äî øêîëè ç Þë³ºþ,
äåâ’ÿòèð³÷íîþ ä³â÷èíêîþ ç àóòèçìîì. Âîíà â³äâ³äóº ïåðøèé êëàñ
øêîëè Ìîíòåñîð³. Âîíà  ðàçîì ç ùå îäíèì õëîï÷èêîì ìàþòü
îñîáëèâ³ îñâ³òí³ ïîòðåáè â ³íòåãðîâàíîìó êëàñ³. Çàíÿòòÿ ïðîâîäÿòü
äâà â÷èòåë³ – îäèí â÷èòåëü âåäå óðîêè, à äðóãèé º ïåðñîíàëüíèì
àñèñòåíòîì Þë³¿.

Íà ïî÷àòêó ìîãî àñèñòóâàííÿ áóëî äóæå âàæêî ñï³ëêóâàòèñÿ
ç â÷èòåëåì ³ Þë³ºþ, áî ÿ ïîãàíî ðîçìîâëÿëà óêðà¿íñüêîþ. Òîìó ÿ
íàìàãàëàñÿ ñï³ëêóâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ æåñò³â ³ ì³ì³êè, ùî íå
çàâæäè ðîçóì³ëà Þëÿ. Ùå îäèí, äóæå âàæëèâèé ìîìåíò, ùî ÿ íå
çàâæäè çíàëà, ÿê äîïîìîãòè â÷èòåëåâ³.

Ìîÿ ðîáîòà ÿê àñèñòåíòà ïîëÿãàëà ó âêàçóâàíí³ Þë³¿, äå
ïèñàòè, ùî ìàëþâàòè, ÷è ìàéñòðóâàòè, äîïîìîãòè ¿é çîð³ºíòóâàòèñÿ
â øêîë³.

Êîæåí ðàç, êîëè ÿ ñóïðîâîäæóâàëà Þë³þ, ìåí³ çäàâàëîñÿ,
ùî ìîÿ äîïîìîãà ïåðåñêàðæàëà ðîáîò³ â÷èòåëÿ, ÷è íàâ³òü ðóéíóâàëà
¿¿ ñèñòåìó. Òîìó íà ïî÷àòêó ÿ íå áóëà ïåâíîþ, ÷è ìîÿ ïîì³÷ áóëà
ïîòð³áíîþ, ÷è çàéâîþ. ß íå ïîì³÷àëà óñï³õ³â ó Þë³, ïîâ’ÿçàíèõ ç
ìîºþ äîïîìîãîþ.

Ïîñòóïîâî ìîº ñï³ëêóâàííÿ ç â÷èòåëåì òà Þëüîþ
âäîñêîíàëþâàëîñÿ.   ß ìàëà äîñòàòíüî ÷àñó, ùîá ñïîñòåð³ãàòè çà
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Þë³ºþ, êëàñîì, ðîáîòîþ â÷èòåëÿ, éîãî ìåòîäàìè êîìóí³êàö³¿ ç
êëàñîì òà Þë³ºþ, ¿¿ ïîâåä³íêîþ, ¿¿ ìàíåðîþ íàâ÷àííÿ. Þë³ÿ º äóæå
íåçàëåæíîþ äèòèíîþ, ïîâíîþ óÿâè. Âîíà ÷àñòî ìàº çâè÷êó
íàâîäèòè ïîðÿäîê, ùî º òèïîâèì äëÿ ä³òåé ç àóòèçìîì. Ïðîòå, âîíà
ìàº ïðîáëåìè ç êîíöåíòðàö³ºþ óâàãè. ²íîä³ ÿ ïî÷óâàëàñÿ òàê, í³áè
â³äâîë³êàëà Þë³ÿ â³ä ¿¿ ñïðàâ. Âîíà ÷àñòî ñàìà âñòóïàº â êîíòàêò ç
â÷èòåëÿìè, îäíàê íåîäíîðàçîâî òðàïëÿëèñÿ ñèòóàö³¿, ùî âîíè íå
ìîãëè âñòàíîâèòè êîíòàêò ç íåþ. Þë³ÿ ïðîÿâëÿº íåîäíîçíà÷í³
ðåàêö³¿ íà ñïðîáè ââ³éòè â êîíòàêò ç íåþ îäíîêëàñíèê³â. Ìîæíà
ñêàçàòè, ùî ¿¿ ïîâåä³íêà º ñïåöèô³÷íîþ. Íåçâàæàþ÷è íà öå ¿¿ â÷èòåë³
çàâæäè äóæå äîáðå â³äíîñÿòüñÿ äî íå¿, âîíà ëþáèòü ðîçìîâëÿòè
³ ãðàòèñÿ ç íèìè. Çàçâè÷àé Þë³ÿ íå ìàº ³íäèâ³äóàëüíèõ óðîê³â
îêðåìî â³ä êëàñó. Îäíàê, ³íêîëè òàê³ óðîêè íåîáõ³äí³, êîëè âîíà
îïàíîâóº íîâ³ çíàííÿ ïîâ³ëüí³øå í³æ êëàñ.

Âê³íö³ àñèñòóâàííÿ ÿ ïî÷óâàëàñÿ êîìôîðòíî â êëàñ³ ³ íà-
ìàãàëàñÿ âñòàíîâèòè áëèæ÷³ âçàºìèíè ç Þë³ºþ òà ¿¿ â÷èòåëÿìè. Íà
ìîþ äóìêó, ³íòåãðîâàíèé êëàñ º íàéêðàùèì ñïîñîáîì ðîçâèòêó
³ ñîö³àë³çàö³¿ Þë³¿.

Àíàë³ç ïðîáëåìè
Ìîæíà âèä³ëèòè ïåâí³ ïðîáëåìè, ÿê³ âèíèêëè ï³ä ÷àñ íàøîãî

àñèñòóâàííÿ:
1) áðàê ðîçóì³ííÿ, îñê³ëüêè ÷åðåç ñëàáå âîëîä³ííÿ

óêðà¿íñüêîþ ìè ïîãàíî ñï³ëêóâàëèñÿ ç â÷èòåëÿìè òà êëàñîì. Íàì
âàæêî áóëî ôîðìóëþâàòè çàïèòàííÿ, ÷àñòî ìè íå ìîãëè çðîçóì³òè,
ùî íàì â³äïîâ³äàþòü.

2) ìè íå äî ê³íöÿ ðîçóì³ëè íàøå çàâäàííÿ, îñê³ëüêè íå ìàëè
ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè äî ðîáîòè ç ä³òüìè ç àóòèçìîì; ïðîâåäåííÿ
ïîïåðåäíüîãî òðåí³íãó äëÿ íàñ, íà äóìêó â÷èòåë³â, ïîêðàùàëî á
íàøó ðîáîòó;

3) ùîäî ìîí³òîðèíãó òà îáãîâîðåííÿ ïðîöåñó àñèñòóâàííÿ,
ìè ââàæàºìî, ùî äîðå÷íî ñèñòåìàòè÷íî ä³ëèòèñÿ íàøèìè
ïåðåæèâàííÿìè, óñï³õàìè òà íåâäà÷àìè ç â÷èòåëÿìè ³ áàòüêàìè;

4) ä³òè ç àóòèçìîì â³äð³çíÿþòüñÿ àòèïîâîþ ïîâåä³íêîþ: âîíè
ìîæóòü áóòè äóæå çàìêíóòèìè, íå ðåàãóâàòè íà îòî÷åííÿ, ÷è áóòè
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äóæå íåçàëåæíèìè. Òîìó â äåÿêèõ âèïàäêàõ ìè ðîçãóáëþâàëèñÿ
³ íå çíàëè, ùî ðîáèòè.

Õîò³ëîñÿ á òàêîæ â³äçíà÷èòè ïîçèòèâí³ ìîìåíòè àñèñòóâàííÿ:
1) Â çàãàëüíîìó íàñ äóæå ï³äòðèìóâàëè ³ çàîõî÷óâàëè â÷èòåë³,

ÿê³ äîâ³ðèëè íàì ïðàöþâàòè ç ä³òüìè. Â öèõ ñèòóàö³ÿõ ìè ðîçóì³ëè,
ùî íàøà ïðèñóòí³ñòü ³ ðîáîòà ìàº ìåòó ³ ñåíñ.

2) Ìè òàêîæ ïîä³ëÿºìî ³äåþ ñòâîðåííÿ ³íòåãðîâàíèõ êëàñ³â.
Íà íàøó äóìêó, òàê³ êëàñè º âàæëèâèìè ÿê äëÿ "àóòèñòè÷íèõ", òàê
³ äëÿ "íîðìàëüíèõ" ä³òåé. Îáèäâ³ ñòîðîíè ïðàãíóòü äî êîíòàêòó
³ öå âåäå äî ãëèáøîãî ðîçóì³ííÿ ³ ïðèéíÿòòÿ â ñóñï³ëüñòâ³, êîëè
ä³òè ç âàäàìè ðîçâèòêó º âêëþ÷åí³ â ñèñòåìó íàâ÷àííÿ.

Âèñíîâêè
Ïåðø çà âñå õî÷åìî â³äçíà÷èòè, ùî ìè íå ìîæåìî äàòè

óçàãàëüíåíèõ âèñíîâê³â. Íàøà äîñâ³ä ³ îö³íêà º ñóá’ºêòèâíèìè
³ ³íäèâ³äóàëüíèìè: ïî-ïåðøå, íàøå àñèñòóâàííÿ òðèâàëî äîñèòü
êîðîòêèé ïåð³îä ÷àñó; ïî-äðóãå, êîæíà äèòèíà º ³íøîþ; ïî-òðåòº,
ìè íå ìàºìî äîñòàòíüî êâàë³ô³êàö³¿, ùîá ðîáèòè óçàãàëüíåííÿ.

Òèì íå ìåíøå, ìè ââàæàºìî, ùî çàáåçïå÷åííÿ ä³òåé ç
àóòèçìîì ïåðñîíàëüíèìè àñèñòåíòàìè â øêîë³ º äóæå ïîòð³áíîþ
ñïðàâîþ, ÿêùî âðàõóâàòè òàê³ ìîìåíòè:

1) àñèñòóâàííÿ ïîâèííî òðèâàòè äîñòàòíüî äîâãèé ÷àñ äëÿ
òîãî, ùîá â³äáóâñÿ ïðîöåñ çâèêàííÿ äèòèíè äî àñèñòåíòà òà
âñòàíîâèëèñÿ îñîáèñò³ñí³ çâ’ÿçêè;

2) àññèñòåíò ïîâèíåí áóòè îá³çíàíèé ç ïðîáëåìàòèêîþ
àóòèçìó, îñîáëèâîñòÿìè ïîâåä³íêè ä³òåé ç àóòèçìîì. Íà íàøó
äóìêó, äëÿ öüîãî äîö³ëüíî ïðîâåñòè òðåí³íã äëÿ àñèñòåíò³â ïåðåä
ïî÷àòêîì àñèñòóâàííÿ â øêîë³.

3) Äóæå âàæëèâèì ìîìåíòîì º îáîâ’ÿçêîâå ðåãóëÿðíå
îáãîâîðåííÿ ïðîöåñó àñèñòóâàííÿ. Äëÿ àñèñòåíòà âàæëèâèì º ïî÷óòè
çâîðîòíó ðåàêö³þ – ÿêùî òàêó ðåàêö³þ â³äðàçó íå ìîæíà î÷³êóâàòè
â³ä äèòèíè ç àóòèçìîì, òî ¿¿ ïîâèíí³ âèñëîâëþâàòè â÷èòåë³ òà áàòüêè.
Òàêîæ íåîáõ³äíîþ äëÿ àñèñòåíòà º íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáè
(â÷èòåëÿ ÷è ìåòîäèñòà), êîîðäèíàòîðà ïðîöåñó àñèñòóâàííÿ, ÿêîìó
ìîæíà ïîñòàâèòè ðÿä çàïèòàíü, îòðèìàòè íàñòàíîâè ³ ïîðàäè.
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4) Çàâäàííÿ ³ îáîâ’ÿçêè àñèñòåíòà ïîâèíí³ áóòè ÷³òêî
îêðåñëåí³. Òðåáà ïðîâåñòè ÷³òêå ðîçìåæóâàííÿ, ùî âõîäèòü â
îáîâ’ÿçêè â÷èòåëÿ, à ùî â îáîâ’ÿçêè àññèñòåíòà.

ßêùî óñ³ ö³ çàóâàæåííÿ áóäóòü âðàõîâàí³, òî àñèñòóâàííÿ
äëÿ ä³òåé ç àóòèçìîì áóäå çä³éñíþâàòèñÿ íà íàëåæíîìó ð³âí³.

Ðåçîëþö³ÿ ï³äñóìêîâîãî ñåì³íàðó
"Ñîö³àëüíèé ñóïðîâ³ä äèòèíè ç àóòèçìîì ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ"

30 ëèñòîïàäà 2009 ðîêó ó Ëüâ³âñüê³é ñïåö³àëüí³é çàãàëüíî-
îñâ³òí³é øêîë³-³íòåðíàò³ äëÿ ä³òåé ç âàæêèìè ïîðóøåííÿìè ìîâè
â³äáóâñÿ ñåì³íàð "Ñîö³àëüíèé ñóïðîâ³ä äèòèíè ç àóòèçìîì ï³ä ÷àñ
íàâ÷àííÿ". Ó ñåì³íàð³ âçÿëè ó÷àñòü ïðåäñòàâíèêè óïðàâë³ííÿ îñâ³òè
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿ òà ì³ñüêî¿ ðàä, ïðåäñòàâíèê óïðàâë³ííÿ
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó Ëüâ³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè, ãîëîâà îáëàñíî¿
ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîã³÷íî¿ êîì³ñ³¿, ïåäàãîãè øêîëè-³íòåðíàòó,
âèêëàäà÷³ êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ ËÍÓ ³ì. ².Ôðàíêà, Ëüâ³âñüêîãî
ïåäàãîã³÷íîãî êîëåäæó, ÷ëåíè ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é: "Eine Welt"
(ì. Ëÿéïö³ã, Í³ìå÷÷èíà), Ðåã³îíàëüíî¿ ñï³ëêè "Ñïðàâà Êîëüï³íãà",
ì. ×åðí³âö³, ì.Óæãîðîä, Áëàãîä³éíîãî ôîíäó Ëüâ³âñüêèé öåíòð
ï³äòðèìêè îñ³á ³ç çàãàëüíèìè ðîçëàäàìè ðîçâèòêó "Â³äêðèòå ñåðöå",
ÿê³ ³í³ö³þâàëè ïðîâåäåííÿ ñåì³íàðó.

Â ðàìêàõ îáëàñíîãî åêñïåðèìåíòó ç êîìïëåêñíî¿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì ç ðîçëàäàìè ñïåêòðó àóòèçìó íà áàç³
øêîëè-³íòåðíàòó áëèçüêî ï³âòîðà ðîêó òðèâàëà ïðàöÿ íàä
ðîçðîáêîþ òà àïðîáàö³ºþ ñòàíäàðòó ÿêîñò³ íàäàííÿ ïîñëóãè
"Ñîö³àëüíèé ñóïðîâ³ä äèòèíè ç àóòèçìîì ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ".
Âïðîäîâæ öüîãî ÷àñó 2 âîëîíòåðè ç Í³ìå÷÷èíè çä³éñíþâàëè
ïåðñîíàëüíå àñèñòóâàííÿ ä³òåé ç àóòèçìîì ó øêîë³. Ïîðÿä ç öèì
ïðàöþâàëà ðîáî÷à ãðóïà ç ðîçðîáêè ñòàíäàðòó, ñòâîðåíà íà áàç³
ÁÔ "Â³äêðèòå ñåðöå" çà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè óïðàâë³ííÿ
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ËÌÐ â ðåçóëüòàò³ ïåðåìîãè ó êîíêóðñ³
ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ ïðîåêò³â. Ìåòîþ ñåì³íàðó áóëî ï³äâåäåííÿ
ï³äñóìê³â 1,5 ð³÷íî¿ ïðàö³ íàä ñòàíäàðòîì.
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Íàéá³ëüøå äèñêóñ³é âèêëèêàëî îáãîâîðåííÿ ìåõàí³çì³â
çàëó÷åííÿ ïåðñîíàëüíèõ àñèñòåíò³â, îñê³ëüêè ¿õ íàÿâí³ñòü òà ð³âåíü
ãîòîâíîñò³ äî ðîáîòè ç äèòèíîþ ç àóòèçìîì º êëþ÷îâèìè äëÿ ÿê³ñ-
íîãî íàäàííÿ ö³º¿ ïîñëóãè.

Ó÷àñíèêè ñåì³íàðó îäíîñòàéíî êîíñòàòóâàëè, ùî ðîç-
ðîáëåíèé ñòàíäàðò íàäàííÿ ïîñëóãè áóäå åôåêòèâíî ä³ÿòè â øêîë³
çà íàÿâíîñò³ ïåðñîíàëüíîãî àñèñòåíòà äëÿ êîæíî¿ äèòèíè ç
àóòèçìîì. Îñê³ëüêè ç ðîçâèòêîì ³íêëþçèâíî¿ îñâ³òè ÷èñëî ä³òåé ³ç
ñïåêòðîì àóòèçìó â çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ïîñò³éíî çðîñòàº,
ïðîïîðö³éíî ïîâèííà çðîñòàòè ê³ëüê³ñòü ïåðñîíàëüíèõ àñèñòåíò³â.

Òîìó áóëè âèçíà÷åí³ ïîòåíö³éí³ ìåõàí³çìè çàëó÷åííÿ
ïåðñîíàëüíèõ àñèñòåíò³â òà íàì³÷åí³ øëÿõè ¿õ ðåàë³çàö³¿ (òàáëèöÿ
¹1).

Ðåçîëþö³ÿ ñåì³íàðó áóëà äîâåäåíà äî êåð³âíèöòâà óïðàâë³ííÿ
ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, óïðàâë³ííÿ îñâ³òè Ëüâ³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.

Îòæå, ïîñëóãà ñîö³àëüíîãî ñóïðîâîäó ä³òåé ç àóòèçìîì ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ íàäàºòüñÿ ³ áóäå çàïðîâàäæåíà äëÿ âñ³õ ä³òåé, ùî
íàâ÷àþòüñÿ, ó Ëüâîâ³ çàâäÿêè ñï³ëüíèì çóñèëëÿì îðãàí³â ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïåäàãîã³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â,
ñïåö³àë³ñò³â ñîö³àëüíî¿ ñëóæáè òà âîëîíòåð³â ãðîìàäñüêèõ
îðãàí³çàö³é ì³ñòà.
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Ñòâîðåííÿ ì³ñüêî¿ ñëóæáè
âîëîíòàð³àòó
(ñòâîðåííÿ áàçè äàíèõ âîëîíòåð³â)
Ïðîäîâæåííÿ ñï³âïðàö³ ç
ì³æíàðîäíèìè îðãàí³çàö³ÿìè
Ñòóäåíòñüêà ïðàêòèêà

Àëüòåðíàòèâíà â³éñüêîâà ñëóæáà
â àðì³¿ (õëîïö³)
Ìîíàõè òà ìîíàøêè (çà ïîãîäæåííÿì
ç áàòüêàìè)
Áàòüêè õâîðèõ ä³òåé

Âèêîðèñòàííÿ äëÿ ñóïðîâîäó ó
ïîçàøê³ëüí³é ðîáîò³
ñòàðøîêëàñíèê³â, ÷ëåí³â Ìàëî¿
àêàäåì³¿ íàóê
Âèä³ëåííÿ ñòàâîê ñîö³àëüíèõ
ðîá³òíèê³â äëÿ îðãàí³çàö³¿
òüþòîðñüêîãî ñóïðîâîäó

Âèä³ëåííÿ ñòàâîê ïåðñîíàëüíèõ
àñèñòåíò³â â ðàìêàõ ïîäà÷³
ïðîïîçèö³é íà êîíêóðñ ñîö³àëüíî-
êóëüòóðíèõ ïðîåêò³â

Òàáëèöÿ ¹1

Ìåõàí³çìè çàëó÷åííÿ
ïåðñîíàëüíèõ àñèñòåíò³â

Øëÿõ ðåàë³çàö³¿¹

Ïðîâåäåííÿ ì³ñüêî¿
êîíôåðåíö³¿
âîëîíòåð³â
Çàëó÷åííÿ âîëîíòåð³â
ç çàêîðäîíó
Ðîçðîáêà òà
çàòâåðäæåííÿ
àëüòåðíàòèâíî¿
ïðîãðàìè ïðàêòèêè ó
ËÍÓ ³ì. ².Ôðàíêà
Ðîáîòà ç
â³éñüêêîìàòàìè
Ðîáîòà ç ìîíàñòèðÿìè
òà äóõîâåíñòâîì
Â ðàìêàõ
åêñïåðèìåíòó
âñòàíîâèòè ì³í³ìàëüí³
ñòàâêè äëÿ àñèñòåíò³â
Ðîáîòà øê³ëüíèõ
ïñèõîëîã³â ó øêîë³,
ðîáîòà ç êåð³âíèöòâîì
ÌÀÍ
Ëîá³þâàííÿ ìåõàí³çìó
âèä³ëåííÿ ñòàâîê â
Ì³íïðàö³ òà
ñîöçàõèñòó
Ïåðåìîãà â êîíêóðñ³

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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І. ОСНОВИ НЕЙРОПСИХОЛОГІЇ АУТИЧНИХ ДІТЕЙ

Вступ
Нейропсихологія – міждисциплінарний науковий напрямок,

що лежить на стику психології і нейронауки, націлена на розу-
міння зв'язку структури і функціонування головного мозку з
психічними процесами і поведінкою живих істот. Термін нейро-
психологія застосовується як до досліджень з ушкодженнями у
тварин, так і робіт, що базуються на вивченні електричної актив-
ності окремих клітин (або груп клітин) у людини.

Нейропсихологія застосовує науковий метод і розглядає
окремі психічні процеси, як процеси обробки інформації. Дана
концепція прийшла з когнітивної психології і когнітивної науки.
Це одна з еклектичних дисциплін психології, перетинається з
дослідженнями в області філософії (особливо філософії розуму),
нейробіології, психіатрії та інформатики (особливо, у створенні
та вивченні штучних нейронних мереж).

На практиці нейропсихологи в основному працюють в
наукових-дослідних організаціях і в організаціях, зайнятих клініч-
ними дослідженнями, спеціалізованих клініках (напрямок –
клінічна нейропсихологія), судових і слідчих установах (часто
займаються судовою експертизою у судових процесах) або
індустрії (часто як консультанти в організаціях, де нейропсихо-
логічні знання важливі і застосовуються при розробці продукції).

Завдання
1. Встановлення закономірностей функціонування мозку

при взаємодії організму з зовнішнім і внутрішнім середовищем.
2. Нейропсихологічні аналіз локальних ушкоджень мозку.
3. Перевірка функціонального стану мозку і окремих його

структур.
2. Підходи

Експериментальна нейрофізіологія – підхід, що використовує
методи експериментальної фізіології для дослідження зв'язків між
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функціонуванням і будовою нервової системи і когнітивними
функціями. Велика частина досліджень проводиться при вивченні
поведінки здорової людини в лабораторії, проте частина досліджень
ведеться в експериментах на тваринах. Перевага експериментів за
участю людини в тому, що можна використовувати специфічні
функції нервової системи людини для дослідження зв'язків між
нейроанатомії і психологічними функціями.

Клінічна нейрофізіологія – застосування нейрофізіо-
логічного знання для оцінки (див. нейрофізіологічний тест),
управління та реабілітації людей, які страждають від хвороби або
травми (особливо травми мозку), яка викликала пошкодження
когнітивних функцій людини. Зокрема, цей підхід дає фізіологічну
точку зору на лікування таких хворих, на те як захворювання і /
або травма впливає на психологію людини і як психологічні
впливу може вплинути на перебіг хвороби. Клінічні нейро-
фізіологи зазвичай працюють в лікуючих установах.

Коннектівізма – використання штучних нейронних мереж
для моделювання когнітивних процесів. Цей підхід використовує
різні спрощені, але правдоподібні моделі функціонування нейро-
нів. Наприклад, для вивчення ефектів травм або хвороб головного
мозку, нейронні мережі спочатку тренують для виконання якої-
небудь когнітивної задачі, потім вносять зміну, що моделює травму
(хвороба), і порівнюють з даними, отриманими на реальному мозку.

Методи та інструментарій
Методи нейропсихології
Розглядаючи методичні основи нейропсихології, все різно-

маніття методів, використовуваних нею як самостійною науковою
дисципліною, їх можна розділити на дві групи. До першої слід
віднести ті методи, за допомогою яких були отримані основні
теоретичні знання, а до другої – методи, які використовуються
нейропсихології в практичній діяльності [2].

Що стосується першої групи, то тут виділяють: порівняльно-
анатомічний метод дослідження; метод збудження; метод
руйнування.
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Порівняльно-анатомічний метод дослідження дозволяє
з'ясовувати залежність способів життя, поведінки тварин від
особливостей будови їх нервової системи. За допомогою даного
методу були з'ясовані принципи роботи мозку, а також будову кори
великих півкуль, але вивчити функції тих чи інших структур було
складно. Метод збудження передбачає аналіз особливостей вищих
психічних функцій (ВПФ) в результаті впливу на мозок. Оскільки
цей вплив можна надавати по-різному, виділяють пряме роз-
дратування, непряме подразнення і роздратування окремих
нейронів. Перше припускає безпосередній вплив на окремі
ділянки кори за допомогою електричного струму або механічно.
У 1871 р. Фрич і Гітцік таким чином виділили моторні зони у
собак, Ч. Шерінгтон (1903) провів досліди на мавпах, В. Пенфилд
вперше використовував даний метод людині (1945). Однак
безпосередній вплив на мозок має ряд обмежень, особливо
відносно людини. Тому виникла потреба в більш природному
методі вивчення функцій головного мозку – непрямому по-
дразненні або непрямої стимуляції кори. Цей метод передбачає
виявлення зміни електричної активності тих чи інших ділянок
мозку в результаті впливу тих чи інших природних факторів.
Найбільш поширений метод викликаних потенціалів, коли у
відповідь на певний зовнішній вплив реєструють зміни ритмів в
спектрі електроенцефалограми.

Подальший розвиток експериментальної нейрофізіології
дозволило перейти до більш тонкому аналізу – вивчення актив-
ності окремих нейронів, що стало можливим в результаті
застосування мікроелектродів, які можуть бути імплантовані в
окремий нейрон. Однак основну роль у становленні нейро-
психології як науки про мозкових механізми психічних процесів
зіграв метод руйнування (або виключення). Цей метод передбачає
руйнування певної області мозку тварини і спостереження за
особливостями його поведінки. Що стосується людини, то метод
полягає в спостереженні над хворим після нейрохірургічних
операцій або поранень в область мозку. Можна виділити не-
оборотні руйнування (хірургічне видалення тих чи інших ділянок
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мозку, метод перерізання коміссур мозку, запропонований
Р. Сперрі) і оборотні порушення роботи окремих ділянок мозку.
Оборотні порушення пов'язані з тимчасовим відключенням
окремої ділянки мозку з подальшим відновленням функцій:
охолодження нижче 25 градусів призводить до припинення
активності нейронів, метод Вада, що припускає введення в сонну
артерію спеціального препарату і відключення відповідного
півкулі мозку.

Всі перераховані вище методи дозволили отримати основні
дані, які й лягли в основу нейропсихології, тому їх можна віднести
скоріше до наукових методів дослідження. У практичній
діяльності нейропсихології використовується запропонований
А. Р. Лурія метод синдромного аналізу, або, інакше, "батарея
Луріевскіх методів". А. Р. Лурія відібрав ряд тестів, об'єднаних в
батарею, яка дозволяє оцінити стан всіх основних ВПФ (по їх
параметрами). Ці методики адресовані до всіх мозковим структу-
рам, які забезпечують ці параметри, що і дозволяє визначити зону
ураження мозку. Зміна складності завдань і темпу їх пред'явлення
дає можливість з великою точністю виявити тонкі форми по-
рушення (поставити топічний діагноз). Запропонований метод
заснований на системному підході до аналізу порушень функції
та якісному аналізі дефекту і являє собою набір спеціальних проб,
що адресуються до різних пізнавальним процесам, довільним
рухам і діям.

Дані методи, будучи основним інструментом клінічної
нейропсихологічне діагностики, спрямовані на вивчення різних
пізнавальних процесів та особистісних характеристик хворого –
мовлення, мислення, письма і рахунку, пам'яті. Спеціальну область
застосування нейропсихологічних методів становить проблема
шкільної дезадаптації. За допомогою методу синдромного аналізу
можна визначити наявність або відсутність мозкових дисфункцій
у дітей із труднощами навчання, розкрити механізми, що лежать
в основі цих труднощів, і зрозуміти первинний дефект, який
визначив їх виникнення.
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Інструментарій нейропсихології
– Магнітно-резонансна томографія (МРТ);
– Позитронно-емісійна томографія (ПЕТ);
– Комп'ютерна томографія (КТ);
– Електроенцефалографія (ЕЕГ).
Вчені, які внесли великий внесок в нейропсихологию
– Олександр Романович Лурія – засновник вітчизняної

нейропсихології;
– Борис Митрофанович Величковський – професор нейро-

психології (1990, Білефельдського університету, ФРН);
– та ін

Характеристика структури вищої нервової діяльності.
Спадкові та соціальні прояви нервової системи

Кора кінцевого мозку і підкіркові утвори є вищими від-
ділами ЦНС людини. Вони забезпечують рефлекторні реакції, за
рахунок яких здійснюються складні взаємодії людини з на-
вколишнім середовищем. Вперше уявлення про рефлекторний
характер діяльності головного мозку висловив І.М. Сєченов в
1863р. у своїй праці "Рефлекси головного мозку". І.П. Павлов
розвинув рефлекторну теорію, створив метод об'єктивного дослід-
ження функцій кори великого мозку – метод умовних рефлексів,
розробив вчення про вищу нервову діяльність, яке обґрунтовує
психічну діяльність людини. Вища нервова діяльність – сукуп-
ність різноманітних форм спільної діяльності кори півкуль
великого мозку і підкіркових структур, яка забезпечує взаємодію
цілісного організму із навколишнім середовищем (поведінку
людини).

В основі вчення про ВНФ І.П Павлов поклав три основні
принципи рефлекторної діяльності.

1. Принцип структурності – кожній морфологічній
структурі відповідає певна функція. Корі великого мозку властива
функція утворення тимчасових зв'язків – умовних рефлексів.

2. Принцип детермінізму – рефлекторні реакції є причинно
обумовлені, тобто вони детерміновані. Для прояву будь-якого
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рефлексу необхідна причина – вплив із зовнішнього або внутріш-
нього середовища.

3. Принцип аналізу і синтезу – аналітична і синтетична
діяльність ЦНС здійснюється за рахунок складних взаємовід-
ношень процесів збудження і гальмування. За рахунок аналітичної
діяльності кори великих півкуль головного мозку людина може
розчленити складні явища і предмети на більш прості і вивчати
їх окремо. Синтетична діяльність кори великого мозку, в основі
якої лежить утворення умовних рефлексів, дає можливість зрозу-
міти сутність предметів і явищ в цілому.

Психіка і мозок
Особливості роботи головного і спинного мозку
Головний мозок-орган, який координує і регулює всі життєві

функції організму та контролює поведінку людини. Всі наші думки,
відчуття, бажання і рухи пов'язані з роботою мозку, і якщо він не
функціонує, людина переходить у вегетативний стан: втрачає
здатність до яких-небудь дій, відчуттів або реакцій на зовнішні дії.
Центральна нервова система (ЦНС) складається з головного і спин-
ного мозку. Вона пов'язана з різними частинами тіла, периферич-
ними нервами – руховими і чутливими. Головний мозок – симетрич-
на структура, як і більшість інших частин тіла. При народженні
його маса складає приблизно 0,3 кг, тоді як у дорослої людини –
близько 1,5 кг. При зовнішньому огляді мозку увагу насамперед
привертають дві великі півкулі, які приховують під собою більш
глибинні утвори. Поверхня півкуль вкрита борознами і звивинами,
що збільшує поверхню кори (зовнішнього шару мозку). Ззаду
розміщений мозочок, поверхня якого організована більш тонко.
Нижче великих півкуль розташований стовбур мозку, що пере-
ходить в спинний мозок. Від стовбура і спинного мозку відходять
нерви, по яких до мозку надходить інформація від внутрішніх
і зовнішніх рецепторів, а у зворотному напрямку йдуть сигнали до
м'язів і залоз. Від головного мозку відходять 12 пар черепно-
мозкових нервів. Усередині мозку розрізняють сіру речовину, що
складається переважно з тіл нервових клітин, які утворюють кору,
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і білу речовину-нервові волокна, які формують провідні шляхи
(тракти), що зв'язують між собою різні відділи мозку, а також
утворюють нерви, що виходять за межі ЦНС і йдуть до різних
органів.

Кора головного мозку складається із 6 шарів ющин. Тільки
нижні з них безпосередньо зв'язують мозкову кору з периферією:
органами чуття (4-й аферентний шар) і м'язами (5-й аферентний шар).
В 4-му шарі кори проходять волокна, які проводять імпульси, що
виникають в периферичних рецепторах (це шар дрібнозернистих
клітин). 5-й шар включає гігантські пірамідні клітини Беца, що
генералізують імпульси до м'язів тіла, і такі, що дають початок довгому
руховому шляху, який складається з рухових волокон; абсолютне
переважання даного шару має місце в передній центральній звивині,
або руховій зоні кори головного мозку. Над кожною "первинною
зоною" кори (з переважним розвитком аферентного або еферентного
шару клітин) надбудована система вторинних зон, в яких переважають
більш складні за своєю будовою 2-й і 3-й шари. Ці шари складаються
з клітин з короткими аксонами, велика частина яких або не має
прямого зв'язку з периферією, або одержує свої імпульси з клітин,
що лежать вглибині мозку підкіркових утворів, які здійснюють
первинну переробку імпульсів, що надходять з периферії. Будова
даних шарів дозволяє відносити їх вже не до найпростішого –
"проекційного", а до значно складнішого – "асоціативного апарату"
кори головного мозку. Ці зони, що мають особливо тонку і складну
будову та апарат асоціативних нейронів верхніх шарів кори, розміщені
або на стику вторинних відділів зорового, слухового і загально-
чутливого аналізаторів (у результаті чого вони отримали назву "зон
перекриття"), або ж в передніх відділах великого мозку, зберігаючи
зв'язок із рештою відділів кори.

Кожна з діючих систем головного мозку (зорова, загально-
чутлива і рухова) має вертикальну організацію, починаючись
периферичними рецепторами, що переходять в провідні шляхи, які
включають найпростіші (інтегруючі) апарати верхнього стовбура
та проміжного мозку, і закінчуючись високодиференційованими
апаратами мозкової кори. Кожна з цих систем має ієрархічну
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будову; складається з групи надбудованих одна над одною зон
кори. В основі кожної системи лежать первинні (проекційні) зони
кори, куди надходять імпульси, отримані за допомогою пери-
феричних рецепторів (органів чуття), і звідки на периферію
прямують рухові імпульси. Ця апаратна кора ділить сприйняту
інформацію на мільйони складових її ознак, що доходять до кори
у вигляді збудження, доступного кодуванню та управлінню.

Над первинними зонами кори надбудовані вторинні, здатні,
завдяки переважанню в них верхніх (асоціативних) шарів нейро-
нів, до аналізу і синтезу інформації, що надходить, переробки
(кодування) і зберігання матеріалу соматичного досвіду і під-
готовки складних рухових програм.

Вторинні зони кори, пов'язані з периферією за допомогою
асоціативних ядер зорового горба, складають апарат забезпечення
синтетичних форм роботи окремих аналізаторів і займають в корі
головного мозку людини найважливіше місце.

Нарешті, над всім цим комплексом апаратів кори спеціа-
лізованого синтезу надбудовані третинні зони кори, які ви-
діляються в процесі еволюції пізніше за інші й мають вирішальне
значення лише у людини. Ці зони з особливо тонкою і складною
будовою та апаратом асоціативних нейронів верхніх шарів кори
розміщені або на стику вторинних відділів зорового, слухового
і загальночутливого аналізаторів, або ж у передніх відділах вели-
кого мозку, зберігаючи зв'язок із рештою відділів кори.

У нормі права і ліва півкулі мозку постійно обмінюються
інформацією. Ліва півкуля відіграє при цьому роль "інтер-
претатора причин". Вона аналізує сигнали, що виникають у всіх
ділянках кори і підкіркових структур, з метою визначення причини
їх появи і зменшення когнітивного дисонансу. Іншими словами,
якщо якась явна рухова, прихована емоційна або вегетативна
реакції не збігаються з уявними очікуваннями та ліва півкуля
"будує гіпотези" щодо причин такої розбіжності, то не буде
досягнуто когнітивного консонансу. Таким чином, взаємозв'язки
або уявлення, що лежать в основі нездійснених очікувань,
змінюються або коректуються, щоб відповідати дійсності.
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У хворих з ураженням правої півкулі мозку часто
спостерігається байдужість або ейфорична розгальмованість, а
при патології лівої півкулі виникають "катастрофічні ідеї" з
глибокою депресією. Ураження однієї з півкуль призводить до
перезбудження іншої шляхом розгальмування. При пошкод-
женнях передніх зон кори порушується прояв емоцій, при
патології задніх мають місце емоційне впізнавання, емпатія та
розрізнення. Хворі з ураженням правої тім'яної ділянки часто
заперечують наявність хвороби та її проявів. При депресивних
станах патологічно підвищується ЕЕГ-активність правої, а при
маніакальних-лівої лобної ділянки.

Теорія системної динамічної локалізації вищих психічних
функцій створена О.Р. Лурією. Довгий час існувало 2 основні
концепції:

1. Локалізаціонізму. Психічна функція зосереджувалась
лише на певній ділянці або зоні мозку. Ураження цієї ділянки
призводило до порушення функції.

2. Антилокалізаціонізму. Передбачалося, що у виконанні
психічної функції бере участь весь мозок.

На основі спроб об'єднати нез'ясовне в кожній теорії було
розроблено еклектичну теорію, відповідно до якої елементарні
функції можна локалізувати в окремих ділянках мозку, а вищі не
локалізуються. Тоді виникло питання, як вони локалізуються.
О.Р. Лурія створив нову теорію шляхом перегляду понять, які були
на той час (функція, локалізація, синдром). Традиційно функція –
це локальна дія (виділення жовчі – функція печінки). Але з
переходом до складніших функцій (дихання) таке визначення
функції стає неможливим. Кінцева мета дихання досягається за
допомогою ряду органів, які об'єднуються в загальну функціо-
нальну систему. їх особливості в досягненні мети є змінними
засобами. Фізіологічна система, яка інтегрує в собі роботу
декількох органів, може змінювати їх склад, але пристосувальна
мета досягається, складною є структура фізіологічної системи,
яка включає набір аферентних і еферентних компонентів. Будова
і робота фізіологічної системи ускладнюються при переході від
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складних соматичних процесів до складних форм поведінки.
Таким чином О.Р. Лурія асимілює поняття фізіології, пов'язане з
фізіологічною системою, і намагається застосовувати його для
аналізу психічних функцій. В цьому випадку перед ним стоїть
завдання з'ясувати, чим фізіологічна система відрізняється від
фізіології психологічної системи. О.Р. Лурія вирішує це завдання,
проводячи дослідження у часі, й дає тлумачення вищої психічної
функції: вона є складними саморегульованими процесами,
соціальна за своїм походженням (формується в онтогенезі),
опосередкована за своєю будовою мовою, свідома, довільна за
способом функціонування (контроль за перебігом психічних
процесів). Таким чином, в основі будь-якої психічної функції
лежить фізіологічна система, що об'єднує в своєму складі ряд
мозкових зон. Також О.Р. Лурія переглянув поняття локалізації.
Якщо введено поняття функції як фізіологічної системи, що
включає спільну роботу ряду ділянок, то питання про локалізацію
функції в одній конкретній ділянці не виникає. Локалізація
повинна бути пов'язана з роботою всіх цих ділянок. Відносно
психічних функцій це ще більше ускладнюється. Кожна ділянка
мозку робить свій внесок у виконання цілісних психічних
функцій. Тобто були доведені факти, які не відповідають теорії
локалізаціонізму.

Центральна нервова система (ЦНС) складається зі спинного
і головного мозку. Різні її частини виконують різні види складної
нервової діяльності. Що вище розташована та чи інша частина
мозку, то складніші її функції. Найнижче розташований спинний
мозок – він регулює роботу окремих м'язових груп і внутрішніх
органів. Над ним розміщений довгастий мозок разом з мозочком,
що координує складніші функції організму (вони втягують у
спільну діяльність великі групи м'язів і цілі системи внутрішніх
органів, що здійснюють функції подиху, кровообігу, травлення
тощо). Ще вище розташовано відділ центральної нервової систе-
ми – середній мозок, він бере участь у регуляції складних рухів
і положення всього тіла. Довгастий і середній мозок разом творять
стовбурну частину головного мозку.
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 Рис.1. Основні частини головного мозку
Усі частини нервової системи працюють у тісній взаємодії,

але роль кожної з них у різних реакціях організму не однакова.
Спинний мозок і стовбурна частина головного мозку, що стано-
вить його нижні відділи – довгастий і середній мозок, являють
собою сукупність рефлекторних центрів вроджених безумовних
рефлексів. У спинному мозку є центри найпростіших рефлексів
(наприклад, колінного рефлексу). Поряд з рефлекторними цент-
рами, що регулюють роботу кісткових м'язів тулуба і кінцівок, у
спинному мозку розташовані центри, які регулюють роботу
внутрішніх органів (захисні дії в обезголовленої жаби, наприклад).

Стовбурна частина головного мозку є центральним апара-
том, який здійснює низку складних і життєво важливих безумов-
но-рефлекторних актів, зокрема смоктальний рефлекс, жування
і ковтання (під час подразнення ротової порожнини харчовими
речовинами). Рефлекторні центри, що регулюють усі ці рефлекси,
розміщені в довгастому мозку. Там само розташовані й нервові
центри, які регулюють деякі захисні рефлекси: чхання, кашель,
сльозовиділення.

У середньому мозку поряд з центрами, що передають
збудження з ока і вуха на рухову сферу, є центр звуження зіниці,
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але цим не вичерпується діяльність стовбурної частини головного
мозку. Особливе значення мають нервові центри, що в довгастому
мозку. Вони регулюють роботу органів дихання, серцево-судинної
системи, а також інших систем, які підтримують сталість внутріш-
нього середовища організму.

Дуже складні функції виконує мозочок: організм тільки тоді
може зберігати стійку рівновагу під час ходьби, бігу, стрибків
тощо, коли здійснюється надзвичайно тонке регулювання стану
всіх м'язів тіла. Настроювання діяльності всієї скелетно-м'язової
системи залежить від мозочка. Рефлекторна діяльність спинного
мозку і стовбурної частини головного мозку охоплює відносно
вузьке коло відповідних реакцій організму. Форми рефлекторної
діяльності високоорганізованих тварин значно різноманітніші, для
них характерні складніші рефлекторні процеси.

Виділяють три найглибші борозни півкуль: латеральну
(бічну), центральну і потилично-тім'яну. Вони поділяють півкулі
головного мозку на чотири основні частки: лобову, потиличну,
скроневу і тім'яну (мал.1).

Рис. 2. Частки півкуль головного мозку
Лобова частка охоплює 29% поверхні кори. Вона відповідає

за цілеспрямовану осмислену поведінку людини. При її ушкодженні
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людина не може зосередитися на меті і поводиться, як автомат,
стає безпорадною. Може одні й ті самі дії виконувати без зупину.

У потиличній частці розташовані нервові зони зору, у
скроневій – зони слуху, нюху і смаку, в тім'яній – зона шкірної
(тепла, холоду, тиску) та суглобово-м'язової (зміни напруження
м'язів, руху суглобів) чутливості.

До зони шкірної та суглобово-м'язової чутливості надходить
інформація у вигляді нервових імпульсів від шкіри, кісток,
суглобів і м'язів. Наприклад, якщо до вашої руки доторкнутися,
ви відчуваєте сам дотик і його силу, визначаєте, приємний він чи
ні. При цьому подразнюються певні рецептори шкіри і нервові
імпульси передаються до зони шкірної та суглобово-м'язової
чутливості. Тут вони сприймаються, аналізуються, і формується
відповідна реакція на подразнення. Ви можете руку відсмикнути
або, навпаки, притримати. Аналогічною є реакція на температуру.

Спереду від центральної борозни розташована рухова
(моторна) нервова зона кори, а в ній – ділянки, що забезпечують
рух м'язів і суглобів тіла.

Єдиного мовного центру немає. Існує три центри мови:
мовноруховий, слухомовний і зоровомовний. Мовноруховий
центр забезпечує можливість розмовляти. Слухомовний центр
відповідає за сприйняття звукової мови і розуміння мови інших
людей. Зоровомовний центр, або центр читання, забезпечує здат-
ність навчитися читати, розуміти прочитане, оволодіти письмо-
вою мовою. Саме сукупність (інтеграція) цих центрів забезпечує
мовну діяльність у різних її проявах.

Асоціативні зони об'єднують діяльність сенсорних (чутливих)
і рухових центрів й забезпечують асоціативну (інтегруючу) функцію
мозку. З діяльністю асоціативних центрів найбільше пов'язані вищі
психічні функції: пам'ять, мова, мислення, свідомість і регулювання
поведінки.

Від кори (тіл нейронів) усередину мозку відходять відростки
нейронів, які разом з нервовими волокнами, що спрямовані до
кори, утворюють білу речовину півкуль головного мозку. Вона
утворює провідні шляхи, які з'єднують між собою всі ділянки
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кори, а також кору з іншими відділами центральної нервової
системи. У ній розташовані скупчення сірої речовини (ядра). Ці
утворення називають підкірною. Вона є еволюційно старою
частиною півкуль головного мозку. До підкіркових структур від-
носять таламус, гіпоталамус, ретикулярну формацію, мозолисте
тіло та лімбічну систему.Лімбічна система (від лат. limbuc – край)
огортає верхню частину стовбура мозку, ніби поясом, та утворює
його край (лімб). До її складу входять такі структури: склепіння,
морський коник, мигдалик. Вони розміщені у вигляді двосто-
роннього кільця на межі з корою півкуль головного мозку
і відокремлюють її від стовбура мозку.

Кора і лімбічна система утворюють єдину функціональну
систему, яка відповідає за емоційний стан, формує мотиви
поведінки, а також бере участь у процесах навчання і пам'яті.

У головному мозку людини звичайно виокремлюють три
основні блоки, кожен з яких відіграє свою особливу роль у
забезпеченні психічної діяльності.

Перший підтримує тонус кори, необхідний для того, щоб
і процеси одержання й переробки інформації, і процеси
формування програм і контролю за їхнім виконанням відбувалися
успішно.

Другий блок забезпечує сам процес приймання, переробки
і збереження інформації, яка доходить до людини із зовнішнього
світу (від апаратів її власного тіла).

Третій блок виробляє програми поведінки, забезпечує і
регулює їхню реалізацію, бере участь у контролі за їхнім успішним
виконанням. Усі три блоки розташовані в окремих відділах
головного мозку, і лише злагоджена робота зумовлює успішну
організацію свідомої діяльності людини.

Отже, коротко охарактеризуємо кожен з перерахованих
блоків.  Блок тонусу кори, або енергетичний блок мозку. Для
нормального здійснення процесів життєдіяльності і саморегуляції
поведінки необхідне постійне підтримання оптимального тонусу
кори. Тільки такий тонус може забезпечити успішний вибір
істотних сигналів, збереження їхніх слідів, вироблення потрібних
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програм поведінки і постійний контроль за їхнім виконанням. Для
здійснення цих процесів необхідна оптимальна збудливість кори.
Суть одного з важливих відкриттів, які фізіологи зробили під час
численних спостережень і експериментів, у тому, що істотну роль
у цьому процесі відіграють утворення верхніх відділів стовбура
мозку, зокрема гіпоталамуса, зорового горба і системи сітко-
подібних волокон ("ретикулярної формації"), що мають дво-
сторонній зв’язок з корою головного мозку. Ці утворення входять
як основні до складу першого блоку.   Першим джерелом для
бадьорого стану кори є постійний приплив подразнень з периферії,
найважливішу роль у забезпеченні якого відіграють апарати
верхнього стовбура мозку і висхідної ретикулярної формації.
Другим, не менш важливим джерелом підтримання постійного
тонусу кори, є імпульси, які надходять до неї від внутрішніх
обмінних процесів організму, що становлять основу для
біологічних потягів. Отже, перший блок мозку, до складу якого
входять апарати верхнього стовбура, ретикулярної формації
і древньої кори, забезпечує загальний тонус кори (її бадьорість)
і можливість тривалий час зберігати сліди подразнення. Робота
цього блоку не пов’язана спеціально з тими чи іншими органами
чуттів і має "модально-неспецифічний" характер, забезпечуючи
загальний тонус кори.   Блок приймання, переробки і збереження
інформації. Перший описаний блок сам ще не бере участі ні в
прийманні та обробці інформації, ні у виробленні програм по-
ведінки, забезпечуючи лише тонус кори. Другий блок, про який
ітиметься, безпосередньо пов’язаний з роботою щодо аналізу й
синтезу сигналів, привнесених органами чуттів із зовнішнього
світу, інакше кажучи, з прийманням, опрацюванням і збереженням
одержуваної людиною інформації. Він складається з апаратів,
розташованих у задніх відділах кори головного мозку (тім’яної,
скроневої і потиличної часток) і, на відміну від першого блоку,
має модально-специфічний характер. Образно кажучи, цей блок
є системою центральних приладів, що сприймають зорову,
слухову і тактильну інформацію, переробляють або "кодують" її
і зберігають в пам?яті сліди отриманого досвіду. Апарати цього
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блоку можна розглядати як центральні (кіркові) відділи систем
сприймання (аналізаторів). При цьому, як ми вже зазначали,
кіркові відділи зорового аналізатора розташовані в потиличній,
слухові – у скроневій, тактильно-кінестетичні – у тім’яній частці.
У цих відділах кори закінчуються волокна, що йдуть від відпо-
відних апаратів сприймання (рецепторних); тут виокремлюють
і реєструють окремі ознаки зорової, слухової і тактильної інфор-
мації, яка надходить. У найскладніших відділах цих зон вони
поєднуються, синтезуються і комбінуються у складніші струк-
тури. Ці зони кори мають тонку клітинну будову. Ті зони кори, до
яких безпосередньо надходять волокна від периферичних органів,
називають первинними, або проекційними зонами; ті зони, що
примикають до проекційних, називають вторинними, або про-
екційно-асоціативними зонами.

Принцип ієрархічної побудови кожної зони кори є одним із
найважливіших принципів будови кори головного мозку. Над
кожною первинною, або проекційною зоною кори надбудовано
вторинні, або проекційно-асоціативні зони кори. Волокна, що
надходять сюди, не йдуть, як правило, безпосередньо від пери-
феричного рецептора, вони або містять узагальнені імпульси, або
приходять у вторинні зони кори з первинних. Як засвідчили
численні дослідження, первинні зони чуттєвої кори мають функції
виділення тих чи інших модально-специфічних (зорових,
слухових, тактильних) ознак. Інакше кажучи, вони здійснюють
функцію роздроблення (аналізу) інформації, що надходить, на
складові, водночас як вторинні зони тих самих відділів кори мають
функцію об’єднання (синтезу) або складної обробки інформації,
що потрапляє до суб’єкта.

Первинні і вторинні зони кори не вичерпуються кірковими
апаратами аналізованого блоку. Над ними надбудовані апарати
третинних зон кори (або "зон перекриття кіркових кінців окремих
аналізаторів"), які мають важливе значення для забезпечення
найбільш комплексних форм роботи цього блоку. Третинні зони
кори головного мозку є значною мірою специфічно людськими
утвореннями. Третинні зони кори дозрівають дуже пізно в



202

онтогенезі, а їхня основна функція – в об’єднанні інформації, яка
надходить у кору головного мозку від різних аналізаторів.

Усе це свідчить, що третинні зони кори є важливим апаратом,
необхідним для найскладніших форм обробки й кодування
одержуваної інформації.

Блок програмування, регуляції і контролю діяльності. Третій
блок головного мозку людини здійснює програмування, регуляцію
і контроль активної людської діяльності. У нього входять апарати,
розташовані в передніх відділах великих півкуль, провідне місце
в ньому належить лобовим часткам головного мозку. Свідома
діяльність людини тільки починається з одержання і обробки
інформації, а закінчується вона формуванням намірів, вироб-
ленням відповідної програми дій і виконанням цих програм у
зовнішніх (рухових) або внутрішніх (розумових) актах.

Для цього потрібен спеціальний апарат, який міг би
створювати й утримувати потрібні наміри, виробляти відповідні
програми дій, здійснювати їх у потрібних актах і, що дуже
важливо, постійно стежити за діями, що відбуваються, звіряючи
ефект виконуваної дії з вихідними намірами.

Усі ці функції здійснюють передні відділи мозку та їхні
лобові частки. Як і задні відділи мозку, передні мають найтісніші
зв’язки з нижче розташованими утвореннями ретикулярної
формації, крім того, що важливо, тут особливо потужно пред-
ставлено і висхідні, і спадні волокна ретикулярної формації, які
зумовлюють імпульси, сформовані в лобових частках кори, і тим
самим регулюють загальний стан активності організму, змінюючи
його відповідно до сформованих у корі намірів.

Первинною, або проекційною зоною передніх відділів мозку
є передня центральна звивина, або моторна частка кори: над нею
надбудовано вторинне, премоторне поле (поле Бродмана); ще вище
розташовано утворення кори власне лобової або передфронтальної
частки.

Лобові частки мозку, які володіють могутніми зв’язками з
висхідною і спадною ретикулярною формацією, виконують значну
активізуючу роль. Зокрема, напружена інтелектуальна робота, яка
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вимагає підвищеного тонусу кори, викликає в лобових частках
підвищену кількість синхронно збуджуваних ділянок, які спільно
працюють. Ці пункти зберігаються під час складної інте-
лектуальної роботи і зникають після її припинення. Підтримуючи
тонус кори, необхідний для виконання поставленого завдання,
лобові частки мозку відіграють вирішальну роль у створенні
намірів і формуванні програми дій, які здійснюють ці наміри.

ІІ. КЛІТИНА – ОСНОВНА ОДИНИЦЯ НЕРВОВОЇ
ТКАНИНИ

Головний мозок людини складається з величезної кількості
різноманітних клітин. Клітина – основна одиниця біологічного
організму. Складні організми складаються з міріадов клітин і є , таким
чином , багатоклітинними. Клітини різних організмів – від людини до
амеби – влаштовані дуже схоже (рис. 1). Клітина оточена мембраною,
яка відокремлює цитоплазму від навколишнього середовища.
Центральне місце в клітці займає ядро, в якому знаходиться генетичний
апарат, який зберігає генетичний код будови всього нашого організму.
Але кожна клітина використовує у своїй життєдіяльності тільки
незначну частину цього коду. Крім ядра, в цитоплазмі знаходиться
багато інших органел (часток). Серед них однією з найважливіших є
ендоплазматичний ретикулум, складений з численних мембран, на
яких закріплено безліч рибосом. На рибосомах відбувається збірка
молекул білка з окремих амінокислот за програмою генетичного коду.
Частина ЕПР представлена апаратом Гольджі (стопки подвійних
мембран, щільно прилеглих один до одного ). Таким чином, ендо-
плазматичний ретикулум – це своєрідна фабрика, оснащена всім не-
обхідним для виробництва білкових молекул. Іншими дуже важливими
органелами клітини є мітохондрії, завдяки діяльності яких у клітці
постійно підтримується необхідна кількість АТФ (аденозин-
трифосфату) – універсального "пального" клітини.

Нейрон, який є основною структурною одиницею нервової
тканини, має всі перераховані вище структури. Разом з тим нейрон
призначений природою для обробки інформації і в зв'язку з цим
має пев ні особливості, які біологи називають спеціалізацією.
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Нейрон є головною клітиною
центральної нервової системи.
Форми нейронів надзвичайно
різноманітні, але основні частини
незмінні у всіх типів нейронів.
Нейрон складається з наступних
частин: соми (тіла) і численних
розгалужених відростків.У кожного
нейрона є два типи відростків:
аксон, за допомогою якого збуд-
ження передається від нейрона до
іншого нейрона, і численні денд-
рити (від грец. дерево), на яких
закінчуються синапсами (від грец.
контакт) аксонів від інших ней-
ронів. Нейрон проводить збуд-
ження тільки від дендрита до
аксона. Основною властивістю ней-
рона є здатність збуджуватися
(генерувати електричний імпульс)
і передавати (проводити) це збуд-
ження до інших нейронів, м'язових,
залозистих та іншим клітин.

Нейрони, розташовані на
виході нейронної мережі якоїсь
структури, мають довгий аксон, за

яким збудження покидає дану мозкову структуру. Наприклад,
нейрони рухової кори головного мозку, так звані піраміди Беца
(названі на честь київського анатома Б. Беца, який вперше їх
описав в середині XIX століття ), мають у людини аксон довжиною
близько 1 м, він з'єднує рухову кору великих півкуль з сегментами
спинного мозку. По цьому аксону передаються "рухові команди",
наприклад "поворушити пальцями ноги".

Як збуджується нейрон? Основна роль у цьому процесі
належить мембрані, яка відокремлює цитоплазму клітини від

Рис. 3. Схема нейрона.
1 - дендрит;
2 - шипіки;
3 - тіло нейрона;
4 - дендрит;
5 - аксонний горбок;
6 - аксон;
7 - синаптична щілина;
8 - закінчення аксона;
9 - постсинаптичні нейрон
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навколишнього середовища. Головну роль в порушенні нейрона
грають іонні канали мембрани. Ці канали бувають двох видів:
одні працюють постійно і відкачують з нейрона іони натрію
і накачують в цитоплазму іони калію. Завдяки роботі цих каналів
(їх називають ще насосними каналами або іонним насосом),
в клітині створюється різниця концентрацій іонів: всередині
клітини концентрація іонів калію приблизно в 30 разів перевищує
їх концентрацію поза клітиною, тоді як концентрація іонів натрію
в клітині дуже невелика – приблизно в 50 разів менша, ніж назовні
клітини. Властивість мембрани постійно підтримувати різницю
іонних концентрацій між цитоплазмою і навколишнім середо-
вищем, що характерно не тільки для нервової, а й для будь-якої
клітини організму. В результаті між цитоплазмою і зовнішнім
середовищем на мембрані клітини виникає потенціал: цитоплазма
клітини заряджається негативно до величини близько – 70мВ щодо
зовнішнього середовища клітини.

СИНАПС
Як передається збудження – від одного нейрона іншому або

від нейрона, наприклад, на м'язове волокно? Цією проблемою
цікавляться не тільки професійні нейробіологи, а й лікарі,
особливо фармакологи. Знання біологічних механізмів необхідно
для лікування деяких захворювань, а також для створення нових
ліків і препаратів. Справа в тому, що одними з основних місць дії
цих речовин на організм людини є місця передачі збудження з
одного нейрона на інший (або на іншу клітину, наприклад клітку
серцевого м'яза, стінки судин і пр.). Відросток нейрона аксон
направляється до іншого нейрона і утворює на ньому контакт,
який називають синапсом. Саме синапс зберігає багато таємниць
мозку. Порушення цього контакту, наприклад, речовинами, які
блокують його роботу, призводить до важких наслідків для
людини. Це місце прикладання дії наркотиків. Розглянемо, як
влаштований і як працює синапс. Труднощі цього дослідження
визначаються тим, що сам синапс дуже маленький (його діаметр
не більше 1 мкм). Один нейрон отримує такі контакти, як правило,
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від декількох тисяч (3–10 тис.)
інших нейронів. Кожен синапс
надійно закритий спеціаль-
ними клітинами глії, тому
досліджувати його дуже не-
просто. Незважаючи на свою
мініатюрність, він влашто-
ваний досить складно (див.
Рис.4). Одним з його основних
компонентів є бульбашки, які
знаходяться всередині синапсу.
Ці бульбашки містять біо-
логічно дуже активну речо-
вину, яка називається нейро-
трансмітером, або медіатором
(передавачем). Згадаймо, що
нервовий імпульс (збудження )
з величезною швидкістю

просувається по волокну і підходить до синапсу. Цей потенціал
дії викликає деполяризацію мембрани синапсу, однак це не
призводить до генерації нового потенціалу дії, а викликає від-
кривання спеціальних іонних каналів. Ці канали пропускають іони
кальцію всередину синапсу. Іони кальцію відіграють дуже велику
роль в діяльності організму. Спеціальна залоза внутрішньої
секреції – паращитовидная (вона знаходиться поверх щитовидної
залози) – регулює вміст кальцію в організмі. Багато захворювань
пов'язані з порушенням обміну кальцію в організмі. Наприклад,
його нестача призводить до рахіту у маленьких дітей.

Яким чином кальцій бере участь в роботі синапсу? По-
трапляючи в цитоплазму синаптичного закінчення, кальцій
зв'язується з білками, які утворюють оболонку бульбашок, в яких
зберігається медіатор. В результаті мембрани синаптичних
бульбашок стискаються, виштовхуючи свій вміст в синаптичну
щілину. Цей процес дуже нагадує скорочення м'язового волокна
в м'язі, у всякому разі, ці два процеси мають однаковий механізм

Рис. 4. Синапс (схема) .
1 - везикули; 2 - мітохондрії;
3 - пресинаптична мембрана;
4 - синаптична щілина;
5 - іонний канал;
6 - постсинаптична мембрана.
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на молекулярному рівні. Таким чином, зв'язування кальцію
білками оболонки бульбашки призводить до її скорочення і вміст
бульбашки впорскується (екзоцитоз) в щілину, яка відокремлює
мембрану одного нейрона від мембрани іншого. Ця щілина
називається синаптичної щілиною. З опису повинно бути ясно,
що збудження  (електричний потенціал дії нейрона) в синапсі
перетворюється з електричного імпульсу в імпульс хімічний.
Іншими словами, кожне збудження нейрона супроводжується
викидом в закінченні його аксона порції біологічно активної
речовини – медіатора. Далі молекули медіатора зв'язуються з
спеціальними білковими молекулами, які знаходяться на мембрані
іншого нейрона. Ці молекули називаються рецепторами. Ре-
цептори влаштовані унікально і можуть зв'язувати тільки один
тип молекул. У деяких описах вказується, що вони підходять, як
"ключ до замка. Рецептор складається з двох частин. Одну можна
назвати " центром розпізнання" , іншу –  іонним каналом". Якщо
молекули медіатора зайняли певні місця (розпізнані центром) на
молекулі рецептора, то іонний канал відкривається і іони почи-
нають входити в клітку ( іони натрію) або виходити (іони калію)
з клітки. Іншими словами, через мембрану протікає іонний струм,
який викликає зміна потенціалу на мембрані. Цей потенціал
отримав назву постсинаптичного потенціалу. Дуже важливою
властивістю описаних іонних каналів є те, що кількість відкритих
каналів визначається кількістю пов'язаних молекул медіатора, а
не потенціалом на мембрані, як у випадку з електрозбудженням
мембран нервового волокна. Таким чином, постсинаптичні по-
тенціали мають властивість градуальності: амплітуда потенціалу
визначається кількістю молекул медіатора, пов'язаного рецеп-
торами. Завдяки цій залежності амплітуди потенціалу на мембрані
нейрона від кількості відкритих каналів.

На мембрані одного нейрона можуть одночасно перебувати
два види синапсів: гальміввні й збуджуючі. Усе визначається дією
іонного каналу мембрани. Мембрана збудливих синапсів про-
пускає як іони натрію, так і іони калію. У цьому випадку мембрана
нейрона деполяризується. Мембрана гальмівних синапсів
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пропускає тільки іони хлору і гіперполяризується. Очевидно, що
якщо нейрон загальмований, потенціал мембрани збільшується
(відбувається гіперполяризація). Таким чином, нейрон завдяки
впливу через відповідні синапси може збудитися або припинити
збудження, загальмуватися. Всі ці події відбуваються на сомі
і численних відростках дендрита нейрона, на останніх перебуває
до декількох тисяч гальмівних і збудливих синапсів.

ІІІ. ОСОБЛИВОСТІ ЕЛЕКРОЕНЦЕФАЛОГРАФІЇ
АУТИЧНИХ ДІТЕЙ

Поняття про енцефалограму
Енцефалограма – це набір коливань головного мозку, які зняті

у різних його ділянках. Для запису енцефалограми використо-
вується електроенцефалограф та  спеціальна шапочка з підведеними
електродами (див. рис. 5а). Записані коливання, одержані в різних
ділянках головного мозку, представлені на рис.5 б.

 а)                                                  б)
Рис. 5. Вигляд приладдя для запису електроенцефалограми

(а) та одержані коливання потенціалу у різних ділянках мозку
(б)
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Записана  електроенцефалограма зазвичай містить коли-
вання різної частоти, так звані ЕЕГ ритми.

ЕЕГ ритми
• Дельта 0,5-4 Гц глибокий сон
• Тета 4-8 Гц дрімання, медитація
• Альфа 8-12 Гц пробудження, спокій
• Бета 12-35 Гц фізична діяльність
• Гама 35-80 Гц активна інтелектуальна  діяльність

Розглянемо послідовно значення ЕЕГ ритмів.

Тета-ритм
• Відповідає глибокій релаксації мозку,
• Засвоєнню інформації у довготривалу пам'ять
• Творчість, таланти
• Пов'язаний з  емоційною сферою
• Тета-ритм виникає як реакція на незадоволення – пошук

задоволення
• Спостерігається у гніві, афекті, збудженні

Спостереження тета-ритму в активному стані свідчить про
патологію:

Високі тета-ритми - гіперактивність
 Низькі тета-ритми - висока тривожність
 Відображає емоційні звязки:
 Таламус-мигдалина з корою
 Звязки між задньою і передньою півкулями
 Звязки між комісурами
 Лівопівкульні порушення, тета 1 – депресія
 Правопівкульні порушення, тета2 – ейфорія

Альфа-ритм
• Локалізується у потиличні частині.
• Спостерігається у стані спокою, закриті очі
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• Відкриття очей, логіка – зникнення ритму
• В онтогенезі формується у 3–4 роки
• Відповідає скануванню зорових образів
• Відсутній у сліпих людей
• У людей, для яких слухова, тактильна чутливість пере-

вищує зорову – альфа ритм не зникає

Аутисти – відсутній, або ослаблений альфа-ритм
Причина:
весь час думають;
 мислять зоровими категоріями
 Інколи у лівій лобній частині – альфоїдний ритм – гнів,

афект
 Альфа2 - інтуїція, передбачення, творчість
 Альфа1 - кодування, маніакальні синдроми

Дельта-ритм
• Амплітуда – 200–300 мкВ.  Причини:
- У здорової людини – глибокий сон без сновидінь;
- З ділянок кори поблизу травм, пухлин;
- Неврологія (стреси, патологія) – в активному стані. Па-

ралель з епілепсією. Повільні високоамплітудні коливання – для
припинення епілептичних судом. Подібна роль дельта-ритмів –
захисна функція.

Придушення активності – апатія, байдужість

Бета-ритм
• Амплітуда 20-30 мкВ
• Локалізовані у передніх відділах півкуль у період діяль-

ності.    Визвані потенціали:
• Бета 2 – викликає розумове напруження увагу;
• Бета 1 – провокують тривогу, страх, збудження
• 12–15 Гц – сенсоро-моторна сфера
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Мю-ритм
• Частота як у альфа-ритму – 8–12 Гц локалізовані у пре-

моторній сфері
• Спостерігаються у стані спокою, зникають:
- Рух руки; спостереження за ритмом руки; уява руху руки.
 Повязані з зеркальними нейронами (вроджене наслідування

рухів).
У аутистів – зникають лише при справжньому русі руки.

Порушення зеркальних нейронів.

Гама-ритм
• Частота 30–120 Гц, амплітуда 10 мкВ.
• Виникають при розвязуванні задач, які вимагають макси-

мальної концентрації уваги
• Часто гама-ритми повязують зі свідомістю.
Тому локалізація:
1) Вертикальні сигнали від ретикулярної формації;
2) Асоціативні звязки третинних полів кори

Численні дослідження останніх десятиріч були спрямовані
на пошук анатомічних та фізіологічних порушень мозку, які
викликають аутистичні симптоми.  Так, проведені дослідження
за допомогою комп'ютерної томографії, магнітного ядерного
резонансу, позитронної емісійної томографії виявили атипові форми
церебральної асиметрії, розширення бічних шлуночків, морфо-
логічні зміни стовбура та медіальних відділів скроневих долей
мозку у аутичних дітей. Ряд авторів вказує на те, що деякі риси
аутичної поведінки пов'язані з порушеннями у лобних відділах
мозку [1, 2]. Деякі автори [3,4] відносять порушення соціальної
взаємодії аутичних дітей з дисфункціями лімбічної системи,
зокрема мигдалини. Вже давно відомий зв'язок аутистичних проявів
з порушеннями мозжечка [5], однак він проявляється лише при
певних генетичних захворювань і нехарактерний для усієї популяції
аутичних дітей. Останнім часом встановлено аномалії  будови
певних областей кори головного мозку, які полягають у зменшенні
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радіусу асоціативних зв'язків між нейронами,  у збільшенні числа
мініколонок нейронів, у зміні товщини кори головного мозку [6,7].
Ймовірним джерелом таких порушень є атиповий розвиток
коркових структур – у дітей до 2 років іноді навіть випереджаючий
розвиток нормальних дітей, а після 3 років сповільнений [8], який
може бути наслідком вроджених порушень ретикулярної системи
підкіркових структур дитини [9].

Результати нейрофізіологічних досліджень, отримані за
допомогою методу електроенцефалографії (ЕЕГ) також вказують
на наявність порушень у роботі мозку аутичних дітей [10–13].
Зокрема, автори роботи [10] помітили зменшення альфа-ритму у
аутичних дітей, яке пов'язували з їх тривожністю. Натомість
автори [11] припускають, що альфа-ритм відображає сповільнене
функціонування сенсорної системи у аутичних дітей. Автори [12]
помітили зростання альфа-ритму при когнітивному навантаженні,
у той час як автори [13] вважають, що підвищення амплітуди бета1
та гама-ритмів добре корелює з рівнем IQ аутичних дітей. Ці,
нерідко контраверсивні, дані свідчать про необхідність по-
дальшого вивчення спектрів ЕЕГ аутичних дітей. На користь
останнього твердження служить розроблений авторами [14] метод
диференційної діагностики аутичних дітей (отримані 33 особли-
вості даних ЕЕГ понад 1300 дітей віком від 1 до 18 років), який
дозволяє чітко їх відмежувати від дітей з іншими психічними
захворюваннями.

Тому метою  даної роботи було вивчення особливостей ЕЕГ
аутичних дітей віком від 3 до 7 років та дослідження їх взаємо-
зв'язку з такими психологічними показниками як слухова
реакція, зорова реакція, рівень активності, рівень використання
об'єктів,  рівень інтелектуального розвитку та ступінь вираження
емоцій.
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1. Результати експерименту та їх обговорення
Дослідження проводилося з дітьми дошкільного віку від

3 до 7 років  м. Львова. Для дослідження було вибрано 30 дітей з
офіційно встановленим діагнозом "спектр аутистичних по-
рушень".

У дослідженні були використані такі методи:
1) Метод CARS (Childhood Autism Rating Scale – шкала

оцінювання дитячого аутизму) для визначення ступеня аутизму
та ряду показників, що відображають рівень розвитку психо-
логічних сфер досліджуваних дітей [15].

2) Метод ЕЕГ (електроенцефалографії) для визначення
та локалізації фізіологічних порушень головного мозку, які
обумовлюють порушення функціонування психологічних сфер
дітей. Потенціали головного мозку вимірювалися з використанням
біполярних та референтних відведень електроенцефалографа
"Нейромакс". Корисні сигнали виділялися від артефактів з ви-
користанням методу аналізу незалежних компонентів [16]. Де-
тально даний метод описаний в [17].

Отримані результати оброблялися статистичними методами.
Відповідно, був проведений порівняльний та кореляційний аналіз
для інтерпретації результатів та отримання об'єктивних висновків.

Першим етапом дослідження було розділення вибірки до-
сліджуваних дітей за ступенем аутизму. Ми досліджували ступінь
аутизму за методикою CARS. Внаслідок дослідження ми отримали
такі результати: із всіх досліджуваних нами дітей 53% показали
легкий ступінь аутизму, 42% – помірний і 5% – глибокий (рис. 6).

Також на цьому етапі досліджувалися показники сфер
розвитку дітей за такими шкалами: рівень використання об'єктів,
слухова реакція, зорова реакція, рівень активності, рівень ін-
телектуального розвитку, ступінь вираження емоцій. Необхідно
зазначити, що діти в основному характеризувалися відносно
високим рівнем використання об'єктів, добре розвиненою слуховою
та зоровою реакцією. У них спостерігався незначний рівень
активності, що власне дало змогу надійно поміряти ЕЕГ. Оскільки
більшість аналізованих дітей характеризуються легким-помірним
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ступенем аутизму, то відхилення у їх інтелектуальному розвитку
спостерігаються, але є неглибокими. На загал всі аналізовані аутичні
діти мали проблеми з вираженням/розумінням емоцій.

 Рис. 6. Загальні показники ступеня аутизму у досліджу-
ваних дітей

На наступному етапі проводилися дослідження ЕЕГ дітей.
Щодо загальних ознак, виділених у аутичних дітей порівняно з
ЕЕГ здорових однолітків, слід відзначити: 1) значно завищену
амплітуду дельта-ритму; 2) занижену амплітуду тета-ритму;
3) подавлення альфа-ритму; 4) низькі значення амплітуди бета-
ритму. Серед параметрів, які нами аналізувалися, були також
асиметрія ритмів, локалізація ритмів у відведеннях, наявність
право – чи лівопівкульної асиметрії.

Далі ми застосували кореляційний аналіз для виявлення
взаємозв'язків між психологічними особливостями  та наявністю
фізіологічних порушень у аутичних дітей. Встановлені значущі
кореляційні зв'язки наведені у таблиці 1.
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Таблиця 1

*У таблиці використані такі позначення щодо параметрів
ЕЕГ ритмів: А – амплітуда ритму; Ас – асиметрія ритму;
Л – локалізація ритму.

Нижче наводиться обговорення

2. Обговорення результатів
Використання об'єктів
За даними, отриманими в результаті аналізу кореляцій

показників методики CARS з результатами ЕЕГ, використання
об'єктів високе при значній асиметрії тета-ритмів, зосереджених у
скроневій частині правої півкулі мозку. Про це свідчать високі
коефіцієнти кореляції показника використання об'єктів з параметром
асиметрії та параметром локалізації тета-ритму (див. табл. 1).

Згідно з даними роботи  [3] аутичні діти розрізняють обличчя
людей як об'єкти. Про це свідчить більша активація при роз-
різненні обличчя у правій скроневій області та розпізнанні
обличчя у лівій скроневій області, тоді як для контрольної групи
здорових дітей ці процеси відбувається у передній фронтальній
області обох півкуль мозку.

Ритми 
ЕЕГ П

ар
а-

м
ет

ри
 Вико-

ристання 
об’єктів 

Зорова 
реакція 

Слухова 
реакція 

Рівень 
актив-
ності 

Рівень 
інте-
лекту 

Емоції Ступінь 
аутизму 

Дельта А   -0,45  0,48  0,5 
 Ас  -0,44 -0,41 -0,40 0,44   
 Л   -0,58  -0,45   
Тета А    -0,45  -0,44 -0,44 
 Ас -0,41   -0,50  -0,65  
 Л 0,48       
Альфа А   0,49   0,50 -0,65 
 Ас   0,45   -0,47  
 Л        
Бета А   0,35   0,48  
Гама А      -0,44  
Ліва/ 
права 
півкуля 

 0,65 0,48 -0,44 0,55   0,65 
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Активізація правої та лівої скроневої області відбувається
у здорових дітей при розпізнанні об'єктів неживої природи. Таким
чином, на основі цих даних можна зробити припущення, що
аутичні діти сприймають людей як об'єкти, внаслідок чого у них
спостерігається така асоціальна поведінка та порушення соціаль-
ної взаємодії.

Для підтвердження висунутого припущення проаналізуємо
відому теорію про порушення системи зеркальних нейронів у
аутичних осіб [4]. В результаті цього порушення аутичні діти
анормально реагують на рух, що відображається у динаміці мю-
ритму на ЕЕГ. У здорових дітей спостерігається затухання  мю-
ритму, коли вони рухають рукою, спостерігають за рухом руки
дорослого, чи уявляють рух своєї руки. Коли ж вони спостерігають
за рухом об'єкта, наприклад м'яча, амплітуда мю-ритму залишається
незмінною. У аутистів затухання мю-ритму спостерігається лише
тоді, коли вони самі рухають рукою. Це, по-перше, свідчить про
відсутність у них уяви, по-друге, про сприймання руки іншої
людини як об'єкта. Останні й факт служить підтвердженням
висунутої нами гіпотези. Виходячи  з цього, можна запропонувати
пояснення щодо порушення імітації у аутичних дітей. Згідно з
основних положень теорії дзеркальних нейронів у аутистів відсутнє
або спотворене наслідування в силу значних порушень у консти-
туції дзеркальних нейронів, які забезпечують вроджену здатність
дитини до наслідування. В результаті цього аутична дитина не
вчиться говорити, бо не відчитує міміку дорослих, не переживає
віддзеркалення емоційних станів дорослого, як роблять це здорові
діти. Згідно з висунутої нами гіпотези про спотворене сприйняття
людей як об'єктів у аутичної дитини відсутня потреба наслідувати
рухи людей, оскільки у їх світогляді люди доволі часто сприймаю-
ться як оточуючі предмети, які стоять на заваді втілення їхніх
намірів.  На користь висунутої гіпотези вказують часті факти
маніпуляції з боку аутичних дітей – використання дорослого, чи
його руки як об'єкта  для досягнення своїх цілей.

Природа цього порушення, на наш погляд, пов'язана з де-
кількома причинами: 1) значними порушеннями у передній лобній
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та лівій скроневій частинах мозку та 2) із значним порушенням
"гештальту" у аутичних дітей, яке широко обговорюється у роботі
Н.Г.Манеліс [ ]. Згідно з її міркуваннями несформований
"гештальт" у аутичних дітей є наслідком значних порушень у
задній тімяно-потиличній частині  правої півкулі. Ці порушення
не відразу виявляються у малих дітей внаслідок випереджаючого
розвитку лівої півкулі порівняно з правою у дітей до 2–3 років.
Звичайно ж порушення емоційної сфери виявляються раніше,
однак, у ранньому віці вони не такі помітні як, наприклад, по-
рушення мовлення, тому зазвичай ігноруються батьками і не
завжди вчасно відстежуються протягом короткочасних візитів
педіатрів чи сімейних лікарів. На період 2–3 років, що відповідає
"кризі 3 років", пов'язаної з конкурентним функціонуванням лівої
та правої півкуль та формуванням нових зв'язків міжпівкульної
взаємодії, патологія аутичних дітей стає явною внаслідок несфор-
мованості зв'язків у правій півкулі. Однак, ця причина самостійно
нездатна пояснити сприймання людей як об'єктів. За даними
Н.Г.Манеліс у аутичних дітей не виявлено явних порушень
лівопівкульної взаємодії. Як наслідок, дитина у віці до 2 років
повинна адекватно сприймати людей, відрізняти їх від об'єктів
неживої природи.  Однак, отримані нами дані ЕЕГ свідчать про
наявність порушень у передній фронтальній та лівій скроневій
долях мозку. Очевидно, функції розпізнавання обличчя порушені
уже з раннього дитинства. Тому діти з глибоким ступенем аутизму
часто навіть не пізнають маму. не реагують на звернення людей
близького оточення. Очевидно, ми маємо справу зі складною
формою предметної агнозії, порушення зорового гнозису, яке
зустрічається у дітей з недорозвинутістю задніх тімяно-по-
тиличних частин мозку [Нейропсихологія, Хомська ].

Зорова реакція
 Дослідження зорової реакції аутичних дітей показало, що

в основному вона у більшості вибірки дітей добре сформована
на сенсорному рівні. Тобто, діти не мають проблем з тим, щоб
побачити предмет. Однак, нерідко у них спостерігається дивна
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поведінка,  коли вони довго тримають предмет, перебираючи  його
в руках, навіть намагаються принюхуватися. На наш погляд, це
може свідчити про існування у них предметної агнозії, при цьому
діти  вдаються до додаткових органів чуття (тактильної та нюхової
чуттєвості), щоб допомогти осягнути значення предмету.

За даними, отриманими в результаті аналізу кореляцій
показників методики CARS з результатами ЕЕГ висока зорова
реакція аутичних дітей відповідає підвищенню дельта-ритму
здебільшого у лівій півкулі. Оскільки більшість аутичних дітей
мають значно підвищені амплітуди дельта-ритму, це підтверджує
висновок про добре сформовану у них зорову реакцію. Наявність
предметної агнозії, особливо у дітей з глибокими порушеннями
задньої тім'яно-потиличної частини, у них часто межує із спотво-
реним трактуванням людей як об'єктів, що обумовлює значні
порушення емоційної сфери та соціальної взаємодії.

Відомо, що порушення у лівій скроневій долі мозку можуть
приводити до спотворення слухомовленнєвого фактору, які прояв-
ляються у порушеннях слухомовленнєвого гнозису та слухо-
мовленнєвої пам'яті [Нейропсихологія, Хомська ]. Тому нижче ми
розглянемо особливості слухової реакції аутичних дітей.

Слухова реакція
Підвищена слухова реакція є досить характерною для

аутичних дітей. Деякі з них мають слухову гіперчутливість.
За даними, отриманими в результаті аналізу кореляцій

показників методики CARS з результатами ЕЕГ висока слухова
реакція аутичних дітей супроводжується:

- підвищенням дельта-ритму та збільшенням його асиметрії;
- зниженням альва-ритму та відсутністю його асиметрії;
- локалізацією дельта-ритму у скроневій правопівкульній

частниі мозку.
Результати впливу звукових сигналів на ЕЕГ здорових дітей

виявили подавлення альфа-ритму у скронево-потиличних від-
веденнях [Нейропсихологія, Хомська ]. Можна припустити, що
аутичні діти із скроневою гіперчутливістю весь час перебувають
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в полі дії звукових сигналів, які служать подразниками при-
душення альфа-ритму на ЕЕГ. Тобто, занижені значення амплітуди
альфа-ритму, які спостерігали як вітчизняні, так і зарубіжні
дослідники в ЕЕГ аутичних осіб, ймовірно пов'язані з їх слуховою
гіперчутливістю.

Рівень активності
Симптоматика аутизму нерідко супроводжується наявністю

гіперактивності. Отримані нами кореляційні зв'язки показника
рівня активності методики CARS з параметрами ЕЕГ аутичних
дітей вказують, що гіперактивність відповідає:

- високим значенням тета-ритму та його значній асиметрії;
- локалізації збуджень у лівій півкулі.
Отримані нами результати добре узгоджуються з даними

ЕЕГ гіперактивних дітей, отриманими у [Neirofeedback…, 2013 ]
про посилення тета-активності у передніх та центральних медіаль-
них областях кори головного мозку.

Когнітивна діяльність
За даними, отриманими в результаті аналізу кореляцій

показників методики CARS з результатами ЕЕГ когнітивна сфера
аутичних дітей слабо функціонує – при високих значеннях дельта-
ритму та його значній асиметрії;

- локалізації дельта-ритмів у передній фронтальній частині
мозку;

- генерації дельта-ритмів у передній фронтальній частині
мозку під впливом НЧ (ВЧ) фотостимулів.

Цікаво, що у наших дослідженнях не виявлено значущих
кореляційних зв'язків між ментальною діяльністю та амплітудою
альфа-ритму. Тим не менше, у роботі [5] показано, що впливаючи
на аутичних дітей верхніми частотами альфа діапазону (10–
12 Гц) можна досягти значного підвищення амплітуди альфа-
ритму та покращення когнітивної діяльності. Цікаво, що у цих
експериментах дуже важливо досягти бажаної частоти впливу,
оскільки дія частотою нижнього піддіапазону альфа-ритму (8–
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10 Гц) приводить до протилежного ефекту – сповільнення когні-
тивної діяльності [5]. Ймовірно подібна вибірковість альфа-ритму
і зумовлює відсутність кореляційних зв'язків з ментальною
діяльністю у наших дослідженнях. Згідно робіт [6,7] ментальна
діяльність під час сприймання геометричних фігур  у аутичних
дітей на вищому рівні коркової діяльності мозку пов'язана з трьома
основними областями: фронтальною медіальною звивиною,
фронтальною сингулярною звивиною та перетином скронево-
тім'яної областей. В результаті дослідження виявлено дві особли-
вості: 1) ментальна діяльність супроводжується активацією пере-
тину скронево-тім'яної областей, 2) порушена синхронізація між
передньою та задньою областями, в результаті чого спостерігає-
ться знижена активність у передній області. Ймовірно припустити,
що резонансна частота верхнього діапазону альфа-ритму синхро-
нізує асоціативну взаємодію передньої та задньої областей, в
результаті чого відбувається поштовх до стимуляції когнітивної
діяльності. Натомість автори [8] у дослідженні спектру ЕЕГ
виявили так званий аудиторний альфа-ритм, який на функціо-
нальному рівні служить сповільнювачем активаційних процесів,
а на психологічному рівні відіграє роль скептицизму. На нашу
думку, верхній та нижній діапазони альфа-ритму є відповідальні
за ментальну діяльність, причому перший викликає прискорення
(пошук правильного розв'язку), а другий сповільнення (сумнів у
правильності) ментальних процесів, в результаті чого народжує-
ться істина. Гіпервисока активність дельта-ритму у передній
фронтальній області мозку, виявлена у наших дослідженнях,
служить серйозною завадою для ментальної діяльності, зокрема
руйнує алгоритм вирішення логічної задачі, який складається у
передніх лобних областях мозку. В результаті рівень інтелек-
туального розвитку аутичних дітей при їх першому зверненні до
спеціаліста невисокий. У процесі корекційної роботи з аутичною
дитиною на фізіологічному рівні відбувається значне зниження
дельта-ритмів у передній лобній області та підвищення альфа-
ритму у тім'яно-потиличній частині мозку, що на психологічному
рівні відображається у покращенні когнітивного  функціонування.
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Емоційна сфера
За даними, отриманими в результаті аналізу кореляцій

показників методики CARS з результатами ЕЕГ емоційна сфера
аутичних дітей слабо функціонує при низьких амплітудах тета-,
алфа- та бета-ритмів, що загалом спостерігається у аутичних дітей
при їх першому зверненні до спеціалістів. Покращення емоційної
сфери слід очікувати при зростанні амплітуди тета-ритму та
збільшенні його асиметрії.

Автори [1] показали, що апарат продукування емоцій на
фізичному рівні у аутичних дітей залишається неушкодженим.
Однак, у них спостерігається зниження активності у мигдалині,
яка відповідає за продукування емоцій, а також спостерігаються
слабші активаційні процеси у веретеноподібній звивині, яка
відповідає за відображення емоцій на обличчі дитини. Реально,
вище наведені області мозку відповідають за відображення
примітивних емоцій (гнів, задоволення, агресія, страх тощо). Як
показали дослідження мозку дітей методом ядерного-магнітного
резонансу, у формуванні вищих емоцій задіяне так зване "ядро",
яке включає передню потиличну звивину, верхню скроневу
борозну, де формується і емоційно забарвлюється мовлення,
і веретеноподібну звивину, та так звану "протяжну область", яка
включає мигдалину та острівець, передню фронтальну звивину,
де обробляються семантичні процеси, та орбітально фронтальну
кору головного мозку, відповідальну за привабливість та
сексуальність [2]. Оскільки фізіологічні механізми емоцій у
аутичних дітей в основному збережені, автори [1] пропонують
застосовувати тренінги перегляду обличчя людей з виразом
певних емоцій, а також обличчя знаменитих людей. Практика
застосування таких тренінгів показала, що у першому випадку
(емоційні обличчя) зросла активація процесів у передній
потиличній звивині, веретеноподібній звивині та мигдалині -
продукування емоцій, а у другому випадку (знаменитості)
активізувалися передня потилична звивина, веретеноподібна
звивина та орбіто фронтальна кора мозку – експресія емоцій.
Тривале показування дітям емоційних облич у нашій практиці
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привело до покращення їх емоційного вираження. На ЕЕГ це
супроводжується підвищенням амплітуди тета-ритму та
зростанням його асиметрії.

Ступінь аутизму
За даними, отриманими в результаті аналізу кореляцій

показників методики CARS з результатами ЕЕГ нижчий ступінь
аутизму у дітей відповідає нижчим амплітудам дельта-ритму та
вищим амплітудам  тета-, алфа- римів, а також зміщенню їх
максимальних значень з правої до лівої півкулі. Як показали
дослідження [12] когнітивна діяльність у здорових дітей викликає
зростання альфа-ритму у лівій півкулі, тоді як для аутичних дітей
максимальна величина альфа-ритму спостерігається у правій
півкулі. Це свідчить про більше порушення скроневої, тім'яної
та передньої фронтальної області у лівій півкулі у аутичних дітей,
що нерідко може зачіпати і центри вербальної комунікації.

3. Висновки
Проведено дослідження взаємозв'язку психологічних

показників методики CARS та параметрів енцефалографічних
досліджень 30-ти аутичних дітей віком від 3 до 7 років.
Встановлено кореляції між психологічними показниками та
параметрами ЕЕГ, які дозволяють фіксувати наявність і до деякої
міри локалізувати дефекти у корі головного мозку, відповідальні
за порушення функціонування відповідних сфер дитини.

Таким чином, можна зробити висновок, що на відміну від
вузько специфічних методів дослідження фізіологічних особли-
востей функціонування мозку (магніто-ядерний резонанс,
позитронна емісійна томографія, комп'ютерна томографія), які
дозволяють чітко локалізувати аномалії, метод ЕЕГ дає загальну
картину наявних розладів. Тому перша група методів застосовна
більше у нейрофізіології, тоді як метод ЕЕГ у поєднанні з
психологічними дослідженнями особливостей дизонтогенезу
дитини може успішно застосовуватися у спеціальній психології
для глибшого вивчення аномалій розвитку аутичних дітей.
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Необхідно зазначити, що в  певних випадках стимуляція аутичних
дітей сигналами ЕЕГ сенсорно-моторного та альфа-ритму дає
успішні результати для розвитку їх емоційної та когнітивної
сфери. Тому необхідні подальші дослідження стосовно можли-
вості  застосування даного методу для супроводу процесу корекції
аутичних порушень у дітей.
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