




                                                   1.Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

денна форма 

здобуття 

освіти 

заочна 

форма 

здобуття 

освіти 

Кількість кредитів  –  

6 

 
Статус: 

Вибіркова Спеціальність 012 

«Дошкільна освіта» 

Модулів – 1 

 

Рік підготовки: 

Змістових модулів – 2  3-й 2-й, 3-ій 

 Семестр 

Загальна кількість 

годин – 180 

5-й  4-ий, 5-ий 

 

Тижневих годин для 

денної форми 

навчання: 

V семестр: 

аудиторних – 4; 

самостійної роботи 

студента – 7; 

 

Освітньо-

кваліфікаційний рівень: 

бакалавр 

 

Лекції  

32 год. 10 год. 

Практичні, семінарські 

32 год. 10 год. 

Лабораторні 

–– 

Самостійна робота 

116 год. 160 год. 

 

Вид контролю:  

5-й семестр – залік 

 
Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної і індивідуальної роботи 

становить (%): 

для денної форми здобуття освіти – 35,6 / 64,4 

для заочної форми здобуття освіти – 11,1 / 88,9 

 

 
2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Мета: ознайомлення студентів з феноменом усної народної творчості, 

специфікою фольклору, його жанровою системою, історією і поетикою 

окремих жанрів, особливостями усної народної творчості кожного 

історичного періоду, взаємодією фольклору і літератури для активного 

застосування отриманих знань у вихованні дошкільників. 

 



   Завдання курсу:   

- ознайомити студентів із методологічними засадами усної народної 

творчості як науки;  

- сформувати у здобувачів вищої педагогічної освіти систему знань про 

українську усну народну творчість, її специфіку, закономірності 

розвитку, спосіб побутування фольклору;  

- ознайомити студентів з жанровою системою українського фольклору, 

історією і поетикою провідних жанрів; 

- виробити у здобувачів вищої педагогічної освіти вміння аналізу 

наукової літератури з проблем фольклористики, навички аналізу 

фольклорного твору; 

- ознайомити студентів із особливостями використання засобів 

фольклору у професійній діяльності вихователя закладу  дошкільної 

освіти; 

-  систематизувати знання з усної народної творчості  як чинника 

формування соціально-громадянської, мовленнєвої, комунікативної, 

художньо-мовленнєвої, мистецько-творчої компетентностей дитини 

дошкільного віку. 

У результаті вивчення курсу «Усна народна творчість у вихованні 

дошкільників» здобувач вищої освіти формує компетентності:  

          Інтегральна компетентність Здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані завдання та практичні проблеми в галузі дошкільної освіти з 

розвитку, навчання і виховання дітей раннього і дошкільного віку, що 

передбачає застосовування загальних психолого-педагогічних теорій і 

фахових методик дошкільної освіти, та характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов 

         Загальні компетентності  

КЗ-8. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях          

 

 



Спеціальні (фахові компетентності)  

КС-2. Здатність до розвитку в дітей раннього і дошкільного віку базових 

якостей особистості (довільність, самостійність, креативність, ініціативність, 

свобода поведінки, самосвідомість, самооцінка, самоповага). 

КС-7. Здатність до національно-патріотичного виховання дітей раннього і 

дошкільного віку (любов до Батьківщини, рідної мови, рідного міста; інтерес 

і повага до державних символів України, національних традицій, звичаїв, 

свят, обрядів) 

КС-11. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку 

елементарних уявлень про різні види мистецтва і засоби художньої 

виразності (слово, звуки, фарби тощо) та досвіду самостійної творчої 

діяльності 

             Програмні результати навчання 

ПР-15. Визначати завдання і зміст різних видів діяльності дітей раннього і 

дошкільного віку на основі програм дошкільної освіти та знань про 

культурно-історичний досвід українського народу, загальнолюдські 

культурні та етико-естетичні цінності 

ПР-16. Проектувати педагогічні заходи із залученням фахівців суміжних 

галузей, батьків, громадських діячів та ін. для реалізації завдань всебічного 

розвитку дітей. 

ПР-18. Володіти технологіями організації розвивального предметно-ігрового, 

природно-екологічного, пізнавального, мовленнєвого середовища в різних 

групах раннього і дошкільного віку 

 У результаті вивчення курсу «Усна народна творчість у вихованні 

дошкільників» здобувач вищої освіти  повинен знати: 

- місце і значення усної народної творчості у системі гуманітарних наук;  

- базові поняття усної народної творчості як науки та навчальної 

дисципліни; 

- особливості усної народної творчості як мистецтва народного слова; 

- історію вивчення української усної народної творчості; 



- специфіку усної народної творчості як науки і навчальної дисципліни;  

- міфологічні, світоглядні, тематичні та художні особливості окремих 

фольклорних жанрів; 

- динаміку розвитку та трансформації фольклорної традиції;  

- органічний зв’язок зі світовою та національною історією, культурою, 

традиціями; 

- особливості творчого процесу в усній народній творчості та специфіки 

трансляції та збереження фольклорної спадщини українського народу 

для дітей. 

- специфіку усної народної творчості як мистецтва слова та її зв’язків з 

іншими видами народного мистецтва та авторської творчості. 

- основні види та жанри української народної творчості, їхнє 

походження, тематику, поетику. 

- основи термінологічної системи усної народної творчості; 

- навички аналізу тексту усної народної творчості. 

Здобувач вищої освіти повинен уміти:  

- виокремлювати основні функції та світоглядні засади усної народної 

творчості;  

- розрізняти специфіку окремих фольклорних жанрів; 

- аналізувати фольклорні твори різних жанрів; 

- розрізняти народну та авторську творчість; 

- володіти термінологією усної народної творчості; 

- вчитися записувати тексти усної народної творчості для дітей у 

їхньому живому побутуванні. 

- самостійно відбирати фольклорні твори для проведення занять із 

дошкільниками; 

- проєктувати педагогічні заходи із залученням фахівців суміжних 

галузей, батьків, громадських діячів та ін. для реалізації завдань 

всебічного розвитку дітей. 

 



3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Модуль 1 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ I. Усна народна творчість як наука. Календарна 

обрядовість 

Тема 1. Усна народна творчість як наука і навчальна дисципліна 

1. Фольклор і фольклористика: відмінності термінології. 

2. Зв'язок фольклористики з іншими науками. 

3. Чинники впливу на розвиток усної народної творчості. 

4. Етнічні особливості усної народної творчості. 
 

Тема 2. Календарно- обрядова творчість зимового циклу 

1.Поняття календарно-обрядової творчості. 

2. Ритуально-міфологічна основа зимового циклу календарної обрядовості. 

3. Жанри зимового циклу календарно-обрядової творчості. 

4. Види колядок. 

5. Щедрівки. 

6. Вертепна драма. 

7. Використання жанрів зимового циклу у професійній діяльності педагога-

дошкільника. 

 

Тема 3. Календарно -обрядова творчість весняного циклу 

1.Ритуально-міфологічна основа весняного циклу календарної обрядовості. 

2. Жанри весняного циклу календарно-обрядової творчості. 

3. Веснянки, 

4. Види гаївок. 

5. Волочебні пісні та воскресні пісні. 

6. Жанри весняного циклу календарно-обрядової творчості і особливості їх 

використання у ЗДО. 

 

Тема 4. Календарно- обрядова творчість літнього циклу 

1.Ритуально-міфологічна основа літнього циклу календарної обрядовості. 

2. Обряди літнього циклу 

3. Жанри літнього циклу календарно-обрядової творчості 

 

Тема 5. Календарно- обрядова творчість осіннього циклу 

1.Ритуально-міфологічна основа осіннього циклу календарної обрядовості 

2. Жанри осіннього циклу календарно-обрядової творчості  

3. Жниварські (зажинкові, жнивні та обжинкові); 

4. Косарські та гребовицькі пісні. 

 

Тема 6. Драматизовані календарно-обрядові дійства 

1.Форми функціонування молодіжних громад 



2. Чоловічі громади. 

3.Жіночі громади. 

4. Особливості проведення календарно –обрядових дійств у ЗДО. 

 

Тема 7. Родинно-обрядова творчість 

1.Весільна обрядовість. Її виникнення та становлення 

2. Весілля як драма. Його основні етапи та народнопісенний супровід. 

 

Тема 8. Народні обряди, пов’язані з народженням дитини 

1. Особливості обрядів. 

2.Вибір імені та перша купіль 

3.Хрещення дитини. 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ IІ. Епічні та ліро-епічні фольклорні жанри 

Тема 9. Героїчний епос усної народної творчості 

1.Билини 

2. Думи  

3. Історичні пісні. Пісні-хроніки 

 

Тема 10.  Українські народні балади. 

1.Українські народні балади, їх тематично-стильові особливості 

і поетика  

2. Дослідження жанру народної балади та його зв’язок 

з художньою літературою 

 

Тема 11. Казкова проза  

1.Художньо-стильові особливості казкового епосу 

2.Культово-анімістичні (міфологічні) казки.  

3.Звіриний епос. 

4.Чарівні (героїчні) казки 

 

Тема 12. Казкова проза (продовження) 

1.Соціально-побутові казки, анекдоти та небилиці 

2.Притчі 

3.Зв’язок народної казкової прози з художньою літературою, збирання та 

дослідження казкового епосу 

4. Казка як чинник морально-естетичного виховання дитини дошкільного 

віку. 

 

Тема 13. Історична проза  

1.Особливості  та жанри історичної прози 

2. Легенди  

 

Тема 14. Історична проза (продовження) 

1. Перекази 



2.Народні оповідання.  

3.Бувальщини  

 

Тема 15. Пареміографія 

1. Художня природа, жанрові різновиди та класифікація народних паремій. 

2. Поетика малих жанрів фольклору  

3. Загадки 

4. Малі фольклорні жанри та їх роль у формуванні мовленнєвої компетенції 

дитини дошкільного віку. 

 

Тема 16. Дитячий фольклор 

1. Походження терміна «дитячий фольклор». 

2. Колискові пісні. 

3. Поетика жанру. 

4. Забавлянки. 

5. Забавлянки для дітей 3-5 років. 

6. Казочки-небилиці. 
 

 

 

4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і 

тем 

Кількість годин 

денна форма Заочна форма  

усьо

го  

 

л п с.р

. 

усь

ого 

л п с.р. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Модуль 1 

Змістовий модуль 1. Усна народна творчість як наука. Календарна 

обрядовість 

Тема 1. Усна народна 

творчість як наука і 

навчальна дисципліна 

 

10 2 2 6 12 2  10  

Тема 2. Календарно- 

обрядова творчість зимового 

циклу 

 

12 2 2 8 14 2 2 10  

Тема 3. Календарно-обрядова 

творчість весняного циклу 

 

12 2 2 8 14 2 2 10  

Тема 4. Календарно-обрядова 

творчість літнього циклу 

 

12 2 2 8 12 2  10  



Тема 5. Календарно-обрядова 

творчість осіннього циклу 

 

10 2 2 8 10   10  

Тема 6. Драматизовані 

календарно-обрядові дійства 

 

12 2 2 6 12 2  10  

Тема 7. Родинно-обрядова 

творчість 

 

10 2 2 6 10   10  

Тема 8. Народні обряди, 

пов’язані з народженням 

дитини 

 

10 2 2 6 10   10  

Змістовий модуль 2. Епічні 

та ліро-епічні фольклорні 

жанри 

         

Тема 9. Героїчний епос усної 

народної творчості 

 

12 2 2 8 12  2 10  

Тема 10. Українські народні 

балади. 

 

12 2 2 8 10   10  

Тема 11. Казкова проза  

 

12 2 2 8 12  2 10  

Тема 12. Казкова проза 

(продовження) 

 

12 2 2 8 10   10  

Тема 13. Історична проза  

 

12 2 2 8 10   10  

Тема 14. Історична проза 

(продовження) 

 

10 2 2 8 10   10  

Тема 15. Пареміографія 

 

10 2 2 6 10   10  

Тема 16. Дитячий фольклор 

Модульний контроль 

12 2 2 6 12  2 10  

           

Усього годин                               180    32    32    116    180   10      10       160 

 

 

 

 

 

 



5. Теми семінарських занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Не передбачено  

 

   

 

 

                                        6. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

  денна 

форма 

заочна 

форма 

1. Тема 1.  Фольклор і фольклористика 2  

2. Тема 2. Жанри зимового циклу календарно-

обрядової творчості 

2  2 

3. Тема 3. Календарно-обрядова творчість 

весняного циклу 

2 2 

4. Тема 4. Жанри літнього циклу календарно-

обрядової творчості 

2  

5. Тема 5. Ритуально-міфологічна основа осіннього 

циклу календарної обрядовості 

2  

6. Тема 6. Драматизовані календарно-обрядові 

дійства 

2  

7. Тема 7. Родинно-обрядова творчість 2  

8. Тема 8. Народні обряди, пов’язані з 

народженням дитини 

2  

9. Тема 9. Героїчний епос усної народної творчості 2 2 

10. Тема 10. Українські народні балади 2  

11. Тема 11. Художньо-стильові особливості 

казкового епосу 

2  

12. Тема 12. Культово-анімістичні (міфологічні) 

казки 

2  2 

13. Тема 13. Легенда як жанр народної словесності 2  

14. Тема 14. Перекази і народні оповідання як 

жанри усної народної творчості. 

2  

15. Тема 15. Паремії як малий фольклорний жанр 2  

16 Тема 16.  Дитячий фольклор 2 2 

  32 10 

 

 

 

 



7. Теми лабораторних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 Не передбачено  

 

8. Самостійна робота 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

 Модуль 1. денна 

форма 

заочна 

форма 

1. Тема 1. Усна народна творчість як наука і 

навчальна дисципліна 

 

6 10 

2. Тема 2. Календарно -обрядова творчість 

зимового циклу 

 

8 10 

3. Тема 3. Календарно-обрядова творчість 

весняного циклу 

 

8 10 

4. Тема 4. Календарно-обрядова творчість літнього 

циклу 

 

8 10 

5. Тема 5. Календарно-обрядова творчість 

осіннього циклу 

 

8 10 

6. Тема 6. Драматизовані календарно-обрядові 

дійства 

 

6 10 

7. Тема 7. Родинно-обрядова творчість 

 

6 10 

8 Тема 8. Народні обряди, пов’язані з 

народженням дитини 

 

6 10 

 Змістовий модуль 2. Епічні та ліро-епічні 

фольклорні жанри 

 

9 Тема 9. Героїчний епос усної народної творчості 

 

8 10 

10 Тема 10. Українські народні балади. 

 

8 10 

11 Тема 11. Казкова проза  

 

8 10 

12 Тема 12. Культово-анімістичні (міфологічні) 

казки 

8 10 



13 Тема 13. Легенда як жанр народної словесності 8 10 

14 Тема 14. Перекази і народні оповідання як 

жанри усної народної творчості. 

8 10 

15 Тема 15. Паремії як малий фольклорний жанр 6 10 

16 Тема 16.  Дитячий фольклор 6 10 

  116 160 

 

9. Індивідуальні завдання 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

   Не передбачено 

 

 

 

10. Методи навчання 
 

Програмні результати 

навчання 

Методи навчання  

і викладання 

Методи 

оцінювання 

досягнення 

результатів 

навчання 

ПР-15. Визначати завдання 

і зміст різних видів 

діяльності дітей раннього і 

дошкільного віку на основі 

програм дошкільної освіти 

та знань про культурно-

історичний досвід 

українського народу, 

загальнолюдські культурні 

та етико-естетичні цінності 

 

Лекційні заняття: 

інформаційно-рецептивний 

метод, метод проблемного 

викладу, методи 

стимулювання і мотивації 

навчально-пізнавальної 

діяльності здобувачів.  

Практичні заняття та 

самостійна робота: 

репродуктивний, частково-

пошуковий та емпіричний 

методи, метод проєктів, метод 

ПРЕС. 

Поточний контроль: 

усне опитування, 

практична робота, 

само- та 

взаємооцінювання, 

особиста рефлексія, 

рубрики до 

конкретних завдань. 

Підсумковий 

контроль: тестовий 

контроль. 

ПР-16. Проектувати 

педагогічні заходи із 

залученням фахівців 

суміжних галузей, батьків, 

громадських діячів та ін. 

Лекційні заняття: 

інформаційно-рецептивний 

метод, метод проблемного 

викладу, методи 

стимулювання і мотивації 

навчально-пізнавальної 

Поточний контроль: 

усне опитування, 

практична робота, 

само- та 

взаємооцінювання, 

особиста рефлексія, 



для реалізації завдань 

всебічного розвитку дітей. 

 

діяльності здобувачів.  

Практичні заняття та 

самостійна робота: 

репродуктивний, частково-

пошуковий та дослідницький 

методи, метод проєктів, метод 

ПРЕС, ділова гра 

рубрики до 

конкретних завдань, 

імітаційна 

діяльність 

(моделювання 

діяльності, ситуацій) 

та її аналіз. 

Підсумковий 

контроль: 

представлення 

дослідницьких 

проєктів. 

ПР-18. Володіти 

технологіями організації 

розвивального предметно-

ігрового, природно-

екологічного, 

пізнавального, 

мовленнєвого середовища 

в різних групах раннього і 

дошкільного віку 

Лекційні заняття: 

інформаційно-рецептивний 

метод,  методи стимулювання і 

мотивації навчально-

пізнавальної діяльності 

здобувачів. 

Практичні заняття та 

самостійна робота: частково-

пошуковий та емпіричний 

методи, ділова гра, навчальна 

дискусія. 

Поточний контроль: 

усне опитування, 

практична робота, 

само- та 

взаємооцінювання, 

особиста рефлексія, 

рубрики до 

конкретних завдань. 

Підсумковий 

контроль: тестовий 

контроль. 

 

11. Методи контролю 

 

 

- усне опитування; 

- спостереження за навчальною діяльністю здобувачів вищої освіти; 

- оперативний контроль; 

- практична перевірка; 

- самоконтроль; 

- представлення дослідницьких проєктів на вказану тему. 

- тестовий контроль. 

 

 

 

 

 



12. Розподіл балів, які отримують студенти 
Приклад для заліку 

 Поточне тестування та самостійна робота Сума 

Змістовий модуль 1 Змістовий модуль 2 100 

Т 1 Т2 Т3 Т4 Т 5  Т 6 Т7 Т8 

12 14 12 12 12 14 12 12 
Т 1, …Т.8 – теми змістових модулів. 

 

 

 

 

13. Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за 

всі види 

навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

          для  заліку 

90 – 100 А 

зараховано  

81-89 В 

71-80 С 

61-70 D 

51-60 Е  

27-50 FX 
не зараховано з можливістю 

повторного складання 

0-26 F 
не зараховано з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 

 

14. Методичне забезпечення 

 

1. Кобилецька Л. В. Практикум з усної народної творчості у вихованні 

дошкільників: навчально-методичний посібник для студентів факультету 

педагогічної освіти / Людмила Кобилецька. – Львів : ЛНУ імені Івана 

Франка, 2021. – 140 с. 

2. Курс лекцій з тем, що виносяться на теоретичне опрацювання. 

3. Плани практичних та семінарських занять. 

4. Завдання для самостійного опрацювання. 

5. Базова та допоміжна література. 

6. Пакети завдань для здійснення контролю: тестові завдання, контрольні 

роботи, питання для усних відповідей, теми творчих робіт, перелік питань до 

заліку, блок запитань і завдань для самоконтролю за самостійно 

опрацьованим навчальним матеріалом. 
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