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	Адреса викладання дисципліни
	м. Львів,  вул. Туган-Барановського,7, 

	Факультет та кафедра, за якою закріплена дисципліна
	Факультет педагогічної освіти, кафедра спеціальної освіти та соціальної роботи

	Галузь знань, шифр та назва спеціальності
	01 Освіта / Педагогіка, 016 Спеціальна освіта

	Викладач (-і)
	Рудкевич Наталія Ігорівна, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри спеціальної освіти та соціальної роботи  факультету педагогічної освіти.

	Контактна інформація викладача 
	ел. пошта: ел. пошта: natalya.rudkevych@lnu.edu.ua


	Консультації з питань навчання по дисципліні відбуваються
	Понеділок 15.00-16.30 (кафедра спеціальної освіти та соціальної роботи, вул. Туган-Барановського, 7)



	Сторінка курсу
	https://pedagogy.lnu.edu.ua/course/muzykoterapiia-z-praktykumom-ta-osnovy-lohorytmiky

	Інформація про дисципліну
	Курс «Музикотерапія з практикумом та основами логоритміки» бакалаврів денної та заочної форми навчання. Предметом вивчення навчальної дисципліни є: розвиток музичний слух та емоційну чуйність, активізувати розумову та мовленнєву діяльність, вдосконалюючи рух; використовуючи засоби музикотерапії, стимулювати емоційно-образні уявлення.


	Коротка анотація дисципліни
	Дисципліна  «Музикотерапія з практикумом та основами логоритміки»    фаховою  дисципліною з спеціальності 016 Спеціальна освіта для освітньої програми «Спеціальна освіта», яка викладається в __1 семестрі в обсязі _____3_____ кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS).

	Мета, цілі та компетентності
	Мета навчальної дисципліни полягає в сприянні загальному розвитку особистості студента та підготовка їх до проведення музикотерапевтичних і логоритмічних занять в ДНЗ. Розвинути музичний слух та емоційну чуйність, активізувати розумову та мовленнєву діяльність, вдосконалюючи рух; використовуючи засоби музикотерапії, стимулювати емоційно-образні уявлення.
      Загальні компетентності:

ЗК-2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.
       Спеціальні компетентності:

СК-11. Здатність дотримуватися основних принципів, правил, прийомів і форм суб’єкт-суб’єктної комунікації. 
СК-12. Здатність організовувати дитячий колектив, створювати в ньому рівноправний клімат і комфортні умови для особистісного розвитку вихованців та їхньої соціальної інтеграції. 
СК-13. Здатність будувати гармонійні відносини з особами з психофізичними порушеннями, їхніми сім’ями та учасниками спільнот без упередженого ставлення до їх індивідуальних потреб.


	Література для вивчення дисципліни
	Базова
1. Побережна Г.І. Музика в дитячій душі /Г.Побережна – К. : Українське агентство інформації та друку «Рада», 2007. – 80 с.
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7. Полякова В. Б. О возможности применения музыки для стимуляции умственной работоспособности / Полякова В. Б. // Физиологические характеристики умственного и творческого труда. – М, 1969. – С. 103-104.
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11. Шушарджан С. В. Комплексное применение рефлексе- и музыкотерапии / С.В. Шушарджан, Л.М. Сеиченко // Поволжская учредительная и I -я Научно-практическая конф. по традиционной медицине : Тез. докл. – Казань, 1993. – С. 123-127.

12. Шушарджан С. В.  Здоровье по нотам /С.Шушарджан – М.,Просвещение, 1994.  – 112с.

13. Шушарджан С. В. Опыт применения вокалотерапии в клинике внутренних болезней. – СПб., 1995.
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Допоміжна

1. Голдмен Д. Семь секретов исцеления звуком [Пер. с англ.]/Д.Голдмен – М. : ООО Издательство «София», 2009. – 160 с.
2. Голдмен Д. Целительные звуки: [перев. с англ.] / Д. Голдмен. – М. : Издательский дом «София», 2003. – 224 с.
3. Киселева М. В. Арт-терапия в практической психологии и социальной работе / М. В. Киселева. – СПб. : Речь, 2007. – 336 с.
4. Кэмпбелл Д.Дж. Эффект Моцарта / Д.Дж. Кэмпбелл. – Мн. : ООО Попурри, 1999. – 320 с.

	Обсяг курсу
	_56_ годин аудиторних занять. З них  28 годин лекцій,   28  годин  практичних занять та  34 годин самостійної роботи.

	Програмні результати навчання
	РН11. Застосовувати у професійній діяльності знання про методики, технології, форми і засоби реабілітації та корекційно-розвивального навчання дітей з особливими освітніми потребами. 
РН12. Аргументувати, планувати та надавати психолого-педагогічні та корекційно-розвиткові послуги (допомогу) відповідно до рівня розвитку і функціонування, обмеження життєдіяльності дитини з особливими освітніми потребами. 
РН13. Володіти методиками сприяння соціальній адаптації осіб з особливими освітніми потребами, їхньої підготовки до суспільної та виробничої діяльності.

	Ключові слова
	Музикотерапія, логоритміка, музичний матеріал, музичні твори, засоби логоритміки.

	Формат курсу
	Очний

	теми
	ДОДАТОК (схема курсу)

	Підсумковий контроль, форма
	іспит

	Пререквізити


	Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з дисциплін «Педагогіка»,  «Основи інклюзивної педагогіки», «Психологія».


	Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час викладання курсу
	Лекція, бесіда, інтерактивні методи (робота в малих групах, мозковий штурм), виконання індивідуальних завдань, проектів.

	Необхідні обладнання
	Мультимедійний проектор, фліпчарт, маркери.

	Критерії оцінювання (окремо для кожного виду навчальної діяльності)
	Практичні заняття:  (20 балів) – 5 практичних по 4 бали  за індивідуальну підготовку до практичного).
Семінарські заняття (10 балів) – 2 семінари по 5 балів.
МКР – 20 балів

	Питання до заліку
	1. Значення музикотерапії  в житті людини.

2. Методика підготовки та проведення гри.

3. Функції гри.

4. Класифікація ігор.

5. Класифікація іграшок.

6. Роль та значення ігор в логопедичній роботі.

7. Вимоги до організації ігор.

8. Використання дидактичних ігор в логопедичній роботі.

9. Використання рухливих ігор в логопедичній роботі.

10. Використання творчих ігор в логопедичній роботі.

11. Ігри, спрямовані на розвиток уваги.

12. Розвиток пам’яті у грі.

13. Розвиток мислення ігровими засобами.

14. Розвиток уяви у грі.

15. Вимоги до проведення артикуляційної гімнастики.

16. Вказівки до проведення артикуляційної гімнастики.

17. Необхідність виконання пальчикової гімнастики.

18. Ігри на розвиток фонематичного сприйняття (за основними етапами розвитку фонематичного сприйняття).

19. Ігри у виправленні дефектів звуковимови.

20. Особливості поведінки заїкуватих дітей в іграх.

21. Використання ігрової діяльності в усуненні заїкування.

22. Ігри в логопедичній роботі із дітьми І рівня ЗНМ.

23. Ігри в логопедичній роботі із дітьми ІІ рівня ЗНМ.

24. Ігри в логопедичній роботі із дітьми ІІІ рівня ЗНМ.

25. Елементи аутотренінгу і медитації в логопедичній роботі.

26. Використання релаксації з дітьми з різними мовленнєвими патологіями.

27. Пісочна ігротерапія.

28. Об’єкт‚ предмет, принципи, мета та провідні завдання логоритміки.

29. Психофізіологічна структура рухового акта. Загальна характеристика.

30. Етапи реалізації довільного руху( за М.О.Бернштейном ). Загальна характеристика.

31. Засоби логоритміки. Загальна характеристика.

32. Методи і прийоми логоритміки. Загальна характеристика.

33. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з дислалією.

34. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з ринолалією.

35. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з дизартрією. Розкрити класифікацію дитячого церебрального паралічу.

36. Методика застосування логоритмічних і музично-ритмічних засобів під час усунення дислалії.

37. Методика застосування логоритмічних і музично-ритмічних засобів під час усунення ринолалії.

38. Методика застосування логоритмічних і музично-ритмічних засобів під час усунення дизартрії.

39. Мета, провідні завдання та зміст логоритмічного впливу під час подолання дизартрії.

40. Методика проведення лікувальної гімнастики при дизартрії.

41. Періодизація логоритмічної роботи при дизартрії. Загальна характеристика.

42. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки у дітей з алалією.

43. Етапи здійснення логоритмічного впливу під час логопедичної роботи при алалії.

44. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки  у заїкуватих дітей дошкільного‚ молодшого шкільного та середнього шкільного віку. Загальна характеристика.

45. Психолого-педагогічна характеристика груп заїкуватих дітей з різним ступенем порушення моторної функції.

46. Мета та провідні завдання логоритмічного впливу під час реабілітації заїкування.

47. Зміст логоритмічних занять із заїкуватими особами.

48. Значення логоритмічних занять в системі реабілітації заїкування.

49. Розділи логоритмічної роботи із заїкуватими дітьми‚ підлітками і дорослими. Загальна характеристика.

50. Схема побудови логоритмічних занять із заїкуватими особами. Загальна характеристика.

51. Особливості організації логоритмічних занять із заїкуватими дітьми раннього віку.

52. Етапи логоритмічного заняття із заїкуватими дітьми дошкільного та молодшого шкільного віку. Загальна характеристика.

53. Групи заїкуватих в залежності від ступеня активності під час ігрової діяльності. Загальна характеристика.

54. Особливості застосування засобів логоритміки під час роботи з дітьми із невротичною формою заїкування.

55. Особливості застосування засобів логоритміки під час роботи з дітьми із неврозоподібною формою заїкування.



	Опитування 
	Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню курсу.


ДОДАТОК
Схема курсу 
ДОДАТОК

Схема курсу 
	Тиж. 

	Тема, план, короткі тези
	Форма діяльності (заняття)* *лекція, самостійна, дискусія, групова робота)
	Література.*** Ресурси в Інтернеті

	Завдання, год

	Термін виконання


	1
	Тема 1. Історія виникнення музикотерапії. 


	Лекція, 2 год.
	1,5
	Опрацювати матеріали лекції.
	 1 тиждень

	2.
	Тема 1. Практична мета, значення та завдання.

	Практичне заняття, 2 год.
	1, 10, 14
Інтернет ресурси
	Розкрити питання: 

1.Музикотерапія – новітня технологія в психокорекції.
	1 тиждень

	3
	Тема 2. Музикотерапія – новітня технологія в психокорекції.

	Лекція, 2 год.
	2, 4, 6
	Опрацювати матеріали лекції.
	2 тиждень

	4.
	Тема 2. Музикотерапія – новітня технологія в психокорекції.
	Практичне заняття, 2 год
	7,8
Інтернет ресурси
	Підготувати повідомлення.
	2 тиждень

	5
	Тема 3. Корекція порушень просодичного компоненту мовлення засобами музикотерапії. 


	Лекція, 2 год.
	1,2,3

	Опрацювати матеріали лекції.
	3 тиждень

	6
	Тема 3.  Застосування просодичного компоненту мовлення

	Практичне заняття, 2 год
	5,6

Інтернет ресурси
	Підготувати план підготовки до заняття.


	3 тиждень

	7
	Тема 4. Значення пасивної музикотерапії  в процесі корекції мовленнєвих порушень та психоемоційних розладів. 
	Лекція, 2 год.
	7, 8


	Опрацювати матеріали лекції
	4 тиждень

	8
	Тема 4. Статусна та фонова музика.

	Практичне заняття, 2 год.

Презентація, дискусія.
	11,12
Інтернет ресурси
	Підготувати аналіз взаємозв’язку рухів і музики.
	4 тиждень

	9
	Тема 5. Активна (експресивна) музикотерапія, її роль та значення. Вокалотерапія 


	Лекція, 2 год.
	1, 5, 6


	
	5 тиждень

	10
	Тема 5. Гра на дитячих музичних інструментах.
	Семінарське заняття, 2 год.

обговорення.
	7

	Розкрити питання:

1Логоритмічні вправи.
	5 тиждень

	11
	Тема 6. Педагогічна система Карла Орфа.


	Лекція, 2 год.
	9,12
	Опрацювати матеріали лекції
	6 тиждень

	12
	Тема 6. Педагогічна система Карла Орфа.


	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення.
	1, 5, 6


	Знайти і підготувати інформацію про засоби музичної виразності в системі музично-хореографічного та ритмічного виховання. 


	6 тиждень

	13
	Тема 7. Інтегративна музикотерапія та її застосування у процесі корекції мовленнєвих і комунікативних порушень. 


	Лекція, 2 год
	1, 5


	Опрацювати матеріали лекції
	7 тиждень

	14
	Тема 7. Казкотерапія.

	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	2, 7,10

	Розкрити питання:

1. Казкотерапія у роботі з дошкільниками.
	7 тиждень

	15
	Тема 8. Рецептивна музикотерапія (активізуюча та релаксаційна). 
	Лекція, 2 год
	1, 5, 6


	Опрацювати матеріали лекції.
	8 тиждень

	16
	Тема 8. Методика проведення слухання – сприймання музики. Слухання музики. 
	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	5, 7


	Розкрити питання:

1. Релаксація.

	8 тиждень

	17
	Тема 9. Застосування логоритміки в корекційній роботі з дітьми з особливостями психофізичного розвитку (ОПФР).
	Лекція, 2 год
	5, 8


	Опрацювати матеріали лекції
	9 день

	18
	Тема 9. Застосування логоритміки в корекційній роботі з дітьми з особливостями.
	
	5, 6


	Розкрити питання:

1. 


	9 тиждень

	19
	Тема 10. Методика проведення вокалотерапії як засобу корекції звуковимови. 
	Лекція, 2 год
	2,7,14

	Опрацювати матеріали лекції.
	10тиждень

	20
	Тема 10. Навчання дихання, звуковедення та артикуляції.


	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

1. Вокалотерапія як засіб корекції звуковимови. 

	10тиждень

	21
	Тема 11. Методика організації гри на дитячих музичних інструментах. 


	Лекція, 2 год
	1, 5, 6


	Опрацювати матеріали лекції.
	11тиждень

	22
	Тема 11. Ритмічній ансамбль. Розвиток координації рухів, дрібної пальчикової моторики.

	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	3,4,5


	Опрацювати матеріали лекції.

	11тиждень

	23
	Тема 12. Методичні рекомендації до навчання танцювальних  та імітаційних рухів. Рухова релаксація та злиття з ритмом музики. 


	Лекція, 2 год
	1, 5, 6


	Опрацювати матеріали лекції
	12тиждень

	24
	Тема 12. Практичне опрацювання рухів.
	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	6


	Розкрити питання:

1. Підготовка дитячої руки до письма.
	12тиждень

	25
	Тема 13. Методика проведення логоритмічних вправ та ігор для розвитку просодичного компоненту мовлення.


	Лекція, 2 год
	1, 5


	Опрацювати матеріали лекції
	13тиждень

	26
	Тема 13. Проведення логоритмічних вправ та ігор для розвитку просодичного компоненту мовлення.


	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

1. Ігри для розвитку просодичного компоненту мовлення.


	13тиждень

	27
	Тема 14. Музика для стимуляції розумового потенціалу та творчих здібностей. 


	Лекція, 2 год
	8


	Опрацювати матеріали лекції.
	14тиждень

	28
	Тема 14. Стимуляція розумового потенціалу та творчих здібностей за допомогою логоритміки. 


	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

1. Творчі здібності та логоритміка.
	14тиждень

	29
	Тема 15. Заняття як основна форма проведення логоритміки. Сучасна модель та структура  музикотерапевтичного заняття . 
	Лекція, 2 год
	1, 3, 4


	Опрацювати матеріали лекції
	15тиждень

	30
	Тема 16.  Проведення занять з логоритміки в спеціальних навчальних закладах. Демонстрація фрагментів інтегративного заняття. Конспект  заняття.

	Практичне заняття, 2год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення.
	 5, 6


	Розкрити питання:

1. Завдання та вимоги до проведення логоритмічного заняття.

	15тиждень

	31
	Модульний контроль
	
	
	
	16 тиждень


