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Тренінг з формування усвідомленого батьківства 
Семестр: 4-5   
Обсяг дисципліни:  загальна кількість годин - 90 (кредитів ЄКТС – 3); аудиторні години - 32 (лекції -8, практичні - 24,   лабораторні –н/п)
Викладач:   к.п.н., доцент Кальченко Л. В.                      (ел. адреса: larysa.kalchenko@lnu.edu.ua 
                                                                                                                      larysakalchenko@gmail.com )
Результати навчання:     знати: 
· сучасні погляди щодо батьківства взагалі та компетентне батьківство, зокрема його компоненти та шляхи формування; 
· базові поняття «батьківство», «усвідомлене батьківство», «відповідальне батьківство», сутність та зміст складових усвідомленого батьківства;
· про взаємозв’язок репродуктивного здоров'я батьків та здоров’я майбутньої дитини;
· основні фізичні, психолого-педагогічні,  й соціальні потреби дитини та роль батьків у їх задоволенні;
· основи правової відповідальності батьків за розвиток та виховання дітей;
· основи гендерної рівності батьків у вихованні та догляді за дитиною у сім’ї.
                                вміти: 
· використовувати ефективні прийоми, форми та методи виховання, взаємодії з позиції демократичного стилю батьківства, конструктивного вирішення конфліктів та організації змістовного сімейного дозвілля.
·  піклуватися про себе як про майбутніх батьків, щоб краще розуміти соціальну роль батьківства, ефективно доглядати та повноцінно розвивати й виховувати дитину у сім’ї.
Анотація  навчальної   дисципліни: 
Навчальний тренінговий курс спрямовано на вироблення у молоді усвідомленого ставлення до зачаття, народження та виховання дитини через формування когнітивного, емоційного та поведінкового компонентів батьківства, а також формування особистісної позиції молоді щодо виконання соціальної ролі батьків та створення сприятливих умов для гармонійного розвитку дитини у сім’ї.
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