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	Галузь знань, шифр та назва спеціальності
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016 Спеціальна освіта

	Викладач (-і)
	Сайко Христина Ярославівна, кандидат психологічних наук, доцент кафедри спеціальної освіти 
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	Вівторок 11.50-13.10 (кафедра спеціальної освіти, вул. Туган-Барановського, 7)

	Сторінка курсу
	 

	Інформація про дисципліну
	Курс «Основи психологічної діагностики» є необхідною складовою професійної підготовки майбутніх психологів, і знайомить з теорією, принципами та інструментами оцінки і вимірювання індивідуально-психологічних особливостей особистості та групи осіб у діагностичному процесі. Проведення психодіагностичного обстеження є важливим при психологічному консультуванні, психокорекції, психотерапії та інших видах діяльності в усіх напрямах практичної психології та консультування.

	Коротка анотація дисципліни
	Дисципліна «Основи психологічної діагностики» є нормативною дисципліною зі спеціальності  016 Спеціальна освіта для освітньої програми яка викладається в _4-5 семестрах в обсязі __3__ кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS).

	Мета та завдання дисципліни
	Метою нормативної дисципліни Метою «Основи психологічної діагностики» є формування системи знань щодо психодіагностики як науки і забезпечення теоретичної підготовки майбутніх спеціалістів; формування практичних вмінь проведення психологічного обстеження і забезпечення практичної підготовки майбутніх фахівців; сприяння самопізнанню та особистісному розвитку студентів спеціальної освіти, формуванню психодіагностичного мислення, активізації творчого потенціалу майбутніх практиків.

Завдання: 

· ознайомити студентів із сучасною вітчизняною системою психологічної діагностики та консультування;  

· розкрити  завдання психологічної діагностики у діяльності спеціального психолога;

·  надати інформацію про етапи діагностування та  діагностичний інструментарій;

·   формувати в студентів професійний інтерес до роботи у сфері психологічного консультування та діагностики;  

· розширювати професійний світогляд студентів, педагогічну ерудицію

· сприяти усвідомленню студентами засобів і напрямків професійного самовдосконалення.
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	Обсяг курсу
	32 години аудиторних занять. З них 16 годин лекцій, 16 годин практичних занять (для студентів денної форми навчання)
8 годин аудиторних занять. З них 2 години лекцій, 6 годин практичних занять (для студентів заочної форми навчання)

	Компетентності та програмні результати навчання (за освітньою програмою) 


	Загальні компетентності 
ЗК-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК-4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
ЗК-7. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК-8. Здатність працювати в команді. 
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 
СК-1. Усвідомлення сучасних концепцій і теорій функціонування, обмеження життєдіяльності, розвитку, навчання, виховання і соціалізації осіб з особливими освітніми потребами. 

СК-5. Здатність реалізовувати ефективні корекційно-освітні технології у роботі з дітьми, підлітками, дорослими з особливими освітніми потребами, доцільно обирати методичне й інформаційно-комп’ютерне забезпечення. 

СК-7. Здатність дотримуватися вимог до організації корекційно-розвивального освітнього середовища. 

СК-16. Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 

Програмні результати навчання (за освітньою програмою) 

РН2. Здійснювати пошук, аналіз і синтез інформації з різних джерел для розв’язування конкретних задач спеціальної та інклюзивної освіти.
РН11. Застосовувати у професійній діяльності знання про методики, технології, форми і засоби реабілітації та корекційно-розвивального навчання дітей з особливими освітніми потребами.
РН15. Застосовувати у професійній діяльності сучасні універсальні та спеціалізовані інформаційні системи та програмні продукти; бібліотечні ресурси та технології, зокрема електронні; спеціальну апаратуру та інструменти.
РН17. Мати навички самостійного навчання та пошуку необхідної інформації.

	Ключові слова
	Психологічна діагностика,  класифікація методів, етапи діагностування, діагноз, корекція, консультування, психолого-педагогічний супровід, клінічний підхід, статистичний підхід, тести, опитувальники, анкети, надійність, валідність, репрезенативність,  проективний метод,  діагностична модель, принципи діагностування, помилки діагностичного процесу, інтерпретація результатів дослідження, об’єктивність  методу.

	Формат курсу
	Очний, заочний

	теми
	ДОДАТОК (схема курсу)

	Підсумковий контроль, форма
	залік

	Пререквізити
	Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з дисциплін «Педагогіка та спецпедагогіка», «Спеціальна психологія», «Патопсихологія», «Загальна психологія», «Вікова психологія»

	Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час викладання курсу
	При викладанні навчальної дисципліни використовуються різноманітні методи та техніки – як традиційні, так і сучасні (особистісно-орієнтовані, інформаційно-комунікаційні тощо). При цьому навчання є студентоцентричним та здійснюється через залучення до активної практичної діяльністі. Зокрема, для активізації навчального процесу передбачено застосування інтерактивних методів навчання з використанням новітніх мультимедійних технологій (робота при логопедичних обстеженнях, командна робота). 
Вивчення навчальної дисципліни передбачає використання різноманітних методів та технік викладання і навчання: 

Пояснювально-ілюстративний метод: лекція у формі розповіді – для пояснення складного теоретичного та (або) великого за обсягом навчального матеріалу. 

Репродуктивний метод: відтворення і повторення способу діяльності за сформованим динамічним стереотипом дій – для засвоєння основних понять. 

Активні методи навчання: послідовна й цілеспрямована постановка перед студентами завдань, розв'язуючи які вони активно засвоюють нові знання. 

Метод проблемного викладу навчального матеріалу: створення проблемних ситуацій, надання допомоги студентам під час аналізу та подальшого спільного розв'язання поставлених завдань. 

Частково-пошуковий (евристичний) метод: залучення студентів до самостійного розв'язання пізнавального завдання. При цьому студенти опановують різні способи пошуку інформації, формують переконаність в істинності нових знань, аналізують достовірність отриманих результатів та можливі помилки та труднощі. 

Дослідницький метод: залучення студентів до самостійного розв'язання завдання наукового характеру з використанням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій. 

Наочні методи: ілюстрування, демонстрування, комп’ютерна презентація тощо. 

Робота з навчально-методичною літературою, науковими джерелами і електронними ресурсами (конспектування, тезування, анотування, рецензування, складання реферату). 

Методи організації самостійної роботи: розв’язання завдань, виконання проєктів, індивідуальних і командних творчих завдань. 

Лекції органічно поєднуються не лише з практичними заняттями, а й із самостійною роботою, яка полягає в самостійному опрацюванні теоретичного матеріалу, підготовці до практичних занять, пошуку необхідної інформації, підборі та огляді літературних джерел за заданою тематикою, виконанні індивідуальних завдань тощо. При цьому в освітньому процесі передбачено використання спеціальних методів, більш характерних для науково-дослідної роботи – експертного оцінювання, систематизації, екстраполяції, «мозкового штурму» тощо. В багатьох випадках такі методи є найбільш оптимальними для розв'язання конкретних навчальних завдань.

	Необхідні обладнання
	Мультимедійний проєктор, ПК з доступом до мережі Інтернет, маркери.

	Критерії оцінювання (окремо для кожного виду навчальної діяльності)
	Робота на 8 практичних заняттях: 40 балів

Підготовка 1 індивідуального проєкту – 20 балів

Підготовка 1 групового проєкту – 20 балів

МКР – 20 балів

	Питання до заліку
	1. Поняття та завдання психологічної діагностики.

2. Методи вирішення психодіагностичних завдань. 

3. Сфери соціальної практики, що вимагають використання психологічної діагностики.

4. Психодіагностичні ознаки та категорії.

5. Етапи психодіагностичного процесу.

6. Класифікація психодіагностичних ситуацій за В.І.Дружиніним. 
7. Психологічний діагноз. Основні види діагнозу за рівнем розвитку.
8. Етапи встановлення психологічного діагнозу (Ю. Гільбух) 
9. Кваліфікаційні вимоги до психодіагноста. 
10. Принципи психологічної діагностики. 
11. Історія психологічної діагностики. 
12. Розвиток психодіагностики у XIX та ХХ ст. 
19. Основні психодіагностичні підходи (об’єктивний психодіагностичний підхід та суб’єктивний психодіагностичний підхід).
 20. Проективний психодіагностичний підхід. 
.21. Основні та додаткові вимоги до методів психологічної діагностики. 
 22. Класифікація методів психологічної діагностики. 
23. Тести. Особливі вимоги до тестів. Класифікація тестів. 
24. Критеріально-орієнтовані та нормативно-орієнтовані тести. 
25. Стратегії конструювання тесту. Основні етапи конструювання тесту. 
26. Пілотажне дослідження. 
27. Розробка матриці аналізу завдань. Індекс ефективності виконання. 
28. Надійність тесту. Методи перевірки надійності тесту. 
29. Валідність тесту. Види валідності. 
30. Стандартизація. 
31. Процентилі, Z-показники, Т-бали, стени, стенайни, s-показники, стандартні IQ-показники.
32. Адаптація діагностичних методів. Етапи адаптації тесту. 
33. Особливості проективних методик.
34. Класифікація проективних методик за Л. Френкої. 
35. Тести здібностей. 
36. Основні підходи до вивчення інтелекту.  Поняття соціального та емоційного інтелекту. 
37. Методики дослідження інтелекту. 
38. Методики діагностики особистості (комплексне дослідження особистості) (тест ММРІ). 
39. 16-факторний особистісний опитувальник Р.Кеттела. Аналіз взаємозв'язків сукупності факторів у різних блоках: інтелектуальні особливості, емоційно-вольові особливості, комунікативні властивості і особливості міжособистісної взаємодії. 
40. Мотивація, мотиваційні змінні, їх діагностування. Характеристика методик психодіагностики мотивації. 
41. Теоретичне підґрунтя вивчення ціннісної сфери.  Характеристика методик діагностування системи цінностей особистості.
42. Методики діагностики психічних станів і емоційно-особистісної дезадаптації. 
43. Класифікація методик психодіагностики самосвідомості. 
44. Стандартизовані самозвіти у формі описів і самоописів. Вільні самоописи з наступною контент-аналітичною обробкою. 
45. Ідеографічні методики типу репертуарних матриць. Символічні завдання на виявлення «Соціального я». 
46. Діагностика пізнавальних процесів дітей дошкільного віку. Методики діагностики сприйняття 
47. Методики діагностики уваги дітей дошкільного віку 
48. Методики діагностики уяви дітей дошкільного віку 
49. Методики діагностики пам’яті дітей дошкільного віку.

50. Методики діагностики мислення дітей дошкільного віку.

51. Методики діагностики мовлення дітей дошкільного віку 
52. Методики визначення готовності дитини до школи. Орієнтаційний тест шкільної зрілості Керна-Йірасека. Характеристика субтестів. 
53. Психодіагностика пізнавальних процесів дітей молодшого шкільного віку. Методики діагностики уваги.

54. Методики діагностики пам’яті дітей молодшого шкільного віку. Методики діагностики уяви дітей молодшого шкільного віку. 
55. Методики діагностики мислення дітей молодшого шкільного віку.
56. Методики діагностики мовлення дітей молодшого шкільного віку. 
57. Дослідження самооцінки молодших школярів. 
58. Психодіагностика міжособистісних особливостей дітей молодшого шкільного віку. Виявлення соціометричного статусу методом Дж. Морено. 
59. Діагностика шкільної дезадаптації. Види та прояви шкільної дезадаптації. 
60. Проективні методики «Мій клас», «Школа тварин». Аналіз та інтерпретація результатів. 
61. Суть методики «Визначення навчальної мотивації» (М. Гінзбург). 
62. Тест «Шкільна тривожність» Філіпса. Характеристика чинників (синдромів).
63. Методики діагностики пізнавальних процесів дітей підліткового та юнацького віку.
64. Методики діагностики уваги 
65. Методи діагностики мислення дітей підліткового та юнацького віку. 
66. Методи діагностики пам’яті дітей підліткового та юнацького віку. 
67. Психодіагностика особистісних властивостей дітей підліткового та юнацького віку. 
68. Психодіагностика міжособистісних властивостей дітей підліткового та юнацького віку. 
70. Комп’ютеризація психодіагностичних методик (переваги та недоліки). Основні напрямки розвитку комп’ютерної психодіагностики.


	Опитування 
	По завершенню курсу студентам надано анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу.


ДОДАТОК

Схема курсу 

	Тиж. 


	Тема, план, короткі тези
	Форма діяльності (заняття)* *лекція, самостійна, дискусія, групова робота)
	Література.*** Ресурси в Інтернеті


	Завдання, год.


	Термін виконання



	1.
	Тема 1. Психодіагностика як наука та практична галузь знань
 Основні психодіагностичні підходи. Психодіагностичні ознаки та категорії. Етапи психодіагностичного процесу. Причини психодіагностичних помилок. Принципи психодіагностики. Кваліфікаційні вимоги до психодіагноста.
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття – 2 год.
	1, 2, 4, 8, 10, 11


	Підготовка доповіді /презентації на тему «Психодіагностика як наука та практична галузь знань» (4 год.)
Опрацювати матеріали лекції.
	1 тиждень

	2.
	Тема 2. Методи психодіагностики. Психометричні вимоги до методів психодіагностики 
Класифікація методів психодіагностики. Тести і тестування. Класифікація тестів. Основні вимоги до тестів та діагностичних методів (Пол Клайн). Валідність тестів, особливості її визначення і перевірки. Види валідності: конструктна (теоретична), змістова (внутрішня), очевидна (зовнішня), емпірична, критеріальна діагностична і прогностична. Надійність тестів. Методи перевірки надійності тесту: повторного тестування (ретестова надійність), паралельних форм (еквівалентна надійність), розщеплення (узгодженість частин тесту). Дискримінативність. Тестові норми. Соціокультурна адаптація психодіагностичних методик
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття, 2 год.
	4, 8, 10, 11, 12 


	Підготовка доповіді /презентації на тему «Методи психодіагностики» (4 год.)

	2 тиждень

	3.
	Тема 3. Технологія конструювання тесту. Стандартизація тесту 
Стратегії конструювання тесту. Основні етапи конструювання тесту. Специфікація тесту. Розробка матриці маніфестацій. Розроблення завдань. Оформлення тесту. Розроблення інструкції. Пілотажне дослідження. Розробка матриці аналізу завдань. Індекс ефективності виконання. Остаточна версія тесту. Стандартизація тесту. Процентилі, Z-показники, Тбали, стени, стенайни, s-показники, стандартні IQ-показники. Комп’ютерні психодіагностичні методики та системи.
	Лекція, 2 год.
Практичне заняття, 2 год.
	1, 2, 4, 8, 11, 12, 16


	Розробка авторського опитувальника (4 год)
Опрацювати матеріали лекції.
	3 тиждень

	4.
	Тема 4. Особливості проективних методик дослідження особистості. 
Адитивні, інтерпретативні, конститутивні методики Проекція як психологічний феномен. Особливості проективних методик., переваги та недоліки. Концепція аналізу та особливості адитивних методик, методик інтерпретації та конститутивних методик (структуризації).
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття, 2 год.


	1, 2, 4, 11, 12, 16


	Аналіз дитячих малюнків «Кінетичний малюнок сім’ї», «Малюнок дерева» Аналіз власного малюнка «Неіснуюча тварина» (4 год.)

	4 тиждень

	5.
	Тема 5. Імпресивні, конструктивні, рефрактивні, катартичні, експресивні проективні методики
 Концепція аналізу методик: імпресії (тест М.Люшера, тест Л.Сонді); методик конструювання («Тест світу», «Тест мозаїки»); методик вивчення експресії (рефрактивних); методик катарсису (психодрама, тест «Ляльок»); експресивних методик – вивчення продуктів творчості («Кінетичний малюнок сім'ї», «Малюнок дерева», «Неіснуюча тварина»).
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття, 2 год.


	1, 2, 4, 8, 10, 11, 12


	Аналіз та інтерпретація малюнка «Неіснуюча тварина» (4 год.)
	5 тиждень

	6.
	Тема 6. Діагностика інтелекту, загальних та спеціальних здібностей
Методики дослідження інтелекту Тести здібностей. Основні підходи до вивчення інтелекту. Характеристика тестів діагностування інтелекту. TSI Р.Амтхауера. Тест Д.Векслера. Тест Равена. Поняття соціального та емоційного інтелекту. Тест «Соціальний інтелект» Дж.Гілфорда– М.Селлівана. Тест «Емоційний інтелект» Н.Холла..
	Лекція, 2 год

Практичне заняття, 2 год.


	4, 8, 10, 11, 12, 16


	Опрацювання методичних матеріалів «Психометрія інтелекту» (4 год.)
	6 тиждень

	7.
	Тема 7. Методики комплексного дослідження особистості. Особистісні опитувальники 
Основні періоди в історії дослідження особистості. Методики комплексного дослідження особистості. Тест ММРІ. Характеристика шкал психодіагностичного тесту (ПДТ). 16- факторний особистісний опитувальник Р.Кеттела
	Лекція, 2 год.
Практичне заняття, 2 год.
	1, 2, 4, 8, 10, 11


	Діагностика за п'ятифакторним особистісним опитувальником інтерпретація результатів (4 год.)
	7 тиждень

	8.
	Тема 8. Психодіагностика пізнавальних процесів, особистісних та міжособистісних властивостей дітей дошкільного віку Діагностика пізнавальних процесів дошкільнят. Методики діагностики сприйняття, уваги, уяви, пам’яті, мислення, мовлення. Психодіагностика особистісних якостей і міжособистісних відносин у дошкільнят.
	Лекція, 2 год. 

Практичне заняття, 2 год. 
	1, 2, 10, 11, 16


	Ознайомлення з експресметодикою «Вивчення розумового розвитку дітей старшого дошкільного та молодшого шкільного віку» (Н. Стадненко) (4 год.)
	8 тиждень

	9.
	Тема 9.  Діагностика готовності дитини до школи
Види готовності дитини до школи. Методи діагностики мотиваційної готовності дитини до шкільного навчання. Методи діагностики емоційно -вольової готовності дитини до школи. Методи діагностики інтелектуальної готовності дитини до шкільного навчання. Методи діагностики особистісно -соціальної готовності дитини до шкільного навчання. Комплексні методики дiагностики готовності дитини до школи
	Лекція, 2 год.
Практичне заняття, 2 год.
	4, 8, 10, 11, 12
	Ознайомлення з орієнтаційни м тестом шкільної зрілості А.Керна – Я.Ірасека; методикою діагностики психологічної готовності дитини до шкільного навчання Н.Гуткіної ( 4 год.)
	9 тиждень

	10.
	Тема 10. Психодіагностика пізнавальних процесів, особистісних та міжособистісних властивостей дітей молодшого шкільного віку Психодіагностика пізнавальних процесів дітей молодшого шкільного віку. Методики діагностики уваги, пам’яті, уяви, мислення, мовлення. Психодіагностика особистісних та міжособистісних особливостей дітей молодшого шкільного віку
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття, 2 год.

Дискусія.
	1, 2, 4, 8, 10, 11, 12, 16


	Ознайомлення з дитячи м опитувальником Кеттелла (CPQ); виявлення соціометричного статусу методом Дж. Морено. (4 год.)
	10 тиждень

	11.
	Тема 11. Діагностика шкільної дезадаптації Види, ознаки та форми шкільної дезадаптації
Фізіологічна, інтелектуальна, вольова, соціальна, психологічна дезадаптація. Чинники, що впливають на успішність процесу адаптації до школи. Оцінювання рівня шкільної мотивації та адаптації. Проективні методики на виявлення шкільної дезадаптації.

	Лекція, 2 год.
Практичне заняття, 2 год.
	1, 4, 8, 10, 12, 16


	Ознайомлення з методикою для оцінювання рівня шкільної мотивації та адаптації, проективними методиками «Що мені подобається в школі» (А. Лєскова), «Школа тварин» (Н.В’юнова – К.Гайдар); методикою визначення навчальної мотивації (М. Гінзбург) ; опитувальником «Мій клас» (Ю. Гільбух); колірни м тестом відносин (А. Еткінд); тестом «Шкільна тривожність» Філіпса (4 год.)
	11 тиждень

	12.
	Тема 12. Психодіагностика пізнавальних процесів, особистісних та міжособистісних властивостей дітей підліткового та юнацького віку
Методики діагностики уваги, пам’яті, мислення підлітків та юнаків. Психодіагностика особистісних властивостей дітей підліткового та юнацького віку. Особливості діагностування міжособистісних властивостей дітей підліткового та юнацького віку
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття, 2 год.
	10, 11, 12, 16
	Ознайомлення з методиками дослідження темпераменту, акцентуації характеру, локусу контролю, самооцінки, тривожності, агресивності, конфліктності. Психодіагностика міжособових властивостей (методики Т.Лірі, Шутца, В. Стефансона, Дж. Морено) (4 год.)
	12 тиждень

	13.
	Тема 13. Діагностика ціннісно - мотиваційної сфери особистості дорослого. Опитувальники цінностей
Опитувальники на мотивацію. Теоретичне підґрунтя вивчення ціннісної сфери. Характеристика методик діагностування системи цінностей особистості. Мотивація, мотиваційні змінні, їх діагностування. Характеристика методик діагностики мотивації.
	Лекція, 2 год.
Практичне заняття, 2 год.
	1, 2, 10, 11, 12, 16
	Діагностика індивідуальних цінностей (Ш. Шварц) та ціннісних орієнтацій в кар'єрі (Е Шейн), мотивації до успіху (Т. Елерс) . Інтерпретація результатів (4 год.)
	13 тиждень

	14.
	Тема 14. Діагностика внутрішнього світу особистості
Методи діагностики самосвідомості Головні функції самосвідомості та форми уявлень про себе. Класифікація методик психодіагностики самосвідомості. Стандартизовані самозвіти у формі описів і самоописів. Вільні самоописи з наступною контент - аналітичною обробкою. Ідеографічні методики типу репертуарних матриць. Проективні техніки. Символічні завдання на виявлення «соціального Я».
	Лекція, 2 год.

Практичне заняття, 2 год.

Робота у групі.
	1, 2, 4, 8, 10, 11, 12, 16

	Дослідження самовідношення (В.Столін –С.Пантелєєв). Аналіз та інтерпретація результатів (4 год.)
	14 тиждень

	15.
	Тема 15. Діагностика психічних станів і емоційно -особистісної дезадаптації 
Дезорганізучі емоційні стани в режимі пригнічення психіки: дистимія, депресія, 
апатія, гіпотимія, тривога, страх, маячний настрій. Концепція аналізу методик на визначення видів страху, депресії, соціальної фрустрованості, тривожності, стресу, суїцидальної поведінки, самотності.
	Практичне заняття, 2 год.
	 1, 2, 4, 8, 10, 11, 12, 16


	Ознайомлення з методиками: «Діагностика ПТСР» Х. Раге), «Ступінь хронічної втоми» (А. Леонова), «Визначення нервово -психічної напруги» (Т. Немчин), «Шкала депресії» В.Зунге та Бека, «Соціальна фрустрованість» (Л. Вассерман), « Схильність до суїцидальної поведінки» (М. Горська). «Рівень суб'єктивного почуття самотності (Д. Рассел, М. Фергюсон) , «Експрес - діагностика неврозу» (К. Хек, Х. Хесс)
	15 тиждень

	16.
	Тема 16. Психотерапевтичні методи корекції порушень емоційної та поведінкової сфери
Особливості прояву порушень емоційної сфери в людей різних вікових груп. Критерії  психологічного здоров’я. Моделі психологічного здоров’я. Сучасні методи психотерапевтичного втручання. Результати сучасних досліджень щодо ефективності впровадження психотерапевтичного супроводу. Вимоги до особистості психотерапевта у сучасних концепціях.

	Практичне заняття, 2 год.

Виконання групового проєкту.
	1, 2, 4, 8, 10, 11, 12, 16


	Ознайомлення із напрямками короткотермінової терапії BSFT, системної, когнітивної та кататимно-імагінативної психотерапії
	16 тиждень

	17.
	Презентація індивідуального та командного проекту
	Представлення презентацій 
	
	
	17 тиждень

	
	РАЗОМ годин
	32 години
	
	
	


