План

проведення науково-методичних семінарів  
кафедри фізичного виховання та спорту 
на І семестр 2023-2024 н.р.
	№

з/п
	Тема      
	Виконавці
	Термін

проведення

	1.
	Аксіологічний підхід у формуванні культури здоров`язбереження студентів
	доцент
Мартинів О.М.
	08.09.2023 р.



	2.
	Діагностика функціональних систем організму. Індекси та проби.

життя

	ст. викл.

Левків Л.В.
ст. викл.
Можаровська С.П.
	22.09.2023 р.



	3.
	Основи гри в теніс
	ст. викл. Лядик О.І.

доц. Мартинів О.М. 
	06.10.2023 р.

	4.
	Організація та проведення туристичної мандрівки
	викл.

Кушнір І.С.
	20.10.2023 р.

	5.
	Методика розвитку витривалості, засобами колового тренування
	  викл. 
Кроншталь Г.С., Бітківська Л.С.
	03.11.2023 р.

	6.
	Надання першої психологічної допомоги на занятті з фізичного виховання
	викл. Лібович Х.В.
	17.11.2023 р.

	7.
	Класифікація та форми проведення шахових змагань на сучасному етапі 
	ст. викл. 

Попович С.І.
	01.12.2023 р.

	8.
	Основи самозахисту людини від нападу собак
	ст.викл.

Яремчук Ю.Я.
	15.12.2023 р.


Затверджено на засіданні кафедри
Протокол № 2 від «7» вересня 2023 р.

Завідувач кафедри,

професор                            _____________________________ Шукатка О.В.
(підпис)
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	№

з/п
	Тема      
	Виконавці
	Термін

провед.

	1.
	Вплив фізичної активності на емоційне здоров’я
	проф.

Шукатка О.В.
	05.01.2024 р.

	2.
	Практики психологічного розвантаження
	ст. викл. 

Павлишин О.Ф., Савка І.В.
	19.01.2024 р.

	3.
	Основні складові здорового способу життя



	ст. викл. 

Левків Л.В.

	02.02.2024 р.

	4.
	Аналіз виступів чоловічої збірної України на Євробаскеті - 2023 року
	ст.викл.

Матула С.С.
	16.02.2024 р.

	5.
	Теоретичні аспекти аква спорту
	ст.викл.

Бенцак Р.Н.
	01.03.2024 р.

	6.
	Аналіз виступів збірної команди Університету з дзюдо за 2023 р.
	доц.

Туваков А,М,


	15.04.2024 р.

	7.
	Історичні аспети веслування на човні «Дракон»
	ст. викл.

Горлова Л.М.
	03.04.2024 р.

	8.
	Техніка і тактика веслування у драганботі
	ст.викл.

Бенцак Л.І.
	17.05.2024 р.


Затверджено на засіданні кафедри

Протокол № 2 від «7» вересня 2023 р.
Завідувач кафедри,

професор                             _____________________________ Шукатка О.В.
(підпис)
