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	Інформація про дисципліну
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	Коротка анотація дисципліни
	Дисципліна  «Основи хореографії з методикою навчання»  є  фахового спрямування з спеціальності 012 Дошкільна освіта для освітньої програми «Дошкільна освіта», яка викладається в __8 семестрі в обсязі _____3_____ кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною Системою ECTS).

	Мета, цілі та компетентності  
	Мета навчальної дисципліни полягає в оволодіння студентами змістом та методикою роботи з дітьми в галузі естетичного та музично-ритмічного виховання засобами хореографічного мистецтва, яка включає: теоретичні та практичні знання основ хореографії; оволодіння основними танцювальними рухами різних вікових груп дітей, навички постановки дитячих танцювальних номерів та репетиційної роботи з дітьми дошкільного віку.
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1. Верховинець В.  Теорія українського народного танцю. – К.: «Музична Україна», 1990.
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3. Голдрич О., Хитряк С. Музична хрестоматія / О. Голдрич. – Львів: Край, 2003. – 232 с.
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Інфрмаційні ресурси:

Rosalind E. Rrauss / пер. з англ. О.А. Плахотнюка [Електрон. ресурс] – Режим доступу: http://en.wikipedia.org/wiki/Rosalind_E._Krauss
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	Обсяг курсу
	_40_ годин аудиторних занять (40  годин  практичних занять) та  50 годин самостійної роботи (для студентів денної форми навчання)

	Програмні результати навчання
	У результаті вивчення курсу студенти повинні 
знати: 
- теоретично-практичний матеріал з теорії та методики сучасного танцю;
 - теоретично-практичний матеріал з теорії та методики українського танцю; 
- понятійно-категоріальний апарат хореографічного мистецтва; 
- методику виконання певної танцювальної системи (школи); -
уміти: 
- на практиці застосовувати отримані теоретичні знання;
- самостійно аналізувати характер музичного твору; 
- вміти робити піддбір навчально-методичного матеріалу з рекомендованих програмою підручників та методичних посібників;
 - застосовуючи теоретичні знання з методики та використовуючи методичну літературу, визначати співрозмірність тривалості частин хореографічного заняття з дітьми дошкільного віку.

	Ключові слова
	Музика, ритм, танець, засоби музичної виразності, музично-ритмічні рухи.

	Формат курсу
	Очний.

	теми
	ДОДАТОК (схема курсу)

	Підсумковий контроль, форма
	залік

	Пререквізити


	Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з дисциплін «Педагогіка», «Теорія та методика музичного виховання»

	Навчальні методи та техніки, які будуть використовуватися під час викладання курсу
	Тренінг, виконання індивідуальних завдань, робота в групах.

	Необхідні обладнання
	Мультимедійний проектор, магнітофон, фортепіано.

	Критерії оцінювання (окремо для кожного виду навчальної діяльності)
	Практичні заняття:  (20 балів) – 10 практичних по 4 бали  за індивідуальну підготовку до практичного).

Семінарські заняття (10 балів) – 2 семінари по 5 балів.



	Питання до заліку
	1. Музика, танець та рух як основа гармонійного розвитку дитини.

2. Методика підготовки та проведення заняття з хореографії з дітьми дошкільного віку.

3. Функції ритмічного виховання.

4. Класифікація музично-ритмічних рухів.

5. Класифікація дитячих музично-ритмічних інструментів.

6. Роль та значення руху та танцю в дошкільному вихованні.

7. Вимоги до організації ігор.

8. Використання елементів класичного танцю в дошкіллі.

9. Використання рухливих ігор в на заняттях ритміки..

10. Використання творчих ігор в музично-ритмічній діяльності.

11. Ігри, спрямовані на розвиток уваги.

12. Розвиток пам’яті у процесі розучування танцю.

13. Розвиток мислення ігровими засобами.

14. Розвиток уяви  у процесі розучування танцю.

15. Вимоги до проведення заняття з ритміки.

16. Вказівки до проведення заняття з ритміки  .

17.  Виконання розминки на музично-ритмічних заняттях .

18. Використання релаксації з дітьми на музично-ритмічних заняттях.

19. Засоби музично-ритмічної діяльності. Загальна характеристика.

20. Періодизація ритмічної роботи. Загальна характеристика.

21. Етапи здійснення ритмічного впливу під час логопедичної роботи.

22. Особливості порушення моторної‚ емоційно-вольової сфер і довільної поведінки  у  дітей дошкільного‚ молодшого шкільного та середнього шкільного віку. Загальна характеристика.

23. Психолого-педагогічна характеристика дітей з різним ступенем порушення моторної функції.
24. Зміст ритмічних занять із дітьми різних вікових груп.

25. Розділи ритмічної роботи із  дітьми‚ підлітками і дорослими. 

26. Схема побудови ритмічних занять . Загальна характеристика.
27. Засоби музичної виразності.
28. Засоби ритмічної та хореографічної виразності

29. Відмінності танцю у різних народів.

30. Особливості українського танцю.

31. Основні елементи рухів українського танцю.

32. Основні вимоги до проведення занять з хореографії у ЗДО.

33. Методика вивчення сучасних танців.

34. Основні рухи сучасного танцю.

35. Напрямки та стилі сучасних танців.

	Опитування 
	Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню курсу.


ДОДАТОК

Схема курсу 
	Тиж. 

	Тема, план, короткі тези
	Форма діяльності (заняття)* *лекція, самостійна, дискусія, групова робота)
	Література.*** Ресурси в Інтернеті

	Завдання, год

	Термін виконання


	1.
	Тема 1. 

Загальні питання методики музично-ритмічного та хореографічного виховання.
	Практичне заняття, 2 год.
	1, 5, 6

Інтернет ресурси
	1. Загальні питання теорії та методики музично-ритмічного та хореографічного виховання.
2. Музично-педагогічна система Е. Жак-Далькроза
3. Принципи музичного виховання Карла Орфа
4. Ідеї музично-ритмічного виховання М. Монтессорі

	1 тиждень

	2
	Тема 2. Значення та завдання хореографії в системі  дошкільного виховання. 


	 Практичне заняття, 2 год.
	5, 6
	Розкрити питання: 

Ритміка та ритм в системі виховання дітей дошкільного віку. 


	2 тиждень

	3
	Тема 3.  Практичні основи навчання  хореографії. 
1. Хореографія як вид мистецтва 
2. Народний танець – першоджерело хореографічного мистецтва. 
3. Основні виразні засоби танцю. 
4. Музичний образ як рушійна сила у створенні хореографічного образу.
	Практичне заняття, 2 год
	5,6

Інтернет ресурси
	1. Хореографія як вид мистецтва 
2. Народний танець – першоджерело хореографічного мистецтва. 
3. Основні виразні засоби танцю. 
4. Музичний образ як рушійна сила у створенні хореографічного образу. 
	2 тиждень

	4
	Тема 4. Дидактичні принципи музично-ритмічного та хореографічного виховання, їх реалізація. Етапи навчання. 


	Практичне заняття, 2 год
	7, 8


	Розкрити питання: принципи музично-ритмічного та хореографічного виховання

	3 тиждень

	5
	Тема 5. Музичні ігри. 
1. Музичні ігри з м’ячем

2. Музичні ігри з прапорцями

3. Ігри з кубиками

4. Музичні ігри з шовковими хустинками
	Практичне заняття, 2 год
	1, 5, 6


	Підготувати аналіз взаємозв’язку рухів і музики.
	4 тиждень

	6
	Тема 6.  Український танець у художній літературі. Хореографічні вправи на основі рухів українського танцю.
Монографія К.Василенка "Лексика українського народно-сценічного танцю" як вагомий внесок у розвиток української хореографічної науки. Теоретичні дослідження лексики, визначення закономірностей її розвитку, практичний творчий досвід К.Василенка у вивченні української народно-сценічної танцювальної лексики 
	Семінарське заняття, 2 год.

обговорення.
	 6


	1. Дослідники української народно-сценічної хореографії та їх книги 
2. Дослідники національного хореографічного мистецтва. 
3. Значення науково-дослідних праць з української хореографії для розробки теорії і практики викладання (роботи В.Верховинця, А.Гуменюка, Р.Герасимчука, К.Василенка, В.Авраменка, П.Вірського, І.Антипової з теорії та історії, методики і постановки українських танців). 
4. Український танець у художній літературі.
	4 тиждень

	7
	Тема 7. Прикладні засоби музичної виразності в системі музично-хореографічного та ритмічного виховання. 


	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення.
	1, 5, 6


	Знайти і підготувати інформацію про засоби музичної виразності в системі музично-хореографічного та ритмічного виховання. 


	5 тиждень

	8
	Тема 8. Методика засвоєння музичних знань та поєднання музики і рухів. 
	Практичне заняття, 2 год.


	1, 5


	Підготувати композицію з 4 ритмічних рухів на задану мелодію.
	6 тиждень

	9
	Тема 9. Методика розучування рухів у відповідності з побудовою періоду музичного твору. 


	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

1. Методика засвоєння музичних знань та поєднання музики і рухів.
	6 тиждень

	10
	Тема 10. Ознайомлення та методика вивчення «Вальсу», «Дитячої польки»
	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	5, 7


	Розкрити питання:

1. Побудова періоду музичного твору. 


	7 тиждень

	11
	Тема 11. Методичні компоненти педагогічної системи в роботі музично-ритмічного та хореографічного навчання і виховання
 В. Верховинця.
	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота.
	1, 5, 8


	Опрацювати «Веснянки» В.Верховинця
	8 тиждень

	12
	Тема 12. Методичні компоненти музично-ритмічного та хореографічного навчання в різних вікових групах ЗДО.

	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

 Методичні компоненти педагогічної системи в  музично-ритмічному навчанні.

	8 тиждень

	13
	Тема 13. Ритм і танець – як засіб спілкування. 


	Практичне заняття, 2  год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах.
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

Засоби музичної виразності 
	9 тиждень

	14
	Тема 14. Засоби ритмічної та хореографічної виразності: крок, позиції рук, ніг, постава корпусу, рівновага, стрибок.

	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

 Засоби ритмічної та хореографічної виразності.

	10 тиждень

	15
	Тема 15. Розучування основних рухів хлопчиків і дівчаток у підготовці до народного танцю. 


	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	3,4,5


	Методика проведення руханки 
	10 тиждень

	16
	Тема 16. Музичні ігри, які використовуються  для закріплення отриманих навичок та вмінь в узгодженні рухів з музикою. 


	Практичне заняття, 2 год.


	1, 5, 6


	Підготувати музичну гру для певної групи ЗДО
	11 тиждень

	17
	Тема 17.  Види ритмічної та хореографічної діяльності, методика їх викладання. 


	Практичне заняття, 2 год.

Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	6


	1. Роль музики, її образного та емоційного змісту для виховання виразності виконання. 
2. Характер, темп та динаміка музики. 
3. Мета музичного оформлення. 
4. Необхідні вимоги музичного оформлення заняття -ясність, чітка метро ритмічна структура, змістовність, симетрія композиційної структури.
5. Методи музичного оформлення класичного танцю: - використання музичної літератури;
6. Музично-ритмічна імпровізація.
	12 тиждень

	18
	Тема 18. Основні танцювальні рухи середньої та старшої вікових груп ЗДО.

	Практичне заняття, 2 год
Індивідуальна робота, робота в малих групах, обговорення
	1, 5, 6


	Розкрити питання:

Методика проведення музично-ритмічної розминки

	12 тиждень

	19
	Тема 19. Хореографічні та ритмічні вправи. Елементи національних танців як база для композиції сучасних танців.

	Практично-семінарське заняття. 2 год.
	8


	Стильові особливості українських народних танців та їх районування 
1. Районування українського народного танцю: 
Центральна Україна, Західний регіон, Полісся та Волинь, Поділля, Слобожанщина, Південна Україна. 
2. Вплив географічного положення, характеру праці, побутових умов та соціально-економічних факторів, культурних взаємозв'язків на стильові особливості танцю.
	13 тиждень

	20
	Тема 20. Основні танцювальні рухи: приставний крок, па галоп, перемінний крок, па польки, крок вальсу. Елементи сучасних танців. 


	Практично-семінарське заняття. 2 год.
	1, 3, 4


	Розкрити питання:

1. Методика виконання музично-ритмічних рухів відповідно до характеру музичного твору.
	14 тиждень

	
	Залік
	
	
	
	


