
 

 



Назва 

дисципліни 

Основи інклюзивної педагогіки 

Адреса 

викладання 

дисципліни 

вул. Туган-Барановського, 7, м. Львів 

Факультет та 

кафедра, за 

якою 

закріплена 

дисципліна 

Факультет педагогічної освіти 

Кафедра початкової та  дошкільної освіти 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

01 Освіта / Педагогіка 

013 Початкова освіта 

Викладачі 

дисципліни 

Турко Богданна Богданівна, доктор філософії в галузі освіти, доцент кафедри початкової та 

дошкільної освіти 

Собчук Анна Адамівна, доктор філософії в галузі освіти, доцент кафедри початкової та дошкільної 

освіти 

Контактна 

інформація 

викладачів 

bohdanna.turko@lnu.edu.ua 

anna.sobchuk@lnu.edu.ua  

Консультації з 

питань 

навчання з 

дисципліни 

відбуваються 

День тижня та години узгоджуються зі здобувачами на початку семестру (вул. Туган-Барановського, 

7, м. Львів, ауд. 45).  

Сторінка 

курсу 

 

Інформація 

про 

дисципліну 

Навчальна дисципліна «Основи інклюзивної педагогіки» призначена для поглибленого вивчення та 

оволодіння студентами четвертого року навчання теорії інклюзивної освіти – в якій домінують 

інтереси дитини та задоволення її освітніх потреб. Основний акцент зосереджено на принципі 

інклюзивної освіти, який визначає цілі й концепцію інклюзивної освіти, що реалізує одну з 

демократичних ідей - рівність прав людей на здобуття освіти. Отже, вивчення дисципліни «Основи 

інклюзивної педагогіки» дозволить поглибити знання з засвоєння теоретико-методологічних, 

нормативно-правових та організаційно-методичних засад інклюзивної освіти в Україні. 

Коротка 

анотація 

дисципліни 

Дисципліна «Основи інклюзивної педагогіки» є нормативною дисципліною для здобувачів першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальності 013 Початкова освіта, яка викладається в ІIV 

семестрі в обсязі 90 годин / 3 кредити ECTS. 

Мета та цілі 

дисципліни 

Мета вивчення курсу полягає в засвоєнні нормативно-правових та організаційних основ інклюзивної 

педагогіки; здійсненні особистісно-мотиваційної, когнітивної та практичної підготовки бакалаврів зі 
спеціальності 013 Початкова освіта до реалізації інклюзивної моделі освіти в Україні. 
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Internet-джерела: 

1. https://mon.gov.ua/ua  

2. https://imzo.gov.ua/  

3. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/779-2019-%D0%BF#Text 

Обсяг курсу для денної форми навчання: 24 години аудиторних занять, з них 12 годин лекцій, 12 години 

семінарських занять та 66 годин самостійної роботи; 

 

Очікувані 

результати 

навчання 

Вивчення навчальної дисципліни забезпечує формування:  

загальних компетентностей: 

ЗК-4. Здатність працювати в команді.  

  

спеціальних (фахових) компетентностей:   

ФК-5. Здатність до проєктування осередків навчання, виховання й розвитку здобувачів початкової 

освіти.   
ФК-6. Здатність до організації освітнього процесу в початковій школі з урахуванням вікових 

та індивідуальних особливостей молодших школярів, розвитку в них критичного мислення та 

формування ціннісних орієнтацій.  

ФК-10 Здатність до професійно-педагогічної діяльності в інклюзивному середовищі з різними 

категоріями дітей з особливими освітніми потребами.  

  

  

досягнення таких програмних результатів навчання:  
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https://imzo.gov.ua/
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ПРН - 7. Планувати й здійснювати освітній процес з урахуванням вікових та індивідуальних 

особливостей молодших школярів, забезпечувати розвиток пізнавальної діяльності учнів, формувати 

в них мотивацію до навчання.   

ПРН-8. Організовувати конструктивну та партнерську взаємодію з учасниками освітнього процесу 

початкової школи, використовувати практики самозбереження психічного здоров’я, усвідомленого 

емоційного реагування.    

ПРН-13. Організовувати освітній простір з дотриманням принципів універсального дизайну, 
безпечно, проєктувати навчальні осередки у класі спільно з молодшими школярами 

з урахуванням їхніх вікових особливостей, інтересів і потреб, забезпечувати дотримання вимог 

безпеки життєдіяльності, санітарії та гігієни, створювати психологічно комфортні умови освітнього 

процесу.  

ПРН – 15. Здійснювати профілактичні заходи щодо збереження життя та фізичного й психічного 

здоров’я здобувачів початкової освіти, надавати їм домедичну допомогу (за потреби), планувати та 

реалізовувати заходи щодо попередження і протидії булінгу та різних проявів насильства чи будь-якої 

з форм дискримінації серед учнів початкової школи й інших учасників освітнього процесу.  

 

Після завершення цього курсу студент буде: знати: зміст основних нормативних документів щодо 

впровадження інклюзивного навчання в Україні; стан і розвиток інклюзивної освіти в Україні, Європі, 
Америці та Канаді; основний зміст, структуру, напрями, специфіку діяльності вчителя закладу освіти 

з організації та впровадження інклюзивного навчання; особливості взаємодії вчителя зі спеціалістами 

інших служб в системі інклюзивного навчання; вимоги до індивідуального навчального плану дитини 

з обмеженими функціональними можливостями. Вміти: розпізнати типологію категорій осіб, які 

потребують допомоги; аналізувати досвід запровадження інклюзивного навчання в умовах війни; 

комунікувати з батьками дітей з особливими освітніми потребами; ефективно взаємодіяти з 

асистентом вчителя, а також іншими фахівцями у сфері інклюзії. 

Ключові 

слова 

інклюзивна освіта, дитина з особливими освітніми потребами, психофізичні порушення, соціально 

вразливі групи, освітній процес, інтеграція, класифікація порушень розвитку за ступенем важкості, 

діагностика порушень розвитку, асистент вчителя, діагностичні методики, психокорекційні технології 

для дітей із порушеннями у розвитку, поведінкова терапія, групова терапія, метод вибору, 

комунікативна терапія. 

Формат курсу Денний 

 Проведення лекцій, семінарських занять та консультації для підвищення результативності навчально-
професійної діяльності здобувачів вищої освіти 

Теми Представлені у схемі 

Підсумковий 

контроль, 

форма 

Екзамен 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з дисциплін «Педагогіка», «Загальна 

психологія», «Психологія вікова та педагогічна». 

Навчальні 

методи та 

техніки, які 

будуть 

використовув

атися під час 

викладання 

курсу 

При викладанні навчальної дисципліни використовуються різноманітні методи та техніки – як 

традиційні, так і сучасні (особистісно-орієнтовані, інформаційно-комунікаційні). При цьому навчання 

є студентоцентричним та здійснюється через залучення до активної практичної діяльністі. Зокрема, 

для активізації освітнього процесу передбачено застосування інтерактивних методів навчання з 

використанням новітніх мультимедійних технологій. Вивчення навчальної дисципліни передбачає 

використання різноманітних методів та технік викладання і навчання: 

Пояснювально-ілюстративний метод: лекція у формі розповіді – для пояснення складного 

теоретичного та (або) великого за обсягом навчального матеріалу. 

Репродуктивний метод: відтворення і повторення способу діяльності за сформованим динамічним 
стереотипом дій – для засвоєння основних понять.   

Активні методи навчання: послідовна й цілеспрямована постановка перед студентами завдань, 

розв'язуючи які вони активно засвоюють нові знання. 

Метод проблемного викладу навчального матеріалу: створення проблемних ситуацій, надання 

допомоги студентам під час аналізу та подальшого спільного розв'язання поставлених завдань. 

Частково-пошуковий (евристичний) метод: залучення студентів до самостійного розв'язання 

пізнавального завдання. При цьому студенти опановують різні способи пошуку інформації, формують 

переконаність в істинності нових знань, аналізують достовірність отриманих результатів та можливі 

помилки та труднощі. 

Дослідницький метод: залучення студентів до самостійного розв'язання завдання наукового характеру 

з використанням сучасних інформаційно-комунікаційних технологій. 
Наочні методи: ілюстрування, демонстрування, комп’ютерна презентація. 

Робота з навчально-методичною літературою, науковими джерелами і електронними ресурсами 

(конспектування, тезування, анотування, рецензування, складання реферату). 

Методи організації самостійної роботи: розв’язання завдань, виконання проєктів, індивідуальних і 

командних творчих завдань. 

Лекції органічно поєднуються не лише з практичними заняттями, а й із самостійною роботою, яка 

полягає в самостійному опрацюванні теоретичного матеріалу, підготовці до практичних занять, 



пошуку необхідної інформації, підборі та огляді літературних джерел за заданою тематикою, 

виконанні індивідуальних завдань. При цьому в освітньому процесі передбачено використання 

спеціальних методів, більш характерних для науково-дослідної роботи – експертного оцінювання, 

систематизації, екстраполяції, «мозкового штурму». В  багатьох випадках такі методи є найбільш 

оптимальними для 

розв'язання конкретних навчальних завдань. 

Необхідне 

обладнання 

Мультимедійний проєктор, ПК з доступом до мережі Інтернет, маркери 

Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються за таким співвідношенням:  

• семінарські / самостійні: 50% семестрової оцінки; максимальна кількість балів – 50 (з навчальної 

дисципліни передбачено виконання системи завдань, адекватність та повнота розв’язання яких 

оцінюються в діапазоні від 2-х до 4-х балів. Їх кількість та зміст представлені в схемі навчальної 

дисципліни. Студенти ознайомлюються з критеріями оцінювання завдань до їх виконання в усній 

формі або в додатку до завдання.  

Максимальну кількість балів, які студент може отримати за конкретне заняття, викладач повідомляє 

на його початку (кількість балів перебуває в діапазоні від 2-х до 4-х). Остаточний бал за кожне заняття 

розраховується як сума балів за обов’язкові до виконання завдання, а також навчальну активність 

впродовж заняття (доповнення, відповіді на запитання, активна участь у дискусії, навчальна 

ініціатива).  

Студенти повинні бути готові до групового контролю на семінарських заняттях (фронтальне 
опитування, дискусія, тестовий контроль знань тощо); 

• іспит (тестовий) – 50% семестрової оцінки; максимальна кількість балів - 50. 

Підсумкова максимальна кількість балів 100. 

Академічна доброчесність: Очікується, що завдання самостійної роботи до кожної теми, виконані 

здобувачами вищої освіти, будуть їх оригінальними міркуваннями. Відсутність посилань на 

використані джерела, фабрикування джерел, списування, втручання в роботу інших здобувачів 

становлять, але не обмежують, приклади можливого порушення академічної доброчесності. 

Виявлення ознак порушення академічної доброчесності в письмовій роботі здобувача є підставою для 

її не зарахування викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману.  

Відвідання занять є важливою складовою навчання. У будь-якому випадку здобувачі вищої освіти 

зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для виконання запланованих видів навчальної 
роботи. Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана 

викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Здобувачі заохочуються до 

використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед рекомендованих. 

Політика виставлення балів. Засвоєння здобувачами вищої освіти теоретичного матеріалу з 

навчальної дисципліни перевіряється шляхом усного опитування, поточного програмованого 

контролю знань, групової самостійної роботи, оцінки умінь аналізувати проблемні ситуації. Водночас 

обов’язково враховуються: присутність на заняттях та активність здобувача вищої освіти під час 

семінарського заняття; користування мобільним телефоном, планшетом чи іншими мобільними 

пристроями під час заняття в цілях, не пов’язаних з навчанням; списування та плагіат; несвоєчасне 

виконання поставленого завдання. Семестрова підсумкова оцінка визначається як сума балів з усіх 

запланованих видів навчальної роботи та заліку. 
Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 

Питання до 

екзамену 

1. Концептуальні засади процесу інклюзії загальної освіти.  

2. Загальна характеристика моделей інклюзивної освіти учнів молодшого шкільного віку.  

3. Діти, що потребують корекції психофізичного розвитку, як суб’єкти інклюзивної освіти.  

4. Вплив інклюзивної освіти на розвиток та соціалізацію учнів, які потребують корекції 

психофізичного розвитку.  

5. Аналіз міжнародного законодавства у сфері інклюзивної освіти.  

6. Національне законодавство у сфері інклюзивної освіти.  

7. Нормативно-правова база управління освітою та правові засади регулювання діяльності закладу 

освіти з інклюзивним навчанням.  

8. Дитина з ООП як суб’єкт інклюзивної освіти. Особливості психофізичного розвитку дітей з ООП 

(за нозологіями).  

9. Нормативно-правова база щодо організації інклюзивної освіти в початковій школі.  
10. Алгоритм створення інклюзивного класу.  

11. Команда психолого-педагогічного супроводу дитини з ООП.  

12. Заклад загальної середньої освіти: рівні підтримки.  

13. Поняття «індивідуальна програма розвитку дитини».  

14. Нормативно-правове забезпечення створення ІПР.  

15. Структура індивідуальної програми розвитку дитини з порушеннями психофізичного розвитку.  

16. Послідовність створення індивідуальної програми розвитку дитини з особливими освітніми 

потребами.  

17. Діяльність вчителя та асистента вчителя для моделювання індивідуального розвитку дитини.  

18. Моніторинг досягнень та моніторинг реалізації ІПР.  

19. Організаційні засади діяльності вчителя в інклюзивному класі.  



20. Організаційні засади діяльності асистента вчителя в інклюзивному класі.  

21. Співпраця вчителя та асистента вчителя в інклюзивному освітньому середовищі.  

22. Оцінювання навчальних досягнень учнів із особливостями психофізичного розвитку.  

23. Партнерство між родиною і закладом загальної освіти як необхідна передумова успішної інклюзії. 

Права батьків. Комунікація з батьками, налагодження співпраці.  

24. Сутність корекційно-розвиткового компоненту освіти дітей з особливими освітніми потребами.  
25. Основні принципи корекційно-розвивальної роботи.  

26. Шляхи реалізації корекційно-розвиткового компонента.  

27. Використання спеціальних засобів корекції в освітньому процесі та режим дня.  

28. Виконання батьками вимог і рекомендацій фахівців щодо корекційного впливу на дитину.  

 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості освітнього процесу буде надано по завершенню курсу. 

 



Схема навчальної дисципліни 

 

Тиждень Тема, план, 

короткі тези 

Форма діяльності 

(заняття) 

Література. 

Ресурси в Internet 

Завдання, год Термін  

виконання 

Згідно з 

основним 

розкладом 

та 
графіком 

відпрацюва

нь 

ЗМ 1. 

Особливості 

формування 

інклюзивної 

освітньої 

політики 

 

Т 1. 

Методологічна 

основа 

інклюзивної 

педагогіки. 

Лекція 1 

1.Розвиток та становлення 

інклюзивної педагогіки як 

науки.  
2. Об’єкт, предмет та 

завдання інклюзивної 

педагогіки. 

3. Інклюзивна педагогіка в 

системі педагогічних наук. 

4. Міжпредметні зв’язки з 

інклюзивної педагогіки.  

 

Семінарське заняття 

1.Основні категорії 

інклюзивної педагогіки.  

2. Моделі інвалідності та 

їх значення. 

3. Прогресивні моделі 

інвалідності.  

4. Реформування освітньої 

політики у напрямі 

інклюзії. 

Основна: 2;13. 

Додаткова: 1. 

Інтернет-ресурси: 

1; 2. 
 

1) опрацювання 

теоретичного 

матеріалу; 

2) підготувати тези 
(аргументи) до дискусії 

«Інвалідність 

стосується кожного»;  

3) Охарактеризуйте 

основні поняття 

«інклюзивна освіта», 

«особливі освітні 

потреби», 

«інклюзивне освітнє 

середовище». 

 

2.09 

 

Згідно з 

основним 
розкладом 

та 

графіком 

відпрацюва

нь 

Т 2. Нормативно-

правове 
забезпечення 

інклюзії.  

 

Лекція 2. 

1.Нормативноправове 
забезпечення 

інклюзивного навчання в 

Україні. 

2. Реалізація основних 

принципів інклюзивної 

освіти у країнах Європи. 

3. Досвід упровадження 

інклюзії в країнах 

Америки та Канади.  

4. Облаштування без 

бар’єрного доступу в 
зарубіжній інклюзивній 

школі. 

 

Семінарське заняття 2. 

1.Особливості 

формування інклюзивної 

освітньої політки в 

Україні. 

2. Основні міжнародні 

нормативно-правові 

документи, дотичні до 

питань інвалідності . 
3. Основні інновації 

Саламанкської Декларації. 

4.Значення Конвенції 

ООН про права осіб з 

інвалідністю. 

5. Основні нормативно-

правові акти України, що 

сприяли розвитку 

інклюзивної освіти, прямо 

та опосередковано. 

Основна: 3-10; 

Додаткова: 3. 
Інтернет-ресурси: 

2. 

 

1) опрацювання 

теоретичного 
матеріалу; 

2) Проектна робота: 

оцініть один з 

навчальних закладів 

дошкільної, середньої 

або вищої освіти; 

3) написати есе на тему 

«Перспективні напрями 

розвитку інклюзивної 

освіти в Україні, 

враховуючи досвід 
США та Канади». 

 

. 

 

 

16.09 



Згідно з 

основним 

розкладом 

та 

графіком 

відпрацюва
нь 

Т 3. Дитина з 

особливими 

освітніми 

потребами як 

суб’єкт 

інклюзивної 
освіти. 

Особливості 

психофізичного 

розвитку 

дітей з ООП. 

Лекція 3. 

1. Діти з 

особливими освітніми 

потребами.  

2.Когнітивні 

порушення.  
3.Синдром Дауна. 

4. Розлади 

аутистичного спектра. 

5.Розлади мови та 

мовлення. 

6. Сенсорні порушення 

(зору, 

слуху).  

7. Порушення фізичного 

розвитку.  

8. Емоційні та 

поведінкові порушення 
 

Семінарське заняття 

СЗ 3. 1.Типи нозологій 

дітей із порушеннями у 

розвитку згідно МКХ 10. 

2.1  

3. Методи корекційної 

роботи з дітьми різних 

нозологій.  

4. Застосування сучасних 

діагностичних та 
психотерапевтичних 

технологій в роботі з 

дітьми із ООП. 

Основна:15; 16; 

18, 20. 

Додаткова: 1; 2. 

  

1) опрацювання 

теоретичного 

матеріалу; 

2) на занятті 
інтелектуальну карту 

«Категорії дітей з ООП: 

детальний розбір» 

 

28.10 

 

 

Згідно з 

основним 

розкладом 

та 

графіком 

відпрацюва

нь 

Т 4. 

Індивідуальна 

програма 

розвитку (ІПР) 

дитини з 

особливими 

освітніми 

потребами. 

 
 

 

Лекція 4. 

1. Поняття «індивідуальна 

програма розвитку 

дитини». 

2. Нормативно-правове 

забезпечення створення 

ІПР. 

3.Структура 

індивідуальної 
програми розвитку дитини 

з порушеннями 

психофізичного розвитку. 

4.Послідовність створення 

індивідуальної програми 

розвитку дитини з 

особливими освітніми 

потребами. 

 

 

Семінарське заняття 

СЗ 4. 1.Характеристика 
спеціальної освіти в 

Україні та шляхи 

реалізації ІПР. 

2. Проблеми організації 

педагогічного процесу в 

інклюзивному класі. 

3. Доступне середовище 

навчання: створення умов 

для успішного навчання 

всіх учнів 

використовуючи 
індивідуальну програму 

розвитку. 

Основна: 2; 9; 12; 

16,18. 

Додаткова: 3.  

 

1) опрацювання 

теоретичного 

матеріалу; 

2) Анотування 

наукових статей (обсяг: 

100-200 слів). 

11.11 

 



Згідно з 

основним 

розкладом 

та 

графіком 

відпрацюва
нь 

Т.5. Організація 

професійної 

діяльності 

вчителя поча 

ткових 

класів в умовах 
інклюзивного 

навчання. 

Лекція 5 

1. Співробітництво та 

основні принципи вчителя 

початкових класів на 

основі командного 

підходу.  
2.Місце у структурі 

професійного 

співробітництва в 

інклюзивному закладі.  

3. Професійна готовність 

майбутнього вчителя 

початкових класів до 

інклюзивної освіти.   

4. Професійне 

співробітництво як 

сучасна тенденція 

організації освітнього 
процесу. 

 

Семінарське заняття 

СЗ 5. 1.Асистент вчителя в 

українському 

законодавстві: основні 

функції, завдання, 

необхідні компетентності. 

2.Зміст роботи асистента 

вчителя 

загальноосвітнього 
навчального закладу, 

його посадові обов’язки. 

Документація 

асистента вчителя. 

3.Професійна діяльність 

асистента вчителя 

щодо налагодження 

комунікації з батьками 

учнів в інклюзивному 

класі. 

4.Батьки та інклюзія: 
приклади справжнього 

педагогічного 

партнерства. 

Основна: 14; 17; 

18, 20. 

Додаткова: 1; 3; 5. 

Інтернет-ресурси: 

2; 5. 

 

1) опрацювання 

теоретичного 

матеріалу; 

2) навести приклад ігор 

для соціалізації дітей з 

особливими освітніми 
потребами. 

25.11 

Згідно з 

основним 

розкладом 

та 

графіком 

відпрацюва

нь 

Т.6. Роль сім'ї в 

процесі 

інтегрування 

дитини з 

особливими 

освітніми 

потребами в 

соціокультурне 

середовище. 

Лекція 6. 

1.Батьки та інклюзія. 

Батьки як члени 

навчальних команд. 

2.Налагодження стосунків 

з педагогами та 

персоналом школи. 

3.Допомога громадських 

організацій та 

соціальних служб. 
4.Волонтерство та 

адвокатство батьків. 

 

Семінарське заняття 

СЗ 6. 1.Роль сім’ї в 

становленні особистості та 

інтеграції в соціум дитини 

з особливими освітніми 

потребами 

2.Форми роботи з 

батьками дітей з 
особливими освітніми 

потребами.  

Основна: 1; 3;  

Додаткова: 5; 6 

Інтернет-ресурси: 

4 

1) опрацювання 

теоретичного 

матеріалу; 

2)  проаналізувати 

психологічні труднощі 

виховання дитини з 

особливими потребами. 

 

9.12 

 



3.Співпраця вихователя і 

батьків – важливий аспект 

успішного освітнього 

процесу дітей з 

особливими освітніми 

потребами. 

 


