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Коротка анотація 

дисципліни 

Курс «Прикладні аспекти спеціальної освіти підлітків та молоді з аутизмом» має чітку професійну 

спрямованість і орієнтований на підготовку майбутніх провідних фахівців у галузі спеціальної освіти, які 

працюватимуть із підлітками та молоддю з розладами спектра аутизму (РСА) у закладах освіти, центрах 

денного перебування, навчально-реабілітаційних центрах, а також у сфері професійної підготовки та на 

ринку праці. 

   Навчальна дисципліна «Прикладні аспекти спеціальної освіти підлітків та молоді з аутизмом» є 

поглибленим курсом, що поєднує теоретичну та практичну підготовку аспірантів у межах їх професійної 

діяльності. 

   Основним завданням дисципліни є формування у майбутніх корекційних педагогів фахових 

компетентностей, необхідних для ефективної роботи з підлітками та молоддю з РСА в умовах 

інклюзивного освітнього середовища. 

Мета та завдання 

дисципліни 

Метою курсу є формування у майбутніх фахівців спеціальної освіти професійної компетентності щодо 

організації навчально-виховного процесу та соціалізації підлітків і молоді з аутизмом, а також опанування 

прикладних методик психолого-педагогічного супроводу осіб з розладами спектра аутизму (РСА) у 

закладах освіти різних типів.  

Завдання:  

 

- ознайомити студентів з сучасними науковими підходами до розуміння аутизму як складного  

розладу нейрозвитку;  

- ознайомити аспірантів із сучасною вітчизняною системою освітніх послуг, можливостей зайнятості 

та працевлаштування для підлітків та молоді  з РСА та її правовою основою;   

- сформувати уявлення про особливості розвитку, навчання, комунікації та поведінки підлітків і 

молоді з РСА; 

- навчити добирати та застосовувати ефективні педагогічні технології, методи і стратегії підтримки 

осіб з аутизмом; 

- розвинути навички міждисциплінарної взаємодії з родиною, педагогами, психологами, асистентами 

в освітньому процесі; 

- підготувати студентів до роботи у команді супроводу підлітків та молоді з особливими освітніми 

потребами; 

- розкрити особливості та закономірності розвитку, а також потенційні можливості підлітків та 

молоді з РСА з різним рівнем функціональності 

- надати інформацію про методи та прийоми педагогічної підтримки таких учнів;  формувати в 



аспірантів професійний інтерес до роботи з підлітками та молоддю з РСА;  вихововувати в 

аспірантів таких важливих професійних рис корекційного педагога, як доброзичливість, 

тактовність і коректність, відповідальність за результати своєї діяльності, терпіння, здатність до 

емпатії, повага та любов до вихованців, професійна чесність та порядність;  

-  розширювати професійний світогляд аспірантів, педагогічну ерудицію 
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Обсяг курсу 48 години аудиторних занять. З них 32 годин лекцій, 16 годин практичних занять (для аспірантів денної 

форми навчання), 42 год. самостійної роботи 

 

Компетентності та 

програмні результати 

навчання (за освітньою 

програмою)  

 

ІК. Здатність продукувати нові ідеї, розв’язувати комплексні проблеми у сфері спеціальної та/або 

інклюзивної освіти, застосовувати методологію наукової діяльності та педагогічної науки, проводити 

власне наукове дослідження, результати якого мають наукову новизну, теоретичне і практичне значення. 

Загальні компетентності  

ЗК-2.  Здатність генерувати нові ідеї (креативність); 

ЗК-3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК-4. Здатність працювати в міжнародному контексті; 

 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності  

СК-1. Здатність розв’язувати комплексні проблеми, виконувати оригінальні дослідження, досягати 

наукових результатів, які створюють нові знання у сфері спеціальної та/або інклюзивної освіти; 

СК-2. Здатність застосувати сучасні методології, методи та інструменти теоретичних та емпіричних 

досліджень у сфері спеціальної та/або інклюзивної освіти; 

СК-3. Здатність проєктувати, моделювати, розробляти нові технології, методики і засоби у сфері 

спеціальної та/або інклюзивної освіти, зокрема в аутології;   

СК-7. Здатність до розуміння і узагальнення сучасних наукових теорій і методів та вміння їх ефективно 

застосовувати для організації спеціальної та інклюзивної освіти дітей з аутизмом.  

 

Програмні результати навчання (за освітньою програмою)  

РН1. Мати передові концептуальні і методологічні знання у сфері спеціальної та інклюзивної освіти, 

загальний науковий кругозір, необхідні для критичного аналізу та переоцінки наявних знань і 

професійних практики у сфері спеціальної та/або інклюзивної освіти.  

РН2 Розуміти загальні принципи, методи освітніх наук, а також загальну методологію наукових 

досліджень, застосувати їх у власних дослідженнях у сфері спеціальної та/або інклюзивної освіти та у 

викладацькій практиці. 

 РН3. Мати дослідницькі навички, достатні для проведення наукових і прикладних досліджень, 

розв’язання значущих проблем у сфері спеціальної та/або інклюзивної освіти.  

РН 11. Уміння застосовувати набуті знання основних методів та прийомів спеціальної освіти та 

спеціальної психології для організації психолого-педагогічної діагностики, проведення реабілітаційної та 



корекційно-розвивальної роботи з дітьми з аутизмом. 

 

Ключові слова аутологія, етика поводження з дітьми із ООП, діагностика аутизму та інших порушень розвитку, 

корекційно-виховна робота з підлітками та молоддю з РСА, розвиток активного й усвідомленого 

ставлення до світу, просторово-часова організація середовища, вироблення стереотипів поведінки, 

діагностичні методики порушень розвитку, психокорекційні технології для підлітків та молоді з аутизмом, 

профорієнтаційні та профреабілітаційні технології для підлітків та молоді з РСА, поведінкова терапія, 

ТЕАССН-програма, соціальні тренінги, групова терапія, метод вибору, комунікативна терапія. 

Формат курсу Очний, заочний 

теми 
ДОДАТОК (схема курсу) 

Підсумковий контроль, 

форма 

іспит 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують методологічних знань з дисциплін «Філософія», «Організація 

наукової діяльності». 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

використовуватися під час 

викладання курсу 

При викладанні навчальної дисципліни використовуються різноманітні методи та техніки – як традиційні, 

так і сучасні (особистісно-орієнтовані, інформаційно-комунікаційні тощо). При цьому навчання є 

студентоцентричним та здійснюється через залучення до активної практичної діяльністі. Зокрема, для 

активізації навчального процесу передбачено застосування інтерактивних методів навчання з 

використанням новітніх мультимедійних технологій (робота при логопедичних обстеженнях, командна 

робота).  

 

Необхідні обладнання Мультимедійний проєктор, ПК з доступом до мережі Інтернет, маркери. 



Критерії оцінювання 

(окремо для кожного виду 

навчальної діяльності) 

Робота на 16 год. практичних заняттях: 32 бали 

Підготовка 1 індивідуального проєкту – 10 балів 

Підготовка і написання КР – 8 балів 

КЗ – 50 балів 

 
Підсумкова максимальна кількість балів 100 

 

Модульний 

контроль 

Максимальна оцінка в балах 

Поточний контроль (ПК) Конт-

рольний 

захід (КЗ) - 

екзамен 

Підсумкова 

оцінка 

(ПК+КЗ) 
Практичні (семінарські) 

заняття 

Індивідуаль

ний проект 

 

Разом 

балів 

(ПК) 

 Аудиторна 

робота 

Контрольн

а робота 

   

семестр 

всього, у тому 

числі 

32 8 10 50 50 100 

 

Оцінювання практичних занять. Студенти виконують практичні роботи. За практичну роботу на 

практичних заняттях, студент може максимально отримати 32 балів (відповіді на заняттях відповідно до 

тем, які представлені в силабусах). Студенти повинні виконати 1 індивідуальний проект, що оцінюється на 

10 балів. Таким чином, максимально за практичні роботи упродовж семестру можна отримати 42 бали, та 

8 балів за контрольну роботу, що в сумі становить 50 балів. 

Оцінювання індивідуального проекту. Студенту пропонується виконати індивідуальний проект, 

максимальна оцінка якого становить 10 балів.  

 

Жодні форми академічної доброчесності не толеруються. 

Питання до іспиту 1. Технологічний підхід до навчання підлітків та перекваліфікації молоді з РСА 

2. Педагогічна технологія та її структура 

3. Освітні, педагогічні, навчальні та виховні технології у роботі з підлітками та молоддю з РСА 

4. Класифікація порушень розвитку у дорослому віці. 

5. Вплив рівня аутизму на навчальні, професійні та соціальні компетентності осіб з РСА 



6. Форми навчання та виховання підлітків та молоді з РСА 

7. Освітні послуги в закладах МОЗ України 

8. Функції спеціальної освіти для підлітків та молоді з аутизмом 

9. Правова база підтримки людей з РСА в Україні 

10. Характеристика підлітків та молоді з аутизмом 

11. Когнітивна та мовленнєва сфера підлітків та молоді з РСА 

12. Альтернативна комунікація як засіб спілкування в суспільсьві 

13. Професійна реабілітація та соціальна адаптація 

14. Підтримане проживання для осіб з РСА 

15. Психологічні особливості та корекція психіки 

16. Зміст освіти для осіб з РСА у закладах професійної освіти 

17. Сучасні методики навчання та соціалізації 

18. Етика взаємодії з підлітками та молоддю з РСА 

19. Ознаки порушень розвитку та класифікація МКХ-11 

20. Корекційно-виховна робота з підлітками та молоддю з РСА 

21. Психокорекційні технології для підлітків та молоді з РСА 

22. Психолого-педагогічний супровід та показники змін в ососбистісній сфері осіб з РСА 

23. Виявлення потреб підлітків та молоді з РСА для корекційної стратегії 

24. Технологія психопрофілактики в освітньому середовищі 

25. Системна корекційно-розвивальна робота з підлітками та молоддю з РСА 

26. SMART-цілі та командна робота супроводу молоді з РСА 

27. Командна взаємодія та самооцінка педагогів 

28. Поведінкові методи роботи з особами з РСА 

Опитування  По завершенню курсу студентам надано анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу. 

 

 

ДОДАТОК 

Схема курсу  
Тиж.  

 
Тема, план, короткі тези Форма діяльності 

(заняття)* 

*лекція, 

Література.*** 

Ресурси в 

Інтернеті 

Завдання, год. 
 

 

Термін 

виконання 
 



самостійна, 

дискусія, групова 

робота) 

 

1. Тема 1. Проблеми діагностики аутизму у 

підлітковому та юнацькому віці. 

Лекція, 4 год.  

 

Практичне 

заняття, 2 год. 

5, 7, 18,19 

 

Опрацювати матеріали лекції. 

 

Розкрити питання:  

критерії МКХ-11, DSM-5, їх 

подібність та різниця 

 

1 тиждень 

2. Тема 2. Медичні проблеми у підлітків та 

молоді  з РСА 

Лекція, 4 год. 

 

Практичне 

заняття, 2 год. 

Виконання 

індивідуального 

завдання 

17, 18, 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції. 

 

Розкрити питання: 

Послуги сімейної медицини, 

скринінг  групи ризику, зокрема 

аутизму, опитувальники 

3 тиждень 

3. Тема 3. Психолого-педагогічна характеристика 

підлітків та молоді з РСА 

Лекція, 4 год. 

 

Практичне 

заняття, 2 год. 

Виконання 

індивідуального 

завдання. 

2,5, 12, 13 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції 

 

Розкрити питання 

1. Психолого-педагогічна 

характеристика підлітків та 

молоді з РСА.  

2.Психолого-педагогічне 

обґрунтування змісту освіти для 

осіб з ООП. Опитувальник AAPEP  

5 тиждень 

4. Тема 4. Поведінкові методи у роботі з особами 

з РСА 

Лекція, 4 год. 

 

Практичне 

заняття, 2 год. 

Презентація.  

3, 4, 6, 8 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції.  

 

Розкрити питання 

1. Сучасні методики навчання і 

соціалізації дітей з РСА.  

 

7 тиждень 

5. Тема 5.  Педагогічні технології включення 

осіб з РСА у суспільство 

Лекція, 4 год. 

 

Практичне 

3, 4, 6, 7, 8 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції  

 

Розкрити питання: 

9 тиждень 



заняття, 2 год. 

Дискусія. 

1. Технологія виявлення 

визначення  потреб підлітків та 

молоді з РСА для подальшої 

розробки корекційно-розвивальної 

стратегії.  

 

 

6. Тема 6. Концепція TEACH: структурування 

та візуалізація 

Лекція, 4 год. 

 

Практичне 

заняття, 2 год. 

5, 6, 7, 8 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції 

 

Розкрити питання: 

Психокорекційні технології для 

осіб з РСА: поведінкова терапія, 

ТЕАССН-програма,  групова 

терапія, метод вибору, 

комунікативна терапія. 

11 тиждень 

7. Тема 7. Педагогічні технології 

диференційованого навчання змісту освіти для 

підлітків та молоді з РСА 

Лекція, 4 год. 

 

Практичне 

заняття, 2 год. 

 

5, 6, 8 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції 

 

Розкрити питання 

1. Технологія формулювання 

актуальних цілей за принципами 

цілепокладання SMART та їх 

узгодженого досягнення всіма 

учасниками групи супроводу.   

 

13 тиждень 

8. Тема 8. Технології інклюзивного навчання 

учнів з сенсорними та мовленнєвими 

порушеннями 

Лекція, 4 год. 

Практичне 

заняття, 2 год 

 13, 14, 17, 18 

Інтернет-

ресурси 

Опрацювати матеріали лекції  

Розкрити питання: 

1. Технологія сенсорної 

інтеграції та корекції 

мовленнєвих порушень у 

підлітків та молоді з РСА.  

 

15 тиждень 

 
 


