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Назва 

дисципліни 

Педагогіка сімейного виховання 

Адреса 

викладання 

дисципліни 

вул. Туган-Барановського,7, 79005 Львів  

 

Факультет та 

кафедра, за 

якою 

закріплена 

дисципліна 

факультет педагогічної освіти, кафедра загальної педагогіки та педагогіки 

вищої школи  

 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

01 Освіта / Педагогіка, 012 Дошкільна освіта  

 

Викладачі 

дисципліни 

доцент кафедри загальної педагогіки та педагогіки вищої школи, канд. пед. 

наук, доцент Ковалишин Оксана Ігорівна 

Контактна 

інформація 

викладачів 

оksana.i.yarysh@gmail.com 

oksana.kovalyshyn@lnu.edu.ua  

 

Консультації з 

питань 

навчання по 

дисципліні 

відбуваються  

понеділок, 16.30-17.30 год (вул. Туган-Барановського 7, ауд. 31  

За потреби додаткового часу для консультацій слід писати на електронну 

пошту викладача. Можливі онлайн консультації через Zoom, Microsoft 

Teams, Viber.  

Сторінка курсу   

Інформація про 

дисципліну  

Програма вивчення нормативної навчальної дисципліни «Педагогіка 

сімейного виховання» складена відповідно до освітньо-професійної 

програми підготовки бакалавра, спеціальності: 012 Дошкільна освіта.   

Предметом вивчення навчальної дисципліни «Педагогіка сімейного 

виховання» є закономірності, принципи, методи та форми виховання дітей 

у сім’ї, вплив сімейних відносин на розвиток особистості дитини, а також 

взаємодія родини з освітніми та соціальними інститутами для забезпечення 

гармонійного розвитку дитини.  

Коротка 

анотація 

дисципліни  

Курс «Педагогіка сімейного виховання» є вибірковою дисципліною, яка 

пропонується студентам ІІ курсу в обсязі 180 годин: 32– лекційні, 64 – 

семінарсько-практичні, 84 – самостійна робота / 6 кредити ECTS. 

Програма навчальної дисципліни складається з таких змістових модулів:  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Теоретичні основи педагогіки сімейного 

виховання.  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Особливості виховання в родині.  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. Методичні особливості взаємодії у родинні.  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3. Роль середовища для розвитку дитини. 

У першому модулі визначено провідну роль сім’ї як основного соціального 

інституту виховання особистості. Розглядаються теоретичні засади сімейної 

педагогіки, історичні та сучасні підходи до розуміння сім’ї і шлюбу, 

особливості розвитку родини в Україні. Також аналізуються проблеми 

сучасного сімейного виховання, стилі й моделі взаємодії батьків і дітей, 

кризові періоди у сім’ї та напрями виховної діяльності, що забезпечують 

гармонійний розвиток дитини.  
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У другому модулі розкриваються функції сучасної сім’ї та їхній вплив на 

розвиток дитини. Висвітлюються принципи, методи та стратегія сімейного 

виховання, а також відповідальність батьків як перших вихователів. 

Розглянуто роль інших членів родини (опікунів, хрещених, бабусь і дідусів) 

у вихованні. Аналізуються особливості родинного виховання в неповних і 

кризових сім’ях та шляхи його удосконалення. Значну увагу приділено 

проблемі батьківського авторитету, дисципліни та режиму як умов 

гармонійного розвитку дитини. 

У третьому модулі висвітлено конфлікти в сім’ї та шляхи їх подолання, 

особливості подружнього спілкування й типові помилки виховання. 

Розглядається вплив стилів поведінки батьків, наслідки фізичного й 

психологічного насильства для розвитку дитини. Подано умови 

ефективного виховання, методи формування свідомості, поведінки та 

стимулювання діяльності. Аналізується педагогічне спілкування: його 

функції, рівні, стилі, бар’єри та моделі. Окрему увагу приділено 

нетрадиційним і онлайн-формам співпраці з батьками. 

У четвертому модулі розглянуто вплив черговості народження та структури 

сім’ї на розвиток дитини, особливості єдиних дітей, близнюків і великих 

родин. Аналізуються братські зв’язки, роль батьків, вплив сім’ї на вибір 

професії та партнера. Висвітлено виховання «нестандартних» дітей, 

застосування методів позитивного виховання, співробітництва та 

коучингового підходу. Окрему увагу приділено інклюзивній освіті, 

індивідуальним програмам розвитку та партнерству педагогів і батьків. 

Мета та цілі 

дисципліни  

Метою викладання навчальної дисципліни «Педагогіка сімейного 

виховання» є формування у студентів системних знань про закономірності, 

принципи, методи та форми сімейного виховання, розвиток умінь 

аналізувати вплив сімейних відносин на формування особистості дитини, а 

також забезпечення ефективної взаємодії родини з освітніми та соціальними 

інститутами для гармонійного розвитку дошкільників. 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Педагогіка сімейного 

виховання» є:  

✓ засвоєння теоретичних основ сімейного виховання, принципів, методів 

та форм роботи з дітьми у родині;  

✓ дослідження впливу сімейних відносин, порядку народження та 

структури сім’ї на розвиток особистості дитини;  

✓ формування умінь планувати та реалізовувати ефективну педагогічну 

взаємодію з родиною для гармонійного розвитку дитини; 

✓ вивчення методик взаємодії з батьками, налагодження партнерських 

стосунків та подолання комунікаційних бар’єрів; 

✓ розвиток професійних компетентностей з організації інклюзивного 

навчання та забезпечення особливих освітніх потреб дітей; 

✓ сприяння формуванню здатності застосовувати педагогічні, 

психологічні та етичні знання у практичній роботі з дітьми та їхніми 

родинами.  

Література  

для вивчення 

дисципліни 

курсу  
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Тривалість і 

обсяг курсу  

Денна форма навчання: 180 годин: 32– лекційні, 64 – семінарсько-

практичні, 84 – самостійна робота / 6 кредити ECTS; 

Очікувані  

результати  

навчання  

У ході вивчення курсу та засвоєння його теоретичних, методологічних, 

методичних і практичних основ у студентів формуються програмні 

компетентності. 

КЗ-4. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 



КЗ-11. Здатність до управління, планування, складання прогнозів і 

передбачення наслідків своїх дій. 

КС-8. Здатність до формування в дітей раннього і дошкільного віку навичок 

екологічно безпечної поведінки і діяльності в побуті, природі й довкіллі. 

КС-10. Вміння складати Індивідуальну програму розвитку та необхідні для 

навчання дітей з особливими освітніми потребами документи, бути 

знайомими з універсальним дизайном в освіті та розумним пристосуванням. 

КС-22. Здатність і готовність проектувати та застосовувати прийоми, засоби 

навчання і виховання для забезпечення оптимальних умов пізнавальної 

діяльності у сфері дошкільної освіти, опираючись на знання з психолого-

педагогічних дисциплін, предметних методик. 

Знання: 

⎯  основні поняття та категорії сімейної педагогіки і сімейного виховання: 

сім’я, шлюб, родинні відносини; 

⎯  принципи, методи та форми виховання дітей у сім’ї та їхній вплив на 

розвиток особистості дитини; 

⎯  функції сім’ї як соціальної інституції, типи сімей, структура та сучасні 

тенденції розвитку; 

⎯  сучасні теорії розвитку дитини, механізми соціалізації та 

співвідношення генетичних і контекстуальних факторів; 

⎯  завдання та цілі вихователя раннього та дошкільного віку у роботі з 

дитиною та її родиною; 

⎯  фактори, що сприяють або перешкоджають розвитку сім’ї та ефективній 

соціалізації дитини; 

⎯ особливості взаємодії закладу освіти і сім’ї, методи налагодження 

партнерських стосунків. 

Уміння:  

⎯ аналізувати вплив сімейних відносин, порядку народження та стилів 

виховання на розвиток особистості дитини; 

⎯ планувати та реалізовувати педагогічну взаємодію з родиною у 

дошкільному закладі; використовувати методи і форми сімейного виховання 

у практичній роботі з дітьми та їхніми родинами;  

⎯ організовувати партнерську взаємодію між педагогами та батьками, 

долати комунікаційні бар’єри;  

⎯ застосовувати знання сучасних теорій розвитку дитини, механізмів 

соціалізації та принципів інклюзивного навчання; 

⎯ проводити аналіз педагогічної літератури, досвіду сімейного виховання 

та міждисциплінарних підходів для прийняття обґрунтованих рішень у 

практичній діяльності. 

Комунікація:  

здійснювати ефективну взаємодію з сім’єю, враховувати особливості 

сімейного виховання, аналізувати проблеми шлюбу та конфліктів і 

використовувати знання про роль сім’ї у розвитку дитини для проєктування 

педагогічної роботи. 

Автономія та відповідальність:  

Вміти проявляти професійну автономію та відповідальність, самостійно 

приймає педагогічні рішення, планує та організовує взаємодію з дітьми та 

їхніми сім’ями, усвідомлювати наслідки своїх дій для розвитку, виховання 



та соціалізації дитини, дотримується етичних та нормативних стандартів 

професійної діяльності. 

Ключові слова  Педагогіка, сімейне виховання, педагогіка сімейного виховання, сім’я, 

батьки, діти, партнерство.  

Формат курсу  Очна 

Теми  Наведа табл. 1 

Підсумковий 

контроль,  

Форма 

Залік 

Пререквізити  Для вивчення курсу студентам необхідні базові знання з педагогіки, 

психології, вікової психології, філософії    

Навчальні 

методи та 

техніки, які 

будуть 

використані під 

час викладання  

Лекції, мультимедійні презентації, ілюстрування, демонстрування, 

пояснення, дискусія, евристична бесіда, стимулювання пізнавального 

інтересу, мотивування, розв’язування задач, робота в групах, методи 

контролю і самоконтролю: письмове виконання завдань для самостійної 

роботи  

Необхідне  

обладнання  

Персональний комп’ютер із програмним забезпеченням, проектор  

 

Критерії  

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної  

діяльності)  

Політика виставлення балів  

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали нараховуються за 

наступним співвідношенням: 

• семінарські заняття – 60 (32 заняття по 2 бали); 

• самостійна робота – 10 (1 індивідуальне проектне завдання); 

• модуль – 30 б.  

Критерії оцінювання семінарського заняття: 2 балів - змістове відтворення 

матеріалу, апелювання до наукових поглядів, глибина аналізу предмета 

обговорення, виявлення причинно-наслідкових зв’язків, вміння проектувати 

стратегію розвитку, класифікувати, узагальнювати та систематизувати 

матеріал; 1 бали– активна позиція на занятті, доповнення до відповіді, 

частковий прояв даних критеріїв оцінювання.  

ІНДИВІДУАЛЬНЕ ПИСЬМОВЕ ЗАВДАННЯ  – 10 б.  

«Презентація книги за темою сімейного виховання»  

   На вибір студента обрати книгу за темою сімейного виховання (наукова, 

науково-популярна або культурно-популярна література), прочитати її, 

виділити 3–5 ключових ідей із даної книги, зробити коротку презентацію (у 

презентації включіть: назву та автора книги, короткий опис змісту та 

основних ідей, приклади практичного застосування принципів виховання, 

ваші власні висновки( що вас здивувало, що хотіли б застосувати на 

практиці), за бажанням: ілюстрації, схеми або короткий комікс для наочного 

представлення ідей) та представити на занятті. Після презентації коротко 

відповідає на питання однокурсників.  

Оцінювання: 

10-8 балів оцінюються студенти, які аргументовано довели актуальність 

обраної проблеми, проявили творчу самостійність, виявили здатність 

здійснювати аналіз поставлених проблем. Розглянули тенденції подальшого 

розвитку досліджуваної проблеми. Матеріал роботи є логічно викладеним, з 

самостійними висновками.  



7-4 бали відповідають роботі, в якій на належному рівні висвітлюється 

проблема, однак відсутніми є судження студента, його висновки та 

узагальнення. Опрацювання матеріалу є неповним і не містить 

дослідницького компоненту.  

3- 0 балів ставиться студентам, які не виконали індивідуального завдання 

або ж виконали його на неналежному рівні, матеріал частково не відповідає 

проблемі дослідження, опрацьована недостатня кількість літератури, не 

зроблено висновків.  

Політика оцінювання  

Відвідування занять. Обов’язковим компонентом оцінювання є 

відвідування занять (лекційних, семінарських) та активна навчальна 

діяльність під час їх проведення. За умови відсутності студента на заняттях 

із поважних причин (стан здоров’я, поважні сімейні обставини, міжнародне 

стажування) дозволяється відпрацювати впродовж консультаційних годин 

викладача.  

Академічна доброчесність. Письмові роботи перевіряються викладачем у 

випадку виникнення сумнівів проходять перевірку на плагіат. За умови 

перевищення запозичення текстової інформації більше 50%, констатується 

викладачем як порушення академічної доброчесності і оцінювання роботи 

не проводиться.  

Дедлайни. Не перевіряються письмові роботи, які подані невчасно. Терміни 

здачі робіт обумовлюються на початку викладання курсу.  

Питання на 

заліку 

1. Сімейна педагогіка як частина педагогіки.  

2. Проблеми сучасності, пов’язані з родиною та сімейним вихованням.  

3. Визначення сім’ї. Поняття про сім’ю як малу соціальну групу.  

4. Особливості та перспективи розвитку сучасної родини.   

5. Історичні етапи розвитку шлюбних стосунків.  

6. Особливості виникнення сім’ї на території України.  

7. Сучасне поняття шлюбу та сімейних стосунків.  

8. Основні етапи розвитку і життєдіяльності сім’ї.  

9. Сім’я як мала група та соціальний інститут.  

10. Проблеми сучасності, пов’язані з родиною та сімейним вихованням.  

11. Роль родини у процесі соціалізації особистості.  

12. Сімейне виховання та його особливості.  

13. Педагогічні проблеми сучасної сім’ї.  

14. Параметри та типологія сімей.    

15. Стилі сімейного виховання.   

16. Вибір оптимальної моделі побудови сімейних стосунків для 

ефективного розвитку дитини. Кризові періоди у родині.  

17. Напрямки виховання.  

18. Функції сучасної сім’ї  Матеріально-економічна, житлово-побутова, 

репродуктивна, комунікативна, виховна, рекреативна, функція 

психологічного захисту та психологічний клімат сім’ї. 

19. Принципи та загальна стратегія сучасного сімейного виховання.  

20. Методи сімейного виховання і специфіка їх застосування.  

21. Відповідальність батьків за виховання дитини. 

22. Мати і батько найперші вихователі дитини.  

23. Можливості батька, матері у психолого- педагогічному супроводі 

дитини, формуванні якостей майбутнього сім’янина.  



24. Батьки, опікуни в опікунській та «прийомній» сім’ях.  

25. Хрещені батьки.  

26. Дідусі, бабусі, як вихователі.  

27. Врахування в родинному вихованні особливостей розвитку й 

поведінки дітей із різних типів неповних сімей.  

28. Врахування в родинному вихованні особливості поведінки дітей із 

розлучених сімей.     

29. Особливості виховання дітей в осиротілій сім’ї.  

30. Особливості родинного виховання дітей у позашлюбній сім’ї.  

31. Особливості родинного виховання дітей у сім’ї, що розпалась.  

32. Удосконалення виховного потенціалу неповної сім’ї.  

33. Батьківський авторитет: раціональний/ірраціональний.  

34. Види несправжнього батьківського авторитету (пригнічення, 

віддаленості, педантизму, резонерства, любові, доброти, дружби, підкупу). 

35. Справжній батьківський авторитет. 

36. Дисципліна і режим. 

37. Конфлікти у сім’ї. Шляхи розв’язання.  

38. Особливості подружнього спілкування. Типові проблеми спілкування у 

сім’ї, шляхи їх вирішення.  

39. Стилі поведінки батьків та їх вплив на розвиток дитини.  

40. Типові помилки сімейного виховання. Фізичне та психічне насилля у 

родині, їх наслідки для розвитку дитини. 

41. Вплив родини на розвиток особистості дитини. Умови ефективного 

сімейного виховання.  

42. Завдання, зміст і методика виховання дітей ̆у родин.  

43. Методи сімейного виховання.  

44. Характеристика методів формування свідомості особистості.  

45. Характеристика методів формування досвіду поведінки.  

46. Характеристика методів стимулювання діяльності й поведінки.  

47. Педагогічне спілкування, його головні функції. Структура 

педагогічного спілкування. Рівні педагогічного спілкування.  

48. Бар’єри педагогічного спілкування. 

49. Стилі педагогічного спілкування. Моделі педагогічного спілкування. 

Три "его"- стани особистості за Е.Берном.  

50. Маніпулятивне спілкування– ознаки та причини.  

51. Нетрадиційні технології взаємодії з батьками: проєкти, творчі виставки, 

музейна педагогіка для батьків і дітей, майстерні, інтелектуальні ігри, 

марафони, воркшопи.  

52. Альтернативні форми співпраці з  батьками.  

53. Особливості роботи з батьками онлайн.  

54. Черговість народження. Інші чинники, які впливають на поведінку 

людини.  

55. Єдина дитина. Особливості зростання.  

56. Сім’я з двома літьми. Сім’я з трьома дітьми. Велика родини.  

57. Псевдоблизнюки. Близнюки.  

58. Батьки та її роль у становленні особистості дитини.  

59. Братські зв’язки.  

60. Особливості вибору партнера через структуру народження у сім’ї.  

61. Вибір життєвого шляху та професії. 



62. Особливості виховання сучасних «нестандартних» дітей.  

63. Методи позитивного виховання.  

64. Ефективні методи налагодження співробітництва.  

65. Роль запитань. Виховання у стилі коучингу.  

66. Інклюзивне навчання: суть, завдання і принципи.  

67. Категорії (типи) особливих освітніх потреб (труднощів): загальна 

характеристика, рівень підтримки.  

68. Індивідуальна програма розвитку як механізм індивідуалізації освітньої 

траєкторії для дітей з особливими освітніми потребами та забезпечення 

додаткових потреб в освітньому процесі.  

69. Налагодження партнерських стосунків із батьками вихованців та 

шляхи подолання бар’єрів у взаємодії педагогічних працівників ЗДО та 

сімʼї.  

Опитування  

 

Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по 

завершенню курсу.  

 

Таблиця 1 

 

Схема курсу «Педагогіка сімейного виховання» 

 

Т 

И 

Ж 

Д 

Е 

Н 

Ь 

Тема занять (перелік запитань) Форма 

діяльност

і  

та обсяг 

годин  

Матеріали, 

додаткова 

література  

/ ресурс 

 для 

виконання 

 завдань 

Завдання Тер

мін 

 

вик-

ння 

1  Сім’я – основний інститут 

виховання 

особистості 

1. Педагогіка сімейного 

виховання як частина 

педагогіки. 

2. Зв'язок педагогіки сімейного 

виховання з іншими науками та 

джерела її розвитку. Методи 

дослідження педагогіки 

сімейного виховання. 

3. Визначення сім’ї. Поняття 

про сім’ю як малу соціальну 

групу.  

4. Особливості та перспективи 

розвитку сучасної родини.   

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год  

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 7, 9, 11, 

12, 13, 14. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 



2 Сім’я – основний інститут 

виховання 

особистості 

1. Педагогіка сімейного 

виховання як частина 

педагогіки. 

2. Зв'язок педагогіки сімейного 

виховання з іншими науками та 

джерела її розвитку. Методи 

дослідження педагогіки 

сімейного виховання. 

3. Визначення сім’ї. Поняття 

про сім’ю як малу соціальну 

групу.  

4. Особливості та перспективи 

розвитку сучасної родини.   

Семінар. 

заняття – 

4 год  

Мультимед. 

презентація,

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи, 

література: 

2, 3, 7, 9, 11, 

12, 13, 14. 

1. Підготуйте міні есе на 

тему: «Сімейна педагогіка в 

моєму житті: приклади з 

особистого досвіду». 

2. Створіть порівняльну 

таблицю «Традиційна сім’я 

та сучасна сім’я: спільні риси 

та відмінності». 

3. Розробіть власне 

визначення поняття «сім’я» 

та обґрунтуйте його, 

спираючись на наукові й 

життєві приклади. 

4. Намалюйте або складіть 

схему «Моя сім’я як мала 

соціальна група» (із 

зазначенням ролей та 

функцій членів родини). 

5. Напишіть роздуми на тему: 

«Сім’я майбутнього, яка 

вона?».       

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

3 Еволюція розвитку шлюбних 

стосунків 

1. Історичні етапи розвитку 

шлюбних стосунків.  

2. Особливості виникнення сім’ї 

на території України.  

3. Сучасне поняття шлюбу та 

сімейних стосунків.  

4. Основні етапи розвитку і 

життєдіяльності сім’ї.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 13. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

4 Еволюція розвитку шлюбних 

стосунків 

1. Історичні етапи розвитку 

шлюбних стосунків.  

2. Особливості виникнення сім’ї 

на території України.  

3. Сучасне поняття шлюбу та 

сімейних стосунків.  

4. Основні етапи розвитку і 

життєдіяльності сім’ї. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 13. 

1. Підготуйте есе на тему: 

«Еволюція шлюбних 

відносин: що залишилося 

актуальним, а що втратило 

значення?». 

2. Створіть міні презентацію 

або постер «Особливості 

виникнення сім’ї на території 

України: традиції та 

цінності».  

3. Проведіть інтерв’ю з 

представниками різних 

поколінь (наприклад, батьки, 

бабусі/дідусі) і порівняйте 

їхнє бачення шлюбу та 

сімейних стосунків. 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 



4. Напишіть роздуми на тему: 

«Як я бачу свій шлюб на 

різних етапах розвитку».  

4. Переглянь вебінар на тему: 

«Історія сімейних форм 

виховання», зроби конспект 

та висновки. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=DB3E3DxwiBw 

5  Сім’я як основа соціалізації 

особистості 

1. Сім’я як мала група та 

соціальний інститут.  

2. Проблеми сучасності, 

пов’язані з родиною та сімейним 

вихованням.  

3. Роль родини у процесі 

соціалізації особистості.  

4. Педагогічні проблеми 

сучасної сім’ї. 

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

 

 

 

 

 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 7, 9, 

11, 12, 13. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

6 Сім’я як основа соціалізації 

особистості 

1. Сім’я як мала група та 

соціальний інститут.  

2. Проблеми сучасності, 

пов’язані з родиною та сімейним 

вихованням.  

3. Роль родини у процесі 

соціалізації особистості.  

4. Педагогічні проблеми 

сучасної сім’ї. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

 

 

 

 

 

 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 7,9, 

11, 12, 13. 

1. Напишіть есе: «Як моя 

сім’я вплинула на 

формування моїх цінностей 

та поведінки». 

2.Підготуйте  коротке есе: 

«Чому сім’я є основним 

соціальним інститутом у 

суспільстві?». 

3. Напишіть коротку 

пам’ятку «10 принципів 

ефективного сімейного 

виховання». 

4. Розробіть власний “кодекс 

сімейних цінностей” (5–7 

принципів), які ви вважаєте 

найважливішими для 

гармонійних стосунків. 

5. Переглянь лекцію: 

«Організація життєдіяльності 

дитини раннього віку», зроби 

конспект та висновки. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=a0fGi3aaYlo 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

7  Сучасне сімейне виховання: 

принципи, методи, функції та 

відповідальність батьків 

1. Типологія сімей. 

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

https://www.youtube.com/watch?v=DB3E3DxwiBw
https://www.youtube.com/watch?v=DB3E3DxwiBw
https://www.youtube.com/watch?v=a0fGi3aaYlo
https://www.youtube.com/watch?v=a0fGi3aaYlo


2. Функції сучасної сім’ї.  

Матеріально-економічна, 

житлово-побутова, 

репродуктивна, комунікативна, 

виховна, рекреативна, функція 

психологічного захисту та 

психологічний клімат сім’ї. 

3. Відповідальність батьків за 

виховання дитини. 

 семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 7, 9, 

11, 12, 13, 

14. 

е 

н 

ь 

8  Сучасне сімейне виховання: 

принципи, методи, функції та 

відповідальність батьків 

1. Типологія сімей.  

2. Функції сучасної сім’ї.  

Матеріально-економічна, 

житлово-побутова, 

репродуктивна, комунікативна, 

виховна, рекреативна, функція 

психологічного захисту та 

психологічний клімат сім’ї.  

3. Відповідальність батьків за 

виховання дитини. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 7, 9, 

11, 12, 13, 

14. 

1. Напишіть есе: «Як 

відповідальність батьків 

формує характер і цінності 

дитини», навівши реальні або 

вигадані приклади. 

2. Опишіть, які функції сім’ї 

можуть компенсувати 

нестачу інших (наприклад, 

виховна функція – 

психологічну підтримку) і як 

це впливає на розвиток 

дитини? 

3. Розробіть приклад спільної 

сімейної традиції, яка 

сприятиме вихованню 

відповідальності та єдності 

між членами родини. 

4. Напишіть роздуми на тему: 

«Позитивний психологічний 

клімат сім’ї– шлях до 

здорової особистості 

дорослого».  

5. Переглянь лекцію: 

«Сучасна українська сім’я: 

феміністичний погляд», 

зроби конспект та висновки.  

https://www.youtube.com/watc

h?v=7WQYUJvBR5U  

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

9 Роль членів родини у сімейному 

вихованні 

1. Стилі сімейного виховання.   

2. Вибір оптимальної моделі 

побудови сімейних стосунків 

для ефективного розвитку 

дитини. Кризові періоди у 

родині.  

3. Напрями виховання. 

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год  

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 7, 9, 

11, 12, 14. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=7WQYUJvBR5U
https://www.youtube.com/watch?v=7WQYUJvBR5U


10 Роль членів родини у сімейному 

вихованні 

1. Стилі сімейного виховання.   

2. Вибір оптимальної моделі 

побудови сімейних стосунків 

для ефективного розвитку 

дитини. Кризові періоди у 

родині.  

3. Напрями виховання.   

Семінар. 

заняття – 

4 год  

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 7, 9, 

11, 12, 14. 

1. Складіть «портрет 

ідеальної сім’ї»: як її 

структура, психологічний 

клімат впливають на 

особистість та поведінку 

дитини? 

2. Проведіть міні-

дослідження: порівняйте дві 

родини (реальні або вигадані) 

за стилями виховання та 

психологічним кліматом і 

проаналізуйте, як це впливає 

на дітей. 

3. Розробіть власні 

рекомендації для батьків 

щодо вибору оптимальної 

моделі сімейних стосунків і 

подолання криз для 

ефективного розвитку дітей. 

4. Складіть «портрет дитини 

майбутнього», враховуючи 

різні напрямки виховання, і 

поясніть, як кожен напрям 

формує її цінності та 

навички. 

5. Переглянь вебінар: «Стилі 

виховання: як виховувати 

дітей», зроби конспект та 

висновки 

https://www.youtube.com/watc

h?v=ibeNxHITORs  

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

11 Виховний потенціал родини 

1. Значення батьківського 

впливу на розвиток особистості.  

2. Функції членів родини щодо 

виховання дитини.  

3. Батьки, опікуни в опікунській 

та «прийомній» сім’ях.  

4. Хрещені батьки.  

5. Дідусі, бабусі,  як вихователі. 

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 9, 11, 

12, 13, 14. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т  

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

12 Виховний потенціал родини 

1. Значення батьківського 

впливу на розвиток особистості.  

2. Функції членів родини щодо 

виховання дитини.  

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

1. Які поради щодо виховання 

та підтримки дітей ви б дали 

прийомній чи опікунській 

сім’ї, щоб забезпечити 

гармонійний розвиток? 

1  

т  

и 

ж 

д 

https://www.youtube.com/watch?v=ibeNxHITORs
https://www.youtube.com/watch?v=ibeNxHITORs


3. Батьки, опікуни в опікунській 

та «прийомній» сім’ях.  

4. Хрещені батьки.  

5. Дідусі, бабусі, як вихователі. 

 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 9, 11, 

12, 13, 14. 

2. Напишіть есе «Роль 

хрещених батьків у 

формуванні моральних 

орієнтирів та цінностей 

дитини».  

3. У парі створіть плакат або 

презентацію «Ідеальна 

підтримка дитини», де 

показано взаємодію всіх 

вихователів,їхні функції та 

вплив на розвиток дитини. 

4. Опишіть, як члени сім’ї 

можуть компенсувати 

нестачу інших  членів сім’ї, 

розкажіть як це впливає на 

розвиток та виховання  

дитини? 

5. Дослідіть і опишіть роль і 

функції бабусів і дідусів в 

українських народних казках, 

наведіть приклад.  

е 

н 

ь 

13 Особливості виховання дітей у 

різних за структурою сім’ях 

1. Особливості виховання і 

розвиток дітей із розлучених 

сімей.     

2. Особливості виховання і 

розвитку  дітей в осиротілій сім’ї.  

3. Особливості родинного 

виховання і розвитку дітей у 

позашлюбній сім’ї.  

4. Особливості родинного 

виховання і розвитку дітей у 

дистантних сім’ях.  

5. Проблеми неповних сімей.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 6, 9, 12, 

13, 14. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

14 Особливості виховання дітей у 

різних за структурою сім’ях 

1. Особливості виховання і 

розвиток дітей із розлучених 

сімей.     

2. Особливості виховання і 

розвитку  дітей в осиротілій сім’ї.  

3. Особливості родинного 

виховання і розвитку дітей у 

позашлюбній сім’ї.  

4. Особливості родинного 

виховання і розвитку дітей у 

дистантних сім’ях.  

5. Проблеми неповних сімей.  

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 6, 9, 12, 

13, 14.. 

1. Порівняйте поведінку дітей 

із неповних сімей та повних 

сімей. Які особливості можна 

виділити? 

2. Створіть план підтримки 

дітей після втрати батьків, 

враховуючи психологічні та 

соціальні потреби. 

3. Напишіть есе «Роль 

опікунів у формуванні 

цінностей та поведінки 

дітей». 

4. Напишіть рекомендації для 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 



збереження сім’ї у 

дистантних стосунках.  

5. Переглянь онлайн-зустріч з 

експертом "Альтернативні 

форми сімейного виховання", 

зроби конспект. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=xu6aVZZQfgo  

15 Батьківський авторитет  

1. Авторитет батьків та його 

вплив на родинне середовище.  

2. Види несправжнього 

батьківського авторитету 

(пригнічення, віддаленості, 

педантизму, резонерства, 

любові, доброти, дружби, 

підкупу). 

3. Дисципліна і режим. 

4. Особливості побудови 

спілкування батьків з дитиною.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 13, 14. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

16 Батьківський авторитет  

1. Авторитет батьків та його 

вплив на родинне середовище.  

2. Види несправжнього 

батьківського авторитету 

(пригнічення, віддаленості, 

педантизму, резонерства, 

любові, доброти, дружби, 

підкупу). 

3. Дисципліна і режим. 

4. Особливості побудови 

спілкування батьків з дитиною. 

 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 13, 14. 

1. Намалюйте два портрети 

батьків: один із раціональним 

авторитетом, інший – із 

ірраціональним. Порівняйте 

їхній вплив на дитину. 

2.Складіть поради для 

батьків, як поєднати любов і 

вимоги, щоб бути 

авторитетними без тиску. 

3.Напишіть можливі наслідки 

для дитини у майбутньому 

при використанні  батьками 

несправжніх видів 

авторитету.  

4. Опишіть поведінку 

дорослого на прикладі трьох 

станів людини: дорослий, 

батько, дитина.  

5. Переглянь вебінар: «Як 

стиль виховання впливає на 

корекцію поведінки дитини», 

зроби конспект та висновик 

https://www.youtube.com/watc

h?v=8l4TPBZYrGw  

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=xu6aVZZQfgo
https://www.youtube.com/watch?v=xu6aVZZQfgo
https://www.youtube.com/watch?v=8l4TPBZYrGw
https://www.youtube.com/watch?v=8l4TPBZYrGw


17 Методика сімейного виховання 

1. Вплив родини на розвиток 

особистості дитини. Умови 

ефективного сімейного 

виховання.  

2. Завдання, зміст і методика 

виховання дітей̆ у родин.  

3. Методи сімейного виховання.  

3. 1. Характеристика методів 

формування свідомості 

особистості. 

3. 2. Характеристика методів 

формування досвіду поведінки.  

3. 3. Характеристика методів 

стимулювання діяльності й 

поведінки.   

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

1, 2, 6, 8, 9. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

18 Методика сімейного виховання 

1. Вплив родини на розвиток 

особистості дитини. Умови 

ефективного сімейного 

виховання.  

2. Завдання, зміст і методика 

виховання дітей̆ у родин.  

3. Методи сімейного виховання.  

3. 1. Характеристика методів 

формування свідомості 

особистості. 

3. 2. Характеристика методів 

формування досвіду поведінки.  

3. 3. Характеристика методів 

стимулювання діяльності й 

поведінки.    

Семінар. 

заняття – 

4 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

1, 2, 6, 8, 9. 

 1. Пригадай із власного 

досвіду дитинства не вдалі 

методи виховання, напиши їх 

і охарактеризуй. Запропонуй 

успішну альтернативу.  

2. Напиши есе на тему: «Як 

батьківське слово змінює 

думку дитини»?  

3. Створіть креативний «банк 

заохочень» для дітей 

(нематеріальні способи 

винагороди). Роз’ясни їх, як і 

яким чином вона будуть 

діяти.  

4. Метод прикладу: сім’я як 

негативний і позитивний 

взірець для наслідування.  

5. Переглянь ролик: «Роль 

сім’ї для розвитку дитини: 

теорія прив’язаності», зроби 

конспект та висновки 

https://www.youtube.com/watc

h?v=ZdhYYpNH2HI 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

19 Особливості побудови сімейного 

спілкування 

1. Особливості сімейного 

спілкування.  

2. Батьківське спілкування: 

поняття, функції та компоненти. 

Культура батьківського 

спілкування.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=ZdhYYpNH2HI
https://www.youtube.com/watch?v=ZdhYYpNH2HI


3.  Правила позитивного 

батьківського спілкування з 

дітьми у сім’ї.  

4. Формування дитячого 

спілкування.    

7, 11, 13, 16, 

17, 18, 19. 

20 Особливості побудови сімейного 

спілкування 

1. Особливості сімейного 

спілкування.  

2.  Батьківське спілкування: 

поняття, функції та компоненти. 

Культура батьківського 

спілкування.  

3.  Правила позитивного 

батьківського спілкування з 

дітьми у сім’ї.  

4. Формування дитячого 

спілкування.    

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

7, 11, 13, 16, 

17, 18, 19.  

1. Порівняльні 

характеристики позитивних 

та негативних рис батьків із 

авторитарним, 

демократичним, ліберальним 

стилем спілкування.  

2. Образ батьків із моделлю 

спілкування «Глухар», 

«Монблан», «Монблан», 

«Товариш», «Я сам», 

«Локатор», «Робот». 

3. Законспектуйте 

інформацію про 

маніпулятивне спілкування: 

ознаки та причини.  

4. Напишіть есе: «Роль 

дитячого спілкування між 

сиблінгами».   

5. Перегляньте вебінар: Як 

обрати стиль спілкування з 

дитиною в умовах 

сьогодення. Прийоми 

ефективної взаємодії 

https://www.youtube.com/watc

h?v=h4u2eXvlfKg 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

21 Конфлікти та спілкування у сім’ї: 

стилі виховання, проблеми й 

наслідки 

1. Конфлікти у сім’ї. Шляхи 

розв’язання. Конфлікти взаємодії 

батьків і дітей.  

2. Типові помилки сімейного 

виховання. Фізичне та психічне 

насилля у родині, їх наслідки для 

розвитку дитини. 

3 Поведінка педагога у 

конфліктній ситуації.  

4. Методи врегулювання 

конфліктів і запобігання їм.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

7, 11, 13, 16, 

17, 18, 19. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

22  Конфлікти та спілкування у 

сім’ї: стилі виховання, проблеми 

й наслідки 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

1. Напишіть есе: «Яким я 

бачу здоровий клімат у 

майбутній сім’ї». 

1  

т 

и 

ж 

https://www.youtube.com/watch?v=h4u2eXvlfKg
https://www.youtube.com/watch?v=h4u2eXvlfKg


1. Конфлікти у сім’ї. Шляхи 

розв’язання. Конфлікти взаємодії 

батьків і дітей.  

2. Типові помилки сімейного 

виховання. Фізичне та психічне 

насилля у родині, їх наслідки для 

розвитку дитини. 

3 Поведінка педагога у 

конфліктній ситуації.  

4. Методи врегулювання 

конфліктів і запобігання їм. 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

7, 11, 13, 16, 

17, 18, 19.  

2. Проведіть рольову гру 

«Батьки й дитина: пошук 

компромісу» на тему: 

«Дитина хоче купити дорогу 

річ, батьки не готові».  

3. Складіть пам’ятку «5 

правил ефективного 

сімейного спілкування  та 10 

помилок, яких варто уникати 

у вихованні».  

4. Напишіть роздуми на тему: 

«10 помилок, яких варто 

уникати у вихованні». 

5. Переглянь відео: «Що таке 

конфлікти? Види і способи їх 

розв’язання», зроби конспект 

та висновки. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=2HC9EU8qOUc  

д 

е 

н 

ь 

23 Форми роботи з батьками у 

дошкільному закладі освіті 

1. Нетрадиційні технології 

взаємодії з батьками: проєкти, 

творчі виставки, музейна 

педагогіка для батьків і дітей, 

майстерні, інтелектуальні ігри, 

марафони, воркшопи. 

2. Альтернативні форми 

співпраці з  батьками. 

3. Особливості роботи з 

батьками онлайн.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

6, 7, 10, 12. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

24 Форми роботи з батьками у 

дошкільному закладі освіті 

1. Нетрадиційні технології 

взаємодії з батьками: проєкти, 

творчі виставки, музейна 

педагогіка для батьків і дітей, 

майстерні, інтелектуальні ігри, 

марафони, воркшопи. 

2. Альтернативні форми 

співпраці з  батьками. 

3. Особливості роботи з 

батьками онлайн. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

6, 7, 10, 12. 

1. Мозковий штурм: складіть 

список ідей «10 способів 

зробити батьків активними 

учасниками життя садочка». 

2. Розробіть у парі конспект 

заходу: «Альтернативна 

батьківської зустрічі». 

Представте уривок на занятті.  

3. Підготуйте соцмережевий 

челендж: сімейний флешмоб 

у Facebook/Instagram «Моя 

сімейна традиція». 

4. Напишіть роздуми на тему: 

«Уявлення батьків про образ 

зразкового вихователя 

закладу дошкільної освіти».  

4. Переглянь вебінар: 

«Педагогіка партнерства: 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=2HC9EU8qOUc
https://www.youtube.com/watch?v=2HC9EU8qOUc


співпраця з батьками в ЗДО», 

зроби конспект та 

висновки.https://www.youtube

.com/watch?v=v629ed2rMO0

&t=736s  

25 Вплив порядку народження та 

особливостей сімейної 

структури на розвиток і 

поведінку дитини 

1. Черговість народження. Інші 

чинники, які впливають на 

поведінку людини.  

2. Єдина дитина. Особливості 

зростання.  

3. Сім’я з двома літьми. Сім’я з 

трьома дітьми. Велика родини.  

4.Псевдоблизнюки. Близнюки.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 15. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

26 Вплив порядку народження та 

особливостей сімейної 

структури на розвиток і 

поведінку дитини 

1. Черговість народження. Інші 

чинники, які впливають на 

поведінку людини.  

2. Єдина дитина. Особливості 

зростання.  

3. Сім’я з двома літьми. Сім’я з 

трьома дітьми. Велика родини.  

4. Псевдоблизнюки.Близнюки. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 15. 

1. Напишіть есе «Як 

черговість народження 

формує моє Я». Опиши на 

власному досвіді.  

2. Складіть таблицю, у якій 

порівняно особливості 

розвитку єдиної дитини, 

дітей у сім’ї з двома–трьома 

дітьми та у великій родині. 

3. Інтерв’ю «Мої брати та 

сестри». Склади серію питань 

і проведи реальне інтерв’ю 

одногрупників/друзів з 

різним порядком народження 

(одна дитина, старша, 

середня і молодша). 

Проаналізуй їхні відповіді та 

зроби висновки. 

4. Напишіть роздуми «Хто 

має більше привілеїв?», про 

дітей народжених у різних 

сім’ях та при різній 

черговості. 

5. Переглянь відео: «Синдром 

старшої доньки. Чи впливає 

порядок народження на 

особистість дитини», зроби 

конспект та 

висновки.https://www.youtube

.com/watch?v=i7wXKA_-U5w  

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=v629ed2rMO0&t=736s
https://www.youtube.com/watch?v=v629ed2rMO0&t=736s
https://www.youtube.com/watch?v=v629ed2rMO0&t=736s
https://www.youtube.com/watch?v=i7wXKA_-U5w
https://www.youtube.com/watch?v=i7wXKA_-U5w


27 Вплив сімейних відносин на 

формування особистості дитини 

1. Батьки та її роль у становленні 

особистості дитини.  

2. Братські зв’язки.  

3. Особливості вибору партнера 

через структуру народження у 

сім’ї.  

4. Вибір життєвого шляху та 

професії.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 15. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

28 Вплив сімейних відносин на 

формування особистості дитини 

1. Батьки та її роль у становленні 

особистості дитини.  

2. Братські зв’язки.  

3. Особливості вибору партнера 

через структуру народження у 

сім’ї.  

4. Вибір життєвого шляху та 

професії. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 15. 

1. Складіть психологічний 

портрет батьків, на прикладі 

літературного образу.  

2. Напишіть есе: «Вибір мого 

життєвого шляху: чи 

наслідки впливу сім’ї?».     

3. Напишіть роздуми на тему: 

«Братські зв’язки: допомога 

чи суперництво?», опиши 

позитивні та негативні 

ефекти взаємодії між братами 

і сестрами.  

4. Дослідницька робота: 

«Взаємодія відомих 

сиблінгів», на прикладі 

знаменитих людей та їх 

батьків/сестер.  

5. Переглянь відео: «Як 

підготувати дитину до 

народження молодшого брата 

чи молодшої сестри», зроби 

конспект та висновки. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=RiSyt-80FFo  

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

29 Сім’я – перший осередок для 

навчання, виховання та 

розвитку 

1. Особливості виховання 

сучасних «нестандартних» 

дітей.  

2. Методи позитивного 

виховання.  

3. Ефективні методи 

налагодження співробітництва.  

4. Роль запитань. Виховання у 

стилі коучингу.  

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 17. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=RiSyt-80FFo
https://www.youtube.com/watch?v=RiSyt-80FFo


30 Сім’я – перший осередок для 

навчання, виховання та 

розвитку 

1. Особливості виховання 

сучасних «нестандартних» 

дітей.  

2. Методи позитивного 

виховання.  

3. Ефективні методи 

налагодження співробітництва.  

4. Роль запитань. Виховання у 

стилі коучингу. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

2, 3, 6, 17. 

1. Напиши роздуми «Як я 

розвиваюся завдяки 

батькам», опиши конкретні 

ситуації в сім’ї, де методи 

позитивного виховання 

допомогли вирішити 

проблему або навчитися 

новому. 

2. Склади серію запитань 

«Питання, які змінюють» для 

вирішення проблеми на тему: 

«Суперечка з другом чи 

братом/сестрою через 

іграшку або завдання». 

3. Есе на тему: “Вплив сім’ї 

на життя людини”. 

4. Напишіть роздуми: «Чи 

кожна дитина особлива?».  
 5. Прослухай аудіо книгу: 

«12 стратегій виховання: від 

крику до довіри/ Деніел 

Сігел, Тіна Брайсон», зроби 

конспект та висновки. 

https://www.youtube.com/watc

h?v=qRtu1M1oZFU  

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

31 Організація та забезпечення 

інклюзивного навчання в 

закладі дошкільної освіти 

1. Інклюзивне навчання: суть, 

завдання і принципи.  

2. Категорії (типи) особливих 

освітніх потреб (труднощів): 

загальна характеристика, рівень 

підтримки.  

3. Індивідуальна програма 

розвитку як механізм 

індивідуалізації освітньої 

траєкторії для дітей з 

особливими освітніми 

потребами та забезпечення 

додаткових потреб в освітньому 

процесі. Фахова діяльність 

педагогічних працівників 

закладу дошкільної освіти з 

дітьми ООП. 

4. Налагодження партнерських 

стосунків із батьками 

вихованців та шляхи подолання 

бар’єрів у взаємодії 

Лекції – 

2 год, 

самост. 

робота – 

2 год 

 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

4, 5, 12. 

1. Підготувати відповіді на 

питання семінарського 

заняття 

1  

т 

и 

ж 

д 

е 

н 

ь 

https://www.youtube.com/watch?v=qRtu1M1oZFU
https://www.youtube.com/watch?v=qRtu1M1oZFU


педагогічних працівників ЗДО 

та сімʼї. 

32 Організація та забезпечення 

інклюзивного навчання в 

закладі дошкільної освіти 

1. Інклюзивне навчання: суть, 

завдання і принципи.  

2. Категорії (типи) особливих 

освітніх потреб (труднощів): 

загальна характеристика, рівень 

підтримки.  

3. Індивідуальна програма 

розвитку як механізм 

індивідуалізації освітньої 

траєкторії для дітей з 

особливими освітніми 

потребами та забезпечення 

додаткових потреб в освітньому 

процесі. Фахова діяльність 

педагогічних працівників 

закладу дошкільної освіти з 

дітьми ООП. 

4. Налагодження партнерських 

стосунків із батьками 

вихованців та шляхи подолання 

бар’єрів у взаємодії 

педагогічних працівників ЗДО 

та сімʼї. 

Семінар. 

заняття – 

4 год 

Мультимед. 

презентація, 

методичні 

матеріали 

для 

семінар. 

занять і 

самостійної

роботи,  

література: 

4, 5, 12. 

1. Створіть буклет або 

пам’ятку для батьків: «Як 

підтримати дитину з ООП у 

домашніх умовах». 

2. Складіть перелік 

рекомендацій для педагогів, 

як ефективно організувати 

інклюзивне навчання та 

врахувати індивідуальні 

потреби дітей. 

3. Опишіть ідеальний день у 

дошкільному закладі, де діти 

з різними освітніми 

потребами активно 

взаємодіють і отримують 

індивідуальну підтримку. 

4. Складіть 10 правил 

педагога інклюзивної групи, 

що базуються на принципах 

інклюзивної освіти. 

5. Переглянь відео: «Червоні 

прапорці в поведінці. РДУГ, 

РАС - як не прогавити? | Що 

Бісить Дитячу 

Психіатриню?», зроби 

конспект та висновки.  

https://www.youtube.com/watc

h?v=dtAqvxThSOM&t=1277s 
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